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Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 (si allega 
fotocopia documento di identità valido). Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della 
responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto 
dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

 

 
DOTT.SSA COTTI LUIGIA 

 

Data di nascita 

Nazionalità  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

✓  Dal 01/09/1997 a tutt’oggi presto servizio in qualità di Educatore Professionale 

presso L’ASST di Vallecamonica, nel Servizio Pubblico per le Dipendenze per 

un totale di 18 ore settimanali. Nella mia attività mi occupo nello specifico di 

minori che usano sostanze stupefacenti e delle loro famiglie. 

✓  Ho prestato servizio in qualità di Professore Associato presso l'Università degli 

Studi di Brescia Facoltà di Medicina Corso di Laurea Infermieristica materia 

di insegnamento Antropologia Culturale Anni accademici 2012/2013, 

2013/2014, 2018/2019. 

✓  Ho prestato servizio in qualità di Professore Associato presso l'Università degli 

Studi di Brescia Facoltà di Medicina Corso di Laurea Infermieristica per 

l’anno accademico 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017 e 2019/2020 e 

2020/2021 materia di insegnamento Pedagogia. 

✓  Ho prestato servizio in qualità Professore Associato presso l'Università degli 

Studi di Brescia Facoltà di Medicina Corso di Laurea Infermieristica per 

l’anno accademico 2019/2020 e 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023, 

2023/2024 e 2024/2025 materia di insegnamento Psicologia clinica. 

✓  Ho prestato servizio in qualità di Educatore Professionale di ruolo dal 

01/01/1991 al 31/08/1997 presso l’ASL di Clusone (BG). 

✓  Sono formatore per l’ATS della Montagna sul tema del ”Gioco d’azzardo 

patologico” corso per esercenti. 

✓  Sono formatore per il CFP Zanardelli di Darfo B.T, dove ho insegnato nell’anno 

scolastico 2023/2024 Psicologia clinica per la formazione di Assistenti 

familiari, Assistenti Socio Assistenziali, Operatori Sanitari per un totale di 87 

ore. 

✓  Ho Coordinato come Psicopedagogista per conto della Cooperativa Sebina di 

Castro (BG) i Progetti Primavera dell’Asilo Nido di Sovere dall'anno 2006 al 

2010, 

✓  Ho coordinato per conto della stessa Cooperativa il Progetto Primavera 

dell’Asilo Nido di Costa Volpino anno scolastico 2009/2010 e 2010/2011, 

✓  Ho coordinato per conto della stessa Cooperativa nell'anno 2010 l'asilo nido 

comunale di Sovere (BG). 

✓  Ho coordinato come Psicopedagogista per conto della Cooperativa Sebina di 
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Castro (BG) il servizio di Asilo Nido del comune di Darfo Boario Terme dall’ 

anno scolastico 2009/2010 a tutt’oggi 

 Ho condotto un Corso di formazione per gli Educatori dell’Asilo Nido 

sull’uso del metodo Kuno Beller per un totale di 12 ore nell’anno 

2011/2012 

 Ho condotto Corsi di formazione per i genitori del nido di Darfo su 

tematiche relative all’infanzia per un totale di 12 ore negli anni 

2010/2011 e 2011/2012 

✓  Ho collaborato in qualità di Psicopedagogista al Progetto extra – scuola “Punto 

e Virgola” di Sovere per conto della Cooperativa Sociale Sebina di Castro (BG) 

per l’anno scolastico 2008/2009. 

Ho condotto come formatore il Corso di aggiornamento “La gestione del Conflitto” agli 

operatori della Casa di riposo Nini Beccagutti di Esine per conto Della Cooperativa 

Margherita, per un totale di 16 ore nell'anno 2018 

Ho operato come Psicopedagogista Consulente al progetto triennale “Il disagio 

scolastico” anno scolastico 2002/2003 presso la Direzione Didattica di Esine, per un 

totale di 130 ore; 

 Ho gestito per il medesimo Istituto e nell’ambito dello stesso progetto 

due corsi di aggiornamento ad insegnanti di scuola materna ed elementare 

dal titolo “La lettura del disegno infantile”; 

 Ho operato come Consulente Pedagogista per il medesimo Istituto e 

nell’ambito del progetto di educazione affettiva per le classi seconde delle 

scuole elementari; 

 Ho operato per il medesimo Istituto e nell’ambito dello stesso progetto 

come Consulente Psicopedagogista a insegnanti e genitori per le scuole 

materne ed elementari per un totale di 100 ore. 

 Ho operato per il medesimo Istituto e nell’ambito dello stesso progetto 

come Consulente Psicopedagogista anno scolastico 2003/2004 ad 

insegnanti e genitori per le scuole materne ed elementari per un totale di 

97 ore. 

 Ho gestito per il medesimo Istituto e nell’ambito dello stesso 

progetto anno scolastico 2003/2004 un corso di aggiornamento ad 

insegnanti di scuola materna ed elementare dal titolo “La comunicazione 

non verbale”, per un totale di 12 ore; 

 Ho operato per il medesimo Istituto e nell’ambito dello stesso progetto come 

Consulente Psicopedagogista a insegnanti e genitori per le scuole materne ed 

elementari per l’anno scolastico 2004/2005 per un totale di 150 ore. 

 Ho effettuato nell’anno scolastico un corso di aggiornamento per insegnanti di 

scuole materne, elementari e medie dal titolo “Il bullismo a scuola per un totale di 

12 ore” 

 Ho effettuato una ricerca che ha coinvolto 450 alunni di scuola elementare e media 

nell’anno 2004/2005. 

 Ho fatto la formazione agli inseganti delle classi quarte e quinte per il progetto “Life 

Skill Educational per un totale di 30 ore, anno scolastico 2013/2014. 

 Ho operato per il medesimo Istituto e nell’ambito dello stesso progetto come 

Consulente Psicopedagogista a insegnanti e genitori per le scuole materne ed 

elementari: 

per l’anno scolastico 2005/2006 per un totale di 100 ore. 

per l’anno scolastico 2006/2007 per un totale di 100 ore. 

per l’anno scolastico 2007/2008 per un totale di 100 ore. 

per l’anno scolastico 2008/2009 per un totale di 100 ore. 

per l’anno scolastico 2009/2010 per un totale di 100 ore 

per l’anno scolastico 2010/2011 per un totale di 100 ore 

per l’anno scolastico 2011/2012 per un totale di 100ore 

per l’anno scolastico 2012/2013 per un totale di 100 ore 

per l’anno scolastico 2013/2014 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2014/2015 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2015/2016 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2016/2017 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2017/2018 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2018/2019 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2019/2020 per un totale di 51 ore 
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nell’anno scolastico 2020/2021 per un totale di 149 ore 

nell’anno scolastico 2021/2022 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2022/2023 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2023/2024 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2024/2025 per un totale di 100 ore 

 

 Ho condotto nell’ambito dello medesimo Istituto nell’anno scolastico 2010/2011 

laboratori di orientamento e laboratori su emozioni e affettività per un totale di 34 

ore 

 Ho condotto il progetto di “Educazione fra pari” per la prevenzione del bullismo 

per gli alunni della scuola media di Esine per un totale di 60 ore negli anni scolastici 

2005/2006, 2006/2007, 2007/2008. 

 Ho condotto per conto dello stesso ente il corso di aggiornamento per insegnanti 

dal titolo “Il disagio in adolescenza” per un totale di 10 ore; 

 Ho condotto per conto dello stesso ente un Corso per genitori riguardante i rischi 

connessi all’adolescenza negli anni scolastici 2011/2012 – 2012/2013 – 2013/2014 

per un totale di 6 ore 

 Ho condotto per conto dello stesso ente il Progetto Temperanza rivolto ai genitori 

delle Scuole di Esine ,Bienno e Berzo riguardante la prevenzione del disagio 

adolescenziale per un totale di 15 ore 

 Ho condotto per conto dello stesso ente la Formazione Life Skills Educational per 

gli insegnati delle classi 4^ e 5^ della scuola primaria di Esine per un totale di20 

ore. 

 Ho condotto per conto dello stesso ente la Formazione "La gestione del conflitto" 

per gli insegnati delle scuole materne dell'intero Istituto per un totale di 10 ore anno 

scolastico 2019/2020. 

 Ho gestito all’interno dello stesso progetto uno sportello di ascolto per 

insegnanti delle classi quarte e quinte della scuole elementari dell’Istituto 

Comprensivo di Capo di Ponte per un totale di 11 ore;

 Ho condotto all’interno dello stesso progetto un laboratorio per 

l’educazione emotiva relazionale presso la classe quarta della scuola 

elementare di Boario Terme per un totale di 8 ore.

 Ho condotto all’interno dello stesso progetto un laboratorio per 

l’educazione affettivo sessuale per le classi terze della scuola media di 

Esine per un totale di 12 ore nell’anno scolastico 2002/2003;

 Ho gestito all’interno dello stesso progetto uno sportello per alunni, insegnanti e 

genitori presso la scuola media di Esine 

Per l’anno scolastico 2003/2004, per un totale di 40 ore. 

Per l’anno scolastico 2004/2005, per un totale di 50 ore. 

Per l’anno scolastico 2005/2006, per un totale di 62 ore. 

Per l’anno scolastico 2006/2007, per un totale di 62 ore. 

Per l’anno scolastico 2007/2008, per un totale di 62 ore. 

 Ho condotto come psicopedagogista presso le classi seconde 
elementari dell’Istituto Comprensivo di Breno un progetto per 

l’educazione relazionale e sociale per un totale di 20 ore nell’anno 
scolastico 2002/2003, 2004/2005.

✓  Ho operato come Pedagogista Consulente all’interno del progetto di prevenzione 

del disagio e della dispersione scolastica dal titolo “Scuola in rete” per l’anno 

scolastico 2001/2002 per un totale di 105 ore presso le sedi della scuola media 

di Esine nella gestione di uno sportello di ascolto per alunni, insegnanti e 

genitori, 

✓  Ho operato come Psicopedagogista Consulente presso il Centro Territoriale 

Camuno di Studi e Risorse con uno sportello di consulenza alle scuole materne, 

elementari e medie della Vallecamonica: 

nell’anno scolastico 1999/2000 per un totale di 30 ore; 

nell’anno scolastico 2000/2001 per un totale di 60 ore; 

nell’anno scolastico 2001/2002 per un totale di 50 ore; 

nell’anno scolastico 2002/2003 per un totale di 100 ore; 

nell’anno scolastico 2003/2004 per un totale di 130 ore; 

nell’anno scolastico 2004/2005 per un totale di 150 ore; 
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nell’anno scolastico 2005/2006 per un totale di 150 ore; 

nell’anno scolastico 2006/2007 per un totale di 150 ore; 

nell’anno scolastico 2007/2008 per un totale di 150 ore; 

nell’anno scolastico 2008/2009 per un totale di 200 ore; 

nell’anno scolastico 2009/2010 per un totale di 150 ore; 

nell’anno scolastico 2010/2011 per un totale di 180 ore; 

nell’anno scolastico 2011/2012 per un totale di 150 ore; 

nell’anno scolastico 2012/2013 per un totale di 150 ore; 

 

 

 Ho operato come docente all’interno del corso di formazione 

organizzato dal CTRH di Vallecamonica per collaboratori scolastici dal 

titolo “L’assistenza di base agli alunni disabili,” anno scolastico 

2003/2004 per un totale di 4 ore. 

 Ho operato come docente all’interno del corso di formazione 

organizzato dal CTRH di Vallecamonica per gli insegnanti di sostegno 

per le scuole di ogni ordine e grado dal titolo “La stesura del PEI” per 

un totale di 24 ore nell’anno scolastico 2005/2006 anno scolastico. 

 Ho operato come docente all’interno del corso di formazione 

organizzato dal CTRH di Vallecamonica per Assistenti Specialistici per 

un totale di 24 ore nell’anno scolastico 2006/2007. 

 Ho operato come docente all’interno del corso di formazione “Il 

disturbo di attenzione in iperattività quali strumenti per gli insegnanti” 

per gli insegnanti delle scuole materne, elementari, medie e superiori 

della Vallecamonica per un totale di 16 ore nell’anno scolastico 

2005/2006 . 

 

 

 Ho operato per conto del CTRH Camuno, come consulente 

pedagogista orientatore all’interno del progetto di orientamento agli 

alunni disabili nel passaggio dalla scuola media alla scuola superiore 

Per un totale di 70 ore, nell’anno scolastico 2006/2007. 

Per un totale di 100 ore nell’anno scolastico 2007/2008. 

Per un totale di 40 ore nell’anno scolastico 2008/2009 

Per un totale di 50 ore nell’anno scolastico 2009/2010 

 

 Ho condotto come Psicopedagogista per il medesimo Istituto e 

nell’ambito dello stesso progetto il corso di formazione per genitori dal 

titolo “Educare oggi” presso le scuole di Paspardo e di Ono S.Pietro per 

un totale di 12 ore, anno scolastico 2002/2003; 

 Ho condotto nel medesimo istituto il corso di aggiornamento per 

insegnanti delle scuole materne ed elementari dal titolo “L’osservazione 

pedagogica come strumento di rilevazione del disagio scolastico” per un 

totale di 18 ore nell’anno scolastico 2000/2001. 

✓  Ho operato come Psicopedagogista Consulente al Progetto biennale “Il disagio 

scolastico” organizzato dal Circolo Didattico di Esine per un totale di 25 ore 

negli anni scolastici 1998/1999 e 1999/2000; 

• Ho operato come Psicopedagogista Consulente presso l’Istituto Comprensivo 

Scuola dell’Infanzia – Primaria – Secondaria di I grado di via Dionigi Castelli 

2 a Lovere, 

nell’anno scolastico 2010/2011 per un totale di 80 ore (60 ore di sportello di 

ascolto ad insegnanti alunni e genitori- 20 ore di laboratori) 

nell'anno scolastico 2011/2012 per un totale di 100 ore (80 ore di sportello di 

ascolto ad insegnanti alunni e genitori - 20 ore laboratorio) 

nell'anno scolastico 2012/2013 per un totale di 100 ore (80 ore di sportello di 

ascolto ad insegnanti alunni e genitori di sportello- 20 ore di laboratorio) 

nell'anno scolastico 2012/2013 per un totale di 100 ore (80 ore di sportello di 

ascolto ad insegnanti alunni e genitori di sportello- 20 ore di laboratorio) 

nell'anno scolastico 2013/2014 per un totale di 110 ore (80 ore di sportello di 

ascolto ad insegnanti alunni e genitori di sportello- 30 ore di laboratorio) 

Di aver coordinato nell'ambito del medesimo istituto l'attività di screening per i DSA 

nell'anno scolastico 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 per un 
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totale di 60 ore. 

• Ho operato come Psicopedagogista Consulente presso l’Istituto Comprensivo 

fratelli Rosselli di Artogne. 

Negli anni scolastici 2013/2014, 2014/2015 e 2015/2016 ho effettuato 

laboratori nelle classi di scuola primaria, su tematiche relative alla relazione e 

socializzazione. 

Negli anni scolastici 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, ho effettuato 

valutazioni ad alunni in difficoltà di comportamento o apprendimento per 100 ore 

complessive. 

Negli anni scolastici 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020 e 

2020/2021 ho effettuato consulenza e formazione agli insegnanti per gli screening sui 

DSA per un totale di 150 ore. 

• Ho operato come Psicopedagogista Consulente presso l’Istituto Comprensivo 

Darfo 2 di Darfo B.T: 

Negli anni scolastici 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, ho effettuato 

valutazioni ad alunni in difficoltà di comportamento o apprendimento per 100 ore 

complessive. 

Nell’anno scolastico 2020/2021 ho effettuato consulenza e formazione agli insegnanti 

per gli screening sui DSA per un totale di 120 ore. 

Nell’anno scolastico 2021/2022 ho effettuato consulenza e formazione agli insegnanti 

per gli screening sui DSA per un totale di 120 ore. 

Nell’anno scolastico 2022/2023 ho effettuato consulenza e formazione agli insegnanti 

per gli screening sui DSA per un totale di 130 ore. 

Nell’anno scolastico 2023/2024 ho effettuato consulenza e formazione agli insegnanti 

per gli screening sui DSA per un totale di 130 ore 

Nell’anno scolastico 2024/2025 ho effettuato consulenza e formazione agli insegnanti 

per gli screening sui DSA per un totale di 130 ore 

 

 

 

• Ho condotto la formazione agli insegnanti delle scuole secondarie di primo 

grado di Esine, Bienno e Berzo sul Life Skills Training negli anni scolastici 

2011/2012 -2012/2013 – 2013/2014 per un totale di 25 ore 

• Ho condotto presso l’Istituto Superiore Olivelli Putelli di Darfo Boario Terme 

lo Sportello per BES e DSA per un totale di 40 ore nell’anno scolastico 

2013/2014 

• Nell’ambito del progetto di prevenzione del disagio adolescenziale 

UNPUGGED ho condotto la formazione per gli insegnanti di 1^ Superiore 

dell’Istituto Olivelli Putelli di Darfo Boario Terme (BS), l’Istituto di Istruzione 

Superiore Tassara Ghislandi di Breno (BS) e l’Istituto di Istruzione Superiore 

Meneghini di Edolo (BS) negli anni scolastici 2012/2013 e 2013/2014 per un 

totale di 40 ore. 

 

✓  Ho progettato e coordinato come psicopedagogista per conto della Cooperativa 

Sebina di Castro (BG) i Centri Ricreativi Estivi per il Comune di Castro e Costa 

Volpino negli anni 1999, 2000, 2001. 

✓  Ho condotto il Corso “Giocando si impara” per un totale di 4 ore nell’anno 

scolastico 1999/2000 per gli Assistenti Educatori per disabili del Comune di 

Clusone. 

✓  Ho operato come Docente presso la Scuola Superiore per “Tecnico dei Servizi 

Sociali” Istituto IPSIA di Breno per un totale di 70 ore nell’anno scolastico 

1997/1998 nelle materie di “Antropologia Culturale”, “Metodi e tecniche 

dell’intervento socio-educativo”. 

 Ho coordinato come Psicopedagogista gli Assistenti Educatori per disabili del 

Comune di Clusone (BG), per le Scuole Materne, Elementari, Medie e Superiori 

per conto della Cooperativa Sebina di Castro (BG) negli anni scolastici 1997/98, 

1998/99 e 1999/2000. Ho operato come Consulente Psicopedagogista a docenti e 

famiglie a sostegno dell’attività didattica/educativa per alunni in situazione di 

disagio scolastico, presso la Scuola Media Don Sina di Esine per un totale: 

di 32 ore nell’anno scolastico 1998/99; 

di 60 ore per l’anno scolastico 1999/2000 

di 60 ore per l’anno scolastico 2000/2001 
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 Ho condotto i laboratori di socio-affettività per la Scuola Media di Esine per la 

sede di Esine nell’anno scolastico 1999/2000, e per la sede di Piamborno 

nell’anno scolastico 2000/2001 per le classi terze per un totale di 25 ore; 

 Ho condotto lo sportello di consulenza psicopedagogica per alunni, insegnanti e 

famiglie presso L’Istituto Comprensivo “Daniele Spada” di Sovere per tutti gli 

ordini di scuola 

Nell’anno scolastico 2009/2010 per un totale di 60 ore 

Nell’anno scolastico 2010/2011 per un totale di 90 ore 

Nell’anno scolastico 2011/2012 per un totale di 100 ore 

Nell’anno scolastico 2012/2013 per un totale di 100 ore 

Nell’anno scolastico 2013/2014 per un totale di 100 ore 

 

Ho condotto nell’ambito dello stesso Istituto una formazione ai docenti 

sui DSA per un totale di 4 ore anno scolastico 2012/2013 

 

 Ho condotto lo sportello di consulenza psicopedagogica per alunni, insegnanti e 

famiglie presso L’Istituto Comprensivo di Costa Volpino per tutti gli ordini di 

scuola 

nell’anno scolastico 2009/2010 per un totale di 90 ore 

nell’anno scolastico 2010/2011 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2011/2012 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2012/2013 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2012/2013 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2013/2014 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2014/2015 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2015/2016 per un totale di 86 ore 

nell’anno scolastico 2016/2017 per un totale di 100 ore 

nell’anno scolastico 2017/2018 per un totale di 120 ore 

nell’anno scolastico 2018/2019 per un totale di 150 ore 

nell’anno scolastico 2019/2020 per un totale di 150 ore 

nell’anno scolastico 2020/2021 per un totale di 170 ore 

nell’anno scolastico 2021/2022 per un totale di 150 ore 

nell’anno scolastico 2022/2023 per un totale di 170 ore 

nell’anno scolastico 2023/2024 per un totale di 170 ore 

nell’anno scolastico 2024/2025 per un totale di 150 ore 

Di aver coordinato nell'ambito del medesimo istituto l'attività di screening per i DSA 

nell'anno scolastico 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 per un 

totale di 100 ore. 

Di aver operato come consulente al Progetto “Scuola in ascolto” Ambito 2 Regione 

Lombardia per un totale di 95 ore anno scolastico 2024/2025. 

✓  

✓  Ho operato come Consulente Pedagogista Coordinatore per Ausiliari Socio 

Assistenziali del Comune di Lovere per conto della Cooperativa Sebina di 

Castro (BG) negli anni 1998/2000. 

✓  Ho Coordinato come Psicopedagogista gli insegnanti lettori per non-vedenti e 

audio-lesi nelle scuole Elementari, Medie, Superiori, Università della Provincia 

di Bergamo per conto della Cooperativa Sebina di Castro (BG) negli anni 

scolastici 1997/1998 e 1998/1999. 

✓  Ho operato come Consulente Psicopedagogista presso la Scuola Superiore ITC 

di Clusone (BG) all’interno del C.I.C. per un totale di 120 ore, operando a 

sostegno dell’attività didattica di insegnanti e genitori a favore di alunni in 

situazione di disagio scolastico anni scolastici 1995/1996 e 1996/1997. 

✓  Ho partecipato in qualità di Relatore al convegno “I Giovani” organizzato dal 

distretto scolastico di Clusone (BG); sul tema “Le nuove droghe”anno 1995. 

✓  Ho pubblicato l’articolo “Gli adolescenti nei Servizi Pubblici per le 

Tossicodipendenze alcune riflessioni sul caso dei Ser:T”, in “I sentieri 

dell’adolescenza”, Editrice Franco Angeli, 1993. 

✓  Ho operato come Formatore al Corso per volontari dell’Associazione Famiglie 

Alta Valle Seriana “Il disagio giovanile e adolescenziale” per 30 ore nell’anno 

1992. 
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✓  Ho operato come Docente /Formatore al corso di aggiornamento per insegnanti 

della scuola elementare “L’educazione socio-affettiva” nel Circolo didattico di 

Gromo (BG), per 15 ore nell’anno scolastico 1992/1993. 

✓  Ho operato come educatore presso al Comunità Terapeutica per minori “Casa 

del fanciullo” di Darfo B.T, dal 01/01/1990 al 30/12/1990. 

✓  Ho operato come educatore presso il Centro Socio Educativo di Darfo B.T dal 

01/04/1986 al 17.05.1989 e dal 12.10.1989 al 30.11.1990. 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

✓  Ho partecipato al Corso per Formatori Life Skills Program tenutosi nel 2015, 

presso la sede della Regione Lombardia e di aver conseguito il diploma di 

formatore LST per insegnanti della Scuola secondaria di primo grado. 

✓  Ho partecipato al Corso per Formatori al “Progetto Unplugged” tenuto nel 2018, 

presso la sede della Regione Lombardia e di aver conseguito il diploma di 

formatore per insegnanti della Scuola secondaria di secondo grado. 

✓  Ho partecipato alla Conferenza organizzata dall’Università degli Studi di Pavia 

Dipartimento di Psicologia “Ri –conoscersi partecipando: apprendere dalla 

mente infantile” tenutosi il 15 Aprile 2011 presso l’Università degli Studi di 

Pavia. 

✓  Ho partecipato al Corso di Alta Formazione “DSA: dalla valutazione clinico- 

diagnostica all’intervento per 120 ore nell’anno 2012 

✓  Ho partecipato al corso di formazione organizzato dall’ASL di Brescia “La 

prevenzione dell’uso di sostanze psicoattive: strumenti validati di 

progettazione” tenutosi presso l’ASL di Brescia dal 16 Giugno al 16 Novembre 

2010 acquisendo 20 crediti ECM 

✓  Ho partecipato al corso organizzato dall’Asl di Vallecamonica- Sebino “Nuovi 

scenari nella prevenzione delle dipendenze” tenutosi il 15.9.2010 

Sono iscritta all’elenco professionale degli specialisti del Centro Italiano Dislessia 

e di essere specializzato come Responsabile scolastico per i DSA dal 28.8.2010 

✓  Ho partecipato al Corso CLIDD di Formazione Professionale dal titolo “La 

Discalculia: il sistema ecologico –dinamico” tenutosi a Monte San Vito nei 

giorni 26 e 27 Agosto 2010 per complessive 16 ore 

✓  Ho partecipato al Corso di Secondo Livello CLIDD di formazione professionale 

sui Disturbi Specifici di Apprendimento il sistema ecologico – dinamico II° 

livello tenutosi a Monte San Vito nei giorni 24 e 25 Agosto 2010 per 

complessive 16 ore 

✓  Ho partecipato al corso organizzato dall’Asl di Vallecamonica-sebino 

“Progettazione partecipata con la Comunità. Modelli teorici per promuovere 

cambiamento, benessere, salute” tenutosi dal 3.04.2009 al 5.06.2009 

✓  Ho partecipato al corso organizzato dall’Asl di Vallecamonica-sebino 

“Adolescenti e peer education” nei giorni di 4.5.2009 e il 11.5.2009. 

✓  Ho partecipato il 10.3 2007 al corso organizzato dall’ASL di Vallecamonica – 

sebino “Dipendenze patologiche: la pratica clinica e l’approccio terapeutico 

multidimensionale”. 

✓  Ho partecipato al corso organizzato dall’Asl di Vallecamonica-sebino 

“Strumenti diagnostici di valutazione globale” il giorno 23.9.2009. 

✓  Ho partecipato al corso organizzato dall’ASL di Vallecamonica-sebino “Dalla 

parte del cittadino promuovere e rilevare la sua soddisfazione” nei giorni di 

15.10.2008 e il 20.10.2008. 

✓  Ho partecipato al corso organizzato dall’ASL di Vallecamonica-sebino “La 

gestione del cambiamento” nei giorni di 22.10.2007 e il 12.12.2007. 

✓  Sono stato Responsabile scientifico dell’Osservatorio delle dipendenze 

dell’ASL di Vallecamonica- sebino dal 1.1.2007 al 2010. 

✓  Ho frequentato il corso per l’autismo organizzato dalla associazione AGORA di 

Montichiari BS anno scolastico 2003/2004 per un totale di 48 ore. 

✓  Sono in possesso del Corso di 1 livello per l’utilizzo della tecnica EMDR, 

conseguito nell’anno 2003. 

✓  Ho partecipato al Corso organizzato dall’ASL di Brescia “Innovazione e prassi 

nel trattamento delle tossicodipendenze tenutosi il 27 Novembre 2002 

✓  Ho eseguito il corso e sono abilitata alla somministrazione della valutazione 

dell’apprendimento secondo il metodo Feuerestein. 

✓  Sono in possesso del diploma di supervisore alla tecnica della comunicazione 
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facilitata (Corso di 2 livello Centro per l’autismo di Verona). 

✓  Ho eseguito il corso e sono abilitata all’utilizzo del metodo Feuerestein, utile al 

recupero delle abilità di apprendimento. 

✓  Ho partecipato al Corso di formazione organizzato dal CLIDD sui disturbi 

specifici di apprendimento per un totale 57 ore. 

✓  Sono in possesso dell’attestato di partecipazione al corso per l’alta formazione: 

“DSA. Dalla valutazione clinico diagnostica all’intervento” per un totale di 130 

ore anno 2023 organizzato dall’Istituto Evoluzioneesalute 

✓  Sono nell’elenco degli specialisti autorizzati dall’ATS della Montagna alla 

formazione agli esercenti sul tema della Ludopatia. 

✓  Sono in possesso del certificato di Responsabile Scolastico per i DSA rilasciato 

dal Centro Studi ITARD, Centro Italiano Dislessia. Anno 2010 

✓  Faccio parte dell'Equipè coordinata dalla Dott.ssa Barbara Bonicelli, iscritta 

presso l'ATS di Brescia e ATS della Montagna all'albo degli specialisti per la 

diagnosi DSA di primo livello. Anno 2013 

✓  Di essere in possesso della Laurea Magistrale in psicologia (classe 51), 

conseguita presso l’Università degli studi di Pavia, Anno Accademico 

2016/2017 

✓  Di essere iscritta all’Ordine degli psicologi della Lombardia n°23564 

✓  Sono in possesso della Laurea in Pedagogia ad indirizzo Psicologico conseguita 

presso l’Università Statale di Verona, anno accademico 1995/1996. 

✓  Sono in possesso del Master triennale in Pedagogia Clinica conseguito presso 

L'Istituto Superiore Formazione e Ricerca, Istituto Internazionale di Pedagogia, 

Firenze. Anno 2000 

✓  Sono in possesso del diploma di Educatore Professionale conseguito presso la 

Scuola per Operatori Sociali IAL CISL di Brescia anno scolastico 1989/1990. 

✓  Sono in possesso del Diploma di maturità come Assistente di Comunità Infantile. 

✓  Sono in possesso del Diploma di Scuola Magistrale Anno scolastico 

1982/1983. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

INGLESE FRANCESE 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura ELEMENTARE ] 

• Capacità di espressione orale BUONO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

HO MATURATO UN’ESPERIENZA COME COORDINATORE DI SERVIZI CHE MI HA MESSO A 

CONTATTO CON PERSONE CON DIVERSE PROFESSIONALITÀ. L’ATTIVITÀ DI COORDINAMENTO 

RICHIEDE FORTI COMPETENZE COMUNICATIVE, RELAZIONALI ED EMPATICHE UTILI AL 

FUNZIONAMENTO DELLA STRUTTURA STESSA. L’ATTIVITÀ DI DOCENTE FORMATORE E DI 

COUNSELOR MI HA INOLTRE MESSO IN CONTATTO COL MONDO INTIMO DELLE PERSONE ED HA 

AFFINATO LE MIE ABILITÀ DI ASCOLTO ED EMPATIA. 

 

CAPACITÀ DI ORGANIZZARE GRUPPI DI LAVORO, DI AMMINISTRARE ATTIVITÀ, ORARI E TURNI DI LAVORO. 

ELABORAZIONE DI PROGETTI , VALUTAZIONE E VERIFICA DEGLI STESSI. 
 
 
 
 
 

 

USO DEL PC: 

WORD, EXCEL, ACCESS, POWER POINT, POSTA ELETTRONICA, INTERNET. 

 
 
 
 

 

PATENTE O PATENTI Possesso di patente B 

 
 
 
 
 

 

DARFO B.T 8.10.2025 FIRMA 

LUIGIA COTTI 
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