CURRICULUM PROFESSIONALE

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(Art.46 e 47 D.P.R. 28 Dicembre 2000 nr.445)

La sottoscritta Giovanna Pedersoli

Consapevole delle pene previste dall’art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 per mendaci
dichiarazioni e falsita in atti, e che la presente dichiarazione & soggetta al controllo dell’azienda ai
sensi dell’art.71 del medesimo D.P.R.

DICHIARA QUANTO SEGUE:

1) Di aver prestato servizio e di essere ad oggi in servizio presso la
Pubblica Amministrazione: ASST Fatebenefratelli-Sacco,
Sito a Milano in Corso di Porta Nuova 23, 20121.
Con posizione funzionale di Dirigente Medico nella disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione
Con Incarico Dirigenziale Professionale - 2°fascia all'interno della UOC Riabilitazione
Specialistica
Dal giorno 01-09-2006 ad oggi e, nello specifico:

-con rapporto di lavoro a tempo pieno e determinato dal giorno 01-09-2006 al giorno 31-05-
2007,

-con rapporto di lavoro a tempo pieno e indeterminato dal giorno 01-06-2007 ad oggi.

CCNL vigente applicato all’ente ospedaliero pubblico

o Dichiara di aver maturato autonomia professionale in tutte le attivita della UOC
Riabilitazione Specialistica

e Dichiara di aver svolto attivitd presso la seguente struttura medesima, svolgendo la
sottoindicata tipologia di prestazioni erogate:

a) In reparto di Riabilitazione Specialistica (in turnazione alternata con i colleghi fisiatri)

-Si occupa della gestione clinica e riabilitativa dei pazienti ricoverati. Le patologie prevalenti
sono: postumi di patologie neurologiche e ortopediche acute. Postumi di interventi di
protesi di anca, ginocchio, postumi di osteosintesi di fratture di femore, postumi di
interventi di stabilizzazione e decompressione alla colonna. Nella maggioranza dei casi i
pazienti sono portatori anche di numerose patologie croniche (cardiopatia ischemica
cronica, FA, diabete, BPCO, esiti di traumi, reumartropatie invalidanti, malattia di
Parkinson), oltre che oncologiche che aggravano la condizione di disabilita e fragilita.
-Esegue la valutazione e la prognosi riabilitativa dei pazienti degenti nel reparto con la
definizione del setting riabilitativo appropriato,

-Esegue la Compilazione della cartella Clinica rispondente ai criteri di Qualita richiesti



-Si occupa della definizione e della elaborazione del Progetto Riabilitativo e di un programma
riabilitativo rispondente a criteri di efficienza ed efficacia

-Si occupa della Applicazione dei criteri di outcome del percorso riabilitativo

-Effettua la corretta codifica della scheda di dimissione ospedaliera (SDO), tale scheda viene

sottoposta periodicamente a controllo qualita secondo di Standard di Joint Commission
International

b) In Ambulatorio, (in turnazione alternata con i colleghi fisiatri)
e Sii occupa della definizione del Progetto Riabilitativo e del programma riabilitativo
Dei pazienti che afferiscono mediante prenotazione CUP per patologie neurologiche,
ortopediche, traumatiche, reumatologiche, oncologiche, respiratorie croniche
e Effettua terapia “manu medica” , come manipolazioni, infiltrazioni articolari,
mesoterapia ,taping neuromuscolare
e FE’ Referente, dal 2007, con autonomia professionale per I’ambulatorio di
riabilitazione delle patologie respiratorie croniche, in particolare della BPCO.
Ha costituito 'ambulatorio di riabilitazione respiratoria nel 2007. Tale attivita ha coinvolto
progressivamente un numero crescente di pazienti. | pazienti inviati dallo specialista
pneumologo dello stesso presidio o da ambulatori esterni, vengono sottoposti a
valutazione fisiatrica e inseriti con programma specifico individuale in un piano di
trattamento riabilitativo ambulatoriale.
Ad oggi, mediamente ogni giorno, valuta e/o segue con supervisione e monitoraggio
durante i trattamenti riabilitativi circa 15 pazienti, {tra MAC e ambulatorio)
affetti da patologia respiratoria cronica.
e Sioccupa dei disturbi posturali e del disequilibrio, frequentemente associato a patologie
neurologiche, ortopediche, traumatologiche, respiratorie, metaboliche, reumatiche.
e Effettua 'esame stabilometrico e posturometrico per la diagnosi e lo studio del
disequilibrio
e Maedico Specialista Prescrittore di presidi e dispositivi durevoli, su Piattaforma Regione
Lombardia.
e Referente, dal 2007, per la terapia laser

c) In MAC (Macro Attivita Ambulatoriale) e in turnazione con i colleghi fisiatri svolge attivita
clinica per patologie neurologiche, ortopediche, respiratorie, esiti di mastectomia;

d) Effettua Consulenze specialistiche nei reparti per acuti dello stesso nosocomio (
NCH, Ortopedia, Medicina d’urgenza,Medicina, Pediatria, Rianimazione, Chirurgia,
Oncologia, Hospice) ed effettua la valutazione e la prognosi riabilitativa con definizione del
setting riabilitativo appropriato.

E’ referente per le consulenze in medicina ad indirizzo pneumologico
E’ referente per valutazione di bambini e adolescenti presi in carico presso la S.C. di
Pediatria dello stesso nosocomio per disturbi alimentari (prevalentemente obesi)



e) Attivita di formazione:

e Ha partecipato come docente a corsi interni di formazione per medici e fisioterapisti
sulla medicina riabilitativa respiratoria.
Partecipa come relatore dei corsi tenuti c/o H.Fatebenefratelli e Otalmico dai rispettivi titoli:
-"tecniche di riabilitazione respiratoria: dimostrazione pratica”8-16 marzo 2011.
-“La gestione del paziente allettato”1-10-2008 e 10-09-2008 ;
-“La prevenzione delle rachialgie” 5-11-207 e 7-05-2007

e Partecipa come autore dello studio “alterazioni posturali nel linfedema dell’arto superiore”
presentato al Congresso Nazionale di linfologia oncologica presso I'litituto dei Tumoriin data
17-18 ottobre 2008.

e Partecipa regolarmente a corsi interni di formazione sul campo e a corsi e convegni esterni
sulle tematiche di riabilitazione specialistica ortopedica, neurologica, respiratoria,
cardiorespiratoria.

Membro iscritto alla SIMFER, Societa Italiana di Medicina Fisica e riabilitazione
Membro iscritto alla societa ARIR-AIPO (Associazione Riabilitatori della [nsufficienza
Respiratoria- Associazione pneumologi Ospedalieri)

e Nell’ultimo periodo promotrice e referente della presa in carico dei pazienti per la
riabilitazione e il monitoraggio dei postumi di polmonite interstiziale SARS 2 Covid 19 relata
dimessi dai reparti Covid .

e Autrice di un progetto di ricerca in corso dal titolo : “trattamento riabilitativo del
disequilibrio e della fragilita, complicanze frequenti nei pazienti ricoverati per polmonite
interstiziale Sars -Cov 2”

e Tutor clinico per il corso dei Medici di Medicina Generale per I'anno 2020/2021

2) Dichiara di aver partecipato, in data 09-12-2015, all’esame, per titoli e colloquio, per il
Conferimento dell’incarico quinquennale di direzione di struttura complessa - Dirigente
Medico Direttore del’'UOC Recupero e Rieducazione Funzionale c/o Ospedale Luigi Sacco,
Azienda Ospedaliera — Polo Universitario di Milano,
con risultato Idoneo e 3° in graduatoria.

3) Dichiara di aver prestato servizio presso:

La Pubblica Amministrazione: Presidio Ospedaliero CTO (Centro Traumatologico
Ortopedico ) della Azienda Ospedaliera degli Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano - Polo
Universitario
(che corrisponde all’attuale presidio CTO della ASST PINI-CTO), sita in Milano Via E. Bignami, 1 -
20126.
Con posizione funzionale di Dirigente Medico, nella disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione e
c¢/o la U.O di Riabilitazione e Recupero Funzionale.
Con rapporto di lavoro a tempo pieno e con incarichi ripetuti a tempo determinato nei rispettivi
periodi:

-dal 20 Maggio 2002 al 19 Settembre 2003 cessando per fine incarico

-dal 3 Novembre 2003 al 2 novembre 2005 cessando per fine incarico



-dal 5 Dicembre 2005 al 31 Agosto 2006 cessando per recesso volontario in quanto vincitore
dell’avviso di incarico (per titoli e colloquio) presso Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico con
inizio dal O1settembre 2006.

CCNL vigente applicato all’ente ospedaliero pubblico.

e Dichiara di aver svolto attivita presso la seguente struttura medesima svolgendo la
sottoindicata tipologia di prestazioni erogate:

Gestione clinica e riabilitativa di pazienti ricoverati e dei pazienti ambulatoriali:

-Per postumi di interventi di protesi di anca, protesi di ginocchio, interventi di osteosintesi di fratture
di femore, interventi di stabilizzazione e di decompressione alla colonna, interventi di allungamento
di arti.

-Per patologie reumatiche come I'artrite reumatoide, spondilite anchilosante, LES, spondiloartriti.
-Per malattia di Parkinson e Parkinsonismi, tali pazienti provengono dal Centro degli Istituti Clinici
di Perfezionamento, di rilievo Nazionale e di riferimento per la diagnosi e la cura della Malattia di
Parkinson.

Partecipa come relatore al corso: "la riabilitazione della malattia di Parkinson” tenutosi c/o CTO il
13-05-2003

4) Dichiara di aver prestato servizio c/o

La Pubblica Amministrazione: Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Polo Universitario
(divenuto attualmente ASST Pini-CTO)
sito a Milano, piazza Cardinale A. Ferrari,1-20122.
Con posizione funzionale di Dirigente medico nella Disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione nella
U.O. Riabilitazione e Recupero Funzionale.
Con rapporto di lavoro a tempo pieno e incarico a tempo determinato dal 02 Gennaio 2001 al 01
Gennaio 2002.

e Dichiara di aver svolto attivita presso la seguente struttura medesima svolgendo la sotto-

indicata tipologia di prestazioni erogate:

Durante tale incarico si occupa della gestione clinica e riabilitativa di pazienti ricoverati

Si occupa della Definizione del progetto e del programma riabilitativo per i pazienti ambulatoriali.
Partecipa ad attivita scientifica e collabora nella stesura di pubblicazioni in ambito riabilitativo, in
particolare sulle terapie riabilitative in postumi di protesi di anca e ginocchio e nelle malattie
reumatologiche, sull’uso di laser ND-Yag nelle tendinopatie, sull’uso dell’acido yaluronico mediante
infiltrazioni intraarticolari, sulla terapia con onde d’urto ESWT.

Partecipa come relatore a corsi e convegni di medicina fisica e riabilitazione e di medicina sportiva.
Svolge attivitd come docente nella scuola per massofisioterapisti e iperi terapisti della riabilitazione

CCNL vigente applicato all’ente Ospedaliero Pubblico

e Dichiara inoltre che, in riferimento ai servizi di cui sopra, non ricorrono le
condizioni di cui all’'ultimo comma dell’art. 46 del D.P.R. 20/12/79 nr.761;

e Dichiara di non essere incorsa nella destituzione, dispensa o decadenza da
precedenti impieghi presso pubbliche Amministrazioni;



5) Dichiara di aver prestato servizio presso la struttura Privata accreditata/

Convenzionata con SSN: Casa di Cura S. Pio X di Milano sita a Milano in via F. Nava
,31, 20139 (divenuto attualmente Ospedale Humanitas San Pio X.)

Con Posizione funzionale di dirigente medico nella disciplina di medicina fisica e
riabilitazione.
Con incarico di lavoro a tempo determinato e rapporto di lavoro a tempo pieno.

Incarico Cessato per dimissioni volontarie in quanto vincitore dell’avviso (per titoli e colloquio) di
incarico presso CTO iniziato il 20 Maggio 2002

Dichiara di aver svolto attivita presso la seguente struttura medesima svolgendo la
sottoindicata tipologia di prestazioni erogate:

- Gestione clinica e riabilitativa dei pazienti ricoverati nel reparto di Medicina Riabilitativa.
Tali pazienti erano principalmente affetti da: postumi di interventi ortopedici (protesi di
anca e di ginocchio), reumoartropatie invalidanti, postumi di ictus., malattia di Parkinson,
malattie oncologiche. Pazienti fragili per le numerose comorbidita.

6) Dichiara di aver prestato servizio presso la Struttura Privata accreditata
convenzionata con SSN: I'lstituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
(IRCCS) Eugenio Medea della Associazione “La Nostra Famiglia” sito a Bosisio
Parini (Lecco), via Don Luigi Monza,20, 23842.

Con posizione funzionale di dirigente medico, presso la divisione di riabilitazione
neuromotoria della eta evolutiva

Con rapporto di lavoro a tempo pieno e con incarico a tempo determinato di 10 mesi
successivamente rinnovato di altri 10 mesi

per un periodo complessivo compreso dal 2 Marzo 1998 al 9 ottobre 1999.

Dichiara di aver svolto attivita presso la seguente struttura medesima svolgendo la
sottoindicata tipologia di prestazioni erogate:

-Gestione clinica e riabilitativa delle paralisi cerebrali infantili, delle miopatie congenite, dei
postumi di interventi di allungamento mio-tendineo nelle paralisi cerebrali infantili.
-Ativita clinica ambulatoriale nella cura e nella riabilitazione di patologie della eta evolutiva
in particolare: -per 'ambulatorio dedicato alla scoliosi

-per I'ambulatorio dedicato alla osteogenesi imperfetta.

-per 'ambulatorio delle paralisi cerebrali infantili

-Per I’'ambulatorio delle patologie ella eta evolutiva
-Partecipa alla formazione sul campo: nell'utilizzo della tossina botulinica nelle paralisi
cerebrali infantili e nella analisi del cammino.



CORSI FORMATIVI e DIPLOMI

DICHIARA,
Consapevole delle pene previste dall’art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 per mendaci
dichiarazioni e falsita in atti, e che la presente dichiarazione & soggetta al controllo dell’azienda
ai sensi dell’art.71 del medesimo D.P.R.

di aver frequentato i seguenti corsi formativi:

1) Corso formativo di US-F, Ultrasuoni in fisiatria interventistica, Corso base di ecografia
muscoloscheletrica
12-13-14 Dicembre 2019 organizzato e promosso dalla sezione fisiatria interventistica della
Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) c/o presidio ospedale Luigi Sacco della
ASST Fatebenefratelli-Sacco di Mlano
Esame finale con il conseguimento di 23 crediti formativi ECM

2) Percorso formativo nella ricerca scientifica Evidence for Health (GIMBE)

Nello specifico il percorso era strutturato in corsi dai titoli:

1)Introduzione alla metodologia della ricerca clinica Bologna 19-20-21 settembre 2016

2)Studi osservazionali: pianificazione, conduzione, analisi e reporting Bologna,10-11-12 ottobre
2016

3)Trial clinici: pianificazione, conduzione, analisi e reporting, Bologna 9-10-11-12 maggio 2017
4)Editing & Publishing: etica e strategie della pubblicazione scientifica, Bologna 5-6Dicembre
2016.

Organizzato a Bologna dalla Fondazione del Gruppo Italiano per la Medicina Basata sulle Evidenze
(GIMBE) il cui presidente Nino Cartabellotta é direttore responsabile di Evidence, (rivista
metodologica scientifica open access in italiano)

Esame finale e con il conseguimento di 146 crediti formativi ECM
E con I'assegnazione della Certificazione di “Clinical Research Core Curriculum”

3) Corso formativo Residenziale sul metodo riabilitativo Bobath, dal titolo:" |l
recupero della stazione eretta e del cammino nel paziente adulto con danno
neurologico: concetto BOBATH".

sede : UOC Riabilitazione Specialistica -ASST Fatebenefratelli-Sacco Milano — P.P
fatebenefratelli
in data 9-10-Dicembre -2016 I° parte 12 ore ,13-14-Gennaio 2017, |I° parte 12 ore
Docente Alba Magri membro IBITA international Bobath instructors training association
Con conseguimento di 24 crediti formativi ECM

4) Scuola di Medicina manuale e osteopatia, durata 4 anni

Dal novembre 2008 al maggio 2012

Sede: Pieve di Cento (Bologna)c/o centro Studi delle metodologie manuali

Docenti: Prof. Dr. Guy Dupiellet, Prof. Dr. Christian Hay, docenti universitari di Osteopatia
e Medicina Manuale presso Facolta di Medicina Paris Nord (Francia);

Totale ore di formazione 752



Con esame finale e conseguimento del DIPLOMA IN MEDICINA MANUALE
OSTEOPATICAIn data 20/05/2012

5) In data 11/06/2011 esame di Medicina Manuale Osteopatica presso I'Universita degli
Studi di Parigi, Facolta di Medicina ,Paris Nord 13, Bobigny (Francia)

con il conseguimento del

DIPLOME INTER-UNIVERSITAIRE de MEDECINE MANUELLE (OSTEOPATHIE) ,

6) Master Universitario in “Posturologia”, durata 1 anno

Dal novembre 2006 al dicembre 2007

c/o Universita degli Studi Roma " La Sapienza" ,1° Facolta di Medicina e Chirurgia
Dipartimento di Medicina Sperimentale

I° Facolta di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Medicina Sperimentale,

con discussione di tesi dal titolo: “Efficacia della riabilitazione neurosensoriale nelle
presbiastasie” in data 12/12/2007

7) Corso di osteopatia e Terapia Manuale Globale, durata 3 anni
Inizio in anno accademico 2004/2005
Sede : a milano
istituito da S.1.M.O.C. (Societa Italiana Medici Osteopati e Chiropratici)
Esame finale 5 maggio 2007
Con discussione tesi finale dal titolo : "trattamento dell’epicondilite in atleta”
Con conseguimento del Diploma di Medico Esperto in Osteopatia, Chiropratica,
Terapia manuale in data 05/05/2007 a Milano.

8) Scuola di Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integrate , durata 3 anni
completata in data 7 Giugno 2014,

sede a Milano, riconosciuta dalla Accademia di Medicina Biologica

Durata di corso:3 anni

Con discussione di tesi finale dal titolo: "Risultati della terapia omotossicologica in un
gruppo di pazienti affetti da BPCO Stabile e in stadio GOLD II-II".

-integrata successivamente dalla Certificazione :” Certificate of Completion”,
rilasciato il 3 Novembre 2014 da International Society of Homotoxicology and Homeopathy
a Baden-Baden, Germany.

9) Corso formativo di Posturologia e dei Disordini ad essa Correlati di I° livello
completato il 29 nov. 2009 e svoltosi in tre sessioni,
n. totale 63 Crediti formativi
Organizzato dalla Associazione ltaliana di Posturologia Applicata (A.l.P.A.) e svoltosi a
Mira (VE)

10)Corso formativo intensivo di Posturologia Applicata di II° livello
completato il 12 giugno 2010 e svoltosi in tre sessioni.
n. totale 63 Crediti formativi
Organizzato dalla Associazione lItaliana di Posturologia Applicata (A.I.P.A.) e svoltosi a
Mira (VE)

11) Seminario di Formazione UP-GRADUATE di medicina Manuale Osteopatica,
ore totali di corso 23,



conseguito 22 aprile 2012 presso Centro Studi di Metodologia Manuali di Pieve di Cento
Bologna, tenuto dal Prof. Dr. Christian Hay, docente universitario di Osteopatia e
Medicina Manuale presso Facolta di Medicina Paris Nord (Francia)

12) Seminario di Formazione : "L'articolazione temporo-mandibolare in osteopatia e le
algie disfunzionali dell'apparato stomatognatico”,

completato 11 ott. 2009,

presso Centro Studi di Metodologia Manuali di Pieve di Cento (Bo), tenuto dal Prof. Dr. Guy

Dupiellet, docente universitario di Osteopatia e Medicina Manuale presso Facolta di

Medicina Paris Nord (Francia)

13) Seminario su : "Approccio neurologico e strutturale all'osteopatia viscerale” e

Su “trattamento osteopatico delle cefalee”,

c/o Centro di Studi di Metodologie Manuali di Pieve di Cento (Bo)

in data 8,9,10,ottobre 2010 tenuto dal Prof.Dr. Guy Dupiellet, docente universitario di
Osteopatia e Medicina Manuale presso Facolta di Medicina Paris Nord (Francia)

14) Corso Formativo:"La Pedana Stabilometrica e il suo utilizzo in Campo
Diagnostico-Terapeutico” Corso teorico e pratico ,

I° sessione 31 Gennaio 2009,

[I° sessione 28 Febbraio 2009,

lll° sessione 4 Aprile 2009;

svoltosi a Mira (Ve), organizzato dall’Associazione ltaliana di Posturologia Applicata

(A.LP.A))

tenuto da Dott.Jean LOUIS Limongi, Dott.Pietro Bressan, e Dott.ssa Anne -Francoise

Poisneuf.

Con il Conseguimento totale di 67 Crediti Formativi ECM

15) Corso Formativo di BIOMEDICA POSTURALE:

da titolo:” Valutazione delle alterazioni della postura. test bio-posturale con metodologia
clinica, strumentale e di trattamento.” Corso teorico e pratico

I° sessione | 25-26-27 ottobre

[I° sessione 16 novembre 2007

Sede a ROMA responsabile dellevento Prof.Ciro Villani della Universita La Sapienza Roma,
docente in malattie del’apparato locomotore

Conseguimento di n. totale di 30 Crediti formativi ECM

15) Corso Formativo: di Baropodometria ed Optoeletronica, da titolo:” le indagini
nella valutazione clinica neurofisiologica”,

sede a a Roma il 17-novembre 2007
Prof. Ciro Villani.Prof.Universita’ La Sapienza di Roma,docente in Malattie dell'apparato
Locomotore

16)Corso formativo: "Addestramento all' uso del SW Assistant per |'informatizzazione
del percorso protesico" (Progetto Regione Lombardia di sperimentazione protesica
2009/2010). Sede ASL Di Milano,Corso italia.
(Dipartimento SSB-Cure Primarie, SC Assistenza Protesica, Integrativa e medicina
Complementare SS protesica maggiore)
Settembre 2010



17)Corso formativo: Concetto S.E.T. (Sling Exercise therapy) Corso base, 01-04-2011
presso A.O Fatebenefratelli e Oftalmico Milano

18)Corso formativo: Concetto S.E.T. (Sling Exercise therapy) Corso avanzato 16-17-
Dicembre 2011 presso A.O Fatebenefratelli e Oftalmico Milano

19)Corso formativo teorico e pratico:” Tecniche infiltrative di spalla-gomito-caviglia” 27
Settembre 2008
Svoltosi a Pettenasco —Lago d’Orta (No).

20)Corso formativo: “ La terapia infiltrativa”, corso teorico pratico, 6 Aprile 2006
Monza — Prof. Antonio Memeo ( Istituto Ortopedico G.Pini)

21) Corso teorico-pratico “la paralisi cerebrale infantile: “il trattamento con Tossina
botulinica” il 27 Maggio 1998 presso I' .LR.C.C.S. "E.Medea” dell’Associazione La
Nostra Famiglia di Bosisio Parini (Lc)

22)Corso di posturologia Plantare svoltosi a Milano il 24-25-26 Settembre 2004,
riconosciuto dalla International Society of Functional and Holistic Medicine (ISFOM)

23)Corso didattico di Medicina Manuale (R.Maigne), U.L.EM.M.A. (Unione latina
europea di medicina manuale) Sezione SIMFER di medicina Manuale, presso Ospedale
Niguarda di Milano 5-6-7 Novembre con Prof.Robert Maigne, Prof.lvano Colombo, Dott.
Massimiliano Cossu

24)Corso formativo trans-disciplinare di Posturologia, tenutosi a Milano dal 19-10-2002
al 14-12-2003) organizzato da Associazione Multidisciplinare di Posturologia (A.M.P.) e
Associazione Studio Terapie Riabilitative Italiane (A.S.T.R.l.)

Durata corso 1 anno

Crediti Formativi ECM: 50

25)Corso teorico e pratico su Bendaggio Funzionale e Taping , presso Ospedale
Bassini di Cinisello Balsamo il 24-25 Gennaio 1998 tenuto dal prof. Franco Combi



ESPERIENZA ALL’ESTERO:

-Dichiara
Consapevole delle pene previste dall’art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 per mendaci
dichiarazioni e falsita in atti, e che la presente dichiarazione & soggetta al controllo dell’azienda ai
sensi dell’art.71 del medesimo D.P.R

di aver Frequentato in qualita di “Visiting Research Fellow” ,

dal 28 giugno 2000 al 30 agosto 2000 la Divisione di Medicina Sportiva e il Dipartimento
di Chirurgia Ortopedica, presso I'Universita di Pittsburgh (USA), Direttore della Scuola
Prof.Freddie H.Fu

DOCENZA

Dichiara
Consapevole delle pene previste dall’art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 per mendaci
dichiarazioni e falsita in atti, e che la presente dichiarazione é soggetta al controllo dell’azienda ai
sensi dell’art.71 del medesimo D.P.R

La copia delle certificazioni della ATTIVITA’ DIDATTICA, sono conformi all’originale di
cui & in possesso

1) Docente di Farmacologia alla Scuola per Massofisioterapisti, 1° anno del corso biennale
1995-97

2) Docente di “Legislazione sanitaria e deontologia” del 2° anno del corso biennale 1995-97
(Scuola per Massofisioterapisti).

3) Docente di “Legislazione sanitaria e deontologia™ del 2° anno del corso biennale 1996-98
(Scuola per Massofisioterapisti
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RELATORE A CORSI E CONVEGNI

Dichiara:
Consapevole delle pene previste dall’art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 per mendaci
dichiarazioni e falsita in atti, e che la presente dichiarazione & soggetta al controllo dell’azienda ai
sensi dell’art.71 del medesimo D.P.R.

di aver partecipato in qualita di Relatore ai seguenti corsi e convegni:

1) Tecniche di riabilitazione respiratoria: dimostrazione pratica”,
c/o Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico- Milano.
8-16 marzo 2011

Durata 8 ore

2) Corso formativo dal titolo: "La gestione del paziente allettato”,
I° SESSIONE c/o Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico-
Milano10 Settembre 2008,

3) Corso formativo dal titolo:”La gestione del paziente allettato”,
[°°SESSIONE- c/o I’Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico-
Milano 01-Ottobre-2008,

4) Corso dal titolo:” La prevenzione delle rachialgie,

II°SESSIONE- c/o Azienda Ospedaliera Fatebefratelli e Oftalmico
Milano, 5-Novembre-2007

5) Corso dal titolo:” La prevenzione delle rachialgie,

il 07-05/2007.11°SESSIONE -c/o Azienda Ospedaliera Fatebefratelli e Oftalmico di Milano,

6) Evento dal titolo:”La riabilitazione della malattia di Parkinson”

presso CTO degli Istituti Clinici di Perfezionamento (ICP)
Milano,13 Maggio 2003

7) 1° Convegno Nazionale del gruppo Italiano Utilizzatori della monocompartimentale (G.l.U.M.).
Relazione dal titolo:” Riabilitazione nell’artroprotesi monocompartimentale di ginocchio: studio
retrospettivo di 43 casi”.

Milano- 29-31 Marzo 2001.

8) XXXVIII° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia S.I.R. Relazione dal titolo:
“La nostra esperienza nel trattamento della patologia artrosica con iniezione di acido
ialuronico in associazione a chinesiterapia specifica.”

Padova, 21-24 Novembre 2001.

9) XXXVilI° Congresso Nazionale della Societa italiana di Reumatologia SIR. Relazione dal Titolo:
” Artroprotesi di ginocchio in pazienti affetti da artrite reumatoide: metodi di valutazione del
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recupero funzionale e della autonomia nelle attivita della vita quotidiana. Risultati a breve e
a medio termine dopo trattamento riabilitativo post-chirurgico.”
Padova, 21-24 Novembre 2001,

10) I° Congresso Nazionale: Approccio clinico e riabilitativo in reumatologia. Gestione
interdisciplinare e superamento della disabilita nelle malattie-Organizzato da Societa Italiana di
reumatologia,SIR
Relazione dal titolo: “Aspetti riabilitativi nell’artroprotesi di ginocchio in pazienti affetti da

artrite reumatoide”.

Mantova, 1-13 ottobre 2001-

11) Corso monotematico di aggiornamento per fisioterapisti: “la spalla dolorosa,”
Istituto G.Pini,
Milano 16-12-2000

12) XXXVII Congresso Nazionale della sociata Italiana di Reumatologia e X Giornate Ortopedico-
Reumatologiche delliistituto Ortopedico G.Pini
Milano, 15-16 Novembre 2000

13) -81° Congresso Nazionale della societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia (S.1.0.T).

“La Coxartrosi trent’anni dopo”-

Relazione da titolo: “Ruolo del trattamento riabilitativo nel recupero funzionale dopo artroprotesi
d’anca

Milano,11-14 Settembre 1996.

14)) -93° Congresso S.P.L.L.O.T. Societa Piemontese Lligure Lombarda Di Ortopedia e
Traumatologia: L'infezione nelle protesi articolari - Milano,21-22 Giugno 1996

Relazione dal titolo : “ Il trattamento riabilitativo nella rimozione dell’artroprotesi d’anca infetta”.

Milano,21-22 Giugno 1996
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:

Dichiara:
sotto la propria responsabilita, in sostituzione di atto notorio ai sensi dell’art.19, 46,
47 del DPR n.445/2000
Consapevole delle pene previste dall’art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 per mendaci

dichiarazioni e falsita in atti, e che la presente dichiarazione & soggetta al controllo dell’azienda ai
sensi dell’art.71 del medesimo D.P.R.

di essere Autore dei seguenti lavori pubblicati su riviste scientifiche:

1) F. Coppadoro, A. Bertrand, G. Pedersoli. "Alterazioni posturali nel linfedema dell’ arto
superiore”. 4° congresso nazionale di linfologia oncologica Milano 17-18 ott. 2008

2) Di Domenica F., Volonteé L., Pedersoli G: “Riabilitazione nell’artroprotesi monocompartimentale
di ginocchio: studio retrospettivo di 43 casi.” Atti del 1° Convegno Nazionale del gruppo ltaliano
Utilizzatori della monocompartimentale (G.l.U.M.) . Milano, 29-31 Marzo 2001.

3) G.Mele,G. Pedersoli, K.Zardoni, M.Zampino, F. Di Domenica: "Approccio riabilitativo nelle artriti
croniche giovanili”. Atti del W° Congresso Nazionale SIR: Approccio clinico e Riabilitativo in
Reumatologia” Mantova 11-13 Ottobre 2001.Editor: Giovanni Arioli.

4) G.Pedersoli, K.Zardoni, M.Zampino, G.Mele, F. Di Domenica: “Aspetti riabilitativi nell’artroprotesi
di ginocchio in pazienti affetti da artrite reumatoide”.

Abstract 11° Congresso Nazionale: “Approccio clinico e riabilitativo in reumatologia”. Gestione
interdisciplinare e superamento della disabilita nelle malattie reumatiche. Mantova.11-13 Ottobre
2001.

Editor: Giovanni Arioli.

5) G. Mele, G. Pedersoli, K. Zardoni, M. Zampino, F. Di Domenica: "La nostra esperienza nel
trattamento della patologia artrosica con iniezione di acido ialuronico in associazione a
chinesiterapia specifica.” Atti del XXXVIIl Congresso Nazionale della Societa lItaliana di
Reumatologia.

Reumatismo 2001-Vol.53-N.3 (Suppl. N.4) 21-24 Novembre Padova

6) G. Pedersoli, G. Mele, K. Zardoni, M. Zampino, F. Di Domenica :”Artroprotesi di ginocchio in
pazienti affetti da artrite reumatoide: metodi di valutazione del recupero funzionale e della
autonomia nelle attivita della vita quotidiana. Risultati a breve e a medio termine dopo trattamento
riabilitativo post-chirurgico.”Atti del XXXVIIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Reumatologia. Reumatismo 2001- Vol. 53-N.3 (Suppl. N 4).

7) K.Zardoni, G.Mele, F.Russi, M.Zampino, G.Pedersoli: “Il trattamento riabilitativo in un caso di

linfedema grave bilaterale degli arti inferiori con linforrea transepidermica in atto.”
Atti del Congresso S.I.M.F.E.R- Roma 4-8 Dicembre 2001
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8) G.Mele,G.Pedersoli,F.Russi.” Aspetti riabilitativi dell’artrite reumatoide. Quando e quale
fisioterapia?
Artrite e Reumatismi, anno VIlI-Dicembre 2001

9) G. Pedersoli, G. Mele, K. Zardoni, M. .Zampino, F. Di Domenica: “Metodi di valutazione del
recupero funzionale e della autonomia nelle attivita della vita quotidiana in un gruppo di pazienti
affetti da artrite reumatoide, sottoposti a trattamento riabilitativo dopo intervento di protesi di
ginocchio.”

Atti del Congresso S.I.M.F.E.R- Roma 4-8 Dicembre 2001.

10) F. Russi, G. Pedersoli, K. Zardoni, G. Mele: ” Riabilitazione ortopedica in pazienti sottoposti ad
intervento di endoprotesi d’anca in frattura epifisaria prossimale di femore: correlazione
tra stato cognitivo, recupero autonomia ed particolarita”.
Atti del Congresso S.I.M.F.E.R. — Roma 4-8 Dicembre 2001.

11) G.Mele,G.Pedersoli,K.Zardoni,F.Di Domenica: "Aspetti riabilitativi in rheumasurgery".

Relazione al Congresso della Societa Italiana di Reumatologia. Milano 15-18 Novembre 2000.
Reumatismo 2000 Vol 52 —N.3 (Suppl.2) -Milano

12) G.Mele, G. Pedersoli, F. Di Domenica: “ The use of high power laser (ND-Yag) in the osteoarticular
pathology: our experience. Laser & Tecnology. Clinical and experimental. Pubblicato in associazione
con S.I.L.M.C. Societa Internazionale di Laserterapia Medico Chirurgica e S.I.R.M Societa Italiana di
Radiologia Medica. Vol.10 N.3-2000

13) Tornese D.,Bandi M.,Galletti R.,Obetti R., Pedersoli G.,Volonté L.,Zampino M.,Zardoni K:

”Il ruolo della ESWT nel trattamento delle entesopatie: esperienza dell’Istituto Ortopedico Gaetano
Pini.”Atti del XXVIII Congresso Nazionale della S.I.M.F.E.R, Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitazione- Napoli 4-8 Ottobre 2000: La Riabilitazione nel 3° Millennio

Giornale Italiano di Medicina riabilitativa Vol 14, N.3,Supplemento Settembre 2000.

14)G.Mele, D.Tornese, G.Pedersoli: "Il Trattamento riabilitativo nella rimozione della artroprotesi
d’anca infetta”.Comunicazione (relatore:dr.ssa Pedersoli) al 93° Congresso S.P.L.L.O.T.

(Societa Piemontese Ligure Lombarda di Ortopedia e Traumatologia).
Milano, 21-22 giugno 1996.Minerva Ortopedica e Traumatologica - 1998;49:485-88)

15) G. Mele, G. Pedersoli, A. Caserta, F. Di Domenica: "Valutazione della ripresa funzionale del
paziente con rimozione di artroprotesi d’anca settica”.
La Riabilitazione 30(1):11-18,1997

16) G.Mele, G.Pedersoli, Di Domenica. F: "Ruolo del trattamento riabilitativo nel recupero
funzionale dopo artroprotesi d’anca non cementata".

Comunicazione (relatore dr.ssa Pedersoli) all’81° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Ortopedia e Traumatologia-S.1.0.T.

Milano 11-14 Settembre 1996 ,Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 1996

17) F.Manelli, F.Legati, G.Mazzoleni, G.Pedersoli, D.Grumi, F.Zuccato:“Nefropatia diabetica:
comportamento nel tempo della funzione renale in tre differenti condizioni di controllo glicemico.

XCVIl Congresso Nazionale della Societa di Medicina Interna.
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Lido di Venezia,15-19 Ottobre 1996.

18) F.Manelli Legati. F,G.Mazzoleni, G.Pedersoli, D.Grumi,F.Zuccato:"ll trattamento dietetico nel
paziente ambulatoriale obeso con diabete non insulino-dipendente:valutazione dell'efficacia sul
controllo metabolico".

Atti del XCVII Congresso Nazionale della Societa di Medicina Interna.

Lido di Venezia,15-19 Ottobre 1996

19)F.Legati, G.Pedersoli ,M.Tani, F.Manelli, G.F.Pasini: “Obesita, controllo glicometabolico e
microangiopatia nel diabete non insulino-dipendente (NIDDM):correlazioni chimico-cliniche”

Atti del XCVII Congresso Nazionale della Societa di Medicina Interna.

Lido di Venezia,15-19 Ottobre 1996

20)F.Legati, F.Manelli, G.F.Pasini, G.Pedersoli, F.Zuccato:"significato del controllo glicemico nel
paziente diabetico non complicato di tipo 1°(DID) e 11°(NID)”Atti del XCVII Congresso Nazionale della
Societa di Medicina Interna. Lido di Venezia,15-19 Ottobre 1996

21)M.Ottaviani, G.Pedersoli, G.Mele: "La nostra esperienza nella riabilitazione dell'artroprotesi
d'anca."Comunicazione al XXIV° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitazione (S.I.M.F.E.R.)- Bologna, 9-12 ottobre 1996.

CORSI E CONVEGNI IN QUALITA’ DI UDITORE

Dichiara:

sotto la propria responsabilita, in sostituzione di atto notorio ai sensi dell’art.19, 46,
47 del DPR n.445/2000

Consapevole delle pene previste dall’art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 per mendaci

dichiarazioni e falsita in atti, e che la presente dichiarazione & soggetta al controllo dell’azienda ai
sensi dell’art.71 del medesimo D.P.R.

Di aver partecipato, in qualita di Uditore, a numerosi corsi e convegni dei
quali sono in possesso dei rispettivi attestati originali di partecipazione :

1) 47° Congresso Nazionale SIMFER (Societa Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione)
dal titolo: il movimento ovvero ” il moto & causa di ogni vita” L. Da Vinci, Firenze, 29
settembre - 2 Ottobre 2019

Crediti ECM 5

1bis) Corso teorico- Pratico: “Gestione Conservativa della Coxartrosi, Approccio
Ortopedico, Fisiatrico e terapia infiltrativa con acido ialuronico”

organizato da ASST Fatebenefratelli e Oftalmico -Presso Ospedale Luigi Sacco-
Milano 9 giugno 2018
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Crediti ECM: 7,1

2) Evento dal titolo: "FRAGILITA’ E CRONICITA’: NUOVE SFIDE IN RIABILITAZIONE
CARDIOLOGICA”. Organizzato da IRCCS H. San Donato Milanese
Sede: IRCCS Policlinico S. Donato- a San-Donato M.se(Mi).
26 Maggio 2018
Crediti ECM: 6

3) Corso sul trattamento del trigger point. Organizzato da Trigger Point Hammer
association. Presidente MD Pellissier Eddy
Genova 29 settembre 2018

4) Convegno dal titolo ORTHOPEA 4, organizzato da Womblab ,
sede: centro Congressi Palazzo delle Stelline, corso Magenta 61,
Milano12-13-14 Aprile 2018
Crediti ECM: 6

5) Evento formativo dal titolo:” BONE METABOLISM EDUCATION FORUM
Da Vitamina a Proormone: L’ evoluzione del ruolo della Vitamina D tra conferme e nuove
prospettive”. Consorzio Formazione medica S.R.L.
Fruibile Dal 15/01/18 al 28/12/2018
Milano
Crediti ECM 9

6) Early Arthritis and Spondyloarthritis Clinic: “La gestione condivisa del paziente con sospetta
artrite infiammatoria all’esordio™ organizzata da V.T.B. Congressi sas, relatori della UOC
Reumatologia G.Pini- Sede : Piazza Missori 1-20122-

Milano 5 Aprile 2018
Crediti ECM:4

7) La riabilitazione pneumologica...questa sconosciuta, corso
organizzato da Asst Fatebenefratelli Sacco
Milano, il 03/07/ 2018 .
Crediti ECM:5

8) La fragilita muscolo scheletrica: “aspetti diagnostici, terapeutici e medico legali per
I'ortopedico ospedaliero e I'ortopedico territoriale”™ ,

sede: c/o I'Universita degli studi di Milano, 9 febbraio 2018
Crediti ECM:7

9) Evento dal titolo: “Aggiornamenti nel trattamento miotensivo e strutturale delle
principali disfunzioni del rachide, della spalla e del piede”.
Organizzato da  Presidio  Ospedaliero San  Camillo di  Torino,
Sede: Torino, c/o Presidio Ospedaliero San Camillo di Torino, docente Prof. Guy
Dupielllet totale ore 18
19-20-21 Gennaio 2018

10) The Lung: From Mechanics To Gas Exchange Towards Clinical Management
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Ospedale “Luigi Sacco” — Polo Universitario
ASST Fatebenefratelli- Sacco
Milano, 26-27 Gennaio 2018

11) Evento XVI Giornata Nazionale del sollievo: Medicina Complementare in terapia del
dolore.
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico,
(centro medicina del dolore Mario Tengo)
Milano, 26/Maggio2017
Crediti ECM:4

12) Evento dal titolo:” Fisiologia della postura nel movimento volontario. Verso I’esercizio
con I’esercizio riabilitative”
Tenutosi presso I'Istituto Auxologico Italiano, IRCCS, Ospedale San Luca Milano
Milano Il 31/Marzo /2017
Crediti Formativi ECM: 3

13) 45° Congresso Nazionale SIMFER: riabilitazione e disabilita attraverso il ciclo della
vita. Farmaci ed innovazione tecnologica”
Genova 22-23-24-25 ottobre 2017,
Crediti ECM:5

14) La riabilitazione della persona con disabilita da patologia oncologica.
Corso I° livello.
Organizzato da SIMFER . Milano 16-giugno 2017
Milano 16-giugno 2017
Crediti ECM: 7,6

15) Congresso Nazionale della pneumologia Italiana, XLIV AIPO
(Associazione Internazionale Medici Pneumologi Ospedalieri),
dal titolo:” Progresso e Innovazione Tecnologica in Pneumologia”.
Bologna 10-13 giugno 2017
Crediti ECM:6

16) Evento di Formazione residenziale: dal titolo:” identificazione precoce e
gestione della sepsi nel paziente adulto,”. c/o Ospedale Fatebenefratelli -Sacco
Milano, 18 maggio 2017
Crediti ECM 3,5

17) Evento formativo: “Fisiologia della postura nel movimento volontario, verso
P'interazione con I'esercizio riabilitativo”
Sede: ISTITUTO AUXOLOGICO lItaliano
Milano, 31 Marzo 2017
Crediti ECM: 5

18) VIl International Congress Reumantova 2016: “ Clinical and Multidisciplinary
Approch in the rheumatic Disease”
Sede a Mantova 26-28 Maggio 2016
Crediti ECM: 8
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19) Evento di Formazione residenziale dal titolo: ”Osteoporosi, Osteomalacia e fratture. Lo
stato dell’arte.
Sede: ASST Fatebenefraelli-Sacco-
Milano, I1 22/04/2016
Crediti ECM 3,5
20) 3 °INTERNATIONAL CONFERENCE ON RESPIRATORY PHYSIOTHERAPY
Organizzato dall’ARIR,
Sede Rimini, 10-12-2016
Crediti ECM:8

21) Evento FSC-Gruppi di miglioramento dal titolo:” Argomenti Medici di interesse
Riabilitative” Organizzato da A.O. Fatebenefratelli -Sacco
Milano dal 23-02-2016 al 15-11-2016.
Crediti ECM: 12

22) Evento FSC- Gruppi di miglioramento, dal Titolo: ”Lettura casi clinici in medicina Interna-
Pneumologica®. Presso A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico- Milano
Ore 26

23) 43° Congresso Nazionale SIMFER (Societa Italiana di medicina fisica e riabilitativa)
Dal titolo: "Nuove acquisizioni nella riabilitazione delle persone con lesioni cerebrali,
modelli organizzativi della riabilitazione “.
4,5,6,7 Ottobre 2015, Ferrara
Crediti ECM 4

24) La gestione delle emergenze in ospedale, il piano di emergenza, le procedure di
evacuazione. A.O Fatebenefratelli Oftalmico Milano . 15-12-2015
Crediti ECM: 4

25) Corso di formazione sul campo (FSC) dal titolo:” Argomenti di interesse Riabilitative”,
sede: A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico- Milano
Dal 24/02/2015 al 24/11/2015
Crediti ECM 12

26) Evento dal titolo: “Intervento terapeutico per lo stress nello specifico stress lavoro
correlato con ’utilizzo del respiro nel riequilibrio della struttura mente-corpo”
Sede: A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico- Milano.
Dal 01-10-2015 al 29-10-15
Crediti ECM 10

27) Evento dal titolo: "La Gestione del paziente aggressivo e violento”
Sede: A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico- Milano.
14 e 15 Settembre 2015
Crediti ECM 16

28) Incontri di reumatologia clinica, Prof L. Sinigaglia , Reumatologi e Ortopedici del
Gaetano Pini- Milano 16,17 Aprile 2015.
Crediti ECM 10
29) Congresso provinciale SUMAI
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Gli specialisti del territorio: approccio clinico e terapeutico,
28-03-2015, Milano
Crediti ECM 10

30) Osteoday: “documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza- profili di cura”.
Milano
Crediti ECM:12

31) Manovre di riespansione polmonare nel paziente chirurgico

Ospedale Maggiore Policlinico-ARIR ( Associazione Riabilitatori dell'insufficienza
Respiratoria)
16-05-2014 ano

32) Patologia respiratoria acuta in eta pediatrica, Fondazione Policlinico IRCCS Ca
Granda Milano, 21-03-2014
Crediti ECM: 3

33) La gestione delle emergenze, evento FSC gruppi di miglioramento
Presso A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico. Milano
Dal 24/02/2014 al 09/06/2014
Crediti ECM 10

34) Pattivita Riabilitativa in ambito Ospedaliero, c/o A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico-
Milano
17/11/2014
Crediti ECM 2

35) Evento : 2° International conference on respiratory physiotherapy, ARIR
( Associazione Riabilitatori dell’Insufficienza Respiratoria)
21-22-23 Marzo 2013 Genova

Crediti ECM 10

36) Evento da titolo:”"Neoplasie della mammella: complicanze di pertinenza
riabilitativa, “c/o A.O.Fatebenefratelli e Oftalmico
9-11-2013ano

37) Evento dal titolo :”"NIV Nel paziente affetto da patologia respiratoria cronica”
Sede: Fondazione IRCCS Policlinico- Milano, organizzato dall”’ ARIR (Associazione Riabilitatori
dell’insufficienza respiratoria)
19-20ttobre 2012

38) Evento dal titolo:”ll grave traumatizzato cranico, “ tenutosi c/o A.O. Fatebenefratelli
e Oftalmico
Milano 11-10-2012
Crediti ECM 5

39) Progetto di formazione sul campo: ”approfondimenti su patologie di particolare interesse
riabilitative”.
sede A.O. Fatebenefratelli e oftalmico di Milano
dal 18 gennaio al 10 ottobre 2012
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crediti ECM:8

40) Evento dal titolo:”Lotta alla sepsi ospedaliera, “ tenutosi c/o A.O. Fatebenefratelli e
Oftalmico, 01-10-2012 Milano
Crediti ECM 3,75

41) Evento dal titolo:” La riabilitazione respiratoria nei pazienti con BPCO, una
risorsa da sviluppare ”
Ospedale San Giuseppe di Milano, 11-10-2012
Crediti ECM : 3

42) Evento dal titolo:” Il ricondizionamento all’esercizio fisico nelle patologie cardio-
respiratorie: esperienze a confronto ,” ospedale Sacco
8-06-2012, Milano
43) Evento dal titolo:” La gestione delle emergenze in ospedale-il piano di
emergenza,” c/o A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano
05-10-2011
Crediti ECM 3

44) Evento dal titolo: "Procedure e protocolli in ambito di medicina riabilitativa, presso A.O.
Fatebenefratelli e Oftalmico. Milano
Dal 7-04-2011 al 10-11-2011, n. 4 incontri
Crediti ECM 8

45) Progetto di formazione sul campo: Approfondimento su casi clinici in medicina
riabilitativa, Milano, A.O.Fatebenefratelli e oftalmico- Milano
Dal 03-02-2011 al 18-11-2011 per un totale di 10 incontri
ECM:20

46) Evento dal titolo: "1 sistema bibliotecario lombardo per medici”, presso A.O. Fatebenefratelli
e Oftalmico. Milano
05-09-2011
Crediti ECM 3

47) “Aggiornamento informativo sul complesso del sistema SISS ed integrazione con il sistema
informativo dell’ Azienda Ospedaliera™
Milano
17-Novembre 2010

48) La riabilitazione respiratoria: il fisioterapista tra pneumologia e chirurgia, organizzato
da AIPO- Associazione Italiana pneumologi Ospedalieri, sede a Milano dal 11 al 13 novembre
2010

Crediti ECM: 13

49) Progetto formazione sul campo:” approfondimento su casi clinici”
Milano- A.O. fatebenefratelli e Oftalmico
Dal 28 aprile 2010 al 17 novembre 2010
Crediti ECM: 20

50) Progetto di Formazione sul campo (FSC) “Gruppo di miglioramento dal titolo:
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Approfondimento procedure e protocolli in ambito riabilitativo.
Sede: A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico -Milano
Dal 12 Maggio al 2 Dicembre 2010, n.5 incontri
Crediti formativi ECM: 10

51) Le giornate Mediche dell’Ospedale Fatebenefratelli
A.O.Fatebenefratelli e Oftalmico, sede a Milano
15 Ottobre 2010

52) Corso di aggiornamento teorico-pratico:” Semeiotica e trattamento riabilitativo delle
vertigini”.
IRCCS Maugeri di Veruno
3-Dicembre 2009

53) Progetto di formazione sul campo:” approfondimento su casi clinici
A.O: fatebenefratelli e Oftalmico- Milano
Anno 2009
Crediti ECM: 20

54) “La patologia articolare e tendinea: nuove prospettive tecnologiche in tema di diagnosi e
terapia”
Milano
11-ottobre 2008

55) Evento :L’ Assertivita’
A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico- Milano
28-29 Maggio 2008
Crediti ECM 16

56) Evento dal titolo :”tecniche di medicina manuale in fisiatria, c/o A.O.
Fatebenefratelli e oftalmico . milano
10-11-novembre 2008
Crediti formativi ECM 10

57) Evento dal titolo: “dall’ospedale al tribunale”, tenutosi a Milano c¢/o A.O.S.Gerardo
Ospedale Bassini Cinisello Balsamo -Milano-
23-05-2008
Crediti Formativi ECM 3

58) Le giornate mediche dell’'ospedale Fatebenefratelli
A.O. Fatebenfratelli e Oftalmico di Milano
16-17-18 Ottobre 2008

59) Evento dal titolo:” Patologie a rischio di Aspirazione: aspetti fisiopatologici e implicazioni
pratiche in riabilitazione respiratoria. Promosso da ARIR(Associazione Riabilitatori
dell’insufficienza Respiratoria)

Sede : Milano Ospedale Luigi Sacco
23 Novembre 2007

60) La prevenzione del rischio biologico
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A.O. fatebenfratelli e oftalmico
Milano 29 novembre 2007

61) Evento formativo dal titolo:”Le Nuove Terapie in medicina interna” organizzato da
A.O.Fatebenefratelli ¢ Oftalmico
Milano
15-16 Ottobre 2007
Crediti Formativi ECM: 7

62) Lavorare in team da i bisogni individuali alle relazioni organizzative vincenti e cretive
A.O. fatebenefratelli e oftalmico
Milano
1-2 Ottobre 2007
Crediti ECM: 16

63) Evento dal titolo: “Fisioterapia respiratoria nei pazienti chirurgici” tenutosi c/o la
Fondazione Policlinico IRCCS Milano
20,21,22 Settembre 2007

64) Trattamento della patologia inflammatoria articolare, muscolare e tendinea acuta e cronica
Coverciano ( Firenze)
8-9 giugno 2007

65) Evento dal titolo:"Dall’ospedale al tribunale
Processo simulato su un caso di responsabilita professionale in pronto soccorso
Sede: pio Albergo Trivulzio- Milano
4 Giugno 2007
Crediti formativi ECM :4

66) Evento dal titolo:"Cartella clinica e protocolli di valutazione dell'appropiatezza™ A.O.
Fatebenefrateli e Oftalmico- Milano
12 aprile 2007
Crediti ECM: 3,75

67) Addestramento alla rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce
( BLS-D)
A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico- Milano
18-Aprile 2007
Crediti ECM: 9

68) Miglioramento dell'utilizzo della pedana stabilometrica: Valutazione delle interferenze
occlusali di interesse fisiatrico”
A.O. Fatebenefratelli e oftalmico Milano
Tenutosi a Milano il 17 aprile e 15 maggio 2007
Crediti ECM: 9

69) Corso di baropodometria ed optoelettronica: le indagini nella valutazione climica e
neurofisiologica.
Presidente prof. Ciro Villani, Universita La Sapienza di Roma
Il 17 Novembre 2006
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Crediti ECM: 6

70) Progetto CRS-SISS ( Carta regionale dei servizi siatema informativo socio sanitario):
corso per medici refertanti. A.O. Fatebenefratelli e oftalmico : Milano
30 Ottobre 2006
Crediti ECM: 4

71) “Procedure di primo intervento in situazioni di emergenza nel paziente in reparto di
riabilitazione”
A.O. fatebenefratelli e oftalmico- Milano
16 Novembre 2006
Crediti ECM: 3

72) Evento dal titolo:”Aggiornamenti in tema di osteoporosi”, organizzato da Istituto
Ortopedico Gaetano Pini, sede aula magna lIstituto Ortopedico G. Pini
28 Ottobre 2006
Crediti ECM:4

73) Corso teorico pratico :” La terapia infiltrativa “: tenuto da Proff. Antonio Memeo
dell'lstituto ortopedico G.Pini, sede a Monza,
in data 6 Aprile 2006

74) Tirocinio di “Applicazioni elettromedicali indicazioni ed effetti biologici. Campi
magnetoelettrici e laser.”Universita degli studi di Roma la Sapienza
Tenuto dal prof. Brandimarte in data 22 Maggio 2006

75) 2° Convegno Nazionaledal titolo: ”Scienze motorie e sport”, c¢/o Universita degli
studi di Genova,
11,12 Novembre 2005
Crediti ECM:: 4

76) Evento dal titolo :”Patologia della II° Metatarso Falangea, tenutosi a Roma- organizzato
dalla FODRA, (Foot Disorder Research Accademy)
15-04-2005
Crediti ECM :4

77) Evento dal titolo:” patologia della metatarso -falangea: aspetti ortesici.” Tenutosi a Roma
organizzato dalla FODRA, (Foot Disorder Research Accademy)
Roma 16-04-2005
Crediti ECM: 5

78) II° Convegno Nazionale della sezione SIMFER di riabilitazione ambulatoriale,
EVIDENCE BASED REHABILITATION: trattamento conservativo della patologia discale
lombare.

Milano, 27 Novembre 2004
Crediti ECM 5

79) Nuovi orizzonti nel trattamento della artrite reumatoide
Milano
, 210ttobre 2004
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80) Diagnosi e trattamento a lungo termine della BPCO
AIMAR( associazione scientifica interdisciplinare per lo studio delle malattie respiratorie)

Milano, 4 ottobre 2004
81) 1II° Congresso Multidisciplinare- SIMFER-SIR, “Approccio clinico e riabilitativo in

reumatologia”-
Mantova 7-8-9-Ottobre 2004

Crediti ECM: 12
82) Corso Europeo di Ortopedia e traumatologia Geriatrica, c/o CTO, Prof. R.Facchini
Prof C.Marinoni . Milano,

17,18,19 Giugno 2004

Crediti ECM: 10
83) Corso di formazione tecnico -pratico: alluce valgo e dintorni multidisciplinari, organizzato da

FODRA ( Foot Disorders research academy)-

Caserta 26 giugno 2004

Crediti ECM 3
84) Corso di formazione : trattamenti fisioterapici e riabilitativi ante e post chirurgia del piede

organizzato da FODRA ( Foot Disirders research academy)-

Caserta, 26 giugno 2004

Crediti ECM 2
85) Osteoporosi oggi: qualita dell’osso, aspetti diagnostici, clinici e terapeutici”
Organizzato da LEMSS (istituto Europeo Management Socio Sanitario)
Milano, 22-5-2004
Crediti ECM: 5
86) IEvento dal titolo:”Il ginocchio del bambino e dell’adolescente. Novita, puntualizzazioni,
conferme”, organizzato dall’istituto ortopedico G.Pini
Milano, 21 maggio 2004
Crediti ECM: 3

87) Evento dal titolo:” prevenzione, terapie innovative ¢ riabilitazione in tema di osteoporosi(OP)

Ospedale Niguarda Ca Granda
Milano 7 febbraio 2004
Crediti ECM: 5

88) XXXI CONGRESSO NAZIONALE SIMFER a Verona
Vent’anni di cammino della medicina riabilitativa,
Dal XIII al XXXI Congresso SIMFER
Verona, Dal 7 all’11 ottobre 2003

Crediti ECM :21
89) International Meeting:” Fattori di crescita nella perdita di sostanza ossea, attualita e
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prospettive. Utilizzo non trasfusionale di emocomponenti.
[stituto di scienze ortopediche traumatologiche Reumatologiche e ribilitative-
Universita degli studi di Milano
Milano 3 ottobre 2003
Crediti ECM:6

90) Evento dal titolo:” Dolore neuropatico: fisiopatologia, diagnosi e terapia”.
Organizzato da MEDICA- editoria e diffusione scientifica.
Milano 28 Gennaio 2003
Crediti ECM: 3

91) Evento dal titolo:” criteri di ammissione e trattamento in UCPA”
Organizzato dall’A:O. istituti Clinici di Perfezionamento
Milano 14-01-2003
Crediti ECM: 1

92) Convegno Triennale sui Problemi clinici e sociali dell’Emofilia
Centro congressi stelline — Mlano
Dal 7 al 10 novembre 2002
La cartella clinica strutturata in sezioni secondo il modello di accreditamento all’eccellenza Joint
Commission International” Organizzato dall’A:O. istituti Clinici di Perfezionamento
Milano 16-17 Ottobre 2002
Crediti ECM: 6

93) La medicina sportiva in et evolutiva
Organizzato dall’A:O. istituti Clinici di Perfezionamento
Milano 11 Ottobre 2002
Crediti ECM: 3
94) “La cartella clinica strutturata in sezioni secondo il modello di eccellenza Joint Commission
International” istituti clinici di perfezionamento
Milano, 16-17 ottobre 2002
Crediti ECM 6

95) Incontro in aggiornamento in ortopedia e reumatologia
“Evoluzione della conoscenza dell’osteoporosi e patologie del metabolismo osseo”,
Milano 11-13-Maggio 2001

96) 6° Convegno SLOTO: Le infezioni nelle protesi articolari
Istituto ortopedico G.Pint Milano
15 dicembre 2001

97) Convegno: “L’impiego dellea terapia ad onde d’urto extracorporee: indicazioni e limiti
Organizzato da AMIR: associazione medici italiani Rugby)
Sede : Istituto Ortopedico G.Pini
Milano 15 maggio 1999

98) Convegno:” 1l bambino prematuro e la riabilitazione: La “care”, i segni e la clinica,
I’evoluzione del segno patologico
Milano, 15-16-17 Maggio 1998
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99) Giornate di aggiornamento su:”il trattamento della scoliosi e della cifosi”, organizzato da GSS
( Gruppo di studio Scoliosi e delle patologie vertebrali
Centro Vismara Milano 23-24- Maggio 1998

100) Evento:” il ginocchio instabile nell’atleta
Organizzato da Humanitas di Rozzano
8 Febbraio 1997

101) IX Giornate Ortopedico reumatologiche dell’Istituto ortopedico G.pini
Organizzato da Milano, 8-9-10 luglio 1997

102) Patologie internistiche e disturbi cognitivi nell’anziano, 27-29 ottobre, Ospedale rRchiedei
Gussago, Brescia, 27-29 ottobre,

La sottoscritta allega al presente Curriculum Vitae una fotocopia conforme
all’originale fronte retro della carta di Identita.

Data OB//Z 2©2©
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