
AZIENDA SOCIO-SANITARIA TERRITORIALE DELLA VALCAMONICA

OGGETTO:  Esercizio del rinnovo del  servizio  cui alla determinazione dirigenziale n.601/2023: 
utilizzo palestra,  mediante affidamento diretto ai  sensi  dell’art.50 co.1 lett.b)  del 
D.Lgs n.36/2023,  per  il  periodo 1.9.2026-31.8.2027 e per  un importo  pari  ad  € 
6.444,00 (IVA compresa al 22%).

CIG: ZB93B7D9CC 

ADOTTATA DAL DIRIGENTE RESPONSABILE DELLA 
SC GESTIONE ACQUISTI (PROVVEDITORATO - ECONOMATO) 

AI SENSI DEL DECRETO DEL DIRETTORE GENERALE 
ASST DELLA VALCAMONICA

N.65 DEL 5.2.2026



IL DIRIGENTE RESPONSABILE

PREMESSO che:
- con determinazione dirigenziale n.601/2023 si procedeva con affidamento del servizio di 

utilizzo di palestra da parte degli utenti della SS “Centro Psico Sociale” Esine (CPS) dell'ASST del-
la Valcamonica, a Kinetik Progettiamo Salute Srl SSD di Darfo BT (BS), mediante affidamento di-
retto a seguito di valutazione comparativa ai sensi dell’art.1 co.2 lett.a) della L.120/2020, per il pe-
riodo 1.9.2023-31.8.2023;

- con determinazione dirigenziale n.168/2025 si procedeva all’esercizio dell’opzione contrat-
tuale prevista nei documenti di gara della determinazione sopra citata, al fine di permettere l’utiliz-
zo  della  palestra  anche  agli  utenti  del  Centro  Diurno  Adolescenti,  per  il  periodo  1.4.2025-
31.8.2026;

- entrambi i servizi ritengono opportuno proseguire con tale attività,  considerata strumento 
essenziale al fine di aumentare e mantenere il benessere degli utenti che ne beneficiano:

CONSIDERATO che:
- all’interno della documentazione di gara di cui alla determinazione dirigenziale n.601/2023 

è espressamente prevista l’opzione di rinnovo del servizio, fino ad ulteriori 24 mesi ma fino ad un 
importo massimo di € 5.312,00 iva esclusa;

- Kinetik Progettiamo Salute srl SSD ha adempiuto correttamente a tutti gli obblighi contrat-
tuali, assicurando un servizio puntuale ed affidabile;

DATO ATTO che per gli acquisti di beni e servizi non DPCM, nell’ambito di un efficace con-
trollo della spesa sanitaria, Regione Lombardia adotterà un sistema di monitoraggio degli acquisti 
degli Enti Sanitari con l’obiettivo di aumentare il livello di aggregazione regionale, ridurre il numero 
di proroghe extracontrattuali e monitorare le aggiudicazione di gare autonome, come dettagliato 
nell’Allegato alla DGR XII/5589/2025 per l'esercizio 2026 in tema di acquisti. Per le esigenze di ap-
provvigionamento, in assenza di Convenzione ARIA o Consip, è pertanto possibile procedere con 
una procedura autonoma in quanto nell’Unione denominata ATS Insubria-Montagna non è presen-
te alcuna procedura di gara comprendente la fornitura di nostro interesse;

VISTA l’allegata comunicazione, ricevuta da parte di  Kinetik Progettiamo Salute Srl SSD e 
registrata al Prot. ASST il 9.6.2026 al n.18543/26, con la quale viene confermata la disponibilità al 
rinnovo del servizio per ulteriori 12 mesi, alle medesime condizioni tecniche ed economiche di cui 
alla determinazione n.601/2023;

VERIFICATO che:
- il servizio in oggetto non rientra tra le categorie merceologiche del settore sanitario come in-

dividuate dal DPCM di cui all'art.9 co.3 del DL.66/2014 e smi e relativi indirizzi esplicativi;
- al momento non sono attive convenzioni di ARIA SpA né di CONSIP di cui all'art.26 co.1 

della L.488/1999 e smi relative ai beni e/o servizi identici o comparabili con quelli oggetto del pre-
sente provvedimento;

DATO ATTO che per l’esercizio 2026 la spesa di cui al presente provvedimento risulta in li-
nea a quella sostenuta nell’esercizio 2025;

ATTESO che il Responsabile della Struttura competente alla spesa, anche di concerto con i 
relativi centri di responsabilità, monitorerà nel corso dell’anno l’andamento della spesa affinché 
possano essere garantiti sia lo svolgimento dell’attività che i vincoli di Bilancio richiesti da Regione 
Lombardia;

ACQUISITO il parere favorevole del Responsabile del procedimento che attesta la comple-
tezza dell’istruttoria;

ACQUISITE altresì:



- l'attestazione del Direttore della SC “Bilancio, programmazione finanziaria e contabilità” in 
ordine alla regolarità contabile della spesa complessiva riferita al Bilancio economico di previsione 
dell'esercizio 2026;

- l'attestazione della SC “Bilancio, programmazione finanziaria e contabilità” in ordine alla an-
notazione della spesa che verrà considerata in sede di redazione dei Bilanci preventivi economici 
degli esercizi di riferimento in coerenza con i budget assegnati da Regione;

D  E  T  E  R  M  I  N  A

per le ragioni espresse in premessa:

1 - di aggiudicare a Kinetik Progettiamo Salute srl SSD il rinnovo del servizio di utilizzo di pa-
lestra da parte degli utenti della SS Centro Psico Sociale Esine (CPS) e del Centro Diurno Adole-
scenti dell’ASST della Valcamonica, per il periodo 1.9.2026-31.8.2027, alle condizioni tecniche ed 
economiche di cui alla determinazione dirigenziale n.473/2025, riepilogate nella tabella sottoripor-
tata e nella nota che, allegata al presente provvedimento, ne forma parte integrante e sostanziale:

OGGETTO DEL SERVIZIO
N. ACCESSI MASSIMI 

12 MESI
IMPORTO SINGOLO 

ACCESSO (IVA compresa)
COSTO TOT 12 MESI

(IVA compresa)

Accesso alla palestra di 
circa 1h + istruttore

n.36 per CPS
(15 nel 2026 - 21 nel 2027)

€ 89,50 € 6.444,00
n.36 per centro adolescenti
(14 nel 2026 - 22 nel 2027)

2 - che l'affidamento del servizio in oggetto viene proposto nei termini suddetti, ferme restan-
do possibile modifiche, compresa la risoluzione anticipata, derivanti da aggiudicazione di nuova 
gara d’appalto, iniziative aziendali  di  natura organizzativa, o legate alla razionalizzazione della 
spesa o promosse in ambito nazionale, regionale o interaziendale, mediante convenzioni ed ac-
quisti di beni e servizi in forma consorziata;

3 - che il costo derivante dal presente provvedimento è pari a € 6.444,00 (di cui € 1.162,03 
per IVA al 22%);

4 - di nominare quale RUP l’Ing. Marco Bottazzi Direttore della SC Gestione Tecnico Patrimo-
niale e confermare quale DEC la Dr.ssa Silvia Maltempi CI della SS Centro Psico Sociale Esine 
(CPS), coadiuvata dalla Dr.ssa Paola Martinelli Responsabile Area Professionale DAPSS, per gli 
accessi degli utenti del Centro Adolescenti;

5 - di di dare atto che il presente provvedimento è sottoposto al controllo del Collegio Sinda-
cale, in conformità ai contenuti dell’art.3-ter del D.Lgs n.502/1992 e smi e dell’art.12, co.14, della 
LR n.33/2009;

6 - di disporre, a cura del Servizio Affari Generali e Legali, la pubblicazione all'Albo on-line - 
sezione Pubblicità legale - ai  sensi dell'art.17, co.6, della LR n.33/2009, e dell'art.  32 della L.  
n.69/2009, ed in conformità alle disposizioni ed ai provvedimenti nazionali e europei in materia di 
protezione dei dati personali.

          PER IL DIRETTORE 
       SC GESTIONE ACQUISTI

     (PROVVEDITORATO-ECONOMATO)
   IL Direttore Amministrativo

                (Avv. Gabriele Ceresetti)
Documento prodotto in originale informatico e firmato digitalmente dal Dirigente/Direttore/Responsabile 

Area/Servizio ai sensi del “Codice dell’amministrazione digitale” (D.Lgs n.82/2005 e s.m.i.) 



OGGETTO: ESERCIZIO DEL RINNOVO DEL SERVIZIO CUI ALLA DETERMINAZIONE 
DIRIGENZIALE N.601/2023: UTILIZZO PALESTRA, MEDIANTE AFFIDAMENTO 
DIRETTO AI SENSI DELL’ART.50 COMMA 1 LETT.B) DEL D.LGS.36/2023, PER 
IL PERIODO 1.9.2026-31.8.2027 E PER UN IMPORTO PARI AD € 6.444,00 (IVA 
COMPRESA AL 22%).

ATTESTAZIONE DI COMPLETEZZA DELL'ISTRUTTORIA

Il Responsabile del procedimento attesta la completezza dell'istruttoria relativa alla pro-
posta di determinazione sopra citata.

Data, 03/07/2026 

IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
LASCIOLI PAOLA

firma elettronica apposta ai sensi del
D.Lgs n.82 del 7 marzo 2005



ATTESTAZIONE DI REGOLARITÀ CONTABILE

Attestazione riferita a costi relativi all'anno corrente
Il Direttore della SC “Bilancio, programmazione finanziaria e contabilità” attesta la regolarità contabile 
della spesa complessiva pari ad € 2.595,50 riferita al Bilancio economico di previsione dell'esercizio 
2026, i conti di riferimento sono:

TABELLA COSTI   (anno corrente)  

Competenza Conto economico
Centro
di costo

Bilancio
Sanitario

Bilancio
Territoriale

Totale Annotazioni

1.9.2026 – 
31.12.2026

6701000900
Altri costi diversi di gestione

3190107 SS Centro Diurno (CD)
3190118 - NPIA Centro Diurno (CD)

€ 2.595,50 € 0,00 € 2.595,50

TOTALE € 2.595,50 € 0,00 € 2.595,50

Attestazione riferita a costi relativi agli anni successivi:
Il  Direttore  della  SC “Bilancio,  programmazione finanziaria  e  contabilità” attesta  che l'importo  di  € 
3.848,50  complessivo  verrà  considerato  in  sede  di  redazione  dei  Bilanci  economici  di  previsione 
dell'esercizio 2027 in coerenza con i budget assegnati da Regione Lombardia, i conti di riferimento 
sono:

TABELLA COSTI   (esercizi successivi)  

Competenza Conto economico
Centro
di costo

Bilancio
Sanitario

Bilancio
Territoriale

Totale Annotazioni

1.1.2027 – 
31.8.2027

6701000900
Altri costi diversi di gestione

3190107 SS Centro Diurno (CD)
3190118 - NPIA Centro Diurno (CD)

€ 3.848,50 € 0,00 € 3.848,50

TOTALE € 3.848,50 € 0,00 € 3.848,50

Competenza: periodo di riferimento
Conto economico: codice del conto economico seguito dalla descrizione (es. 4001000409 Dispositivi medici: mat. protesici (endoprotesi non attive) CND P)
Centro di costo: il campo può essere compilato nei modi seguenti:
1)"centro di costo" (es. 5040100 seguito dalla descrizione) ;
2) "Identificato in fase di scarico ai singoli cdc" la dicitura è utilizzata unicamente per il materiale sanitario la cui destinazione non è identificabile al momento di redazione del  
presente atto e per il personale dipendente.
Annotazioni: sono da riportare le seguenti diciture a seconda dei casi rilevati:
1) Il conto presenta la necessaria disponibilità mediante riduzione del budget assunto con decreto n.
2) Il conto presenta la necessaria disponibilità previo storno dal conto economico codice ______ mediante riduzione del budget assunto con decreto n.
3) Il conto presenta la necessaria disponibilità previo storno dal conto economico codice ______

Breno, 15.07.2026
IL DIRETTORE DELLA SC 

“Bilancio, programmazione finanziaria e contabilità”
Dott.ssa Cristina Lazzati

firma elettronica apposta ai sensi del 
D.Lgs n.82 del 7 marzo 2005 



Ogge�o: Rinnovo accessi palestra 12 mesi - det.601/2023+168/2025

Mi�ente: Mail Economato <economato@asst-valcamonica.it>

Data: 09/06/2026, 14:01

A: mailprotocollo <protocollo@asst-valcamonica.it>

1.6.3

Da: Amministrazione Kine(k <amministrazione@kine(kscienzemotorie.it>

Inviato: martedì 9 giugno 2026 11:41

A: Mail Economato <economato@asst-valcamonica.it>

Ogge�o: R: Rinnovo accessi palestra 12 mesi - det.601/2023+168/2025

Buongiorno, con la presente siamo a confermare il rinnovo del servizio di accesso alla palestra da parte degli

uten( del  centro diurno psichiatrico e degli uten( del centro adolescen( fino al 31/08/27, affidato con Vs. det.

n.601/2023 e n.168/2025 alle medesime condizioni economiche (€89,50 ad accesso compresa IVA al 22%).

Ringraziando porgiamo dis(n( salu(.

Sillistrini Giordano

Da: Mail Economato [mailto:economato@asst-valcamonica.it]

Inviato: venerdì 5 giugno 2026 12:10

A: amministrazione@kine(kscienzemotorie.it

Cc: info@kine(kscienzemotorie.it

Ogge�o: Rinnovo accessi palestra 12 mesi - det.601/2023+168/2025

Buongiorno, con determinazione dirigenziale n.601/2023 e successivo esercizio dell'opzione contrattuale
determinazione n.168/2025 (ivi allegate) è stato aggiudicato a vs spettabile Ditta il servizio di accessi palestra da
parte degli utenti del centro diurno psichiatrico e degli utenti del centro adolescenti.
All'interno della documentazione di gara è prevista l'opzione di "rinnovo del servizio per ulteriori 2 anni", per un
importo massimo fino ad € 5.312,00 iva esclusa.

Con la presente si chiede pertanto vs disponibilità al rinnovo del servizio per un periodo di soli 12 mesi
(1.9.2026 - 31.8.2027), per un numero massimo di 72 accessi (n.36 per utenti centro diurno e n.36 per
adolescenti).

Si rimane in attesa di un cortese riscontro in merito alla disponibilità al rinnovo ed eventuale possibilità di offrire
miglioria alle condizioni economiche attualmente in essere (€ 89,50 ad accesso/iva compresa al 22%).

Grazie. Cordiali saluti

Paola Lascioli
SC Gestione Acquisti
ASST Valcamonica
Sede Legale: Via Nissolina, 2 - 25043 Breno (BS)

+39 0364 329 319

economato@asst-valcamonica.it  | https://www.asst-valcamonica.it

Sistema Socio Sanitario

Regione
Lombardia

ASST VALCAMONICA

Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679, Le informazioni contenute in questo messaggio e ogni documento o file ad esso allegato sono riservati e
confidenziali. Il loro utilizzo è consentito esclusivamente al destinatario del messaggio o a diversa persona da questo autorizzata, per le finalità indicate nel
messaggio medesimo. Qualora Lei non fosse la persona cui il presente messaggio è destinato, La invitiamo a eliminarlo dal Suo Sistema e a distruggere le
varie copie o stampe, dandocene gentilmente comunicazione. Ogni utilizzo improprio è contrario ai principi del Regolamento (UE) 2016/679. ASST della
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Valcamonica opera in conformità al Regolamento (UE) 2016/679 citato.

The information contained in this message (including attachments), for the Regulation (EU) 2016/679 is private and confidential and is only intended for the
person to whom it is addressed. If the reader of this message is not the intended recipient or the employee or agent responsible for delivering the message to
the intended recipient, or you have received this communication in error, please be aware that any dissemination, distribution or duplication is strictly
prohibited, and may be illegal. Please notify us immediately and delete all copies from your mailbox and other archives. Thank you for your cooperation.
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