CURRICULUM PROFESIONALE
(DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE)
(Artt. 46 e 47 D.P.R. 28 dicembre 2000 nr. 445)

La sottescritta FRANCESCA CECCON,

nata a LUINO (Prov. di VARESE) il 30.09.1979

e

C.

residente in VARESE (VA), C.A.P. 21100 in Via Giuseppe Sirtori n. 1
F. CCCFNC79P70E7 34F

Telefono +39 3356943004

Indirizzo e-mail personale: frepch.er@alice.it
Indirizzo di posta elettronica certificata: francesca ceccon@®peg.omceova.it

Consapevole delle pene previste dali'art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 per mendaci dichiarazion! e

falsita in atti, e che la presente dichiaraziane & soggetta al controllo dell’Azienda al sensi dell‘art. 71 del

v

medesimo D.P.R.

DICHIARA QUANTO SEGUE

di essere In possesso del Diploma di Maturltd Classica, consegulto ¢/o i Liceo Sclentifico “Sereni” (Via
Lugano, 24 - 21016 Lulno {VA}) nel 1998 con voto 60/60;

di essere In possesso della Laurea Speclalistica in MedIcina e Chirurgla consegulta In data
30.03.2005 presso I'Universitd degil Studi dell'Insubria, Via Ravasi, 2 - 21100 Varese, Facoita di
Medicina e Chirurgia, con vetazione di 110/110 e Loda. Titolo della tesi: "Psicopatologla della
coscienza e di alterazioni dissociative. Discussione di casl clinici”;

di aver consegulto I'Abllitazione alla professione di Medico Chirurgo pressc I'Universita degli Studi
deil'Insubria (VA) il 19.07.2005;

di essere iscritta all’Albo Professlonale del Medicl Chirurghi della Provincia di Varese al N. 6402,
dal 23.08.2005;

di essere iscritta neli’elenco degli Psicoterapeuti {L. 56/89 art. 35 - L, 14/01/99 n.4), da marzo
2011;

di essere In possesso del Diploma di Speciallzzazione nella Pisciplina di Psichiatria conseguito in
data 29.10.2009 presso I'Universita degli Studi dellInsubrfa, Varese ~ Scuola di Specializzazione in
Psichlatria (Direttore: Chiar.mo Prof. Simone Vender) ai sens! del D.Lgs 368/1999, durata anni 4, con
votazione di 50/50 e Lode. Titolo della tesi: “Ruolo dei polimorfismi genetlei del citocromo P4501A2
nella risposta clinica alla Clozapina™;

di essere in possesso del Dottorato di ricerca in Farmacologia Clinica e Sperimentale - XXV eiclo
(Cirettore: Chiar.mo Prof. Marco Cosentino), conseguito nel 2013 presso |'University degii Studi
deli’Insubria, Varese, Facoltd di Medicina e Chirurgia. Titolo della tesi: “Variabilita della risposta clinica
alla clozapina nei pazienti schizofrenici; ruolo del pelimorfismi genetici del citocromo P4501A2 e del
traspartatori plasmatici®;

di essere in possesso dell’attestato di formazione manageriale per Dirigenti di Struttura
Complessa, conseguito in data 18.05.2023: Corso dI Formazione manageriale per | Dirigenti di
Struttura Complessa (DSC), “Management e Innovazione in Sanitd”, codice edizione DSC UNILIUC
2201/AE, erogato dal Centro suli’Economia e il Management nella Sanltd e nel Sociale della LIUC
Business School dell'Universita Carlo Cattaneo - LIUC di Castellanza (VA) in collaborazione con I'Accademia
di Formazione per Il Servizio Sociesanitario Lombardo (AFSSL) di POLIS Lombardia; Titolo Project Work
finale: "Progetto Integratc multidisciplinare per la manifestazione dl volonta alla donazione di
organl In ATS Insubria; la Formazione e la Rete d'offerta territorlale”;



v di essere in possesso defl'attastato di formazione per i Direttor] di Distrette, conseguito in data
15.06.2023: corso erogato da LIUC Business School dell’'Universitd Carlo Cattaneo - LIUC di Castellanza
(VA) In collaborazione con "Universita degli Studi dell'Insubria di Varese e accreditato presso 'Accademia
dl Formazione per il Servizio Sociosanitario Lombardo (AFSSL) di POLIS Lombardla; codice edizione UNI
LIUC-NSBR CDD 2301. Titolo del Poster Project finale: “Analizzare il funzionamento
deil'ospedale di comunitd per valutare prospettive di riproducibilitd del modello sul
territorio di ASST Sette Laghi”;

v di aver prestato servizio presso la Pubblica Amministrazione:

con rapporto di dipendenza presso |'Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi,

successiva ASST Sette Laghl di Varese, V.le Luigi Borri, 57 - 21100 Varese;

profilo professionale di Dirigente Medico nella Disclplina di Psichiatria,

conh rapporto dal 02.04.2010 al 31,12.2013, a tempo pieno determinato;

dal 01.01.2014 al 01.03.2022, a tempo pieno indetarminato, )

con interruzione dal servizio dai 15.07,2016 al 15.12.2016 per congedo maternitd obbligatorio;
dal 16.12.2016 al 16.06.2017 per congedo maternita facoltativo;
dal 01.09.2021 al 01.03.2022 aspettativa senza assegni,

causa di risoluzione del rapporto: dimissione volontaria per passaggio ad altro Ente (assegnazione

di Direzione di Struttura Semplice presso ATS Insubria);

v dl essere attualmente in servizio presso la Pubblica Amministrazione:

con ambito di autonomia professionale con funzioni di direzione presso ATS Insubria.

— Tipologia di Incarico: Responsabilitad dell’Unitd Operativa Semplice {U.0.5.) "Malattie
Infettive @ Governance delle Vaccinazioni”, articolazione organizzativa costitulta In afferenza
all'lUnita Organizzativa Complessa *Mediclna Preventiva nelle Comunita” del Dipartimento di [glene
e Prevenzione Sanitaria, Durata dell’incarico quinquennale: dat 01.09.2021 al 31.08.20286 presso
I'Agenzia DI Tutela della Salute Dell'Insubria (ATS Insubrla}, Via Ottorino Rossi, 9 - 21100 Varese:
descrizione attivita svelta: governance della campagna vaccinale anti Covid-19:

— Tipologia di incarico: integrazione del precedente contratto e assunzione di Responsabilita
dell'Unita Operativa Semplice {U.0.5.) “Monitoraggio della Rete Territoriale Sanitaria e
Sociosanitaria”, dal 01.05.2022 a tutt’oggl (incarico quinquennale fino al 31.08.2026)
costituita in afferenza all'Unitéd Operativa Complessa “Rete d'Offerta, Qualltd e Piano Controlii* -
rildenominata in 5.§. “Monitoraggio Accessibllitd alle Prestazioni Sanitarie” dopo la
Deliberazione del Direttore Generale n. 558 dei 22 settembre 2022 (approvazione del POAS),
costituita in afferenza alla S.C. Percorsi Integrati e Governo dei Templ d’Attesa nell’ambito del
Dipartimento per la Programmazione, Accreditamento, Acquisto delle Prestazlonl Sanitarie e
Soclosanitarle (PAAPSS) presso I'Agenzia Di Tutela della Salute Dell'Insubria (ATS Insubria), Via
Ottorino Rossl, S - 21100 Varese; descrizione attivitd svolta: attivitd di monitoraggio
dell’accessibilltd alle prestazioni sanitarie presso le strutture pubbliche (EEP) e quelle private
accreditate a contratto (EEPA), attivitd di programmazione, promozione dell‘innovazione e
dell’apptopriatezza delle ret] clinico-assistenziali e organizzative all’interne del contesto istituzionale
e normativo in forte evoluzione della Sanita Lombarda. Governo dei Tempi d'Attesa; coordinamento
degll erogatori per la presa In carico di pazienti cronici e fragill sul territorlo;

¥ dl essere componente (Titolare} dell’UPD di ATS Insubria dal 10.03.2022 a tutt'oggi -
Deliberazione del Direttore Generale n. 157 - Determinazioni in merito alla composizione dell'Ufficio
per | Procedimenti Disciplinari dell’Agenzia di Tutela della Salute dell'Insubria;

v di aver prestato servizio con rappoerto di lavoro libero professionale in qualita di Medico Psichiatra
presso:

— Societa “Residenza Prealpina S.R.L.”, Via Pora 3/5 - 21030 Cuvie (VA) dal 01.11.2009 al
31.03.2010 con Impegno orario settimanale di ore n. 2 (due). Causa di risoluzione: dimissione

volontaria per passaggio ad altro Ente;

— TInvestimenti Ceresio” - Centro per la cura dei disturbi del comportamento alimentare Villa
Miraiago, Via Casamora 19 - 21050 Cuasso al Monte {VA) dal 01.12.2009 al 31.03.2010, con
impegno orario settimanale di ore n. 28 (ventotto). Causa di risoluzlone; dimissione volontaria

per passaggio ad aitra Ente;



Cooperativa Soc. "Le Residenze”, Via Matteoiti, 5& - 21050 Porto Ceresio (VA) dal 23.11.2009 al
27.11.2009, con impegne orario settimanale di ore n. 20° (ventl). Causa di risoluzione:
dimissione volontaria per passaggio ad altro Ente;

di aver prestato servizio con rapporto di lavoro di prestazione occasionale in qualitd di Medico
Generico presso:

— Fondazione Onlus Casa di soggiorno e riposc Longhl Francesco e Famiglia Pianezza Federico, Via

del Gaggiolo, 12 - 21030 Casalzuigno {VA) dal mese di dicembre 2005 al mese di giugno 2006,
con impegno orario settimanale di ore n. 8 (otto} d! presenza in struttura e n. 15 (quindici)
giorni/mese di pronta disponibilitd netturna. Causa dI risoluzione: dimissione volontaria
per passaggio ad altro Ente;

di aver effettuato attivitd di frequenza volontarfa presso il Centro Psico-Sociale {(CPS) di Luino,
Presidio del Verbane, Via Voldomino 25 — 21016 Lulno (VA) dal 16.01.2006 al 31.03.2006, con

impegno settimanale pari a ere n. 30 (trenta);

di essere co-autore de! seguenti lavorl scientificl, editi a stampa:

Istruzione aperativa per le Strutture Residanziali e Semiresidenzlail della S.C. Psichiatrla
Varese durante 'emergenza sanlitaria COVID-19, Cod: IOG30PG32, Rev. 3 del 18.01.2021;

2019 - Articolo in rivista - Poloni N., Caselli 1., Gasparinl A., Ceccon F,, Lucca G., Ieimini M.,
Isella C., Callegarl C.. Factitious disorder as a differential diagnosis for organic haflucinations: a
£ase report. Minarva Psichlatrica, 2019, March; 60(1): 60-4;

2019 - Artleolo in rivista - Callegari C., Ielmini M., Caselll I., Mattia M., Gasparini A., Grossi A.,
Ceccon F., Poionl N. The 6-D Model of National Cuiture as a tool to examine cultural interpretation
of migration trauma-reiated dissociative disorder: a case serfes. Journal of Immigrant and Minerity
Health, 2019;

2018 - Articolo In rivista — Polonl N., Ielmini M., Caselli I,, Ceccon F., Blanchi L., Isalia C.,
Callegarl C. Medically unexplained physical symptoms in hospitalized patients: a S-year
retrospective observational study. Frontiers In Psychlatry, 23 November 2018, DOI: 10.3389/fpsyt.
2018.00626;

2018 - Poster in Congraesso - Ieimini M., Caselll I., Poloni N., Pagani R., Inttoini G., Diurni M.,
Ceccon F., Giana E., Callegari C.. Luso delie misure contenitive in psichiatria: uno studio
osservazionale. 12 Congresso Nazionale SIP “Le nuove frontiere della psichiatria sociale: clinica,
public health e neurosclenze”, Napoli 2018;

2017 - Articolo In rivista - Ivano Caselll, Nicola Poloni, Francesca Ceccon, Marta Ielminl,
Beatrice Merlo, Camilla Callegart (2017). A systematlic Review on Factitious Disorders:
Psychapathology and Diagnostic Classification. NEUROPSYCHIATRY JOURNAL (London) (2017)
7{7), 640-652. 4,77 Impact Factor;

2013 - Articolo in rivista - F, Baranzinl, A. Grecchl, E. Berto, C. Costantini, F. Ceccen, S.
Cazzamalli, C. Callegari (2013). Factor anaiysis and psychometric properties of the italian version
of the Neurppsychiatric Inventory-Nursing Home in a population of istitutionalized elderly In
psychiatric cormorbidity. Proprieta psicometriche e analls] fattoriale della versione italiana della
Neuropsychiatric Inventory-Nursing Home In una popolazione di anziani Istituzionailzzati in
comorbilita psichiatrica. in: RIV PSICHIATR 2013; 48(4): 335-344. 0.723 Impact Factor;

2013 - Contributi in volume “"FondamantlI dl Psichiatria”, Callegari Camilla, Vender Simane,
Peloni Nicola, edizioni libreria Cortina Milano, [ISBN: 97888704317042013. Capitolo 9 (p. 129-153):
Disturbi dell'umore {F. Ceccon, M. Moaalli, S. Vender); Capitclo 16 (p. 227-265): Disturbi della
personaiita (F. Caccon, S. Vender); Capitclo 17 (p. 267-276): I disturbi fittizl (F. Ceccon, C.
Cailegari, S. Vender); Capitolc 18 (p, 277-293): I disturbi dei comportamento alimentare (F.
Ceccon, C. Callegari); Capitolo 19 {(p. 295-326): Psicopatologia delle fasi del ciclo vitate famminile
{F. Ceccon, C. Callegari);

2009 - Articolo in rivista - F. Baranzini, M. Diurni, F. Ceceon, N. Poloni, S. Cazzamalli, C.
Costantini, C. Colli, L. Greco, C. Cailegari (2009). Fail-refated injuries in a nursing home setting: is



polypharmacy a risk factor?, BMC HEALTH SERVICES RESEARCH, vol. 9, p. 228, ISSN: 1472-6963,
1.66 Impact Factor;

2009 - Articolo in rivista - 5. Vender, 5. Cazzamalli, F. Cacean, A, Gerlini. Demenza e dofore.
Pain and dememtla, PSICOGERIATRIA, quadrimestrala - anno IV - numero 2: 43-47 -
MaggiofAgoste 2009;

2009 - Poster presentation Abstract - P. Bortolaso, E. Bolla, M. Ferrari, F. Ceccon, F. Marino,
S. Lecchinl, M. Cosentino, S. Vender. Are adverse reactions to clozapine genetically predictable
considering cythocrome P450 1A2 hapiotype?, Panminerva Medica, settembre 2009 (presentato al
20" World Congress an Psychosomatic Medicine - Torino, Italy, 23-26 settembre 2009);

2009 - Articolo in rivista - F. Baranzini, N, Poloni, M. Diurni, F. Ceccon, D. Colombo, C. Coili,
G. Ferrari, C. Callegari (2009). Polipharmacy and psychotropic drugs as a risk factors for falls in
long terrm care setting for eiderly patients. Psicofarmaci e polifarmacoterapia core fattori di rischio
per le cadute negli anziani istituzionalizzati. tno studlo trasversale in una Residenza socio
assistenziale Jombarda. RECENTI PROGRESSI IN MEDICINA, Val. 100, N. 1, gennaio 2009, p. 9-

16;

2008 - Articolo in rivista - C. Callegari, M. Diurni, S. Vender, F. Baranzini, F. Salvaggio, F.
Ceccon, N. Poloni (2008). A single case report of male genital seif-mutitation in a cannabis user.
RIVISTA DI PSICHIATRIA, vol. 43(6), p. 397-399, ISSN: 0035-5484, 0.723 Impact Factor;

2007 - Poster presentation Abstract - F. Baranzini, M, Diurni, E. Bolla, F. Salvaggio, F. Ceccon.
"Recurrent fallers™ e fattori di rischio: uno studio caso-controlfo in una residenza socio-assistenziale
fombarda. Risk factors of recurrent falls: a case-control study in a nursing home based In
Lombardia. Atti del Convegno “Attualitd in Psichlatrla” (Milano, 11 ottobre 2007). Quaderni Ltalianl
di Psichiatria, Italian Journal of Psychiatry, Volume XXVII, N. 4 dicembre 2008;

2008 - Poster presentation Abstract - Baranzini F.,, Diurni M., Cazzamalll S., Ceccon F.,
Callegari C., Psicofarmaci e Polifarmacoterapia come Fattori di Rischio per ie Cadute negli Anzian/
Istituzionafizzati; tUno Studlo Trasversale in una Residenza Socio Assistenziale Lomabrda. X
Congresso Nazionale Societa Itallana dl Psichiatria di Consultazione “Modelli Organizzativli e
Prospettive di Sviluppo della CLP in Italia”, 28 novembre 2008, p 4;

2008 - Poster presentation Abstract - M. Ferrari, P. Bortolaso, E. Bolla, F. Ceccon, F. Marino,
S. Lecchini, S. Yender, M, Cosentino. Clozapine-induced adverse effects in schizophrenic patients:
Role of polymorphisms in P450 1A2 gene, (111" EuroEspes Annual Conference), 1%t Meeting of the
World Association of Genomic Medicine. 12-13 dicembre 2008, Corufia, Spain. Rivista: “Gen-T The

Euroespes Journal”;

2008 - Poster presentation Abstract - Baranzini F., Diurni M., Ceccon F., Costantini C.,
Callegari C., Psicofarmaci e polifarmacoterapia come fattori di rischio per le cadute negli anziani
istituzionalizzati: uno studio caso-controllo in una R.S.A. lombarda. Presentato al XVI Congresso
Nazionale della Socleta Itallana di Neuropsicofarmacologia (SINPF), Milano, 24-26 giugna 2008;

2008 - Poster presentation Abstract - Diurnl M,, Polonl N., Costantini C., Aibetini G., Caccon
F., Baranzini F., Callegari C., Effetti metabolici dei farmaci antipsicofici di seconda generazione:
ure studio prefiminare. Presentatgp al XVI Congresso MNazionale della Socletad Itallana di
Neuropsicofarmacologia (SINPF), Milano, 24-26 giugno 2008;

2007 - Articolo in rivista - C. Callegari, M, Diurni, F. Baranzini, E. Bolla, P. Bortolaso, F. Caccon,
N. Poloni (2007). Alterazioni dissoclative delta coscienza: uno studio preliminare. Dissociative
aiteration of the consciousness: a prefiminary study. MINERVA PSICHIATRICA 2007; 48: 259-68.

ISSN: 0391-1772;



2005 — Atti 2l convegno ~ C, Callegari, A. Grecchi, 8. Beraldo, M. Diurni, P. Bortolaso, G. Croci,
F. Ceccon, S. Vender. Afterazioni dissocigtive della coscienza: presentazione di sef casi ciinici,
Congresso II Conferenza Tematica SIP 2005 “Origine dei disturbi psicopatologici”, Roma, 22-24

giugno 2005;

di aver partecipato in qualita di DISCENTE al seguenti corsi, convegni, congressi, seminari:

Corso monografico: “Fondamenti df farmacogenetica e farmacogenomica: rilevanza deile
conoscenze genetiche per o sviiuppo dei farmaci e la caratterizzazione deila laro attivitd”; Varese,
a.z, 200172002, una glornata, Universita degli Studi dell’Insubria.

Corso monografico: “Vie di somministrazione, forme farmaceutiche e biodisponibilita dei farmaci®,
Varese, a.a. 2001/2002, una giornata, Universitd degll Studi dell'lnsubria.

Corso monografico: “Vafutazione preclinica della tossicitd dei farmaci: aspetti metodologici,
procedurali, normativi ed etic/”, Varese, a.a, 2001/2002, una giornata, Universitd degli Studi
deli'Insubria.

"Il governo della domanda sarnitaria”, Varese, 26 maggio 2004, una giornata, A.5.L. della Provincia
di Varese.

il Conferenza Tematlica SIP 2005, “Origine del disturbi psicopatologicl”, Roma, tre giornate dal 22
al 24 glugno 2005, MGA (www.maacongressl it - info@mgacongressi.it).

“La medicina cenfrata sulla sicurezza del pazlente”, Indunc Olona (VA), 24 settembre 2005, una
giarnata, Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Varese,

Conferenza internazionale: “Agganciare Fautismo”, Varese, 18 settembre 2006, una giornata,
Fondazione Renato Piatti Onlus.

“L'agitazione psicomotoria tra disagio sociale e patologia acuta”, Saronno 26 cttobre 2006, una
dlornata, Medical Services srl (atmedical@tiscallit - I

Conferenza territoriale per la salute mentale: “La psichiatria dl comunita: | progettr inovativi nel
territorio defla Provincia di Varese”, Varese, 25 novembra 2008, durata 8 ore, A.S.L, della Provincia
di Varese.

“Continuita e discontinuita nel trattamento farmacologico”, Varese, 13 dicembre 2006, durata 7.30
ore, A.Q. Ospedale dl Circolo e Fondazione Macchi - Varese.

“Ospedall cuituraimente competent! verso le popofazion! migrantl®, Varese, 15 dicembre 20086,
durata 5 ore, A.D. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese.

“Stat! di agitazione e aggressivitd nel servizi sanitarl: come affrontarli e gestirif?”, Varese, 19
dicembre 2006, durata B ore, In collaborazione con AstraZeneca (Segreterla organlzzativa Effett]
Srl, Via Gallarate 106 - Millano, effetti@effetti.it) con !l patrocinio dell'Universitd degli Studi
dell’Insubria e della A.O, Ospedale di Circolo e Fondazicne Macchi - Varese.,

“Continuita e discontinuita nel trattamento farmacologico: if punto di vista dell'operatore”, Varese,
27 glugno 2007, durata 7.30 ore, A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi.
“Lorganizzazione necessaria”, Milano, 5 ottobre 2007, durata 7 ore, CESMA (www.cesma.org).
“Approccio integrato alle psicos!”, Varese, 30 ottobre 2007, durata B ore, Segreteria Organizzativa
Effett! Srl, Via Gallarate 106 - Mllano {effetti@effetti.it).

*Disturbl depressivl: situazionl, problematiche ed esiti def trattamento a lungo termine”, Varese,
13 novembre 2007, durata 8 ore, Segreteria Organizzativa Effettl Srl, Vla Gallarate 106 - Milano,
(effettl i.it).

“Continuita e discontinuita nel trattamento farmacologico: i paziente ¢ la sua famiglia®, Varese, 11
dicembre 2007, durata 5 ore, A.C. Ospedaie dl Circolo e Fondazione Macch! - Varase.

“Dalla plasticlta neuronale alla memoria”, Busto Arsizio, 22 gennalo 2008, durata 7.15, CNS (Centro
dl ricerca In Neuroscienze), Universitd degli Studl dell'Insubria.

XII Congresso della Socleta Italiana di Psicopatologia (SQPSI): “Le domande senza ancora una
risposta”, Roma, tre giornate dal 20 al 22 febbraic 2008,

Seminari di aggiornamentn in neuropsichiatria infantile: “La presa In carico dei bambino con
epilessia”, Varese, 13 giugno 2008, durata 5 ore, A.Q. Ospedale di Clrcolo e Fondazione Macchi -
Varese.

“Psicopatologla del disturbi def comportamento alimentare”, Varese, 26 giugno 2008, durata 3 ore,
Universitd degli Studi dell'Insubria.

“Ii trattamento della depressione nefla medicina generale: | risuitatt di una ticerca multicentrica®,
Varese, 15 settembre 2008, durata 4.30 ore, Universita degli Studi dell'Insubria.

“Trattamentt obbilgatorio e contenzione in Psichlatria: due momenti critici nella cura def paziente”,
Varese, 5 novembre 2008, durata 8 ore, A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese.
“Le strutture comunilarie psichiatriche e {'housing sociale: criticita e risorse”, Luino, 20 novembre
2008, durata 4.30 ore, A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi ~ Varese,

2a Edizione Campus Angelinl in Psichiatria: “La Diagnosi Psichiatrica — Stato deli’arte”, Santa
Palomba (Roma), due giornate dal 28 al 29 novembre 2008, con ii patrocinio della SIP (Societd

Italiana di Psichiatria).
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“I disturbi sessuali fra I'affettivitd e la psicosi”, l.ugano, § febbraio 2009, durata 2 ore, FMH
Psichiatria e Psicoterapia Lugano Paradiso.

“L'esperienza immaginativa nellintegrazione delle culture diverse: migrazione di ritorno,
etnopsichiatria, counseling”, Varese, 24 febbralo 2009, durata 3.30 ore, s.i,5.p.i. srl, scuola
internazionale di specializzazione con |a procedura immaginativa (www.sipsi.eu - info@sipsi.eu).
“Lo strumento cinematografico in psichiatria: if disturbo bipolare”, Lugano, 26 marzo 2009, durata
2 ore, Scuola di Speclalizzazione In Psichiatria.

“Lo strumento cinematografico in psichiatria: La depressione nel cinema”, Monte Carasso
(Svizzera), 28 maggio 2009, durata 2 ore, Scuola di Specializzazione in Psichiatria.

“Quale pedagogia tra crisl e valori”, Varese, 4 giugno 2009, durata 4 ore, A.S.L. della Provincia di
Varese - Universitd degli Studi dell'Insubria, Facoltd di Medicina e Chirurgia - Corso di laurea in
Educazione Professionale.

“Ansia e depressione nefla pratica specialistica”, Stresa, 11 giugnoe 2009, durata 8 ore, Segreteria
Organizzativa Newtours S.p.A. (bonsignore@newtours.it), con |l patrocinio di SINPF (Societa
Italiana di Neuropsicofarmacalogia).

Relatore (titolo relazione: “Psychiatric-cultural implications in delusional disorder: the clinical case
of an african political refugee”) in: “The second world congress of cultural psychiatry - Cuitural
brain and living societies”, Norcia (Italy), quattro giornate dal 27 al 30 settembre 2009, World
Association of Cultural Psychiatry.,

“Lo strumento cinematografico in Psichiatria: La Schizofrenia”, Mendrisio, 8 ottobre 2009, durata 2
ore, Scuola di Speclalizzazione in Psichiatria.

“Problemt clinici emergenti in Neuro-Geriatria”, Varese, 16 ottobre 2009, durata 8.20 ore, A.O.
Ospedale dl Clreolo e Fondazione Macchi - Varese,

“Safute mentale e benessere fisico: nuove evidenze per la gestione del pazlente schizofrenico”,
Milano, 3 novembre 2009, durata 8,30 ore, MGA (www.mgacongressi,it).

“Drsturbr deffumore: attuaf;ta e prospettive”, Pacengo di Lazise (VR), due glornate dal 4 al 5 glugno
2010, GPAnet (eventi@gpanet.it).

“Psfchr‘atﬂa versus psfcoterapia”, Varese, 10 dicembre 2010, durata 4 ore, A.O. Ospedale di Circole
e Fondazione Macchl - Varese, ECM 3,00.

“Terapia dei disturbl ansioso-depressivi®, Varese, 10 dicembre 2010, durata 4 ore, A.O. Ospedale
di Circelo e Fondazione Macchl - Varese, ECM 3,00.

‘I disturbl anstoso-depressivi: supervisione di casi clinici”, Varese, 14 dicembre 2010 - 21 gennalo
2011, durata B ore, A.0, Ospedale di Circolo e Fondazlene Macchi — Varese, ECM 8,00.

“Rea!té cliniche def disturbo bipofare”, genova, due giornate dal 3 al 4 marzo 2011, Newtours SpA
{www.newtours.it - Provider Scientlfico N.110).

24th ECNP Congress, Parigi (Francia), cinque glornate dal 3 al 7 settembre 2011, ECNP - European
College Neuropsychopharmacology.

“La psichiatria territoriale nel sistema sanitaro lombardo: organizzazioni e competenze per ia
gestione dei grav! disturbi psichici”, Gazzada (VA)}, due giornate dal 18 al 19 maggio 2012, A.D,
Ospedale di Clrcolo e Fondazione Macchi - Varese con Il patrocinlo di Universitd degli Studi
dell'Insubria e SIP Sezione Lombarda. )

"Esperienze soggettive, insight e psicosi. Implicazioni cliniche e neuropsicologiche. Vissuti e insight
del paziente verso e nefla psicosi”, Como, 7 novembre 2012, durata 5 ore, A.O. Ospedale Sant’Anna
dl Como {formazione.como@hsacomo.orq).

“Prevenzione del rischio giuridico, profilass! minima del sanitario”, Varese, 10 novembre 2012,
durata 4 ore, A.Q. Ospedale di Circelo € Fondazlone Macch! - Varese, ECM 3,00.

“Linguagglo verbale, forme espressive alternative e psicopatologia®, Varese, 30 maggio 2013,
durata 6 ore, A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese, ECM n. 4,50.

"Dialogos - gii stati misti bipolari”, Cerro Maggiore {MI), 18 settembre 2013, una giornata, Provider
OCM Comunicazioni s.n.c, (info@& nicazioni.co

"Preferisco andare in QPG - superwsmne in equ!pé di casi clinici”, Luino, 27 settembre 2013, durata
5 ore, A.O. Ospedale di Circolo e Fendazlone Macchi - Varese, ECM n. 5,00.

“Step ! passi importanti dell’amergenza in psichiatria al territorio”, Mllario, 29 ottobre 2013, durata
8 ore, AIM Group International {cme@aimgroup.ey - ﬂmmwmmmm ECM n.
7,00.

‘ta slicurezza in azienda: corso per dirigenti (D.LGS. N.81/2008 e accordo Statoregioni
21.12.2011)", Varese, 5 novembre 2013, durata 16 ore, A.Q. Ospedale dl Clreoia e Fondazione
Macchi - Varese, ECM n. 12,00.

"Consapevolezza di malattia e rapporto con i terapeuti in psichiatria”, Varese, 5 dicembre 2013,
durata 4 ore, A.O. Ospedale di Circolo & Fondazione Macchi — Varese, ECM n. 3,00.

"Violenza sessuale, abusi e maltrattamenti; aspetti giuridicl, criminologici e medico-legali”, Varese,
19 dicembre 2013, durata 5 ore, A.Q. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese, ECM n.
3,75.




"Lincontro, if racconfo, il commiato...tre moment] de! percorse clinico”, Varese, 20 giugno 2014,
durata 4 ore, A.O. Ospedate dl Circolo e Fondazione Macchi - Varese, ECM n. 3,00.

“Fitosofia della scienza, evidence-based medicine e pratica cilnica: domini indipendenti o integrati
nel definire gii interventi in psichiatria?”, Varese, 26 settembre 2014, durata 6 ore, A.O. Ospedale
di Circole e Fondazione Macchi - Varese, ECM n, 4,50,

‘Bipotar mix and Minds interactive®, Saronno (VA), 27 ottobre 2014, durata 8 ore, MCC Srl
(seareterla@mcestudio.org), ECM n. 8,00.

FAD - “La prevenzione delfa corruzione e dell’illegaiita nelfa P.A.”, 2014, durata 4,20 ore, A.O.
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi — Varese, ECM n. 6,60.

FAD - “Ii decreto legisiativo 196 in materia df protezione dei dati personali”, 2014, durata 3 ore,
A.Q. Ospedale di Circole e Fondazione Macchi - Varese, ECM n. 4,50.

FAD - “Sovrappesc e obesitd. Percorso per if personale medico”, 2014, durata 5,30 ore, A.O.
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi — Varese, ECM n. 7,50.

FAD - "I Codlice Etico”, 2014, durata 1 ora, A.O. Ospedale di Circolo e Fondazlone Macchi - Varese.
“Prevenzione def rrsch:o psicopatologico nel figh di pazienti psichiatrici”, Milano, 27 febbraio 2015,
durata 7 ore, A.Q. Ospedale San Carlo Borromeo, ECM n. 4,90.

"La psichiatria tra ricerca e giudizio clinico; ruofo dei markers epigenetici e amblentali”, Bormio
(S0O), quattro glornate dal 9 al 12 aprile 2015, Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia,
Segreteria Organizzativa Monte Reit Viaggi e Turismo (monterelt@alice.it}, ECM n. 7,50 - I
modulo; h. 3,00 - II module; n. 7,50 - III modulo,

"Attaccamento, pericolo e mentailizzazione negli interventi genitori-bambino”, Gazzada Schianno
(VA), 17 aprile 2015, durata 7 ore, A.Q. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese, ECM n.
4,20,

“Psichiatria e violenza”, XVIII Congresso nazionale - Societd Italiana di psichiatrla Forense,
“Psichiatria e violenza”, Alghero (SS), tre giornate dal 28 al 30 maggio 2015, con I patrocinlo
deil'Universita deg!i Studi di Sassari, MC Relazlonl| Pubbliche sri
(segreteria@mcrelazionipubbliche.it), ECM n. 11,50.

"6th internationai forum innopsy 2015 - Updating on Schizophrenia and Bipolar Disorder: from
Diagnosis to Treatments”, Milano, due giornate dal 5 al 6 novembre 2015, Airen Communication

Sri (innopsy@®airon. it . www.airon.it), ECM n. 10,50.

"Meat brains join minds-sharing experience In long-acting treatment”, Varese, 18 novembre 2015,

durata 5 ore, MediK (meetbrains@medik.net - www,medik.net), ECM n. 7,30,

“Valorizzazione delie risorse umane: strumenti per fo sviluppo della pmfessrona!rta def dirigente”,

Varese, 17 novembre 2015, durata 2 ore, A.Q. Ospedale di Clrcolo e Fondazione Macchi - Varese.

"Richleste dl risarcimento danm‘: aspeltli gitridict e assicurativi”, Varese, 24 Novembre 2015, durata

4 ore, A.O. Ospedale dl Clrcalo e Fondazione Macchl - Varese, ECM n. 4,00,

“Trattamento del paziente psichiatrico In fase di riacutizzazione clinica”; Varese, 1 Dicembre 2015,

durata 4 ore, A.O. Ospedale di Circole e Fondazione Macchi - Varese, ECM n. 2,80.

“Prospettive df genere in medicina Interna”, Varese, 9 dicembre 2015, durata 4 ore, A.O. Ospedale

di Circolo € Fondazione Macchl - Varese, ECM n. 2,80.

“Una questione di accenti. Supervisione in équipe”, Lulno, 11 dicembre 2015, durats 5 are, A.O.

Ospedale dl Clrcolo e Fondazione Macchi - Varese, ECM n. 5,00.

“Le certificazioni medico-legali’, Varese, 16 dicembre 2015, Durata 4 ore, A.Q. Ospedale di Circolo

e Fondazlone Macchi - Varese, ECM n. 2,80,

'20° congresso nazionale delfa societd itatiana di psicopatologia. nuove patologie: nuova

psicopatologia?”, Mllano, quattro giornate dal 23 al 26, febbraio 2016, SOPSI, ECM n. 9,00.

“Ciinical insights on depression”, Milano, 9 maggio 2016, una glornata, Segreteria Scientifico-

Organizzativa Effettl Srl {effetti@effetti.it).

“Metodi e strumentl per la valutazione del rischio nella pratica ciinico-assistenziate”, Varese, 12

maggio 2016, durata 7 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n. 7,00,

Corso avanzato df Psicofarmacologia Clinica, Arona (NQO), quattro giornate: 29 gennaio 2016, 01

aprile 2016, 27 magglo 2016, 30 settembre 2016, Provider Istituto di Scienze del Comportamento

De Lisio {Via Prataie, 3 ~ 56127 Pisa), ECM n. 21,2.

FAD “Mind the gap - un passo verso fl futuro della psichiatria”, OCM Comunicazion! s.n.c.
: -azioni,.com), 5 dicembre 2015, ECM n. 12,00.

“Intossicaziam acute: effetti saﬂe funzionl del diversi apparati”, Varese, 3 magglo 2017, durata 4

ore, AS5T dei Sette Laghi — Varese, ECM n. 2,80.

"It contributo della nutraceutica e delia genetica nelle patologie di interesse geriatrico, neurologico
e psichiatrico”, Como, 22 maggio 2017, durata 4 ore, Italiana Congressi e Formazione.

"Aspetti medico-legali in eta evolutiva: dal consenso aifa diagnosi e al trattamento, dal tso alfa
contenzione”, Varese, 18 settembre 2017, durata 4 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n.

2,80.



“Le strutture residenziali: scenari vecchi e nuovi deil‘abitare supportato in psichiatria®, Milano, 10
ottobre 2017, durata 8 ore, Regione Lombardia e [RCCS Fatebenefratelli-Brescia.

FAD - "Il full functional recovery come nugvo obiettivo nella gestione della depressione maggiora”,
Proposto da: OCM Comunicazioni'SNC, L3 ottobre 2017, ECM n. 15,00.

"La sicurezza nel servizi psichialrici, Gestione delle pmbfematfche emergenti”, Varese, 16 ottobre
2017, durata 4 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n. 2,80.

"Cosa fare? i medici e gii operatori sanitari df fronte allincertezza e al dubbio morale”, Varese, 19
ottobre 2017, dutata 4 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n. 2,80.

"La cartella clinica e la SDQ”, Varese, 24 novembre 2017, durata 4 ore, ASST Sette Laghi - Varese,
ECM n. 2,80.

'L, ’fmpegnatfva regionale alla luce dellintroduzione della ricetla dematerializzata; modalita di
compitazione e obblighi prescrittivi, Varese, 5 dicembre 2017, durata 4 ore, ASST Sette Laghi -
VVarese, ECM n. 2,80.

"Alcol e Nuove Sostanze Psicoattive nel mondo giovanile. Accrescere e conoscenze per migliorare
gii interventi”, Como, 22 gennaio 2018, durata 5 ore, Societa Italiana dl Tossicalogia (SITOX), ECM
m 3,50.

"Senza oltrepassare una linea sottile: la relazione con if paziente aggressivo/agitato ~ supervisione
in Equipé”, Varese, 5 marzo 2018, durata 4 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese e Scuocla di
Speclalizzazione in Psichiatria degli Studi dell'Insubria, ECM n, 5,20.

"Depression subtypes: how to deai with. Le implicazioni clinico-terapeutiche dei sottotipi
depressivi”, Milano, due giornate dal 20 al 21 marze 2018, OCM Comunicazioni
{tommaso.gravina@oecmcomunicazioni.com), ECM n. 6,30.

"GIf interventi sanitari, gludiziari e di ordine pubblico relativi al pazient! psichiatrici autori di reato”,
Varese, 22 marzo 2018, durata 4 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n. 4,00.

“Ciclo di vita e ADHD: dall'eta prescolare afl'eta aduita’, Varese, 26 marzo 2018, durata 7 ore,
ASST del Sette Laghi ~ Varese, ECM n. 2,10.

"L'evento sentinelfa: If cosa, It come, il quando”, Varese, 4 aprile 2018, durata 7 ore, ASST dei
Sette Laghi - Varesa, ECM n. 7,00.

"Conferenza di consenso zonale. percorsi di consulenza efo presa in carico del pazienti con diagnosi
psichiatrica e di dipendenza”, Varese, 19 aprile 2018, durata 7 ore, ASST del Sette Laghi - Varese,
ECM n. 4,90,

2nd Masterclass on Mood Disorders: "Psychopathoiogy and Pharmaco!ogy 4 Roma, due glornate ||
4 e 5 giugno 2018, Duerre Congressi Ia errecongressl.col
www.duerrecongressl.com), ECM n. 11,00,

"Manuale diagnostico psicodinamico — PMD-27, Varese, 14 giugno 2018, durata 6 cre, ASST dei
Sette Laghl - Varese, ECM n. 6,00.

“Non aprire quella porta .Esordio psicotico acuto: nuovi quadn' clinici”, Varese, 2 luglic 2018, durata
4 ore, ASST del Sette Laghi - Varese, ECM n, 5,20.

‘In equilibrio sull'aitalena...Disturbi dell'umore e pazienti bipolari”, Varese, 24 settembre 2018,
durata 4 ore, ASST del Sette Laghi — Varese, ECM n, 5,20.

"Memorla e dissocraz.'one tra psicopatofogla, neuroscienze e letteratura”, Varese, 28 settembre
2018, durata 7 ore, ASST del Sette Laghl - Varese, ECM n. 7,00.

"Dynamed plus ed Isabel heaithcare, automatic dlagnosis check-list a supporto deile decision! nella
pratica clinica”, Varese, 27 Novembre 2018, durata 4 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n.
4,00.

XX Congresso Nazionale della Societd Italiana dl NeuroPsicoFarmacologia: “Le sfide delia
neuropsicofarmacologla contemporanea: nuovi meccanismi d'azione, comorbiditd, declinio
cognitivo”, Milano, due giornate il 30 e 31 gennalo 2019, SINPF, More Coemunicazione
{info@morecomunicazione.it), ECM n, 4,50.

“Verso una Psichiatria di precisione. Polledricitd e personalizzazione dei trattamenti terapeutici”,
Varese, 22 marzo 2019, durata 7 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n, 4,90.

"I percorsi di cura nei disturbi mentali gravi, tra valutazione della qualita dells cura e nuovi modelii
di finanziamento”, Milano, 18 aprile 2019, durata 8 ore, ASST Lecco e CCM (Centro hazionale per
la prevenzicne e | Controllo delle Maiattie), congress@tmtworld.it - m;mmm

"It delicato passaggio dali'adolescenza ail’'etd adulta. La Donna nera”, Varese, 20 maggio 2016,
"durata 4 ore, ASST dei Sette Laghi - VVarese, ECM n. 5,20.

“Re toading... Studiare I'orizzonte per progettare il futuro dell’ASST del Sette Laghi”, Varese, 5 luglio
2019, durata 4 ore, ASST del Sette Laghi - Varese, ECM n. 1,20,

Incontri di supervisione: “"Reatl e messa alla prova”, Varese, 11 ottobre 2019, durata 4 ore, ASST
def Sette Laghi - Varese, ECM n. 5,20,

"Le nuove droghe: dalla prevenzione alla gestione in urgenza”, Varese, 4 novembre 2019, durata
7 ore, ASST del Sette Laghi - Varese, ECM n. 4,9D.




“L'azione dei Centri Diurni per contrastare la residenzialitd interminabile, nuovi scenari nel
dipartimento di salute mentale e dipendenze”, Milano, 22 novembre 2019, durata 7 ore, ASST
Bergamo Ovest, ECM n. 2,40.

Formazione sul campo di ATS Insubria (gruppo di miglioramento): “Approfondimento
muitidisciplinare sulf'appropriatezza clinica dei ricoveri in strutture residenziali psichiatriche”,
guattro incontri: 12 aprile 2019, 10 maggio 2019, 25 settembre 2019, 23 ottobre 2019, ECM n.
16,00,

FAD - "Gii psicofarmaci nella pratica clinica: dalla farmacologia aila prescrizione In comorbilita’ -
Farmacoiogia di base”, marzo 2019, CPG formazipne@cpgstl.it - www.cpaformazione.it, ECM n.
g,00.

FAD - “Gii psicofarmac! nella pratica clinica: dalla farmacologia alla prescrizione In comeorbilita” -
Grandi sindromi - Psicologla del farmaco”, maggio 2019, CPG formazione@cpgstl.it -
www.cpgformazione,it, ECM n. 13,50.

FAD - “Gli psicofarmaci nella pratica clinica: dalfa farmacologia alla prescrizione in comorbilita’ -
Psicofarmaci in comorbilita somatica I”, dicembre 2019, CPG formazione@cpgsrlif -

www.cpgformazione.it, ECM n. 15,00.

FAD - "GN psicofarmacl neifa pratica clinica: dalla farmacologia aliz prescrizione in comorbilita’ -
Psicofarmaci in comorbilitd somatica 1", gennaio 2020, CPG formazione@cpgsrl.it -
www.cpgformazione.it, ECM n. 15,00.

“Dare un senso alia diagnosi”, Varese, 21 febbraio 2020, durata 6 ore, ASST dei Sette Laghl -
Varese, ECM n. 6,00.

FAD - “Incontri in psichiatria®, 6 maggio 2020, durata 12 ore, Lingomed Communications, ECM n.
18,00.

FAD - "Agglornamenti di gestione cfinica e terapia df depressione maggiore”, 8 maggio 2020, OCM
Formazione, ECM n. 25,50.

FAD - "It Decreto legislativo 81/08. La sicurezza sul lavoro: formazione specifica per i lavoratori a
rischio alto”, 26 luglio 2020, durata 12 ore, ASST del Sette Laghl - Varese, ECM n. 18,00.

FAD - “Prevenzione e controifo delie infezioni nel contesto dell’'emergenza COVID-19", 30 luglio
2020, durata 5 ore, [stituto Superiore df Sanita, ECM n. 6,50,

FAD - “Regolamento Europeo 2016/679 (GDPR): nuove regole per la protezione dei dati personali®,
2 Novembre 2020, durata 2 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n. 3,00.

FAD - “Stress e trauma: cosa fare e come gestire I'emergenza?”, 2 dicembre 2020, OCM
Formazione, ECM n. 7,50.

FAD Sincrona (Webinar): “Lectio Magistralis: Social Network e Media nelfa societd contemporanea
(Natiyvi & Migranti digitali, fenomenoiogia deil’adolescente digitale)?, D5 febbralo 2021, durata 4
ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n. 7,20.

FAD Sincrona (Webinar): “Supervisione: Rappresentazione dell’Adolescente”, 26 febbraio 2021,
durata 2 ore, ASST Sette Laghi - Varese, ECM n. 3,60.

FAD Sincrona (Webinar): “Psichiatria e Psicofarmatologla In etd evolutiva. 1° Modulo®, 11 febbraio
2021, durata 4 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n. 6,00,

FAD Sincrona (Webinar): “Psichiatria e Psicofarmacciogia in eld evolutiva. 2° Modulo”, 19 febbralo
2021, durata 4 ore, ASST del Sette Laghi - Varese, ECM n. §,00.

FAD Sincrona (Webinar): “Supervisione: Rappresentazione dell’addiction”, 11 marzo 2021, durata
2 ore, ASST dei Sette Laghl - Varese, ECM n. 3,60.

FAD - "Depressione: dafia diagnosi al trattamento personalizzato”, 19 marze 2021, Provider OCM
Formazione srl, ECM n. 25,50,

FAD Sincrona (Webinar): “Supervisione: I'universo dei videogame, tra potenziafitd di
apprendimento e rischi di addiction”, 30 marzo 2021, durata 2 ore, ASST dei Sette Laghl - Varese,
ECM n. 3,60,

FAD - “Sharing & Caring dalla ricarca ciinica alla cura del paziente”, 02 aprile 2021, Provider
VyvaMed Srl, ECM n, 6,00.

FAD Sincrona (Webinar): “Depressione e suicidio: it PDTA e gli interventi”, 14 aprile 2021, durata
2 ore, ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n. 3,00.

FAD Sincrona - “Informare nel’'era della post-realts. Come aiutare gii adolescenti a trovare dat!
attendibili sugli aspetti socio-sanitari”, 29 aprile 2021, durata 2 ore, ASST del Sette Laghi - Varese,
ECM n. 3,60.

Corso in modalitd e-learning: “Corso di formazione in materia di Privacy - Reg. UE 2016/679", 22
ottobre 2021, durata 2 ore, HSE Academy srl.

“Attivita di consulenza psichiatrica e psicofarmacologica nelfa gestione de! pazienti con COVID-19",
tenutosi a Varese il 21 glugno 2021, durata 2 ore, organizzato da ASST Sette Laghi, ECM n. 3,00.
“Corso di formazione ed addestramento all'uso del DPI di 3~ categoria — emergenza COVID-19"
(art. 37 d.lgs 81/08 e s.m.i.- Accordo Stato Regioni 21/12/2011), Varese, 23 novembre 2021,
durata 2 ore, ATS Insubria,



FAD pura - "Tutela della privacy: il nuovo regolamento europeo n. 679/2016, il decreta di
armonizzazione deila normativa nazienaie al GDPR”, durata 2 ore, evento accreditato da ATS
Insubria (formaziope®@ats-insubcia.it), ECM n, 2,00,

“Corso formativo per neo assuntf fn materia di sicurezza sul Javora” (art. 36 d.lgs 81/08 e smi),
Varese, 23 novembre 2021, durata 2 ore, ATS Insubria,

FAD pura - “Verso fa transizione digitale”, durata 2 ore, svolto nel mese di febbraio 2022, ATS
Insubria (formazione@ats-insubria.lt), ECM n. 2,00.

"Il vafore della spesa farmaceutica. Strumenti e metod] di anaiisi statistica, economica e
manageriale nella valutazione della spesa dei farmaci e dispositivi medici per un impatto positivo
sulfa farmacla ospedaliera” — modulo base, Milano, n, 4 Incontri: 10 magglc 2022 {durata 6 ore),
18 maggio 2022 (durata 3 ore), 24 maggio 2022 (durata 3 ore), 08 giugno 2022 (durata 6 ore),

SIFG Lombardia, Provider Fenix ArL {katla,suella@fenix-stl.it), ECM n. 19,50.
FAD pura - “Corso rischio stress lavoro correlato”, durata 2 ore, svoito nel mese di giugno 2022,

ATS Insubria (formazione®@ats-insubria.it), ECM n. 2,60.

“La prevenzione della corruzione in ATS Insubria®, durata 3 ore, svolto il 27.06.2022, ATS Insubria
(fermazione@ats-insubria.it), ECM n, 3,00.

“If Piano Operativo pandemico 2021-2023 di ATS Insubria: condlivisione delle azioni
fnterdipartimentall e pianificazione delle attivita integrate”, 29 settembre 2022, durata 3 ore,

organizzato da ATS Insubria (formazl -insubria.it), ECM n. 3,00.
FAD pura ~ “Piano Operativo Pandemico - PANFLU 2021-2023 ATS Insubria”, durata 1 ora, evento

accreditato da ATS Insubria (formazione®@ats-insubria.it), ECM n. 1,00.

“La donazione ed il traplanto di organi e tessut!", durata 8 ore, svolto il 07.10.2022 presso
I'Ospedale Sant'Anna di Como, organizzato da ASST Larlana, ECM n. 8,00,

FAD Sincrona (Webinar): “"Liste d’'aitesa e appropriatezza prescriftiva: nuovi approcc! af governo
deffa domanda”, promosso dall'Health Care Datascience Lab delia LIUC In collaborazione con Artexe
SPA - Universita Carlo Cattaneo - LIUC www.ljuc.It, msalsa@liuc.i, 26.10.2022.

FAD pura - "Prevenzione e gestione delle aggressioni ai danrni del personale in ambito sanitario”
durata 4 cre, svolte nel mese di ottobre 2022, evento accrditato da ATS Insubria {formaziope@ats-
insubria.it), ECM n, 4,00.

Formazione Residenziale Classica: “Fare squadra per Il procurement”, durata 7 ore, svolto |i
28.11.2022 presso Sala Didattica - Centro Congressi Villa Cagnola - Gazzada Schianno, Varese,
organizzato da ASST Sette Laghi, ECM n.11,00,

Formazione a distanza (FAD) - “"Nuovo sistema di sorvegiianza deile malattie infettive per | Medici
di Medicina Generale e ASST”, evento accreditato da ARIA S.P.A. guale attivitd del piano formativo
relativo all"anno 2023, durata n. 8 ore, ECM n. 10,4. Obiettivo formativo (nazionale): Principl,
procedure e strumenti per Il geverno clinico delle attivita sanitarie,

di aver partecipato in qualita di RELATORE/DOCENTE/RESPONSABILE SCIENTIFICO/TUTOR ai
seguenti corsl, convegni, congressi, seminari riferiti all’'uitimo decennio:

Responsablle Scientifico del Corso FAD “La donazlone di organl e tessuti: una scelta che cura”
erogato dal glorno 2 novembre 2022 sulla piattaforma E-learning di ATS Insubria e tuttora
disponibile. ECM n. 2.

Docente al Corso “"Donazione organi” (modalitd Weblnar, durata n. 4 ore), tenutosi in data
01.12.2022 presso ATS Insubria e rivolto ai tirocinanti del Corso triennale di Formazione Specifica
in Medicina Generale — organizzatore: Polis Lombardia; ,
Relatore al Convegno: “Prevenire e gestire fl rischio aggressivo nelle strutture sanitarie” (Titolo
della relazione: “Stati di agitazione e comportamenti aggressivi. Il protocollo per la prevenzione
della violenza della ASST Sette Laghi”), codice ID; 141592.1, tenutesl a Varese Il 16/10/2019, della
durata di n. ore 6. Evento accreditato da ASST dei Sette Laghi - Varese, ECM n. 2;
Responsabile Scientifico al Corse: "Disturbi della personalita, pazienti borderline e contesto
familiare: emaozioni a contrappeso”, tenutosi a Varese Il 12/11/2018, della durata di n. 4 ore,
organizzato da ASST dei Sette Laghi - Varese quale attivita del piano formativo relativo all’anno
2018, ECM n. 1,00;

Docante (di caso clinico) In Corso: “Disturbi della personalita, pazienti borderline e contesto
familiare: emozioni a contrappeso”, tenutosi & Varese il 12/11/2018, della durata di n. 4 ore,
organizzato da ASST del Sette Laghl -~ Varese quale attivita del piano formativo relativo ail‘anno
2018, ECM n. 1,00;

Tutor al progetio di Formazione sul campo (FSC Gruppi di miglioramente): "FSC. il Progetto
terapeutico riabilitativo: un modello operativo condiviso”, codice ID: 128616.1, tenutosi dal
06/04/2018 al 18/05/2018 presso il Centro Diurnc @i Varese - ASST dei Sette Laghi, della durata
din. ore 12 e acquisizione di n. 24,00 Crediti Formativi ECM. Evento accreditato da ASST dei Sette

Laghi - Varese;
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—— Relatore al Convegno: "Storia, aaturs e clinica del disordine dissociativo” (Titolo della relazione:
*Caso clinlco di Disturbo Dissociativo®”), tenutosi a Mendrisio (presso USI Mendrisio Aula CD.6 -
Palazzo Canavée) il 09/03/201B e organizzato dal Centro Milanese di Tarapia della Famiglia
(www.cmtf.it - segreteria@cmtf.it). La commissione della formazione continua della SSPPEA ha
attribuito n. 4 crediti ali'evento;

v ¢l aver maturato ie sequenti COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALL:

Lo sviluppo professionale si 2 svolto presso i principall contesti sanitari pubblici,

Dal 2010 al 2021 la scrivente ha prestato servizio in qualitd di Dirigente Medice Psichlatra presso I'ASST
Sette Laghi dove & stata svolta attivitd clinica e sono state acquisite funzioni gestionali e di cocrdinamento
di Servizi ospedalieri e territoriall nell'ambito del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze.

- valutazlone clinica, psicodiaghostica, diagnos! differenziale e trattamente (psicofarmacologico e
psicoterapeutico) del principali quadri psicopatologici;

- diagnosi precoce, In continulta con | Servizi dl NPI e con il SerD;

- psichiatria di consultazione e di liaison;

- psichiatria d'urgenza (intervento sulta crisl In ambito territoriale, ASO, TSO, attivitd clinica presso
il Servizio Psichlatrice di Dlagnosi e Cura); .

- scelta e indirizzo dei pregrammi di cura: global assessment, definizione dei percarsi di Consulenza,
Assunzione in Cura e Presa in Carito;

- funzioni di costituzione e gestione delle equipe multiprofessionali e del case management:

- funzioni di scelta e invio verso pragramml rlabilitatlvl (residenziall, semiresidenziali, progetti
innavativi);

- coordinamento trasversale con le Agenzie del Territorio: Servizi Sociali, Comunl, Terzo Settore,
Assoclazione del Famillarl e Veolontariato, UEPE, Tutela Minori, Area Fragilita;

- funzioni di sviluppo di rete con i MMG per |'integrazione tra ospedale e territorio;

- funzioni di analisl e progettazione di interventi rivolti ai caregivers/familiari, attraverso i gruppi
terapeuticl @ a domicilio {interventi sulle retl sociali);

- funzioni di analisi dell'appropriatezza clinica & prescrittiva, qualitd e miglioramento nell’applicazione
dei modelll operativi e dei requisitl dl accreditamenta.

Inoltre sono state svolte attivitd di tutoragglo nellfambito della Scuola di Specializzazione in
Psichiatria e attivitd di ricerca In contesto universitario.

Nei corso di questo periodo sono state svolte le seguenti attlvitd e acquisite le seguentl competenze:
funzloni inerenti la governance deile vaccinazioni anti Covid-19 in collaborazione con le Funzionl
deputate della DG Welfare fino alla stesura del Piano Operativo di Emergenza per ATS Insubrla;

- funzioni organizzativo-gestionali e di coordinamento delle attivitd svolte dal Dipartimento Cure
Primarie e daile articolazioni organizzative del DIPS in ambite di vaccinazienl anti Covid-19, a
garanzia del raggiungimenta dell‘abiettivo mensile assegnato al Direttore Generale e alla stesura
del Plano Operativo di Emergenza;

- funzioni di comunicazione can gli organi di stampa, In collaborazicne con la Direzione Sanitaria di
ATS, rispetto all’attivitd vaccinale anti Cavid-19; )

- funzioni di supporto aziendale, in modo trasversale, al processe di programmazione delle attivita
nei settori specifici de! governo det templ d‘attesa e della negoziazione di prestazioni ambulatoriali
e di ricovero con gli erogatori pubblici e privat! accreditati, sulla base delle indicaziani regionali e
nazionali:

- partecipazione alle attivita di analisi della domanda e supporto alle altre articolazioni dipartimentali
nella programmazione, intervenendo nel processo di negoziazione con le strutture sanitarie e di
monitoraggio degli oblettivi assegnati, per quanto di competenza;

- partecipazione alla valutazione della performance delle strutture erogatrici pubbliche e private
accreditate in ambito di erogazione di prestazioni ambulatoriali e di ricovero;

- promoczione e monitoraggio delie attivita di ATS connesse alla Implementazione delle Retl Sanitarie
& Sociosanitarie;

- funzlone di programmazione dei tavoli di lavoro MMG/Specialisti {(Nefrologl, Reumatologl ed
Endocrinologi} per il governe delle liste d’attesa, I'appropriatezza della domanda, lo sviluppo di
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protocalli per |a presa in carico del paziente cronico fragile, anche secondo il *modello regionale per
I'attuazione dei percorsi dlagnostico terapeutici assistenziali - PDTA";

- funzioni di monitoraggio dell’accessibilita alle prestazioni sanitarie, alla rete d’offerta sanitaria e
socio sanitaria attraverso la promozione di azioni volte al governo dei tempi d'attesa, lo sviluppo
della rete CCR per le strutture private accreditate a contratto, nonché lo sviluppo di percorsi
condivisi con gli erogatori per favorire il miglioramento dell'appropriatezza delle cure, in sinergia
con altre UUQQ del Dipartimentc;

- attivitd di coordinamento interaziendale, anche in collaborazione con la Direzione Sanitaria di ATS

€ con le funzionl deputate della DG Welfare, per la promozione del percorsi integrati multidisciplinari

di continuita assistenziale ospedale-territorio (es. Rete della Donazione & del Trapianti) in sinergia

con Il Dipartimento Cure primarie e le ASST presenti sul territorio di afferenza;

partecipazione &lla redazione delle Relazioni del Direttore Generale dl accompagnamento a BPE e

CET, per quanto di competenza;

partecipazione, per quanto di competenza, alla stesura del “Piano strategico-operative regionale di

preparazione e risposta a una pandemia influenzale - Pan Fly 2021-2023;

v i av aturato le se 4] PETENZE ORGANIZZATIVE

chiara visione del contesto organizzativo e operativo di riferimento. Conoscenza delle finallth e delle
modalita di funzionamento del contesto operativo in cui sl svolge I'attivitd lavorativa, con attitudine a
conslderare | vincoli € le opportunita che caratterizzano I'ambiente Interno ed esterno. Capacita di problem
solving, attraverso Fanalisl sistematica dei dati del problema per adottare soluzioni, Comunicazlone
efficace, sia In condizionl ordinarie, sia in quelle compiesse, Ottima capacitd di orlentamento
dellinterlocutore. Capacita dl integrazione interfunzionale in equipe: capacita di favorire la collaborazione
e lacircolazione delle informazloni all'interno del team e di identificare sinergie tra aree diverse per ottenere
mutul vantaggi operativi. Conoscenza dei principali sisteml dl governo clinlco in innovazione e gestiane del
camblamento per accrescere le conoscenze degli operatori e degll utentl, la partecipazione attlva al
processo di cura del pazlente e del familiari, l'innovazione in ambito clinice nel rispetto defla medicina
basata sull’evidenza. Capacita dl programmare e organizzare eventi formativi.

Conoscenza del concettl di mission e vision dell’organizzazione; capacitd di promuovere il ragglungimento
e lo sviluppo degll oblettivl aziendall. Conoscenza delle articolazioni e del funzionamento dell’Ente di
appartenenza. Attraverso gll specificl corsl manageriali sono state acquisite conoscenze nelle tecniche di
budgeting che vengorio messe in atto per la programmazione dell’attivitd della struttura di appartenenza e
per la pianificazione delle azioni funzionall al persegulmento degll obiettivi, Capacitd di gestire le risorse
assegnate attraverso gii strumenti delia valutazione economica In ambito sanitario. Acquisite competenze
in materia di appropriatezza e capacité di organizzare Il lavoro In modo coerente con le indicazioni aziendali.
Conoscenza e capacitad di utilizzo degli indicatorl quall-quantitativl relativamente alla struttura assegnata,
nonché dei principali indicatori di attivita @ costo. Capacit# di promuovere un clima interno collaborativo e
di sviluppo delle competenze del collaboratori;

ia isi : PETENZE D ALL PER LA PA:
16.08.2023: conseguimentc del Livello Avanzato nel corse “Gestire dati, informazionl e contenuti
digitall®, erogato sulla piattaforma Syllabus - Dipartimento della Funzione Pubblica, Competenze acquisite:
- comprendere le potenzialita dellanalist del datl e degli strumenti di supporto alle decisioni:
- saper utilizzare [e principali fonti pubbliche {es. ISTAT, OCSE)} per la raccolta dei dati e informazioni
utili ad attivita di approfondimento, anallsl @ ¢onfronto, anche a supporto dei processi decisionali,
17.08.2023: conseguimento del Livelio Avanzato nel corso “"Proteggere i dispositivi”, erogato sulla
piattaforma Syllabus - Dipartimento della Funzione Pubbllca. Competenze acquisite:
- sapere quali contromisure adottare per prevenire e difenders dagli attacchi Informatici;
- saper ricancscere quando il dispositive & seggetto ad attacchi informatici.

Varese, il 4 settembre 2023

FIRMA
Francesca Ceccon

Fom e Giron
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