
INFORMAZIONIERSONALI
  

Nome e Cognome
Data di nascita

Residenza
Indirizzo mail

Recapito telefonico 
  

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

DA 07/03/2016 AD 31/03/2016

Cooperativa sociale di Bessimo, via Pineta 7 Rogno (BS)

Fondazione Onlus 

Educatore professionale/ Infermiera

Interventi educativi di gruppo, supervisione nell’assunzione terapia, supporto sociale e 
psicologico

DA 01/04/2016 AD 15/09/2016

Residenza Angelo Maj, via Galileo Galilei Darfo Boario Terme (BS)

Fondazione Onlus
Infermiera

Tutto ciò che concerne l’assistenza infermieristica nell’ambito della geriatria, lungodegenza ed 
assistenza domiciliare integrata.

DA 16/09/2016 AD 15/12/2016

Istituto clinico S. Rocco, Via dei Sabbioni 24 Ome (BS)

Istituto Ospedaliero Bresciano S.p.a.

Infermiera

Tutto ciò che concerne l’assistenza infermieristica nell’area della chirurgia generale, plastica e 
bariatrica e nell’area dell’urologia

DA 16/12/2016 AD 31/08/2022

ASST Valcamonica, Via Nissolina 2 Breno (BS)

Azienda Socio Sanitaria Territoriale
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• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

Infermiera

Tutto ciò che concerne l’assistenza infermieristica nell’area della Cardiologia e della Terapia 
Intensiva Cardiologica

DA 01/09/2022 AD OGGI

ASST Valcamonica, Via Nissolina 2 Breno (BS)

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Tutor della didattica professionale

Programmazione e gestione delle attività didattiche degli Studenti del Corso di studio in 
infermieristica, docenza.

AGOSTO 2021

UFFICIO FORMAZIONE ED UFFICIO QUALITÀ.

ASST Valcamonica, Ospedale Di Esine, Via Alessandro Manzoni, 142, Esine 

Azienda ospedaliera Pubblica

Studente, tirocinante

  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita

DAL 2012 AL 2015

Università degli studi di Brescia facoltà di Medicina e Chirurgia

Corso di laurea triennale in Infermieristica 

Dr.ssa in infermieristica
Votazione 110/110. 

Titolo tesi: la persona dentro il “paziente”: una ricerca qualitativa sulla dignità delle persone 
assistite in ospedale. 

DAL 2019 AL 2022

Università degli Studi di Brescia Facoltà di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea magistrale in scienze infermieristiche ed ostetriche

Dr.ssa Magistrale in Scienze infermieristiche ed Ostetriche
Votazione 110/110 con lode
Titolo tesi: Promuovere la leadership infermieristica, una ricerca qualitativa a seguito del 
progetto formativo UNIBS-CNAI: “NIghtingale Challenge, leadership e sviluppo della professione 
infermieristica ed ostetrica.”

DA FEBBRAIO 2025 A MARZO 2025

Università degli studi di Parma

Master di 2^ livello in Strategie Formative in Ambito Sociale e Sanitario; Standard Europei ed 
Innovazioni

Esperto progettista in formazione sanitaria
Votazione 110/110 con lode
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Titolo tesi: L’apprendimento Partecipativo applicato alla creazione di conoscenza condivisa tra i 
Caregiver di persone con decadimento cognitivo.

         
FORMAZIONE 
AGGIUNTIVA 
SPECIFICA

Certificazione Regionale BLSD: Rianimazione Cardio-Polmonare e Defibrillazione precoce 
paziente adulto/ Disostruzione delle vie aeree Adulto. Esecutore. Tenuto dall’ASST 
Valcamonica, 2022.

Aggiornamenti in tema di terapia cardiovascolare (2018 e 2019)

Corso di clinical competence nursing ANMCO: elettrofisiologia ed elettrostimolazione (2019)

Corso ci clinical competence nursing ANMCO: cardiologia interventistica (2019)

I progetti di ricerca ed innovazione sanitaria: formazione alla metodologia (2022)

Summer School Nursing & Health Care Leadership:Programma di formazione alla 
leadership delle professioni sanitarieper le competenze specialistiche ed avanzate 
(2023)

                              MADRELINGUA ITALIANA

            INGLESE

• Capacità di lettura BUONA

• Capacità di scrittura BUONA

• Capacità di espressione orale BUONA

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Buone capacità organizzative nel coordinamento del lavoro di altre persone, sviluppate 
attraverso attività di tutoraggio in ambito universitario nella gestione dell’accoglienza delle 
matricole del primo anno presso le UU.OO dell’ospedale di Valcamonica. 

Capacità e competenze organizzative approfondite anche durante il percorso di studi nella  
laurea magistrale ed ad oggi applicate nel contesto di organizzazione delle attività didattiche nel 
Corso di Studio in Infermieristica

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Uso abituale del PC, di internet e della posta elettronica.
Conoscenza del sistema operativo Windows ed uso del pacchetto office (Word,
Excel e PowerPoint).
Conoscenza ed utilizzo di programmi per l’editing e la grafica come Canva
Conoscenza ed utilizzo delle principali banche dati di interesse medico-infermieristico e della 
piattaforma del Sistema Bibliotecario Lombardo

              PATENTE O PATENTI

 PUBBLICAZIONI 

  

ATTIVITÀ DI DOCENZA

Patente B, automunita

Articolo dal titolo: La persona dentro il “paziente”: una ricerca qualitativa sulla percezione della 
dignità delle persone assistite in ospedale . The person inside the "patient ": a 
qualitative research about dignity's perception of people assisted in hospital. 
Pubblicato sulla rivista scientifica “Professione infermieristica”. Vol. 69, n.4, 
Ottobre-Dicembre 2016

Racconto dal titolo: Il ricordo dell’uomo che fui. Tale racconto è stato pubblicato all’interno di una 
raccolta di racconti a cura di Filomena Lo Sasso dal titolo “Identità in evoluzione-Racconti e poesie” 
Aonia edizioni. 2024

In attesa di editing di un articolo qualitativo dal titolo:L’utilizzo della scrittura riflessiva nel primo 
tirocinio clinico degli studenti in infermieristica: una ricerca qualitativa per indagare le esperienze 
significative, con applicazione nella didattica professionale.

Cultrice della materia infermieristica clinica e laboratorio metodologico, presso l’Università degli
 studi di Brescia. AA: 2017-18
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ALTRE LINGUA
 



  
  

  

  

ALTRE ATTIVITÀ

Docente per la formazione di Operatori Socio Sanitari, presso la 
cooperativa sociale A.R.L. Onlus Cornucopia, 2018-2019, 2019-2020

Docente d’infermieristica cardiologica/nefrologia presso l’Università degli studi di Brescia, sede 
Esine. AA 2018-2019; 2019-2020; 2021–2022

Docente di Fondamenti di Infermieristica Generale I  presso l’Università degli studi di Brescia, 
sede Esine. AA. 2022-2023; 2023-2024

Docente di Infermieristica Clinica di Base presso l’Università degli studi di Brescia, 
sede Esine. AA. 2024-2025

Cultrice della materia, presso l’Università degli Studi di Brescia, nel Corso di Studi Magistrale in 
Scienze infermieristiche eostetriche nell’ambito del modulo di ‘Deontologia della professione 
infermieristica’. AA 2022-2023; 2023-2024

Cultrice della materia di Orientamento presso l’Università degli studi di Brescia, sede Esine. AA 
2023-24

Attività di docenza per i Laboratori di Esercitazione di Infermieristica Clinica dal 2018 ad oggi.

Esaminatrice all’esame finale di tirocinio per gli studenti del primo anno presso L’Università degli 
Studi di Brescia sezione di Esine dal 2018 ad oggi.

Relatrice, per la stesura di tesi di laurea all’interno del Corso di Studi in Infermieristica 
dell’Università degli studi di Brescia

Referente per il Sistema Bibliotecario lombardo presso ASST Valcamonica
 da Novembre 2023

Partecipazione alla progettazione e svolgimento del progetto formativo UNIBS-CNAI “Nightingale-
challenge: Leadership e sviluppo della professione infermieristica ed ostetrica.”
In riferimento a questo progetto è stato vinto il premio 
“Nursing Now Italy Awords” come team infermieristico di lavoro.

Partecipazione come relatrice in data  23/11/2022 all’evento formativo dal titolo “Leadership e 
progettualità”, promosso da CNAI-Associazione Regionale Lombardia Infermiere/i-Nucleo Pavese 
in collaborazione con la Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - Pavia,
Con l’intervento: “Promuovere la leadership infermieristica ed ostetrica”.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

                Darfo Boario Terme 21/05/2025 
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La sottoscritta SARA GIORGI, 
consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle 
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le 
informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato 
europeo, corrispondono a verità


	Summer School Nursing & Health Care Leadership:Programma di formazione alla leadership delle professioni sanitarieper le competenze specialistiche ed avanzate (2023)

