
F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ANNALISA DUCOLI
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date 

 Dal 1° Febbraio 2025 ad oggi  
ASST Valcamonica, via A. Manzoni 142, 25040 Esine, Brescia

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale 
Coordinatrice Infermieristica presso la SC Pediatria
- Supervisionare il personale infermieristico e di supporto afferente alla U.O. 
pianificando piani di lavoro in base agli obiettivi, gestendo  turni e i periodi di ferie 
- Amministrare le risorse finanziarie dell’unità collaborando alla definizione del 
budget 
- Progettare, implementare e aggiornare i protocolli e le procedure in uso
-Assicurare servizi efficaci ed efficienti a tutti i pazienti\utenti che accedono 
nell’U.O.
- Promuovere un ambiente sicuro, responsabile ed etico vigilando sull’attuazione 
delle normative in merito alla tutela dei lavoratori e sulla sicurezza ambientale
- Formulare strategie di qualità per la gestione del personale, delle risorse e delle 
dinamiche interne alla U.O.
- Sviluppare piani educativi e di aggiornamento, così come i tirocini
- Gestire i reclami della comunità sugli standard di cura e richiedere eventuali 
misure correttive

Dal 1° Novembre 2020 al 31 Gennaio 2025 Dal 1° Febbraio 2025 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST Valcamonica,  via A. Manzoni 142, 25040 Esine, Brescia

• Tipo di azienda o settore Azienda Socio-Sanitaria Territoriale
• Tipo di impiego Infermiere

Docente di Infermieristica nelle cure di fine vita - cure palliative
• Principali mansioni e responsabilità - Assistenza infermieristica nella U.O. di Pneumologia e come attività di libera 

professione interna seguendo ambulatori specialistici di Ecografia, Ginecologia, 
Otorinolaringoiatria, Chirurgia generale, Urologia, Dermatologia, Ortopedia, 
Medicina interna e Cardiologia
- Attività didattica presso il Corso di Laurea in Infermieristica (sede di Darfo- 
Esine) come docente a contratto per il modulo Infermieristica nelle cure di fine 
vita nell’anno accademico 2022-2023, denominato poi “Cure palliative” dall’a.a. 
2023-2024 e per alcuni laboratori concordati con il personale del CdS in 
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• Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

Infermieristica.  Attività di relatrice di elaborati di laurea
- Referente Qualità per la U.O. Pneumologia dal Novembre 2024 

Dicembre 2015 all'Ottobre 2020
Asst Spedali Civili Brescia, piazzale Spedali Civili 1, Brescia

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale
Infermiere
Assistenza infermieristica in I e II Ginecologia 

Febbraio 2015 alDicembre 2015
Studio infermieristico camuno di Ferrari, Filippini e associati 
Prestazione d’opera presso Fondazione Beppina e Filippo Martinoli 
“Casa della serenità” Via Gobetti 39, Lovere (BG)
Infermiere
Assistenza infermieristica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date Dal Gennaio 2023 al 21 Dicembre 2024
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
Sintema S.A.S.

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

La figura professionale del consulente familiare. Principi e 
metodologia della consulenza familiare come relazione d’aiuto.
Fondamenti epistemologici e metodologici.
Il colloquio di counseling e i suoi diversi ambiti di applicazione.
La gestione dei gruppi come strumento di intervento.
Metodologia d’intervento (transazionale, rogersiano, relazionale-
sistemico e neurolinguistico).

Metodologia consultoriale e lavoro di équipe. Deontologia. Dimensioni 
etiche nella relazione d’aiuto. Il confronto con i diversi sistemi di 
valore degli utenti. Psicologia generale. Fondamenti di psicologia 
generale e di psicopatologia. Psicopedagogia. L’approccio 
psicopedagogico dell'età evolutiva.
Disagio, disadattamento e devianza.  Psicologia e sociologia della 
famiglia.
Problematiche legate alla separazione (dalla famiglia di origine, 
separazione di coppia, separazione da lutto). La conflittualità in età 
evolutiva.
La crisi del ciclo vitale: nascita, morte, allontanamento figli, terza età. 
Elementi di psicodiagnosi. Disturbi psicologici nell’infanzia e nella 
adolescenza; infanzia e adolescenza nell’ottica consultoriale. 
Progettazione sociale. La progettazione sociale nel contesto della 
evoluzione dei servizi; competenze nelle attività di progettazione 
territoriale.
Il lavoro di rete e di comunità. Empowerment di comunità; 
progettazione, gestione e verifica.
La metodologia del self help. Le aree di bisogno e i servizi.  
Consulenza legale. Approccio all’interculturalità. 

• Qualifica conseguita Diploma di primo livello: “Esperto in abilità di counselling”. 
Riconosciuto dal C.N.C.P. (Coordinamento Nazionale Counsellor 
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• Livello nella classificazione 
nazionale 

Professionisti) ai sensi della Legge n. 4 del 14 gennaio 2013. Codice 
ATECO: 88.99.01
Diploma di I livello 

• Date
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
• Principali materie /abilità

professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione 

nazionale 

• Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione

• Principali materie /abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione 

Ottobre 2021- ottobre 2022
Università degli Studi di Roma “Unitelma Sapienza”

 Organizzazione e gestione delle risorse umane. 
 Management e Organizzazione delle Aziende Sanitarie. 
 Modelli organizzativi per il settore sanitario. 
 Diritto del lavoro. 
 Sociologia del lavoro in ambito sanitario. 
 La sanità digitale. 
 Elementi di contabilità pubblica. 
 Pianificazione e controllo nelle aziende sanitarie. 
 Elementi di diritto sanitario e responsabilità professionali. 
 La tutela dei dati personali nella Sanità. 
 Convenzione europea dei diritti umani e tutela della salute. 
 L’evoluzione della professione infermieristica e le funzioni di 

coordinamento. 
 Il sistema epidemiologico. 
 Principi e metodologie per la gestione e l’impiego dei farmaci.
 Il risk management in Sanità. 

Tirocinio formativo di 500 ore presso ASST Valcamonica nel reparto di 
Cardiologia-UTIC, Ufficio Formazione, Comitato Infezioni Ospedaliere, 
Ufficio Qualità, DAPSS, Servizio dimissioni protette, Poliambulatori,  
Consultorio di Darfo B.T. e presso ASST Spedali Civili di Brescia U.O. 
Blocco Operatorio Otorinolaringoiatria e U.O. Otorinolaringoiatria 
Master di I livello 
Master di primo livello in “Management e funzioni di 
coordinamento delle professioni sanitarie” 

Gennaio 2015- Gennaio 2016
Università degli Studi di Siena. Dipartimento di Scienze Mediche 
Chirurgiche e Neuroscienze 
• Area Giuridica: Diritto civile, Diritto penale, Diritto processuale

penale, Diritto Penitenziario, legislazione sanitaria.
• Area clinico-forense: Criminologia clinica ed applicata,

psicologia e psicopatologia forense, vittimologia, violenze e 
maltrattamenti contro le donne, contro i minori e nei luoghi 
di lavoro, trattamento dei traumi psichici, trattamento delle 
dipendenze.

• Area Medica: Medicina legale, criminalistica, medicina 
penitenziaria, etica, bioetica, biodiritto, deontologia 
professionale, risk management, infermieristica forense, 
psicologia dell'emergenza, medicina sociale.

• Area dei Servizi e delle Strutture: servizi e strutture 
umanitarie nazionali ed internazionali, governative e non 
governative, interventi in zone di guerra, Protezione civile.

Tirocinio formativo curriculare di 300 ore presso “Studio Legale 
Associato Bettini Gallo Serioli” sito in via S. Marco n° 5 a Pisogne (Bs)
Master di I livello 
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nazionale

• Date
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione

• Principali materie /abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione 

nazionale

• Date
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione
• Principali materie /abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione 
nazionale

Master Universitario di I livello in Infermieristica ed Ostetricia legale e 
forense

Ottobre 2011- Novembre 2014
Università degli Studi di Brescia. Dipartimento di Specialità Medico 
Chirurgiche, Scienze Radiologiche e Sanità Pubblica. 
Corso di Laurea in Infermieristica, sede di Esine
Programma di studi specifico ed esperienze di tirocinio nei reparti di 
Pneumologia, Medicina interna, Hospice, Chirurgia, Pediatria, Nido e 
patologia neonatale, Riabilitazione, Rianimazione, Ambulatorio 
cardiologico, Ortopedia,
S.P.D.C. presso l'Azienda Ospedaliera Vallecamonica-Sebino e RSA 
D. Celeri Breno (BS)  
Laurea
Laurea in Infermieristica

Settembre 2006- Luglio 2011
Liceo Classico Camillo Golgi Breno (BS)

Lingua e letteratura italiana, lingua e letteratura greca, lingua e
letteratura latina, lingua e letteratura inglese, Filosofia, Storia, 
Geografia, Scienze naturali e della Terra, Chimica, Fisica, Matematica, Storia dell'arte, 
Religione, Educazione Fisica
Maturità classica
Diploma di maturità classica
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

INGLESE 
• Capacità di lettura Scolastica

• Capacità di scrittura Scolastica
• Capacità di espressione orale

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

Scolastica

FRANCESE 
Scolastica
Scolastica
Scolastica

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

.

Partecipazione al ciclo completo dei Training Group della scuola di 
Counselling per lo sviluppo delle capacità empatiche, di ascolto attivo 
e per lo sviluppo dell’intelligenza emotiva. 
Comunicazione efficace sia a livello verbale che non verbale. Buona 
resistenza e capacità di adattamento nelle situazioni di emergenza-
urgenza. 
Dal 2021 al  Febbraio 2024 ruolo di Consigliere del CRAL Sanità 
Vallecamonica.
Dal Marzo 2024 ruolo di Presidente del CRAL Sanità Vallecamonica. 
Dall’inizio dell’attività lavorativa sia nella U.O. di Ginecologia in ASST 
Spedali Civili che nella U.O. Pneumologia di ASST Valcamonica 
attività di tutoraggio e affiancamento per studenti  del CdL in 
Ostetricia ed Infermieristica.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Capacità di operare sia in autonomia che in equipe, spiccata 
attitudine all’ascolto e all’empatia. Capacità di problem solving 
intercettando i bisogni dell’altro in maniera tempestiva, apertura alle 
critiche, al confronto e al dialogo. 
Buona esperienza nella gestione dei progetti di gruppo; esperienza di 
volontariato nel percorso di crescita ed accompagnamento di 
adolescenti presso l’oratorio di Darfo B.T.
Attività di relatrice di tesi per il CdS in Infermieristica e 
partecipazione come membro della Commissione esaminatrice di 
laurea

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Buona la conoscenza dell'uso del computer, del pacchetto Microsoft 
Office e banche dati biomediche
In possesso dell’ attestato di abilitazione all’uso della strumentazione 
Emogasalizzatore Siemens RAPIDPoint 500 

ALTRO (PARTECIPAZIONE A 
CONVEGNI, SEMINARI, CORSI, 

ECC)

Nel 2016:
-  L’enterolusi nella pratica clinica
- Il paziente con disfunzione del pavimento pelvico posteriore: dalla 
stipsi all’incontinenza
- Social network, sanità digitale e internet. La responsabilità delle 
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professioni sanitarie
- Etica, legalità e trasparenza: diffusione e promozione Legge n. 
190/2012 e D.LGS n. 33/2013
- Equilibri in divenire: la fragilità psichica perinatale nella gravidanza 
fisiologica e patologica
- La gestione dell’incontinenza urinaria e fecale
- La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed etici
- L’evidence based practice delle procedure infermieristiche 
- Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e 
soluzioni pratiche
- Gestione delle linee venose
Nel 2017
- La donazione delle cornee
- Costruire il PDTA per la gestione del paziente iperglicemico 
ospedalizzato
- BLSD: Basic Life Support and Defibrillation Corso Base
- Salute e genere: il valore della differenza
- Le vaccinazioni negli operatori sanitari: morbillo, rosolia e malattia 
invasiva da meningococco
- Le vaccinazioni
- Stomie intestinali: gestione del paziente
- La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni per l’uso
- Il paziente disfagico: valutazione e gestione
- L’aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi
- Tracheostomia: gestione del paziente
- 1° ovarian cancer marathon update: focus on BRCA
Nel 2018
- Influenza e anziani: impatto epidemiologico, clinico ed economico. 
Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali
- Il programma nazionale esiti: come interpretare ed usare i dati
- Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione
- Lettura critica dell’articolo scientifico
- Sesso e vescica: parliamone con le donne
- Incontro di avvicinamento alla lingua dei segni italiana e alla cultura 
sorda
- L’assistenza ai pazienti con malattia rara tra ospedale e territorio 
- Presentazione del piano di formazione aziendale 2018 di ASST 
Spedali Civili di Brescia
- Assistenza infermieristica al paziente pediatrico nell’immediato 
postoperatorio
- Prevenire gli atti di violenza nei contesti sanitari
Nel 2019
- Donare le cornee si può. Buone pratiche e spazi di miglioramento
- Presentazione del piano di formazione aziendale 2019 di ASST 
Spedali Civili di Brescia
- Ospedale senza dolore: le tecniche non farmacologiche di controllo 
del dolore nel bambino
- L’infermiere e le cure palliative 
- Il diabete: tra innovazione e centralità del paziente
Nel 2020
- Evento formativo: strumentazione Siemens RAPIDPoint 500
-Integrazione precoce cure oncologiche e cure palliative: come si 
scrive in italiano “Simultaneous Care” 
- Gli effetti della Legge 24/2017 sulla responsabilità professionale 
degli infermieri
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Nel 2021 
- Nightingale Challenge: Leadership e sviluppo della professione 
infermieristica ed ostetrica
- Lesioni da pressione: la prevenzione ed il trattamento alla luce delle 
evidenze scientifiche
- BLSD: Basic Life Support Defibrillation
Nel 2022: 
- D. Lgs. 81\2008: formazione specifica ad alto rischio
- Legge 190 Anticorruzione
- Donare le cornee: si può fare
Nel 2023: 
- L’assistente di tirocinio: un viaggio in un ruolo fondamentale per
il futuro della professione infermieristica
- Primo congresso della rete locale di cure palliative in Valcamonica
- BLSD: Basic Life Support Defibrillation
- La radioprotezione ai sensi del D.Lgs 101\ 2020
- Cyber Challenge
- Innovare la didattica in ambito sanitario: metodologie per una 
lezione partecipativa
- D.Lgs 81\2008: Rischio biologico
- Implementazione del SGQ e aspetti organizzativi nelle UUOO 
afferenti al dipartimento medico 
Nel 2024: 
- L’importanza dell’assistenza psicosociale nel percorso di un 
bambino malato
- La respons-abilità di comunicare: conoscersi come comunicatori per 
migliorare il percorso di cura con colleghi e pazienti
- Guida pratica alle responsabilità in ambito sanitario - parte 1 
- Disturbi del sonno e declino cognitivo: MMG, geriatri e neurologi a 
confronto
- La comunicazione digitale tra medico e paziente
- La riforma della sanità territoriale, la presa in carico e la gestione 
sul territorio del paziente complesso tra appropriatezza e 
sostenibilità. 
- Formazione teorico - pratica sulla cartella clinica informatizzata
- Attività di relatrice di elaborato di Laurea con titolo:” L’educazione 
al caregiver per la gestione domiciliare delle lesioni cutanee 
secondarie al tumore mammario nel paziente terminale: revisione 
della letteratura” 
- Quarto congresso “Trapianto polmonare e dintorni”
- Piano strategico di Sanità Digitale
- Standard di Sanità Digitale: principi di condivisione delle 
informazioni nel FSE
- PNRR e Missione 6 Salute
- Il DM 7 settembre 2023 in pillole
- La movimentazione manuale dei carichi
Nel 2025:
- Risk Management e segnalazione e gestione degli eventi mediante 
l’applicativo Herm Lomb
- Rischi per la salute connessi a videoterminali
- PBLSD
-FSE:principi di base – corso per medici specialisti e infermieri
- I contenuti del Fascicolo Sanitario Elettronico 
- La privacy nel FSE
-Caratteristiche, funzionalità e requisiti dei servizi FSE 2.0
- La firma digitale: corso teorico
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- BLSD
 

PATENTE O PATENTI Automunita, in possesso della patente "B"

Dichiaro che le informazioni riportate nel seguente Curriculum Vitae 
corrispondono a verità ai sensi del DPR 445/2000.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e 
per gli effetti del Regolamento Europeo n. 2016\ 679 del 27.04.2016 per le 
finalità di cui al presente avviso di candidatura.

Data   16.V. 2025              Firma   
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