
AZIENDA SOCIO-SANITARIA TERRITORIALE DELLA VALCAMONICA

OGGETTO: Utilizzo  di  palestra  da  parte  degli  utenti  della  SC  di  Psichiatria  dell'ASST della
Valcamonica,  mediante affidamento diretto a seguito di valutazione comparativa ai
sensi dell’art.1 co.2 lett.a) della L.120/2020, per il periodo 1.9.2023-31.8.2026.

 CIG: ZB93B7D9CC

 ADOTTATA DAL DIRIGENTE RESPONSABILE
DELLA SC GESTIONE ACQUISTI

 (PROVVEDITORATO - ECONOMATO)
AI SENSI DEL DECRETO DEL DIRETTORE GENERALE 

ASST DELLA VALCAMONICA
N.826 DEL 22.12.2022



IL DIRIGENTE RESPONSABILE

PREMESSO che:
-  con  determinazione  dirigenziale  n.166/2019  e  successivo  rinnovo  si  procedeva

all’affidamento del servizio di  accesso in palestra da parte degli  utenti  della SC di Psichiatria,
affidato a Kinetik Progettiamo Salute Srl di Darfo BT (BS), con scadenza al 31.5.2023;

-  tale  attività è  considerata  strumento  essenziale  al  fine  di  aumentare  il  benessere  dei
pazienti e risulta quindi necessario proseguire con la fornitura del servizio;

CONSIDERATO che:
-  le disposizioni legislative che attualmente disciplinano le procedure alle quali le Aziende

Sanitarie del  SSR devono attenersi  nella  scelta dei  soggetti  cui  affidare la fornitura di  beni  e
l'appalto di servizi sono stabilite dal D.Lgs.50/2016 e smi;

- non sono attive convenzioni Consip di cui all'art.26 co.1 della L.488/1999 e smi relative a
forniture identiche con quelli oggetto della presente determina;

- tale fornitura non rientra tra le categorie merceologiche del settore sanitario come individua-
te dal DPCM di cui all'art.9 co.3 del DL.66/2014 e smi e relativi indirizzi esplicativi;

VERIFICATO che:
-  l’art.15 co.13 lett.d)  della L.135/12 e smi dispone l'obbligo dell'utilizzo delle piattaforme

telematiche per gli affidamenti di importo superiore ad € 1.000,00;
- la fornitura/servizio è stata inserita nella programmazione biennale aggiornata degli acquisti

di beni e servizi per il biennio 2023-2024 di cui al decreto n.696/2022;
DATO ATTO che:
- in data 4.5.2023 è stato pubblicato sul sito aziendale un "Avviso per manifestazione di

interesse”, contenente le indicazioni necessarie al fine di poter partecipare alla procedura di gara;
- a seguito di tale avviso n.1 palestra ha manifestato interesse a partecipare (Kinetik Proget-

tiamo Salute Srl SSD), registrandosi ed accreditandosi sul portale SinTel;
- con determinazione dirigenziale digitale n.507/2023 sono stati predisposti gli atti di gara per

l'affidamento del servizio tramite RDO in SinTel;
- in data 19.6.2023 si è provveduto a lanciare la procedura tramite portale SinTel, invitando

Kinetik Progettiamo Salute Srl  SSD, la quale ha presentato regolare offerta entro la scadenza
prevista delle h.11.00 del 23.6.2023;

DATO ATTO che il Decreto Presidenza n.1780 del 10.2.2023 di assegnazione delle risorse 
per il Bilancio Preventivo 2023 dispone che le assegnazioni potranno essere aggiornate per 
tenere conto degli effetti economici:

- delle possibili modifiche ed integrazioni alle determinazioni della Giunta regionale in ordine
alla  gestione  del  Servizio  Sanitario  e  Sociosanitario  per  l’esercizio  2023,  anche  ad  avvenuta
approvazione del  riparto  nazionale  delle  disponibilità  definitive  del  Fondo Sanitario  per  l’anno
2023;

- dell’andamento dei ricavi e dei costi rappresentati dalle aziende sanitarie pubbliche in sede
di redazione delle certificazioni economiche trimestrali 2023;

ATTESO che il Responsabile della struttura competente all'acquisto, di concerto con i relativi
centri  di  responsabilità,  monitorerà  nel  prossimo  periodo  l'andamento  della  spesa  affinchè
possano essere garantiti sia lo svolgimento dell'attività che i vincoli di Bilancio richiesti da Regione
Lombardia;

VISTO l’allegato “Documento d'Offerta” della ditta aggiudicataria, prodotto da portale SinTel;
ACQUISITO il parere favorevole del Responsabile del procedimento che attesta la comple-

tezza dell’istruttoria;
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ACQUISITE inoltre:
- l'attestazione del Direttore della SC Bilancio, Programmazione Finanziaria e Contabilità in

ordine alla regolarità contabile della spesa complessiva riferita al Bilancio economico di previsione
dell'esercizio 2023;

- l'attestazione del Direttore della SC Bilancio, Programmazione Finanziaria e Contabilità in
ordine  alla  annotazione  della  spesa  che  verrà  considerata  in  sede  di  redazione  dei  Bilanci
preventivi economici degli esercizi di riferimento in coerenza con i budget assegnati da Regione;

D  E  T  E  R  M  I  N  A

per le ragioni espresse in premessa:

1 - di  affidare il  servizio di  utilizzo di palestra da parte degli utenti della SC di Psichiatria
dell'ASST della Valcamonica a  Kinetik Progettiamo Salute Srl SSD di Darfo BT (BS),  mediante
affidamento  diretto  a  seguito  di  valutazione  comparativa  ai  sensi  dell’art.1  co.2  lett.a)  della
L.120/2020, per il periodo 1.9.2023-31.8.2023, alle condizioni tecniche ed economiche riassunte
nella tabella sotto riportata e nel Documento d'Offerta che, allegato al presente provvedimento, ne
forma parte integrante e sostanziale:

OGGETTO DEL SERVIZIO
N. ACCESSI 3

ANNI

IMPORTO SINGOLO
ACCESSO

(IVA compresa)

IMPORTO TOTALE
ACCESSI 3 ANNI
(IVA compresa)

Accesso alla palestra di circa 1h +
istruttore

108 € 89,50 € 9.666,00

2 - che il  servizio  in oggetto viene proposto nei  termini  suddetti,  ferme restando possibili
modifiche, compresa la risoluzione anticipata, derivanti da iniziative aziendali di natura organizza-
tiva,  o  legate alla  razionalizzazione della  spesa o promosse in  ambito  nazionale,  regionale o
interaziendale, mediante convenzioni ed acquisti di beni e servizi in forma consorziata;

3 - che il costo derivante dal presente provvedimento è pari a € 9.666,00 (di cui € 1.743,05
per IVA al 22%);

4 - di nominare ai sensi dell'art.31 del D.Lgs.50/2016 quale RUP (Responsabile Unico del
Procedimento) la Dr.ssa Raffaella Ducoli Dirigente Amministrativo SC Gestione acquisti (provvedi-
torato-economato) e ai sensi dell'art.101 del D.Lgs.50/2016 quale DEC (Direttore di Esecuzione
del Contratto)  la Dr.ssa Giovanna Salvetti, Coordinatore Infermieristico della SC di Psichiatria;

5 -  di  dare  atto  che  il  presente  provvedimento  è  sottoposto  al  controllo  del  Collegio
Sindacale, in conformità ai contenuti dell’art.3-ter del D.Lgs n.502/1992 e smi e dell’art.12, co.14,
della LR n.33/2009;

6 -   di disporre, a cura del Servizio Affari Generali e Legali, la pubblicazione all'Albo on-line -
sezione Pubblicità legale - ai  sensi dell'art.17, co.6, della LR n.33/2009, e dell'art.  32 della L.
n.69/2009, ed in conformità alle disposizioni ed ai provvedimenti nazionali e europei in materia di
protezione dei dati personali.

 IL DIRIGENTE AMMINISTRATIVO 
         SC GESTIONE ACQUISTI
 (PROVVEDITORATO-ECONOMATO) 
      (Dr.ssa Raffaella Ducoli)

Documento prodotto in originale informatico e firmato digitalmente dal Dirigente/Direttore/Responsabile
Area/Servizio ai sensi del “Codice dell’amministrazionedigitale” (D. Lgs. n.82/2005 e s.m.i.) 
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OGGETTO: UTILIZZO DI PALESTRA DA PARTE DEGLI UTENTI DELLA SC DI PSICHIATRIA 
DELL'ASST DELLA VALCAMONICA, MEDIANTE AFFIDAMENTO DIRETTO A 
SEGUITO DI VALUTAZIONE COMPARATIVA AI SENSI DELL’ART.1 CO.2 
LETT.A) DELLA L.120/2020, PER IL PERIODO 1.9.2023-31.8.2026.

ATTESTAZIONE DI COMPLETEZZA DELL'ISTRUTTORIA

Il Responsabile del procedimento attesta la completezza dell'istruttoria relativa alla pro-
posta di determinazione sopra citata.

Data, 26/06/2023 

IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
LASCIOLI PAOLA

firma elettronica apposta ai sensi del
D.Lgs n.82 del 7 marzo 2005



ATTESTAZIONE DI REGOLARITÀ CONTABILE

Attestazione riferita a costi/ricavi relativi all'anno corrente

Il Direttore della SC Bilancio, Programmazione Finanziaria e Contabilità attesta la regolarità contabile
della spesa complessiva pari ad €  1.432,00 riferita al Bilancio economico di previsione dell'esercizio
2023, i conti di riferimento sono:

TABELLA COSTI   (anno corrente)  

Competenza Conto economico Centro di costo
Bilancio
Sanitario

Bilancio
Territoriale

Totale Annotazioni

1.9.2023 –
31.12.2023

6701000900 
Altri costi diversi di gestione

3190100 
SC Psichiatria

€ 1.432,00 € 0,00 € 1.432,00

Il  conto  presenta  la  necessaria
disponibilità  mediante  riduzione  del
budget  assunto  con  Determinazione
Dirigenziale n.832/2021. 

TOTALE € 1.432,00 € 0,00 € 1.432,00

Attestazione riferita a costi relativi agli anni successivi:

Il  Direttore  della  SC Bilancio,  Programmazione Finanziaria  e  Contabilità attesta  che l'importo  di  €
8.234,00 complessivo verrà considerato in sede di redazione dei Bilanci economici di previsione degli
esercizi di riferimento in coerenza con i budget assegnati da Regione Lombardia, i conti di riferimento
sono:

TABELLA COSTI   (esercizi successivi)  
Competenza Conto economico Centro di costo Bilancio

Sanitario
Bilancio

Territoriale
Totale Annotazioni

1.1.2024 –
31.12.2024

6701000900 
Altri costi diversi di gestione

3190100 
SC Psichiatria

€ 3.222,00 € 0,00 € 3.222,00

1.1.2025 –
31.12.2025

6701000900 
Altri costi diversi di gestione

3190100 
SC Psichiatria

€ 3.222,00 € 0,00 € 3.222,00

1.1.2026 –
31.8.2026

6701000900 
Altri costi diversi di gestione

3190100 
SC Psichiatria

€ 1.790,00 € 0,00 € 1.790,00

TOTALE € 8.234,00 € 0,00 € 8.234,00

Competenza: periodo di riferimento
Conto economico: codice del conto economico seguito dalla descrizione (es. 4001000409 Dispositivi medici: mat.protesiCI (endoprotesi non attive) CND P)
Centro di costo: il campo può essere compilato nei modi seguenti:
1)"centro di costo" (es. 5040100 seguito dalla descrizione) ;
2) "Identificato in fase di scarico ai singoli cdc" la dicitura è utilizzata unicamente per il materiale sanitario la cui destinazione non è identificabile al momento di redazione del
presente atto e per il personale dipendente.
Annotazioni: sono da riportare le seguenti diciture a seconda dei casi rilevati:
1) Il conto presenta la necessaria disponibilità mediante riduzione del budget assunto con decreto n.
2) Il conto presenta la necessaria disponibilità previo storno dal conto economico codice ______ mediante riduzione del budget assunto con decreto n.
3) Il conto presenta la necessaria disponibilità previo storno dal conto economico codice ______

Breno, 07.07.2023
IL DIRETTORE DELLA SC 

Bilancio, Programmazione Finanziaria e Contabilità
Dott.ssa Cristina Lazzati

firma elettronica apposta ai sensi del 
D.Lgs n.82 del 7 marzo 2005 
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Documento d’offerta
Utilizzo di palestra da parte degli utenti della SC di Psichiatria, 3 anni
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Informazioni sull’affidamento diretto

Nome della procedura Utilizzo di palestra da parte degli utenti della SC di Psichiatria,
3 anni

Nome Ente ASST DELLA VALCAMONICA

Identificativo della procedura 170861615

Codice Gara 714_2023_156

Informazioni sul fornitore

Ragione Sociale KINETIK PROGETTIAMO SALUTE SRL SSD

Offerta

Nome requisito: Dichiarazione di accettazione termini e condizioni (Parametro
Amministrativo)

Descrizione requisito: Il Concorrente dichiara di accettare integralmente la documen-
tazione di gara, i relativi allegati e tutti i termini e le condizioni
ivi previste.

Risposta: Dichiaro di accettare termini e condizioni

Nome requisito: Documentazione Amministrativa (Parametro Amministrativo)

Descrizione requisito: Caricare una cartella zippata contenente: • la Dichiarazione So-
stitutiva M AGRM 031, corredata da documento d'identità. La
dichiarazione richiesta deve trasformata in pdf e firmata digi-
talmente; • il patto d'integrità (Allegato n.1) che dovrà essere
firmato digitalmente.

Caratteristiche tecniche
dell’offerta

2023.rar.p7m

Dimensioni: 1 MB

Firmatari: PATRONI PAOLO

Hash(MD5-Base64): oRF81FBklhcN9S4Y5KmQ2Q==



Documento d’offerta

2

Hash(SHA-1-Hex):
e0ffb9ff2d9fa5e6412b9809fab3bdc292c41461

Hash(SHA-256-Hex): b93998d110f942440e16359b453d2d0-
bdb5cda63f526edcd7ef9a85135713417

Controllo alterazione file: Controllo non previsto

Marca temporale: Controllo non previsto

Base dell’asta 9.720,00000 EUR

Opzione proroga (mesi) -

Opzione rinnovo (mesi) 24

Opzione rinnovo (importo) 5.312,00000 EUR

Modalità di acquisizione Acquisto

Mesi modalità di acquisizione 36

Sublotti dell’offerta

Sublotto Accesso alla palestra + istruttore

Offerta economica (in cifre) 89,50 EUR

Unità di misura accessi
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