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NFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZAPROFESSIONALE

Da 0/01/2019 a] 31/1 2020

Da 2E/08/2017 a1 3 1/12/2018

Da 04’01/2016 a1 04/08/2017

Da luglio 2016 a dicembre 2017

Cum‘culum Wae Teresa Bruzzese

Teresa Bruzzese

Assistente Sociale (livello D1) pmso 1’Umcio di Piano della Comunit§ Montana dei
Laghi Bergamaschi- ambito Alto Sebino
Assunta con contratto a tempc pieno (38 ore) presso Fondazione Cavellas ONLUS di Trescore
Balneazio (BG).
- Attivité di segretariato sociale e servizio sociale professionale presso i Comum' di Rogw e di Costa
Volpino. Nel Comune di Costa Volpino mi occupo principalmente dell’area minori e famiglizL

- Partecipazione, ma volta a settimana, all’equipc": multidisciplinare di ambito.

Assistente Sociale (livello D1) presso I’Umcio di Piano della Comunité Montana dei
Laghi Bergamaschi- ambito Alto Sebino
Assunta con conllatto a tempo pieno (36 ore) e determinato, presso societé C.m.a.s S.r.1. di Lovere
(Bg).

- Aliivith di segretariato sociale e servizio sociale professionale presso il Comune dj Rogno (per 9
ore settimanali) e presso 11 Comune dj Costa Volpino (per 27 ore settimanali).

- Panecipazione, una volta a settimana, all’equipe multidisciplinare di ambito.

Assistente Sociale (livello D1) presso l’Umcio di Piano della Comunité Montana dei
Laghi Bergamaschi- ambito Alto Sebino
Assunta con contratto a tempo part-time (24 ore) e determinato, presso societil C.m.a.s SLI. di
Lovere (Bg).

- Attivitz‘l di segretariato sociale e servizio sociale professionale presso i] Comune di Rogno (per 9
ore settimanali).

- Servizio sociale professionale presso i1 Servizio Mined e Famiglia de11’Ambito Alto Sebino (per 15
ore settimanali)

- Partecipazione, una volta a settimana, all’equipe multidisciplinare di ambito.
- Partecipazione, [ma volta a settimana, all’equipe multidisciplinare della tutela mined

Assistente Sociale presso Consultorio Familiare G Tovini di Breno (BS)
Assunta con contratto a collaborazione con prestnzione professionale.
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Da gnnaio 2016 a gennaio 2017

Da novembre 2013 a luglio 2014

Da llglio 2011 a dicembre 2011

Da satembre 2009 a maggio 2011

Curriculum Wae Teresa Bruzzese

- Svolgimento di attivita di accoglienza e di primo oontatto (colloqui cod. 101);
- Partecipazione, una volta a1 mesa, all’equipe multidisciplinare per con2onto eraccordo su casi

Operatore sociale/ stage universitario curriculare (laurea specialistica)

Collaborazione con Associazione Prometeo di Pisogne.
Amaverso 10 stage cum'culare previsto nel secondo anno accademico de‘lla laurea spemahsuca in
“Politiche e servizi sociali per 1e famiglie, i minori e 1a comunité", dell’ Univa‘sita’ Cattolica del
Sacro Cuore di Milano, ho panecipato alla costruzione di un progetto di prevenzione nell’ambito

pedwlia Ho collaborato con Massimiliano Frassi, presidente dell’associazione Prometeo, per
proporre serate informative di prevenzione rispetto alla tematica della pedonlia. Ho panecipato
inoltre mensilmente come “ossa'vatrice” a1 gruppo nazionale di auto mutuo aiuto delle vittime dj

pedonlia proposto e svolto da Massimiliano Frassi.

Operatore sociale/ stage universitario curriculam

Convenzione con Univasita‘ Cattolioa di Brescia e Parrocchia S. Vittore di Pontasio.
Attraverso lo stage curriculare previsto nel terzo anno accademico dell’Universita’ Cattolica del
Sacro Cuore a Brescia, mi sono attivata per create un progetto a valenza colletriva. Attraverso i1 ruolo
di operatore sociale di comunita’, ho posto le condizioni aEnche’ i c1ttadm1 interessati e motivati
della nazione di Pontasio si incontrassero e ragionassero insieme pa' sviluppare e intraprendere
azioni collettive per migliorae 1a propria comunita’ di appartenenza. E’ nato cosi’ i1 progetto gli
“Antipota di Pontasio", che ha visto protagonisti gli adolescenti di una piccola nazione montana del
comune di Pisogie, che si sono impegnati per ideare e realizzare degli inoontri serali relativi a
tematiche e quesu'oni adolescenziali.

Progetto “Disabilité e tem‘tonb", operatore sociale pmso Comune di Pisogne
Collaborazione coni savizi sociali del Comune di Pisogne.
Progetto coordinato dall’assistente sociale, dottsa Regazzoli Havia, in collaborazione con i servizi
specialistici territon'ali (servizio di Neuropsichiairia, servizio psico-sociale, cooperative sociali ecc) e
altre agenzie educative (Istituto oomprensivo Tenente Coma Pellegrini di Pisogie). In questo
progetto ho collaborato con i1 servizio sociale comunale per 1a stesura di un progetto individualizzato

per una minore disabile residente nel comune di Pisogie. Mi sono inoltre occupata di accompagnare
volontariamente questa bambina nella realizzazione delle attivita‘ previste e sottoscn'tte nel progetto
(svolgimento oompiti scolastici estivi, attivita ludiche e di lettura presso 1a biblioteca comunale).

Progetto “Viaggio verso l’autonomia", operatore sociale pmo Comune di Pisogne
Collaborazione con i servizi sociali e l’assessorato del Comune di Pisogne.
Doposcuola in cui ho svolto atiivita’ di volontariato nnalizzata ad aiutare i minon‘ (in can'co a1
servizio sociale comunale) nello svolgimento dei compiti e di attivita’ ludiche.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

16 febbraio 2015

12 apxile 2019

Da :ettembre 2011 a giugno
2014

Da febbraio a maggio 2013

Da fcbbraio ad aprile 2012

Luglio 2011

Supaamento dell’esame di Stato abilitante alla professione e iscrizione all’albo,
sezione B, dell’ordine degli assistenti sociali della regione Lombardia.

Laurea specialistica in “Politiche e Servin' Sociali per le famiglie, i
minon' e le camunim?” (IM-87).
Univasita Cattolica del Sacro Cuore, sede di Milano. Facolta di Scienze Politiche e
Sociali.
Tesi di laurea: “Protagonisti della Child Protection: assistenti sociali e famiglie. Una
ricerca empirica qualitativa”.
Votazione 0mm 110/1 10.

Laurea triennale in Scienze del Servizio Sociale (classe L39)
Université Cattolica del Sacro Chore, sede di Brescia Facolta di Scienze e Poh'tiche Sociali.
Tesi di lama: “ll lavoro di rete.‘ l’assistente sociale come facilitatore relazionale e pmmotore di
empowerment. Caso concieto nel comune di Pisogne”.
Votazione male: 103/1 10.

Tirocinio universitario formativo (250 ore), pmso U$cio di piano della Comunité

Montana dei Laghi Bergamaschi- ambitoAlto Se‘bino
In questa esperienza sul campo ho a$an<nto l’assistente sociale, 1a dottsa Romele Debora, sia nello

svolgimento delle attivité n'guardanti l’area famiglia e minon' (in quanto é referente di quest’area
all’intemo dell’Umcio di Piano), sia nello svolgimento delle attivité di segretariato sociale e servizio

sociale dj base presso i1 Comune di Lovere (Bg). Ho avuto modo inoltre di partecipare alle Iiunioni

d’equipe che si sono svolte lrai vari operaton' sociali presenti nell’ Umcio di Piano.

Tirocinio universitario formativo (75 ore) pmsoSMI
“Mago di Oz” di Pisogne.

Per un have pen'odo ho potuto spen‘mentarmi in un’attivité di &ont—o2ce all’intemo di questa
cooperativa Onlus, che si occupa di prevenzione, Hattamcnto e riabilitazione di persone
tossicodipendenti, alcoldipendenti e malati per i1 gioco d’azzardo. Mi sono occupata in paiticolar
modo dell’accoglienza degli utenti: 1i indirizzavo verso i vari uEci, ricevevo, ossavo ed

eventualmente spostavo gli appuntamenti, eEettuavo 1e ‘telefonate e tenevo aggimnate 1e pratiChe
della struttura, sia cartacee che infonnatiche (tra cui anche le cartelle sociali degli utenti).

Diploma di maturita in perito aziendale e corrispondente in lingue estere

Istituto Tecnico
“Ivan Piana" di Lovere (BG).

Votazione: 74/100
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COMPETENZE PERSONALI J

Lingla madre italiano

IPRODUZIONEAlu'c lingue
ARLAI‘O

i
ingkse

lnterazione lProduzione orale

uancese

possiedo buone competenze comunicative e relazionali sviluppate sia in ambito universitan'o (in
occasione diprogettz' di gmppo e ledonipn'vate), sia durante le mie uspen'enze di lavoro.

Conpetenze comunicative

possiedo un atteggiamento costruttivo e senso di adattamento (grazie alla &equentazione di
ambienti multiculturali in cui era indispensabile intemgire con gli altri); disponibilité all’ascolto e a1
con&onto (acquisita grazie all’esperienza di lavoro, di volontariato, di stage e tirocinio scolastico);
capacita nella gesu'one del lavoro di guppo (teamworking), lavoro di rete e percezione delle
esigenze individuali; capacita‘ di problem solving; serieté e impegno: sostenjmento esami nei tempi
prestabih'ti.

Conpetenze professionali

Conpetenze digitali

Patente di guida

- Buona padronanza del PC e del sistema opaalivo Wmdows, del pacchetto Microsoft O$ce ed in
particolare: Wotd, Excel e Power Point Utiih'zzo dei principali strumenti informatici, dei principali
motori di ricm‘ca e 1a gestione della posta elettronica.

Patente B, automunita e disponibile alla mobilith

PARI'ECIPAZIONEA
CONFERENZE/SEMINARI
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18 mam 2014 Convegno: “Gisi economica e sociale: le salua'om' del servia‘a sociale "

In oocasione della g‘omata mondiale del Servin'o Sociale (Social Work Day), ho partecipato a]
convegno “crisi economica e sociale: 1e soluzioni del servin'o sociale” orgam'nato dal dipartimento di
Sociologia dell’Univemit‘a Bioocca di Milano.

2O febbraio 2014 Convegno: “Innovaa'one nel lavom sociale”
Ho partedpato a1 convegno"1nnovazione nel lavoro social ",

svoltosi presso
l’Universita Cauolim del Saqo Cuore, sede di Brescia.

10 novembre 2011 Convegno: ‘1afonnaa'one
pmfessionalimnte. Esperienza (b' stage”

Ho panacipato a1 convegno “La formazione professionalizmnte. Esperienza di stage”,organizzato dalla
Faoolta di Scienzs e politiche sociali dell’ Uniwrsita Cattolica, sede di Brescia.

Autorizzo i1 trallamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Icgislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in matexia di protezione dei dati personali".

Datipexsonali

Pisogue 13/06/201 9
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