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Nella fase di accertamento, I’ispezione ¢ riferita:

Al solo esame visivo

All’esame visivo, alla palpazione, all’auscultazione e alla percussione

All’esame fisico e psichico
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All’esame visivo, alla palpazione, all’auscultazione, alla percussione e all’intervista

Per DPI si intende:

Dispositivo personale igienico

Dispositivo protezione individuale

Dispositivo prevenzione individuale

g|Q|w| >

Dispositivo privato igienico

Parlando di prevenzione primaria, quali interventi possono essere messi in atto per
eliminare o ridurre le cause e i fattori di rischio?

Potenziamento delle capacita di difesa dell’organismo

Rimozione dei comportamenti nocivi

Induzione di comportamenti positivi
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Tutte le precedenti alternative sono corrette

Cosa produce una misura falsamente elevata nella rilevazione della pressione arteriosa?

L’uso di un bracciale troppo piccolo

La rilevazione nell’arto superiore sinistro

L’uso di un bracciale troppo grande
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La rilevazione nell’arto superiore destro

Il termine “anosmia” definisce:

Un’alterazione dell’osmolarita del sangue

Una riduzione o perdita del gusto

Una riduzione o perdita dell’olfatto
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Una perdita temporanea del visus

I cinque toni di Korotkoff sono rilevati:

Nell’esecuzione dell’elettrocardiogramma a dodici derivazioni

Nell’auscultazione della respirazione con fonendoscopio (torace posteriore)

Nella misurazione della pressione arteriosa con sfigmomanometro e fonendoscopio
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Nella misurazione della pressione arteriosa con solo sfigmomanometro

La ricerca qualitativa:

Studia la qualita dei trattamenti farmacologici

Studia esperienze, percezioni, sentimenti

Studia la distribuzione delle risorse
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Studia la qualita dei servizi sanitari erogati

Indicare ’unica alternativa errata per quanto riguarda la raccolta di urine delle 24 ore:

E’ la tecnica sterile che consente di misurare 1’urina emessa nelle 24 ore
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11 periodo di raccolta inizia al mattino, dopo la prima minzione
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11 periodo di raccolta termina al mattino con la prima minzione

Lo scopo di questo tipo di raccolta ¢ quello di misurare I’escrezione di sostanze come proteine
urinarie, creatinina, urobilinogeno, acido urico e ormoni come aldosterone ed estrogeni

La Cochrane Library é:

Una biblioteca biomedica

Un database di letteratura primaria

Una banca dati di revisioni sistematiche
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Un motore di ricerca accessibile da Medline
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Lo smaltimento di aghi e taglienti viene effettuato:

Nella rete fognaria

In contenitori per la raccolta di materiale biologico

In contenitori di cartone rigido impermeabili
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In contenitori di propilene rigido imperforabili e impermeabili
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L’ultimo codice deontologico degli infermieri risale al

1965

2024

2019
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2025

12

Il lavaggio sociale delle mani mira a:

Sciacquare le mani da materiale biologico laddove sia visibile

Rimuovere la popolazione microbica transitoria

Rimuovere la popolazione microbica transitoria e le spore
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Rimuovere la popolazione microbica transitoria e a livelli accettabili quella residente
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L’abrogazione del cosiddetto ‘mansionario’ degli infermieri ¢ avvenuta per mezzo:

della Legge 26/02/1999 n. 42

della Legge 19/11/1990 n. 341

del Decreto Ministro Sanita 14/09/1994 n. 739
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del Decreto Legislativo 30/12/1992 n. 502
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La definizione di emottisi é:

Emissione di sangue dalle vie respiratorie attraverso la tosse

Emissione di sangue dal cavo orale attraverso la tosse

Emissione di sangue con le feci
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Emissione di sangue con il vomito
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Quale tipo di presidio permette I’erogazione fino al 90% di ossigeno?

Maschera semplice

Cannula (tubo nasale)

Maschera di Venturi

gjQ|w|»>

Maschera con reservoir
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L’igiene della colostomia deve essere effettuata:

Solo con acqua

Con acqua € saponc

Con soluzione disinfettante non a base alcolica
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Con etere
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Per pollachiuria si intende:

L’eccessiva quantita di urina prodotto

La perdita involontaria di urina

L’elevata frequenza delle minzioni
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La minzione difficoltosa e dolorosa
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11 supporto del’EBN nella pratica clinica quotidiana:

Favorisce 1’accreditamento professionale

Determina i migliori risultati assistenziali in campo infermieristico

Consente un avanzamento della carriera
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Favorisce 1’uso dei sistemi informatici
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Tra i seguenti termini anglosassoni il piu vicino allo specifico professionale dell’infermiere
e:

To care

To cure

To listen to
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To provide
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Le cause piu frequenti di disidratazione nel bambino piccolo sono:

Le ustioni

Le emorragie

Le nefropatie
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Vomito e diarrea

21

Lo scopo della prevenzione secondaria é

La diagnosi precoce

L’educazione sanitaria

La riabilitazione
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La vaccinazione di massa
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La sincope é:

La riduzione delle funzioni vitali

Una sensazione avvertita prima di perdere coscienza

Un sinonimo di lipotimia
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Una temporanea alterazione o perdita dello stato di coscienza
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11 D.Lgs. 81/2008 si applica:

A tutti i settori dell’attivita pubblica o privata

Solo alle forze armate

Solo alle forze di polizia
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Solo ai settori di attivita pubblica
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Si definisce “addome a tavola” un addome:

Con superficie perfettamente piatta

Con parete molto tonica ¢ priva di adipe

Dolente spontaneamente, ma trattabile
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Dolente, teso, non trattabile
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Quale fra le seguenti regioni corporee & piu colpita da lesioni da decubito?

Il mento

& >

I malleolo esterno




Il sacro
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L’orecchio
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Quale tra i seguenti interventi NON ¢ indicato se, durante I'alimentazione attraverso SNG,
si manifesta vomito?

Far assumere al paziente la posizione seduta

Aspirare dal sondino

Rimuovere il sondino
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Garantire il confort del paziente
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Per aiutare un soggetto a espettorare le secrezioni ¢ utile:

Fargli assumere la posizione laterale e invitarlo a tossire con decisione

Farlo tossire frequentemente, sia di giorno sia di notte

Associare la posizione seduta a respiri profondi e colpi di tosse
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Invitarlo a tossire mantenendo il capo flesso verso il basso
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Quale tra i seguenti segni e sintomi non caratterizza la flebite?

Dolore lungo la vena

Edema del punto di inserzione

Area calda al tatto
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Assenza di reflusso di sangue mettendo il flacone della flebo, collegata con un deflussore
all’agocannula, al di sotto del piano di appoggio del paziente
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L’Infermiere di Famiglia e di Comunita NON ¢ il professionista:

Responsabile dei processi infermieristici in ambito familiare e di comunita
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Responsabile della gestione dell’emergenza/urgenza su mezzi di soccorso avanzati

Responsabile dell’identificazione precoce delle condizioni di rischio e di fragilita delle persone
attraverso scale validate

Responsabile della rilevazione dei rischi comportamentali, ambientali e domestici e
I’individuazione delle eventuali soluzioni migliorative
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11 disturbo ossessivo compulsivo & caratterizzato da:

Ansia

Pensieri ripetitivi e intrusivi

Comportamenti obbligati e rituali
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Tutte le precedenti alternative sono corrette
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La posizione di Fowler consente:

L’esplorazione della prostata

L’esecuzione del clistere evacuativo

Una migliore funzionalita ventilatoria
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L’accertamento della pervieta delle vie aeree

Il processo di assistenza infermieristica é:

11 metodo della professione infermieristica

Uno strumento utilizzato dagli infermieri per assistere il malato

Una teoria scientifica
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11 coinvolgimento del personale infermieristico in procedimenti legali

Trasmissione per contatto diretto significa:

Da persona a persona

Da un oggetto inanimato ad una persona

Da un veicolo comune
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Dai microrganismi che sopravvivono nell’aria

Per “counseling” si intende:

Un processo che attraverso il dialogo e ’interazione supporta la persona che ha richiesto aiuto a
risolvere e gestire i problemi e a prendere decisioni

Un processo che favorisce la salute e previene la malattia in modo da evitare la necessita di cure
sanitarie acute e riabilitative

Un insieme di prescrizioni permanenti e protocolli che conferiscono agli operatori protezione legale
per poter intervenire appropriatamente nel miglior interesse del paziente

11 grado di adesione della persona a tutte le prescrizioni mediche e infermieristiche

Il guanto sterile non va indossato:

Prima della medicazione di una ferita operatoria ortopedica

Prima del posizionamento del sondino nasogastrico

Prima della medicazione del catetere arterioso
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Prima del posizionamento del catetere vescicale

In riferimento alla tecnica del prelievo capillare per I’emoglucotest ¢ indicato:

Utilizzare la prima goccia di sangue disponibile per I’analisi

Eliminare la prima goccia di sangue ¢ utilizzare la seconda per 1’analisi

Pungere nella parte anteriore del polpastrello del dito
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Pungere dopo aver accuratamente disinfettato con iodopovidone la zona da pungere

La malattia celiaca ¢ una permanente intolleranza verso il:

Lattosio

Saccarosio

Glutine

g|Qjw|>

Polline

In ambito infermieristico, con il termine problem-solving si intende:

L’attivita che permette di ottenere informazioni sui problemi del paziente
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La pianificazione assistenziale




Una difficolta da risolvere o spiegare
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Un metodo sistematico per risolvere i problemi

I1 consenso informato deve essere:

Espresso oralmente in presenza di un testimone

Sempre espresso in forma scritta

Espresso in forma scritta controfirmato da un testimone

g |Q|®= (>

Orale, oppure scritto e firmato dal paziente
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Che cosa si intende per antisepsi?

Un insieme di norme atte a impedire la contaminazione microbica di substrati gia sterili

Un insieme di norme atte a impedire o rallentare la moltiplicazione dei germi patogeni e non patogeni

Un processo che permette 1’uccisione di ogni essere vivente (microganismi patogeni, saprofiti, miceti,
spore e virus
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La detersione eseguita mediante 1’uso di saponi liquidi ad alto potere detergente
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Secondo la Costituzione italiana, la salute é:

Obbligatoria e gratuita

Diritto dell’individuo e delle formazioni sociali a cui il singolo partecipa

Fondamentale diritto dell’individuo e interesse della collettivita
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Un bene disponibile
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Quale dei seguenti interventi si configura come un intervento di prevenzione primaria?

Screening del tumore mammario

Interventi di riabilitazione motoria

Campagna antifumo
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Pap test
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Individuare quale tra le seguenti NON ¢ una responsabilita giuridica dell’infermiere:

Penale

Civile

Disciplinare
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Morale
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E’ definita anisocoria:

Una diseguaglianza del diametro pupillare

Un aumento del diametro pupillare ( superiore a 5 mm)

Una riduzione del diametro pupillare (inferiore a 2 mm)
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’assenza del riflesso fotomotore
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Il test di Allen va eseguito:

Prima del posizionamento di un catetere venoso centrale (CVC) nella vena succlavia

Prima del posizionamento di un catetere venoso centrale (CVC) nella vena giugulare

Dopo I’intubazione endotracheale complicata
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Prima del posizionamento di un catetere nell’arteria radiale
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Una lesione da decubito di primo stadio prevede

Un eritema fisso

Un eritema reattivo

La rimozione solo dell’epidermide
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Una lesione di diametro inferiore ai 5 cm
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Il “Regolamento concernente I’individuazione della figura e del relativo profilo professionale
dell’infermiere” ¢ stato pubblicato con:

D.P.R 14 marzo 1974, n. 225




D.M. 14 settembre 1994, n. 739

Legge 26 febbraio 1999, n.42
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Legge 10 agosto 2000, n. 251
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Il diaframma ¢ un muscolo la cui funzione ¢ collegata:

All’apparato respiratorio

All’apparato riproduttore

All’occhio
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All’orecchio
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Per la rilevazione della pressione arteriosa come deve essere posizionato il paziente?

Seduto con il braccio all’altezza del cuore

In piedi

Coricato con le gambe piu basse del tronco
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Come preferisce il paziente
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Nella profilassi della tromboembolia polmonare, quale intervento ¢ inadeguato?

Far alzare precocemente i pazienti operati

Far eseguire ai pazienti flessioni plantari

Idratare il paziente
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Somministrare ossigeno al paziente
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In caso di liberazione inefficace delle vie aeree correlata ad aumentata produzione di muco e
secrezioni dense, € necessario

Ridurre al minimo il tasso di umidita ambientale

Far assumere al paziente 1 litro di acqua al giorno

Insegnare esercizi di respirazione profonda e tosse efficace
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Somministrare per via endovenosa farmaci antibiotici ad ampio spettro
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I1 monitoraggio neurologico, secondo la scala del coma di Glasgow, si basa sulla valutazione:

Di risposte motorie, verbali e apertura degli occhi

Del valore di pressione intracranica

Del diametro pupillare e del riflesso fotomotore

g|Q|= (>

Del diametro pupillare, del riflesso fotomotore e del tipo di respiro
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Da un “port”, dispositivo sottocutaneo totalmente impiantabile collegato col sistema venoso, &
possibile:

Somministrare farmaci antiblatici

Prelevare campioni di sangue

Somministrare mezzi di contrasto o emoderivati
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Tutte le precedenti alternative sono esatte
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Per la laparoscopia viene utilizzato:

Azoto

Ozono

Anidride carbonica
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Ossigeno
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La COT (Centrale Operativa Territoriale) NON:

Coordina la presa in carico della persona assicurando che riceva un percorso assistenziale integrato e
continuo

Favorisce la comunicazione e la collaborazione tra diversi attori del sistema sanitario per migliorare
I’accessibilita e I’appropriatezza degli interventi

Sfrutta sistemi informativi (come il Fascicolo Sanitario Elettronico) per una migliore gestione delle
informazioni e dei servizi




Gestisce le chiamate di soccorso sanitario con I’invio di mezzi piu appropriati
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La Calciparina deve essere somministrata per via:

Intramuscolare

Intradermica

Sottocutanea
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Orale
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La pinza di Magill serve a:

Guidare il tubo endotracheale tra le corde vocali

Arrestare un’emorragia faringea

Rimuovere la cannula di Mayo
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Ventilare il paziente
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LA V.A.C Therapy viene utilizzata per:

11 trattamento delle patologie a carico dei tessuti molli e delle ossa

Ridurre le dimensioni del tumore

La guarigione delle ferite
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Il trattamento del dolore
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Le complicanze piu frequenti dell’iperpiressia nei bambini piccoli sono le:

Convulsioni

Encefaliti

Meningiti
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Insufficienze renali

30

Se un paziente deve subire un intervento chirurgico di urgenza, quale tra i seguenti interventi
deve essere effettuato per primo dall’infermiere?

Posizionare un catetere vescicale al paziente

Avvisare i parenti

Somministrare la preanestesia al paziente
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Incannulare una vena ed effettuare i prelievi ematici preoperatori
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Il titolo di una diagnosi infermieristica

Assegna alla diagnosi infermieristica un significato addizionale

E’ ’interferenza osservabile responsabile del problema

E’ il nome della diagnosi infermieristica e descrive 1’essenza del problema
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Descrive le circostanze o le condizioni che creano il problema

Il Pap-test é un test di screening per tumori:

Della mammella

Delle ovaie

Delle salpingi
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Della cervice uterina

La prevenzione primaria non comprende:

Rimozione dei fattori di rischio

Campagne di screening

Educazione sanitaria
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Vaccinoprofilassi

Quali fra i seguenti soggetti non sono considerati ad alto rischio per la trombosi venosa
profonda?

Neonati

Pazienti obesi

Pazienti sottoposti a intervento ginecologico, urologico, ortopedico
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Pazienti che utilizzano contraccettivi orali

Per ferite pulite si intende:

Ferite che interessano la perforazione di visceri

W >

Ferite conseguenti a interventi per traumi aperti accidentali che non comportano il rispetto delle
tecniche asettiche

Ferite che interessano il tratto respiratorio
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Ferite non infette, senza interessamento dell’albero respiratorio, gastrointestinale o genito - urinario

In un paziente operato di protesi d’anca che presenti un abbondante sanguinamento dal
drenaggio ¢ sconsigliato somministrare:

Paracetamolo

Ketorolac

Morfina
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Ondansetron

La metanalisi é:

11 trasferimento dei risultati della ricerca alla pratica

L’elaborazione statistica di studi primari riguardanti lo stato della ricerca in una determinata area di
interesse clinico

L’elaborazione statistica dei dati raccolti durante un trial clinico
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Una ricerca retrospettiva di tutti gli studi a favore di un determinato intervento

Si ha una fiala di gentamicina da 40mg/ml. Volendone somministrare al paziente 16 mg, quanti




ml si devono impiegare?

0,5 ml

0,2 ml

0,3 ml
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0,4 ml

Secondo la legge 91/1999 “Disposizioni in materia di prelievi e di trapianti di organi e tessuti”:

I medici che eseguono I’accertamento di morte sono gli stessi che dovranno effettuare il prelievo
degli organi

Non si possono prelevare gonadi ed encefalo

Chiunque procura, senza scopo di lucro, un organo o un tessuto prelevato abusivamente da soggetto
di cui sia stata accertata la morte ¢ punito con un’ammenda

Il personale sanitario e amministrativo impegnato nelle attivita di prelievo e di trapianto € tenuto a
garantire |’anonimato dei dati relativi al donatore ma non al ricevente
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Durante la manovra di Valsalva si esegue una:

Inspirazione forzata

Contrazione dei muscoli addominali

Flessione delle gambe e delle braccia

g|Q|w| >

Espirazione forzata a glottide chiusa
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La legge 251/2000 prevede specifici corsi specialistici per le professioni sanitarie:

Infermieristiche

Infermieristiche e ostetriche

Infermieristiche, tecniche, della riabilitazione, della prevenzione
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Infermieristiche, tecniche, della riabilitazione, della prevenzione e della professione ostetrica
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Qual ¢ Pindicazione da dare al paziente durante la deambulazione assistita?

Mantenere la posizione eretta guardando avanti

Guardare i piedi per controllare la posizione

Trascinare inizialmente i piedi
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Camminare fin da subito almeno per 10 minuti
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La legge 26 febbraio 1999, n.42 ha abrogato:
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Integralmente il D.P.R. 14 marzo 1974, n. 225 (mansionario)

Parzialmente il D.P.R. 14 marzo 1974, n. 225 (mansionario), mantenendo in vigore le mansioni previ-
ste per la vigilatrice d’infanzia

Parzialmente il D.P.R. 14 marzo 1974, n. 225 (mansionario), mantenendo in vigore le mansioni previ-
ste per I’infermiere generico

Parzialmente il D.P.R. 14 marzo 1974, n. 225 (mansionario), mantenendo in vigore le mansioni previ-
ste per I’operatore tecnico addetto all’assistenza
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Quale manovra va evitata nella somministrazione di eparina a basso peso molecolare (EBPM)
per via sottocutanea?

Manovra di Lesser

Rimozione della bolla d’aria presente nella siringa preriempita

Utilizzo della sede deltoidea

g|Qw| >

Tutte le precedenti manovre vanno evitate
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La cataratta ¢ un’affezione:

Della congiuntiva

Della pupilla
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Del cristallino

10




Della retina

16

Come si puo aprire la bocca di un paziente in stato di incoscienza per eseguire ’igiene orale?

Con un divaricatore a cuneo o a vite conica

Con le dita

Con un qualsiasi oggetto rigido (spazzolino da denti, ferro chirurgico e simili)
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Non ¢ necessario aprire la bocca
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Nella cura delle lesioni da pressione ¢ fondamentale e irrinunciabile:

Lutilizzo costante di presidi come materassi ad acqua o ad aria

L’applicazione di garze grasse sulla lesione

La detersione della lesione con soluzione fisiologica sterile
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L’eliminazione o la massima attenuazione della pressione sulla lesione
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Durante un’aspirazione endotracheale con sondino Nelaton, ¢ corretto

Sospendere la somministrazione di ossigeno

Aspirare per almeno 30 secondi

Aspirare durante I’introduzione della sonda
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Aspirare durante la rimozione della sonda
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Con il termine disfagia si intende:

Avversione per i cibi

Senso di fame insaziabile

Dolore post prandiale
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Difficolta alla deglutizione
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Nel neonato e nel bambino la causa di arresto cardiaco ¢ principalmente:

Cardiaca

Respiratoria

Neurologica
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Mista

21

Quale tra le seguenti categorie di pazienti é considerata a rischio per le infezioni
postoperatorie?

Diabetici scompensati

Pazienti sottoposti a terapia cortisonica

Obesi
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Tutte le precedenti alternative sono corrette
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La ginnastica vescicale ¢ una procedura:

Valida per rieducare la vescica

Valida solo se eseguita in ospedale

Che non ha validita scientifica
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Per stimolare la diuresi

23

Al personale di supporto possono essere attribuiti compiti:

A bassa discrezionalita e alta standardizzazione

A media discrezionalita e media standardizzazione

Ad alta discrezionalita e alta standardizzazione

g|Q|w| >

Ad alta discrezionalita e bassa standardizzazione
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La donna in posizione litotomica si trova:

In decubito dorsale con gambe sollevate e abdotte

11




In decubito laterale con gambe flesse

In decubito laterale con una gamba flessa e una distesa

wil@lie)

In posizione di Trendelenburg con gambe flesse
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L’infermiere che opera come dipendente SSN ¢ individuato come:

Pubblico ufficiale

Incaricato di pubblico servizio

Persona esercente un servizio di pubblica necessita

whleliv-iie—

Pubblico ufficiale in funzione di sanitario
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La nutrizione enterale si somministra:

Nello stomaco, nel duodeno e nel digiuno

Nella via ematica

Nel circolo collaterale

wile@livle—

Per via orale
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In quale dei seguenti casi aumento I’ammoniemia?

Diabete mellito

Insufficienza respiratoria

Legionella

g|Q|w| >

Encefalopatia epatica
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Nell’ambito del disturbo post traumatico da stress il flashback é:

La sensazione di rivivere un’esperienza traumatica

La ricorrenza di un pensiero intrusivo

La presenza di incubi notturni

g >

La sensazione di cadere nel vuoto
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L’Infermiere di Famiglia e di Comunita ¢ il professionista:

Responsabile dei processi infermieristici in ambito ospedaliero

Responsabile della gestione dell’emergenza/urgenza su mezzi di soccorso avanzati

Responsabile dell’identificazione precoce delle condizioni di rischio e di fragilita delle persone
attraverso scale validate in ambito familiare ¢ di comunita

o O (WJ|»>

Responsabile del posizionamento di accessi vascolari come PICC e Midline
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L’attacco ischemico transitorio:

Segue solitamente episodi di ictus

Non presenta alterazioni della coscienza

E’ un episodio di deficit neurologico di durata inferiore a 24 ore

g|Q|w| >

Ha come causa principale un’emorragia subaracnoidea

SPAZIO RISERVATO ALLA COMMISSIONE
ELABORATO N°:
VOTO: /30
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Sistema Socio Sanitario
o
ASST Valcamonica
CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO INDETERMINATO
DI N.1 POSTO DI PERSONALE DELL’AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI

FUNZIONARI - PROFILO PROFESSIONALE DEL RUOLO SANITARIO - INFERMIERE
PROVA PRATICAN. 1

a. Indicare procedura per medicazione accesso vascolare centrale a domicilio (es. Port-a-Cath)

b. Indicare sinteticamente materiale e procedura per posizionamento CVP.

valutazione: /20
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Sistema Socio Sanitario
o
ASST Valcamonica
CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO INDETERMINATO
DI N.1 POSTO DI PERSONALE DELL’AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI

FUNZIONARI - PROFILO PROFESSIONALE DEL RUOLO SANITARIO - INFERMIERE
PROVA PRATICA n. 2

a. Indicare procedura per esecuzione medicazione LDP 3° stadio a livello sacrale durante assistenza domiciliare.

b. Indicare sinteticamente materiale e procedura per I’esecuzione del prelievo arterioso radiale.

Valutazione: /20
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Sistema Socio Sanitario
* Regione
Lambardia

ASST Valcamonica

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO INDETERMINATO
DI N.1 POSTO DI PERSONALE DELI’AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI - PROFILO PROFESSIONALE DEL RUOLO SANITARIO - INFERMIERE
PROVA PRATICA n. 3

a. Indicare procedura corretta per la gestione dell’alimentazione in paziente con NAD (Nutrizione Artificiale
Domiciliare). Via di somministrazione: PEG

b. Indicare sinteticamente materiale e procedura per I’esecuzione di clistere evacuativo per preparazione chirurgica
(clistere ad alto volume).

Valutazione: /20
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO

INDETERMINATO DI N.1 POSTO DI PERSONALE DELL’AREA DEI PROFESSIONISTI

1)

2)

3

DELLASALUTE E DEI FUNZIONARI — PROFILO PROFESSIONALE DEL RUOLO
SANITARIO - INFERMIERE

PROVA ORALE N° 1

AS OF AUGUST 8, 2021, THE CORONAVIRUS DISEASE 2019 (COVID-19)
PANDEMIC HAS CAUSED MORE THAN 202.6 MILLION INFECTIONS AND 4.2
MILLION DEATHS GLOBALLY.

COS'E UN BROWSER?

LA SIG. ANGELA DI ANNI 60 E STATA RICOVERATA IN CHIRURGIA PER
DIAGNOSI DI “RETTORRAGIA™.

E’ ALTA 1,70 M E PESA 45KG (BMI 15,5); NEGLI ULTIMI 5 MESI HA PRESENTATO
UNA PERDITA DI PESO DI 10KG.

E’ PALLIDA, ASTENICA E CON VALORE DI EMOGLOBINA 7,8G/DL, PER QUESTO
VIENE SOTTOPOSTA A EMOTRASFUSIONE CON 2 SACCHE DI EMAZIE
CONCENTRATE.

ANGELA EFFETTUA UNA COLONSCOPIA A FIBRE OTTICHE CHE METTE IN
EVIDENZA UNA NEOFORMAZIONE SANGUINANTE A 5 CM DAL RETTO. POST
BIOPSIA LA DIAGNOSI E DI ADENOCARCINOMA COLONRETTALE.

IN SEGUITO, ANGELA VIENE SOTTOPOSTA AD INTERVENTO DI RESEZIONE
ANTERIORE DEL RETTO SECONDO HARTMANN CON CONFEZIONAMENTO DI
UNA COLONSTOMIA DEFINITIVA DEL SIGMA.

LIMMEDIATO POST OPERATORIO E CLINICAMENTE REGOLARE CON
PARAMETRI VITALI: PA 110/70 MMHG, FC 70BPM, FR 18 ATTI/MIN, APIRETICA;
TUTTAVIA I VALORI SIERICI DELLA GLICEMIA SI MANTENGONO MEDIAMENTE
NELL’ARCO DELLA GIORNATA ATTORNO AI 250 MG/DL NONOSTANTE LA
TERAPIA INSULINICA. LA FERITA NON PRESENTA SEGNI DI INFEZIONE.

LA SIG. ANGELA SI PRESENTA APATICA E SI DEFINISCE “GIU DI MORALE”.
DURANTE LA CURA DELLA STOMIA, QUANDO DI'INFERMIERA CERCA DI
COINVOLGERLA ATTIVAMENTE, L’ASSISTITA NON RIESCE A GUARDARE IL
PROPRIO CORPO, SI VERGOGNA E INIZIA A PIANGERE. RIFERISCE CHE SE
AVESSE CAPITO PRIMA DELL’INTERVENTO CHE SAREBBE RIMASTA CON UN
“BUCO IN PANCIA”, NON AVREBBE ACCONSENTITO A PROCEDERE.
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DELLASALUTE E DEI FUNZIONARI — PROFILO PROFESSIONALE DEL RUOLO
SANITARIO - INFERMIERE

PROVA ORALE N° 2

IN MOST COUNTRIES, NURSES PRESCRIBE IN A SUBORDINATE POSITION AND
THE JURISDICTION OVER PRESCRIBING REMAINS PREDOMINANTLY WITH
THE MEDICAL PROFESSION.

COS'E UN PDF?

IL SIG. UGO DI ANNI 46, DI PROFESSIONE CAMIONISTA, VIENE RICOVERATO PER
ESSERE SOTTOPOSTO AD INTERVENTO DI RESEZIONE ADDOMINO-PERINEALE
PER UN CANCRO DEL COLON RETTO.

FUMA DA PIU DI 20 ANNI DUE PACCHETTI DI SIGARETTE AL GIORNO E
RIFERISCE CHE DA ANNI CURA SENZA RISULTATO UNA “BRONCHITE CRONICA”,
MA DICE CHE E COLPA DEL LAVORO TROPPO STRESSANTE.

ALL’ESAME OBIETTIVO E IN SOVRAPPESO DI OLTRE 15KG; PA 150/98 MMHG, FC
88BPM, FR 22 ATTI/MIN SPO2 94% AA.

PRIMA DELL’INTERVENTO CHIRURGICO GLI INFERMIERI PROPONGONO AL SIG.
UGO L’UTILIZZO DELLO SPIROMETRO INCENTIVANTE, MA DECIDE DI NON
UTILIZZARLO PERCHE RITIENE DI ESSERE TROPPO GIOVANE PER FARLO.

LA MATTINA DELL’ INTERVENTO CHIRURGICO C’E L’INDICAZIONE DI INDOSSARE
CALZE ELASTICHE A COMPRESSIONE GRADUATA ANTITROMBO, MA IL SIG. UGO
SI RIFIUTA CATEGORICAMENTE DI METTERLE.

DOPO L’INTERVENTO IL SIG. UGO SI RENDE CONTO CHE E DIFFICILE MUOVERSI
AUTONOMAMENTE FUORI DAL LETTO, LA TOSSE SI FA PIU INSISTENTE CON
COMPARSA DI SECREZIONI DENSE E GIALLASTRE, MA NON RIESCE A TOSSIRE IN
MANIERA EFFICACE A CAUSA DEL DOLORE E DELLA LIMITAZIONE NEI
MOVIMENTI. PRESENTA FR 26 ATTI/MIN E RIFERISCE DISPNEA DA SFORZO.
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DELLASALUTE E DEI FUNZIONARI — PROFILO PROFESSIONALE DEL RUOLO
SANITARIO - INFERMIERE

PROVA ORALE N° 3

ON THE AFRICAN CONTINENT, SPECIFICALLY IN KENYA, IN A CROSS
SECTIONAL STUDY OF PATIENTS IN THE KENYATTA HOSPITAL, PATIENTS'
EXPECTATIONS AND SUGGESTIONS ON HOW NURSES SHOULD TREAT
PATIENTS HAVE BEEN HIGHLIGHTED

CHE COSA SI INTENDE PER ATTIVITA DI BACK-UP E A COSA E FINALIZZATA

IL SIG. GIOVANNI, DI ANNI 45 ACCEDE IN PS PER COMPARSA DI: NAUSEA,
DOLORE IN SEDE EPIGASTRICA PARI A 7 SU SCALA NRS, SUDORAZIONE
PROFUSA, PALLORE. ALL’ESAME OBIETTIVO L’ADDOME APPARE DISTESO,
CON DOLORABILITA AL QUADRANTE SUPERIORE SINISTRO.

ALL’ANAMNESI INFERMIERISTICA RIPORTA L’USO DI TABACCO (1 PACCHETTO
DI SIGARETTE AL GIORNO) E UNA SMODATA ASSUNZIONE DI CAFFE PER
ESSERE SEMPRE REATTIVO AL LAVORO. RIFERISCE, INOLTRE, I’ASSUNZIONE
DI PASTI IRREGOLARI.

TERAPIA FARMACOLOGICA PRESCRITTA A DOMICILIO: OMEPRAZOLO
40MG/DIE, MA CHE RIFERISCE DI ASSUMERE SALTUARIAMENTE.

IL SIG. GIOVANNI VIENE SOTTOPOSTO A EGDS URGENTE ATTRAVERSO CUI SI
EVIDENZIA UNA ULCERA GASTRODUODENALE SANGUINANTE DEL
DIAMETRO DI 3 CM. ALL’ESAME EMOCROCITOMETRICO HB 10.5 G/DL E
GLOBULI ROSSI 3.8 MILIONI/MM3.

SOTTOPOSTO A INTERVENTO CHIRURGICO URGENTE DI “RAFIA DI ULCERA
PEPTICA”, ALL’USCITA DAL BLOCCO OPERATORIO E PORTATORE DI:

- CVP 18G CON IN CORSO TERAPIA IDRATANTE CON RINGER LATTATO 500 ML E
A SEGUIRE FISIOLOGICA 500 ML CON 40MEQ DI POTASSIO

- CV FOLEY DUE VIE IN SILICONE 16 CH CON URINOMETRO PER
MONITORAGGIO DIURESI DELLE 24/H E CONTENENTE 150 ML DI URINE
NORMOCROMICHE DA 4 ORE. ALLA RILEVAZIONE PARAMETRI VITALI: PA 90/60
MMHG, FC 110 BPM R, FR 22 ATTI/MIN, SPO2 97% AA.
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PROVA ORALE N° 4

NURSE SPECIALISTS HAVE BEEN DESCRIBED AS PROVIDING AN OPTIMAL
RETURN ON INVESTMENT FOR INCOME GENERATION, PATIENT SAFETY, COST
SAVINGS, AND IMPROVEMENTS IN PATIENT CARE AND EXPERIENCE.

QUAL E LA COMBINAZIONE RAPIDA DA TASTIERA PER IL COMANDO "COPIA"?

IL SIG. CLAUDIO, IMPRENDITORE DI 62 ANNI, E STATO SOTTOPOSTO 10 GIORNI
FA AD UNA ANGIOPLASTICA CORONARICA PER SINDROME CORONARICA
ACUTA. IN VISTA DELLA DIMISSIONE, L’INFERMIERA CASE MANAGER,
PROGRAMMA UN COLLOQUIO INSIEME ALLA SUA FAMIGLIA PER
INDIRIZZARLO AD UNA STRUTTURA RIABILITATIVA DOVE REALIZZERANNO
UN PIANO RIABILITATIVO INDIVIDUALE.

IN ANAMNESI PRESENTA DISLIPIDEMIA, OBESITA (BMI 32) ED IPERTENSIONE.
FUMA OCCASIONALMENTE E SEGUE UNA DIETA A BASE DI CIBI PRECOTTI E
CONFEZIONATI. IL PRANZO SOLITAMENTE VIENE CONSUMATO IN UFFICIO
CON SNACK O PANINI PER LO SCARSO TEMPO A DISPOSIZIONE. NON
EFFETTUA ATTIVITA FISICA SE NON ALCUNE PASSEGGIATE OCCASIONALI
CON LA MOGLIE LA DOMENICA.

DOPO L’INTERVENTO CLAUDIO PRESENTA DISPNEA DA SFORZO E DEBOLEZZA
GENERALIZZATA SPECIALMENTE IN OCCASIONE DELLE CURE IGIENICHE.
DOPO AVER PERCORSO IL CORRIDOIO PRESENTA UN INCREMENTO DELLA FC
E FATIGUE. LA SPO2 SI MANTIENE STABILE AL 96% AA

- PIANIFICAZIONE DELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA PRESSO LA
STRUTTURA RIABILITATIVA
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DELLASALUTE E DEI FUNZIONARI — PROFILO PROFESSIONALE DEL RUOLO
SANITARIO - INFERMIERE

PROVA ORALE N° 5§

THE WORK OF SPECIALIST NURSING HAS BEEN UNDER SCRUTINY FOR MANY
YEARS IN THE UK DUE TO A PERCEPTION THAT IT IS NOT COST-EFFECTIVE.

QUALI SONO LE CARATTERISTICHE DI UNA PASSWORD SICURA

LA SIGNORA SILVIA, 75 ANNI, PAZIENTE ONCOLOGICA IN FASE TERMINALE,
VIENE ACCOLTA IN UNITA CURE PALLATIVE.

PRESENTA FORTE DOLORE IN SEDE LOMBARE, DERIVANTE DA METASTASI
OSSEE A

SEGUITO DI NEOPLASIA POLMONARE, E PARALISI DEGLI ARTI INFERIORI.
DA DUE SETTIMANE CAMILLA E IN TERAPIA CON OPPIACEI.

IL MARITO RIFERISCE CHE NON RIESCE A DEFECARE DA DUE GIORNI E SI
LAMENTA PER DOLORI
ADDOMINALL

LA SIGNORA NON E A CONOSCENZA DELLA SUA CONDIZIONE DI MALATA
TERMINALE.
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PROVA ORALE N° 6

PROFESSIONAL NURSES SHOULD DEVELOP THEIR CONFIDENCE BY FOCUSING
ON THEIR SELF-LEADERSHIP STRENGTHS WHEN MANAGING A UNIT.

COSA SI INTENDE PER "ALLEGATO" DI UN MESSAGGIO E-MAIL?

IL SIG. ANSELMO, DI ANNI 64, VIENE TRASFERITO NELLA U.O DI
RIABILITAZIONE SPECIALISTICA A CAUSA DI UN ICTUS CEREBRALE
EMORRAGICO SINISTRO CHE LO HA COLPITO CIRCA TRE SETTIMANE PRIMA.

DA QUANDO HA AVUTO L’ICTUS TENDE A DIMENTICARE GLI AVVENIMENTI
RECENTI, NON SEMPRE RICORDA LE VISITE DEGLI AMICI, DI AVER SVOLTO
FISIOTERAPIA O DI AVER CONSUMATO IL PASTO O LA MERENDA. E* SEMPRE
APATICO E IRRITABILE.

E’AFFETTO DA BPCO; HA SMESSO DI FUMARE DA 3 ANNI CIRCA.

PARAMETRI VITALI: PA 140/80 BPM, FC 88 BPM, FR 24 ATTI/MIN, SPO2 89% AA.
PRESENTA ESCREATO CHE FA FATICA AD ESPELLERE IN QUANTO PRESENTA
TOSSE POCO EFFICACE.

RIFERITA SINTOMATOLOGIA ALGICA ALLA SPALLA DESTRA CON NRS 6.
PRESENTA EMIPARESI DESTRA, MANTIENE IL CONTROLLO DEL TRONCO E
RIESCE A PASSARE DAL LETTO ALLA CARROZZINA CON L’AIUTO DI UN
OPERATORE. PRESENTA DISFAGIA Al LIQUIDI E AI SOLIDI. FA FATICA A
MANGIARE IN AUTONOMIA PERCHE DESTRIMANE
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DELLASALUTE E DEI FUNZIONARI — PROFILO PROFESSIONALE DEL RUOLO
SANITARIO - INFERMIERE

PROVA ORALE N° 7

THE ROLES AND CONTRIBUTIONS OF NURSES IN GERIATRIC REHABILITATION
UNITS ARE NON-SPECIFIC, UNDERVALUED, UNDOCUMENTED AND
UNRECOGNIZED AS PART OF THE FORMAL CANADIAN REHABILITATION
PROCESS

L’UTENZA DI ACCESSO AGLI APPLICATIVI AZIENDALI DEVE ESSERE
GENERICA O NOMINALE? ILLUSTRARE LA SCELTA

IL SIG. LUCA, ARCHITETTO DI 34 ANNI, E AFFETTO DA DIABETE MELLITO DI
TIPO I IN TERAPIA DA UN ANNO CON INSULINA: APIDRA 5 UI ORE 8.00, APIDRA
10 UI ORE 12.00 E 20.00 E LANTUS 20 UI ORE 20.00.

SI  PRESENTA ALL’AMBULATORIO DIABETOLOGICO PER IL CONTROLLO
TRIMESTRALE. DURANTE LA VISITA VENGONO RILEVATI 1 SEGUENTI
PARAMETRI: PA 140/75 MMHG, FC 85BMP, FR 16 ATTI/MIN, SPO2 96% AA,
GLICEMIA CAPILLARE: 255 MG/DL.

IL SIG. LUCA NON CONTROLLA REGOLARMENTE I VALORI GLICEMICI, HA UNA
VITA SEDENTARIA ED IL SUO BMI RISULTA 27.

RIFERISCE CHE PER I SUOI COSTANTI IMPEGNI LAVORATIVI LA CONTA DEI
CARBOIDRATI E TROPPO DIFFICILE E RICHIEDE TROPPO TEMPO, PERCIO SI
SOMMINISTRA L’INSULINA SECONDO IL DOSAGGIO PREIMPOSTATO.
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PROVA ORALE N° 8

IT IS ESSENTIAL TO PROVIDE NURSES WITH ADEQUATE EDUCATIONAL
PREPARATION BEFORE THEY ARE AWARDED TO PRESCRIBE SO AS TO
ACHIEVE THE AIM OF IMPLEMENTATION.

CHE COSA SI INTENDE PER SPID — SISTEMA PUBBLICO DI IDENTITA DIGITALE?

LA SIG. ANNA, DI 74 ANNI, VIENE RICOVERATA IN RIANIMAZIONE PER
INSUFFICIENZA  RESPIRATORIA ACUTA. IN SEGUITO AGLI ESAMI
STRUMENTALI VIENE DIAGNOSTICATA UNA POLMONITE DA PNEUMOCOCCO.
ALL’INGRESSO: PESO 37 KG, PROBABILMENTE PER ECCESSIVO STRESS
CAUSATO DALLA CONDIZIONE DEL MARITO NON AUTOSUFFICIENTE.

LA COGNATA RIFERISCE CHE LA SIGNORA SI TRASCURA MOLTO, SIA PER
QUANTO RIGUARDA I’ALIMENTAZIONE CHE PER L’IGIENE PERSONALE.

PARAMETRI VITALI: PA 140/90 MMHG, FC 115 BMP, SPO2 84% AA, FR 27
ATTI/MIN, DISPNOICA, PALLIDA ED AGITATA.

VIENE ESEGUITA UNA TRACHEOTOMIA PER VENTILAZIONE MECCANICA,
POSIZIONATO UN SNG PER NUTRIZIONE ENTERALE, CV CON URINOMETRO E
DUE ACCESSI VENOSI PERIFERICI PER ANTIBIOTICO TERAPIA ED
IDRATAZIONE.

DOPO DUE GIORNI PRESENTA ARROSSAMENTO A LIVELLO SACRALE E
SCAPOLARE.

LA SIGNORA SI PRESENTA VIGILE CON PARAMETRI VITALI: PA 120/80MMHG,
FC 80BMP, SPO2 98%, APIRETICA. PESO 39KG.

24



Sistema Socio Sanitario
.& Regione
Lembardia

ASST Valcamonica

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO

INDETERMINATO DI N.1 POSTO DI PERSONALE DELL’AREA DEI PROFESSIONISTI

1)

2)

3)

DELLASALUTE E DEI FUNZIONARI — PROFILO PROFESSIONALE DEL RUOLO
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PROVA ORALE N° 9

A NURSE SPECIALIST IN THIS STUDY IS ONE WHO, THROUGH COMPLETION OF
A MINIMUM OF 6-MONTH TRAINING COURSE, HAS ACQUIRED EXPERT
KNOWLEDGE AND HAS PASSED THE ASSESSMENT AT THE END OF TRAINING.

COS’E UN FOGLIO DI CALCOLO?

LA SIG. FRANCA DI ANNI 67, AFFETTA DA DIABETE DI TIPO II DA CIRCA 10
ANNI, VIENE RICOVERATA IN OSPEDALE PER UN’INFEZIONE ALL’ALLUCE
SINISTRO, CONSEGUENZA DELLA CURA INADEGUATA DI UN’UNGHIA
INCARNITA. LA TERAPIA A DOMICILIO E: METFORMINA CLORIDRATO 500MG
TRE VOLTE AL GIORNO.

DOPO ESSERE STATA RICOVERATA 5 GIORNI NELL’UO DI MEDICINA
GENERALE, VIENE DIMESSA IN REGIME DI DIMISSIONE PROTETTA, CON
ATTIVAZIONE DI ADI PER LA MEDICAZIONE DELL’ALLUCE SINISTRO.

QUANDO L’INFERMIERA DELL’ADI SI RECA A DOMICILIO DELLA SIGNORA
CONSTATA CHE SI CONCEDE FREQUENTI PRANZI CON CIBI NON PREVISTI
DALLA DIETA, RICCHI DI CARBOIDRATI, ASSUME BEVANDE DOLCIFICATE E
NON EFFETTUA ATTIVITA FISICA. PASSA LA MAGGIOR PARTE DELLA
GIORNATA A GUARDARE LA TELEVISIONE E FUMA 15 SIGARETTE AL GIORNO.

INOLTRE, FRANCA NON ESEGUE LE CURE IGIENICHE DELLE ESTREMITA IN
MODO CORRETTO, INDOSSA SCARPE ALLA MODA CON PUNTE STRETTE E
TACCO ALTO. RIFERISCE ALGIE AL PIEDE DX CON NRS 8.

ALTEZZA 1.60 M, PESO 80 KG.
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PROVA ORALE N° 10

MENTAL HEALTH NURSES NEED TO ENGAGE IN REFLECTIVE PRACTICE TO
ENSURE THAT THE DIGNITY OF THE PATIENT IS MAINTAINED THROUGHOUT
THIS TREATMENT.

CHE COS’E UN FILE DI SCRITTURA?

ALA SIG. CHIARA, 77 ANNI CON UNA STORIA DI EPATITE C, VIENE RICOVERATA
PER CIRROSI EPATICA SCOMPENSATA IN MEDICINA.

A DOMICILIO NEGLI ULTIMI GIORNI ERA RALLENTATA, BISOGNOSA DI AIUTO
NELLE CURE IGIENICHE E NELLA PREPARAZIONE DEI PASTI, DEAMBULAVA
CON DIFFICOLTA PER MARCATI EDEMI DECLIVI E A CAUSA DELLA PRESENZA
DI ASCITE.

LA FIGLIA CHE LA AIUTA IN CASA RIFERISCE CHE DA IERI LA MAMMA APPARE
A TRATTI CONFUSA, INAPPETENTE, PRIVA DI FORZE E URINA POCHISSIMO.

ALL’ARRIVO IN UO E DISPNOICA E CONFUSA, NON SA DIRE LA DATA ODIERNA
E NON COMPRENDE DOVE SI TROVA.
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SANITARIO - INFERMIERE

PROVA ORALE N° 11

THE PURPOSE OF THE STUDY WAS TO EXPLORE RELATIONSHIPS OF
PROFESSIONAL VALUES ORIENTATION, CAREER DEVELOPMENT, JOB
SATISFACTION, AND INTENT TO STAY IN RECENTLY HIRED MID-CAREER AND
EARLY-CAREER NURSES IN A LARGE HOSPITAL SYSTEM

CHE COS’E UN FILE DI PRESENTAZIONE?

IL SIG. ALFONSO, 80 ANNI, BMI 26, AFFETTO DA CARDIOPATIA IPERTENSIVA,
IN SEGUITO A CADUTA ACCIDENTALE, VIENE RICOVERATO IN ORTOPEDIA PER
FRATTURA PERTROCANTERICA DEL FEMORE DESTRO.

ESEGUITO INTERVENTO DI OSTEOSINTESI CON IL POSIZIONAMENTO DI UN
CHIODO ENDOMIDOLLARE, ATTRAVERSO ANESTESIA SUBARACNOIDEA.

USCITO DAL BO ALLE ORE 11.00 CON UNA FERITA LATERALE A LIVELLO
DELLA COSCIA DESTRA E UN DRENAGGIO IN ASPIRAZIONE E CALZE
ELASTICHE A COMPRESSIONE GRADUALE.

PARAMETRI VITALI: PA 105/60 MMHG, FC 88 BPM , FR 18 APM, SPO2 97% AA,
RIFERITO DOLORE PARI A 4 NRS.

ALLE ORE 14.00 SUONA IL CAMPANELLO PERCHE SENTE UN DOLORE PARI A 6
NRS A LIVELLO DEL BASSO ADDOME RIFERENDO DI SENTIRE LA VESCICA
PIENA. L’INFERMIERA DECIDE DI POSIZIONARE IL PAPPAGALLO ALL’INTERNO
DEL QUALE ALFONSO RIESCE SOLAMENTE AD EMETTERE POCHE GOCCE DI
URINA SOTTOLINEANDO DI SENTIRE DOLORE DURANTE L’EMISSIONE.
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DELLASALUTE E DEI FUNZIONARI — PROFILO PROFESSIONALE DEL RUOLO
SANITARIO - INFERMIERE

PROVA ORALE N° 12

NURSES IN SEVERAL ROLES ARE INVOLVED IN THE MANAGEMENT OF
MEDICINES FOR PATIENTS WITH DIABETES. NURSE PRESCRIBING SHOULD
HELP OPTIMISE THESE ROLES.

COSA SI INTENDE PER SICUREZZA INFORMATICA?

LA SIG LUCIA, 42 ANNI CON DIAGNOSI DI CARCINOMA ALLA MAMMELLA
SINISTRA, DEVE ESEGUIRE L’INTERVENTO DI MASTECTOMIA RADICALE CON
RICOSTRUZIONE DELLA MAMMELLA, ATTRAVERSO IL POSIZIONAMENTO IN
UN PRIMO TEMPO DI UN ESPANSORE E POI DI UNA PROTESI MAMMARIA.

IL GIORNO DELL’INTERVENTO VIENE ACCOMPAGNATA DAL MARITO CHE LE
RIMANE VICINO SINO AL GIORNO SEGUENTE.

ALL'USCITA DALLA SALA OPERATORIA E VIGILE E ORIENTATA, CON
MEDICAZIONE A PIATTO A LIVELLO DELLA MAMMELLA SX, DOVE E STATO
POSIZIONATO UN ESPANSORE, UN DRENAGGIO IN ASPIRAZIONE,
CONTENENTE TRACCE EMATICHE. PARAMETRI VITALI: PA 120/70 MMHG, FC 74
BPM R, FR 18 APM, SPO2 97% AA, RIFERITO DOLORE PARI A 4 SU SCALA NRS.

LA MATTINA SEGUENTE CHIEDE AIUTO ALL’INFERMIERA PER ESSERE
VESTITA ED EVITA DI GUARDARE E TOCCARE LA MAMMELLA SINISTRA
AFFERMANDO “ NON SONO PIU CAPACE NEMMENO DI VESTIRMI”.
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