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INFORMAZIONI 
PERSONALI

Michela Surpi

 

E-mail: michela.surpi@unionemediavallecamonica.bs.it

 

Sesso Femmina | Data di nascita 16/03/1984 | Nazionalità Italiana 

POSIZIONE RICOPERTA

TITOLO DI STUDIO 

Vice Commissario di Polizia Locale

Laurea Specialistica in Psicologia

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

 

      Da 06/2024

  

      Da 09/2021 a 05/2024 

  

      Da 02/2020 al 07/2021

  
  

Da 09/2010 al 02/2020

Vice Commissario di Polizia Locale
Unione dei Comuni della Media Vallecamonica “Civiltà delle Pietre”
Assunzione tramite concorso pubblico - Categoria D1

Responsabile del Servizio di Polizia Locale

Agente di Polizia Locale
Comune di Gianico
Assunzione tramite concorso pubblico - Categoria C1

Agente di Polizia Locale
Comunità Montana di Scalve 
Assunzione tramite concorso pubblico - Categoria C1

Educatrice e Psicologa

Arcobaleno Società Cooperativa Sociale Onlus 
▪ Psicologa,
▫ tengo colloqui psicologici con adulti e adolescenti individuali, di coppia e di sostegno alla 

genitorialità per problematiche legate all’ansia e allo stress, al comportamento 
alimentare, a difficoltà della coppia o genitoriali, per migliorare il benessere e relazionale 
dell’individuo, della coppia, della famiglia o di un gruppo;
▫  mi occupo della progettazione ed erogazione di laboratori per le scuole dell’infanzia, 

primarie e secondarie di primo e secondo grado (educazione alimentare, apprendimento 
cooperativo, affettività, dinamiche relazionali…).

▪ Educatrice,
▫  presso il Servizio Minori che si occupa dei ragazzi e delle loro famiglie, sia in carico al 

Servizio di Tutela Minori, sia su mandato dei Servizi Sociali territoriali (monitoraggio della 
situazione familiare e delle relazioni interne, definizione degli obiettivi e delle attività 
adatte al loro raggiungimento);
▫ progettazione e realizzazione di progetti in ambito sociale, come grest e campus estivi, 
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servizi di doposcuola...;
▫ per l’Area Anziani, con servizi individuali a domicilio per il mantenimento delle abilità 

residue, e presso Case di Riposo.
▪ Assistente specialistica, che si occupa di bambini e ragazzi con handicap in ambito 

scolastico aiutandoli a sviluppare abilità di base legate alle autonomie personali e sociali.
▪ Attività di promozione sociale e di informazione attraverso la realizzazione del testo per 

la pubblicazione relativa al 25° della Cooperativa. 

Attività o settore Settore sociale 

Da 06/2009 a 06/2010 Tirocinante Psicologa

Asl Vallecamonica Sebino – Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia  
e dell’Adolescenza 
▪ Valutazione dei principali disturbi infantili (DSA, ADHD, disturbi dello spettro autistico, 

disturbi ansiosi, disturbi della condotta) attraverso la somministrazione di test di screening 
e la partecipazione a colloqui psicologici.
▪ Partecipazione ad incontri scolastici per il supporto all’istruzione dei pazienti e a incontri 

per la formazione di insegnanti.
▪ Partecipazione alla gestione di parent training e a colloqui di sostegno genitoriale. 

Attività o settore Settore sociale 

Da 02/2008 a 05/2008 Tirocinante

Assp Padova (Associazione per il sostegno sociale che si occupa della sindrome 
ADHD)

▪ Promozione sociale, organizzazione di eventi e congressi.
▪ Partecipazione ad organizzazione di corsi di formazione per insegnanti.
▪ Partecipazione alla gestione di gruppi di auto-mutuo-aiuto per genitori. 

Attività o settore Settore sociale 

Da 09/2005 a 12/2005 Tirocinante

Adecco  S.P.A.
▪ Selezione Risorse Umane (colloqui con candidati ed aziende per far incontrare domanda 

ed offerta).
▪ Alcune mansioni amministrative (buste paga, contratti di lavoro).

Attività o settore Agenzia per il lavoro

ESPERIENZA 
FORMATIVA

 

2019. 
  
                                          
2012

Corso per operatore di Training Autogeno di Base
C.I.S.S.P.A.T. Padova scuola di psicoterapia dinamica breve

Corso di Psicologia del Comportamento Alimentare e 
Tecniche di Gestione del Peso Corporeo
Associazione S.P.I.C.A.P. Roma e Obiettivo Psicologia

▪ Rilascio di attestato di formazione ed idoneità

2010 Abilitazione alla professione di Psicologo
Università degli Studi di Padova
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2008 Laurea Specialistica in Psicologia Sociale, del Lavoro e 
della Comunicazione
Università degli Studi di Padova

▪ Votazione di 110/110 e lode
▪ Elaborato finale: “La riduzione del pregiudizio verso gli omosessuali: il ruolo del contatto 

intergruppi”

2006 Laurea Triennale Scienze Psicologiche Sociali e del 
Lavoro
Università degli Studi di Padova

▪ Votazione di 110/110 
▪ Elaborato finale: “Il significato del lavoro: studenti e lavoratori a confronto”

2003 Maturità scientifica ad indirizzo linguistico
Università degli Studi di Padova

▪ Votazione di 89/100

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese Buono Buono Buono Buono Buono

Francese Buono Buono Scolastico Scolastico SCOLASTICO

Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite grazie ad esperienze lavorative nell’ambito della 
formazione e dell’educazione
Buona capacità di lavoro in gruppo e condivisione
Capacità espressive e di gestione delle emozioni acquisite anche grazie ad esperienze 
teatrali a livello amatoriale
Buona capacità espressiva scritta grazie ad esperienze creative in ambito lavorativo

Competenze organizzative e 
gestionali

Capacità di gestione di gruppi
Leadership (progettazione e coordinamento in ambito sociale)
Buona capacità di problem solving
Creatività

Competenze informatiche ▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office
▪ padronanza dei comuni strumenti informatici

Patente di guida Patente B
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.


