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Oggetto: Richiesta di contributo per le attivita didattico-ricreative da inserire nella rassegna
“Estate nel Parco 2019”

Di seguito vengono indicate le attivita didattico-ricreative che ci proponiamo di organizzare, in qualita di ente gestore
del Centro Faunistico del Parco dell’Adamello, a partire dal mese di giugno al mese di ottobre 2019, per le quali la
scrivente Associazione chiede un contributo di euro 3200.

Domenica 2 giugno 2019, ore 9.00 — Centro Faunistico Parco Adamello

Cibo selvatico

Una mattina dedicata alle erbe selvatiche ad uso alimentare. Abbi Molinari, esperta raccoglitrice di erbe spontanee,
introdurra i partecipanti al riconoscimento ed impiego delle specie alimurgiche presenti sul nostro territorio. Seguiranno
cottura e degustazioni di pietanze a base di erbe selvatiche.

Contributo di partecipazione: 15 euro

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 9 giugno 2019, Passo del Tonale

Le donne sacre del mistero.. e la sacralita dei boschi

Passeggiata alle torbiere del Tonale su percorso di visita tra natura e storia del Parco dell’Adamello: in un apoozza
provocata dai bombardamenti della Prima Guerra Mondiale si & scoperto uno strato di cenere di pino cembro datato
intorno al 1510, anno nel quale, assieme al rogo di 60 donne di Edolo, veniva ordinato I'incendio d tale bosco famoso
luogo di riti e sabba stregoneschi. La giornata ha la finalita di onorare non solo la memoria ma la relazione tra le diverse
componenti dell’'universo.

Giornata evento in collaborazione con gli Amici della Natura

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Da domenica 9 giugno a domenica 16 giugno 2019 - orari apertura — Centro Faunistico Parco Adamello

Rifiutiamo

Mostra sui rifiuti finalizzata a sensibilizzare su questo attualissimo tema.

Nell'occasione, aderendo al progetto “Non rifiutiamoci”, si invita la popolazione a portare presso le strutture del Centro
Faunistico, Museo di Nadro e Museo di Cerveno un sacchetto di rifiuti raccoltiin ambiente ricevendo in cambio un libro.
Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 16 giugno 2019, ore 10.00 — Centro Faunistico Parco Adamello

Sfarfallando nel Parco

Giornata dedicata ad appassionati e famiglie alla scoperta delle farfalle di montagna: biologia, caratteristiche, curiosita.
Nella mattina si svolgera la parte introduttiva teorica presso il centro visite; seguira pranzo al sacco e nel pomeriggio
avra luogo l'uscita sul territorio con osservazione degli esemplari locali.

Contributo di partecipazione: 5 euro

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 23 giugno 2019, Ore 9.30 - Museo della Riserva delle Incisioni rupestri di Nadro
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Solstizio d’estate ... Vento Homo forte.... Riflessioni sui cambiamenti climatici che stanno attanagliando I'umanita
Mattina dedicata alla meditazione presso il Museo; pranzo al sacco presso la foresteria di Campanine a seguire visita al
sito; in serata accensione del fuoco sacro.

Giornata evento in collaborazione con gli Amici della Natura.

Contributo di partecipazione: 5 euro

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 30 giugno 2019, ore 14.30 - Casa Museo di Cerveno

Riciclando: laboratori manuali sul riciclo e il reimpiego dei materiali

Ridurre, Riutilizzare, Riciclare, Recuperare: queste sono le 4R sulle quali si basa I'economia circolare.

Troppo spesso perd, per superficialita o pigrizia, questi ci sembrano solo concetti teorici difficili da tradurre nella realta
di tuttiigiorni. Ecco allora idee, spunti e suggerimenti per trasformare materiali “di scarto” in oggetti utili e sfiziosi, unici
nel loro genere e personalizzabili in base all’estro creativo di ciascuno.

Contributo di partecipazione: 10 euro

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 7 luglio 2019, ore Riserva Figna, Cimbergo

La magia delle erbe

Evento per famiglie a cura di Abbi Molinari, esperta raccoglitrice di erbe spontanee,

La giornata prevede: escursione mattutina con raccolta delle erbe e approfondimenti tematici sulle loro proprieta
esoteriche; pranzo al sacco e. nel pomeriggio, preparazione di torce aromatiche purificatrici della casa.

Contributo di partecipazione: 10 euro

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 14 luglio 2019, ore 9,30 - Breno (stazione ferroviaria)

Sulla Via Valeriana: tratto Cividate — Cedegolo

L’antico tracciato della Via Valeriana - che abbracciava e percorreva l'intera Valle Camonica, dal Lago d'Iseo fino a Edolo,
biforcandosi in direzione Aprica e passo del Tonale - & stato portato a nuova vita quale itinerario paesaggistico, storico
e culturale. Andrea Grava, uno dei due promotori della valorizzazione di questo cammino, ci accompagnera lungo il
tratto Cividate — Cedegolo alla scoperta delle bellezze naturali ed artistiche della Valle Camonica.

Contributo di partecipazione: 5 euro

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Da domenica 21 luglio a domenica 04 agosto 2019 orari apertura — Centro Faunistico Parco Adamello

Animali nell’arte

Mostra tematica a cura di Cesarina Ciotti.

In occasione dell'inaugurazione della mostra verrd effettuato il rilascio di animali curati presso il CRAS, sensibilizzando
cosi sull'importante ruolo che la struttura riveste.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 21 luglio 2019 — Centro Faunistico Parco Adamello

Fiori che curano

Abbi Molinari, esperta raccoglitrice di erbe spontanee propone un laboratorio sulle proprieta curative dei fiori con
preparazione di oleoliti e creme.

Contributo di partecipazione: 10 euro

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 28 luglio 2019, ore 14,30 — Centro Faunistico Parco Adamello

Escursione ornitologica

Paolo Trotti, ornitologo e responsabile del CRAS, accompagnera i visitatori in un’escursione tematica all’'interno del
bosco di pertinenza del Centro Faunistico, introducendoli ai concetti di base del birdwatching e focalizzando I'attenzione
sulle specie ornitiche locali.
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Nell'occasione verra effettuato il rilascio di animali curati presso il CRAS, sensibilizzando cosi sull'importante ruolo che
la struttura riveste.

Contributo di partecipazione: gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 4 agosto 2019, Ponte di Legno

Ciclotappa sulla Via di Carlo Magno — Tappa Ponte di Legno - Edolo

Nell'ottica di un turismo sostenibile anche dal punto di vista della mobilita, le e-bike sembrano oggi rappresentare,
specialmente nei territori montani, la risposta che incontra il maggior gradimento.

Matteo Aielli, guida ambientale escursionistica specializzata in MTB e cicloturismo, ci portera sui pedali lungo la Via di
Carlo Magno alla scoperta del tratto che da Ponte di Legno arriva a Edolo.

Contributo di partecipazione: 10 euro.

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 4 agosto 2019, ore 14.30 — Casa Museo di Cerveno

Cibo salutare al Museo

Attivitd di educazione alimentare per famiglie. Erbe, frutti e cereali saranno gli ingredienti per una gustosissima e
salutare merenda fatta con le proprie mani.

Contributo di partecipazione: 5 euro.

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Mercoledi 7 agosto 2019, ore 21,00 - Centro Faunistico Parco Adamello

Sotto una pioggia di stelle

La terrazza panoramica del Centro Faunistico rappresenta un punto d’osservazione privilegiato per poter ammirare lo
spettacolo naturale che ogni anno, nel periodo intorno alla notte di San Lorenzo, affascina da sempre grandi e piccoli.
Un esperto ci introdurra in questo straordinario mondo, tra costellazioni e meteore, permettendo di poter apprezzare
al meglio quanto stiamo osservando.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Da domenica 11 a sabato 24 agosto 2019, orari apertura — Centro Faunistico Parco Adamello
Micromondo

Mostra tematica sugli insetti a cura di Maurizio Castagna.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 11 agosto 2019, ore 14.30 - Centro Faunistico Parco Adamello

Focus grandi carnivori

Orso, Lupo e Lince hanno ormai fatto ritorno sulle Alpi ma la convivenza con 'uomo & ancora problematica. Diffondere
la conoscenza di questi grandi carnivori & da tempo una della priorita del Parco dell’Adamello; alla luce delle recenti
notizie relative ad avvistamenti in Valle Camonica e nella vicina Valtellina, & bene tenere alta |'attenzione

facendo il punto sulla situazione attuale. Nell’occasione, se possibile, verra effettuato il rilascio di animali curati presso
il CRAS, sensibilizzando cosi sull'importante ruolo che la struttura riveste.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Mercoledi 14 agosto 2019, ore 21,00 — Centro Faunistico Parco Adamello

Serata di proiezione di immagini fotografiche d’autore a tema natura e animali selvatici

Emilio Ricci, fotografo naturalista, propone una carrellata di immagini tratte dal proprio repertorio personale.
Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Venerdi 16 agosto 2019, ore 21,00 — Centro Faunistico Parco Adamello
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Micromondo — Serata con 'esperto

Serata dedicata all’affascinante mondo degli insetti a cura dell’entomologo Maurizio Castagna.
Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Sabato 17 agosto 2019, ore 9,00 — Museo della Riserva delle Incisioni rupestri di Nadro

Il pane della dea

Annalisa De Luca propone una giornata dedicata alla panificazione utilizzando le tecniche primordiali di fermentazione
degli alimenti e, nello specifico, del pane. Workshop con cottura del pane in forno a legna e visita guidata all’area
istoriata delle Foppe di Nadro incentrata sull’avvento dell’agricoltura e 'importanza della figura femminile in ambito
neolitico.

Contributo di partecipazione: 10 euro.

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 18 agosto 2019, Cimbergo

Noiosi insetti d’estate

Stanchezza, caldo, umidita e... un fastidioso ronzio tormenta i | nostro meritato riposo... Ma gli insetti d’estate sono
davvero cosi noiosi?

Un’escursione con I'esperto Maurizio Castagna potrebbe farci cambiare idea riservandoci delle gradite sorprese.
Contributo di partecipazione: 5 euro.

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Sabato 24 agosto 2019, ore 14,30 — Centro Faunistico Parco Adamello

Pomeriggio etico

Nell’era della fotografia digitale e degli smartphone, che con un semplice click ci permettono scatti alla stregua di un
fotografo professionista, & d’obbligo una riflessione sull’etica della fotografia specialmente in ambito naturalistico.
Emilio Ricci, fotografo naturalista, ci fornira le basi per un approccio consapevole a questa disciplina, con prove di foto
dal vivo degli animali ospitati al Centro Faunistico.

Contributo di partecipazione: 5 euro.

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 1 settembre 2019 — Cedegolo (stazione ferroviaria)

La via di Carlo Magno tra leggenda, natura e arte — Tappa Cedegolo - Edolo

Escursione storico naturalistica sulla via di Carlo Magno, sul tratto Cedegolo- Edolo.

Saranno presenti una Guida Ambientale Escursionistica e Andrea Grava, restauratore che si & occupato della mappatura
e promozione di questo importante cammino.

Contributo di partecipazione: 5 euro.

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 8 settembre 2019 - Losine

Insetti invasori della casa

L’autunno segna la fine dell’estate e I'inizio del cammino verso I'inverno con un vero e proprio spettacolo di profumi e
di colori tipico di questa stagione. Attenzione perd, ospiti indesiderati potrebbero rovinare questa magica atmosfera...
all'interno di ogni casa vivono infatti, a nostra insaputa, diverse specie di insetti. Scopriamo insieme quali sono in una
casa in cui, & proprio il caso di dirlo, gli insetti la fanno da padrone: il Dorcadion Lab's di Losine.

Contributo di partecipazione: 5 euro.

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 22 settembre, Sottolaiolo - Paspardo

Equinozio d'autunno.. il teatro della natura

Visita guidata all’area di Sottolaiolo incentrata sulla misteriosissima figura della rosa camuna. A seguire il “teatro delle
erbe” a cura degli amici della Natura.

Contributo di partecipazione: offerta

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

Sabato 19 e domenica 20 ottobre - Paspardo

Associazione non profit naturalistico - culturale LOntanoVerde P.IVA 02518120981
Via Brugnolo 3/a 25040 Ono San Pietro (BS) - Tel. 348.4595374 - www.lontanoverde.it -
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Festa della castagna Paspardo - la strega delle erbe

Teatro natura per i pil piccoli nella cornice della Festa della Castagna, che coinvolti, sono stimolati ad una riflessione
sulla salvaguardia della natura ed in particolare delle piante.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e mail: lontanoverde@gmail.com

SPESA TOTALE CONTRIBUTO

NOME EVENTO TIPOLOGIA PREVISTA RICHIESTO
Cibo selvatico laboratorio € 306,20 € 200,00
Le donne sacre del mistero ...e la sacralita dei boschi divulgazione € 230,00 €150,00
Mostra rifiuti divulgazione € 274,80 € 200,00
Sfarfallando nel Parco.. COrso € 266,20 € 200,00
Solstizio d’estate ... Vento Homo forte ... divulgazione € 325,00 € 250,00
Riciclando laboratorio € 190,00 € 100,00
La magia delle erbe evento € 170,00 €100,00
Sulla via Valeriana: tratto Cividate - Cedegolo escursione € 235,00 €170,00
Mostra animali nell'arte divulgazione € 458,40 € 300,00
Fiori che curano laboratorio £ 206,20 € 150,00
Escursione ornitologica evento € 286,20 € 200,00
Ciclotappa sulla Via di Carlo Magno escursione € 150,00 € 100,00
Cibo salutare laboratorio € 240,00 € 150,00
Sotto una pioggia di stelle divulgazione € 160,00
Micromondo divulgazione € 272,40 € 200,00
Focus grandi carnivori evento € 428,40 € 300,00
Micromondo — Serata con 'esperto divulgazione € 125,00
Serata proiezione immagini d’autore divulgazione € 125,00
il pane della dea COrso € 260,00 € 200,00
Noiosi insetti d'estate escursione € 195,00 € 150,00
Pomeriggio etico divulgazione € 172,40 € 100,00
La Via di Carlo Magno — Tappa Cedegolo - Edolo escursione € 235,00 € 170,00
Insetti invasori della casa escursione € 195,00 € 150,00
Eq_umoz_lo d'autunno.. la figura del cervo nella divulgazione € 275,00 € 200,00
mitologia
Festa della castagna Paspardo - la strega delle erbe evento € 470,00 € 350,00
TOTALE €4.254,00 €3.130,00

Come da accordo intercorso in fase di pianificazione a Corteno Golgi, in presenza di Matteo Astori, 3 serate evento
sono a totale carico del Parco (evidenziate in rosso).

In attesa di un gentile riscontro in merito, porgo cordiali saluti

NOME E COGNOME (FIRMA)

O Moira Troncatti
- foiTg m\yu&ﬁ‘ :
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