
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

         

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ILARIA BEDOLA 

Indirizzo

Telefono

Codice Fiscale

E-mail

Nazionalità Italiana

Data di nascita 11 GENNAIO 1997

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Aprile – Settembre anno 2015 
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Frai Sasha – Bar Agorà – Via Vallecamonica 26 – 25040 Malonno
(BS)

• Tipo di azienda o
settore

Bar, caffetteria, paninoteca

• Tipo di impiego Barista
• Principali mansioni e

responsabilità
Gestione, anche in  autonomia,  del  locale e dei  servizi  richiesti
(preparazione bevande e cibi)

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

• Date (da – a) Studi pre-universitari
2011/2012 – 2015/2016

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

IISS Meneghini Edolo

• Principali materie /
abilità professionali
oggetto dello studio

Chimica, biologia -microbiologia
Stage (giugno 2015) presso ASL Vallecamonica- Sebino, Breno

• Qualifica conseguita

• Date (da – a)

Diploma di Maturità Tecnica: Chimica, materiali e biotecnologie 
ambientali
Tipo diploma: italiano
Voto diploma: 98/100

2016/2017 – 2018/2019
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• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

• Principali materie /
abilità professionali
oggetto dello studio

• Qualifica conseguita

Università degli Studi di Brescia
Dipartimento  di  Specialità  Medico  Chirurgiche,  Scienze
Radiologiche e Sanità Pubblica
INFERMIERISTICA  (ABILITANTE  ALLA  PROFESSIONE
SANITARIA DI INFERMIERE)
L/SNT1  -  Laurea  in  Professioni  sanitarie,  infermieristiche  e
professione sanitaria ostetrica
Titolo  della  tesi:  “Le  determinanti  eziologiche  dell'interruzione
precoce dell'allattamento al seno: una ricerca qualitativa”
Relatore: Dott. Polonioli Gian Andrea
Durata ufficiale del corso di studi: 3 anni
Votazione finale: 110/110
Data di conseguimento: 06/11/2019

Tirocinio curriculare presso ASST-Valcamonica: 
- UO MEDICINA Ospedale di Esine;
- UO  CHIRURGIA/  OTORINOLARINGOIATRIA  Ospedale  di

Esine;
- UO ORTOPEDIA- CHIRURGIA Ospedale di Edolo;
- UO PNEUMOLOGIA Ospedale di Esine;
- UO RIANIMAZIONE Ospedale di Esine;
- UO PRONTO SOCCORSO Ospedale di Esine;
- UO PEDIATRIA Ospedale di Esine.
- BLOCCO  OPERATORIO  Ospedale  di  Esine  (tirocinio

osservazionale 40 ore);
- CENTRO PRELIEVI Ospedale di Esine. 

Convegni:
- Università  degli  Studi  di  Brescia,  seminario  in  data

31/05/2017: “La sorveglianza infermieristica: l’essenza del
nursing”

- Università  degli  Studi  di  Brescia,  seminario  in  data
18/05/2018  “Imparare  dall’errore:  la  gestione  del  rischio
clinico e la sicurezza del paziente”

- Università  degli  Studi  di  Brescia,  convegno  in  data
29/05/2019  “Promuovere  la  cultura  della  donazione  e
trapianto di organi e tessuti”

- Università  degli  Studi  di  Brescia,  corso  BLSD  senza
abilitazione

Corsi FAD:
- Data  evento  (7/7/17-6/6/18):  “Vaccinarsi  nel  XXI  secolo,

nuove  opportunità  di  vaccinazione  dall’adolescenza  alla
terza  età”.  Ente  organizzatore:  Eureka  comunicazione  e
formazione.

- Data  evento  (1/3/17-  31/12/17):  “Gestione  del  diabete
nell’obesità e nell’età  di  transizione”.  Ente organizzatore:
Dueci Promotion srl. 

- Data evento (15/3/17- 14/3/18): “Temi di genetica medica”.
Ente organizzatore: Bambino Gesù, Ospedale Pediatrico.

- Data evento (15/3/17- 23/7/18): “L’infermiere e la persona
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con  sclerosi  multipla:  percorsi  di  formazione”.  Ente
organizzatore: Dynamicom education.  

MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUA

Inglese
• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono
• Capacità di

espressione orale
Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

  

Ottime  capacità  relazionali  acquisite  grazie  alle  esperienze
lavorative e di tirocinio.
Capacità  di  lavorare  all’interno  di  un  gruppo  grazie  alla
partecipazione in varie attività all’interno della comunità.

Buone capacità organizzative acquisite in tutte le esperienze di
tirocinio  svolte  durante  il  corso  di  laurea  e  le  esperienze
lavorative, ed attraverso la partecipazione attiva nelle varie attività
di volontariato all’interno della comunità paesana sia con anziani
(presso RSA Don Giovanni Ferraglio- Malonno) che con bambini
(animatrice nei  grest  estivi  e assistenza a bambini  come aiuto
compiti)

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica.  
Ottima  conoscenza  del  sistema  operativo  Windows  e  dei
programmi Word, Excel e PowerPoint. 
Buona  conoscenza  del  sistema  operativo  –  informatico  per
terapia  informatizzata  “Thema”  acquisita  nel  corso  delle
esperienze di tirocinio clinico. 

PATENTE O PATENTI Patente di guida B, Automunita.
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La  sottoscritta  è  a  conoscenza  dell’Art.  26  della
Legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle  leggi  speciali.  Inoltre,  la  sottoscritta
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dalla Legge 196/03.

Malonno, 12/11/2019 
   

Firma_____________________________________
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