Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI  Cadei Paola

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

08/08/2013-08/08/2017

06/05/2017—alla data attuale

15/1/18

07/2017-alla data attuale

Medico specializzando in Medicina del Lavoro

Universita degli studi di Pavia- Scuola di specializzazione in Medicina del Lavoro. Presso ICS
"Fondazione S. Maugeri |.R.C.C.8."
via Maugeri, 10, 27100 Pavia (ltalia)

U.O. di Oncologia: gestione dei pazienti ricoverati presso il reparto con stesura diario e cartella clinica,
gestione delle terapie di supporto, discussione dei casi dinici pil complessi con le unita di radioterapia
e diagnostica per immagini. Valutazione di eventuali neoplasie di origine professionale e conseguente
segnalazione alle autorita competenti. (softo supervisione di oencologo strutturato)

U.O. di Riabilitazione Cardiologica: gestione dei pazienti con patologie croniche cardiologiche, in post
acuto (chirurgia cardiaca con by pass e PTCA) e pazienti cardiotrapiantati, impostazioni di terapie e
impostazione di programma motorio riabilitativo. (sotto supervisione di cardiologo strutturato)

U.O. di Immunologia Allergologia Clinica: visite di screening e di controllo in allergologia con
esecuzione e lettura di test cutanei a lettura immediata e ritardata, aiuto gestione (sotto supervisione
del medico strutturato) del paziente in regime di degenza.

Ambulatorio dell'U.© di Medicina del Lavoro: partecipazione all'attivita clinica, softo supervisione di un
tutor e discutendone con il personale strutturato, svolgendo le seguenti attivita:

-pazienti con accesso da SSN: visite ambulatoriali con accurata raccolta anamnestica, seguita da
esame obiettivo ed eventuali esami strumentali necessari. Tali pazienti accedono all'ambulatorio per
richiesta di valutazione di sospetta patologia professionale, richiesta valutazione sospetta patologia da
stress lavoro correlato (mobbing), richiesta valutazione della propria capacita funzionale (ad esempio
a scopo richiesta riconoscimento invalidita), visite di controllo e follow up patologie croniche.

-pazienti sottoposti a sorveglianza sanitaria: scelta dell'iter preventivo delle malattie professionali per i
lavoratori, definizione della periodicita dei controlli (sulla base della valutazione del rischio e nel
rispetto della normativa vigente),scelta del programma diagnostico per i pazienti affetti da patologia ed
eventuali visite specialistiche accessorie, raccolta di anamnesi, esecuzione di esame obiettivo ed
esecuzione di esami strumentali (ECG, spirometria, audiometria, Ergovisiontest), pianificazione dei
provvedimenti da adottare nei confronti dei lavoratori sottoposti a sorveglianza sanitaria ed infine
espressione dei giudizi di idoneita.

- pazienti afferenti dal DH di cardiologia riabilitativa: gestione del reinserimento lavorativo di pazienti
sottoposti a interventi cardiochirugici con impostazione di limitazioni per adeguare il carico lavorativo
alle mutate capacita fisiche del paziente.

Attivita o settore Medico specializzando in Medicina del Lavoro

Medico incaricato alla formazione
Lucchini RS di Lovere (BG) / AllTub Italia s.rl di Cividate al Piano (BG)

Formazione teorica e pratica per addetti al primo soccorso aziendale, aziende gruppo A, secondo
D.M. 388/2003

Medico competente
Societa ltaliana di Tossicologia (SITOX) - Societa Italiana di Farmacologia (SIF), Milano (ltalia)
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06/2017-07/2017

01/10/2017—alla data attuale

01/12/2017-alla data attuale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

08/08/2013-14/07/2017

01/04/2013-30/06/2013

01/09/2006-25/03/2013

09/2000-07/2005

22/04/2017-22/04/2017

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenze comunicative

Curriculum vitae Cadei Paola

Medico coordinato
"Protezione Civile", Lovere (BG) (Italia)

Escuzione e refertazione di esami medici strumentali (audiometrie, valutazione capacita visiva tramite
Ergovisiotest, spirometria semplice, etc) e visite mediche

Medico competente
Rpost, San Giuliano Milanese (ltalia)

Sorveglianza sanitaria per addetti a consegne postali

Medico competente
Prysmian Cavi e Sistemi Italia, Merlino (ltalia)

Sorveglianza sanitaria per operai metalmeccanici

= — |

Specializzazione in Medicina del Lavoro con votazione 50/50 e lode
Universita degli Studi di Pavia, Pavia (ltalia)

Discussione della tesi "Salute e lavoro dopo procedure invasive cardiache, riabilitazione e valutazione
occupazionale: studio prospettico pluriennale”

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
Iscrizione all' Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Pavia in data 07/10/2013

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 102/110
Universita degli Studi di Pavia
Tirocinio e Tesi di Laurea dal titolo "Inoculazione sottocutanea di sostanze chimiche ad alta pressione

in ambito lavorativo: casistica clinica" svolta presso il Centro antiveleni (CNIT) del IRCCS Fondazione
Salvatore Maugeri, Pavia

Diploma di Maturita Liceo Classico con votazione 87/100
Liceo Classico "Decio Celeri", Lovere (ltalia)

Esecutore BLSD (Basic Life Support — early Defibrillation)
AREU (Azienda Regionale Emergenza Urgenza), Pavia (ltalia)

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascalto Lettura Interazione Produzione orale

B1 B1 A2 A2 A2
Livell: A1 e A2 Utente base - B1 ¢B? Utente autenomo - C1 e C2: Utente avanzato

ANTILINE EUTODE

Buone capacita comunicative e di relazione interpersonale sia con i pazienti che con i lavoratori,
Buone capacita di collaborazione e di relazione coi datori di lavoro e sindacati.




Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

15/1/18

Curriculum vitae Cadei Paola

Ofttime capacita di gestione dei conflitti, negoziazione delle richieste e dei bisogni dei lavoratori con le
esigenze delle aziende e dei datori di lavoro (e viceversa).

Ottima capacita di relazione con i colleghi della medesima disciplina (spirito di gruppo) e con i colleghi
di altra disciplina (interdisciplinarieta).

Capacita di lavorare in gruppo in molteplici situazioni, in particolare quando € indispensabile la
collaborazione tra figure diverse e con modalita orarie varie (turni, fine settimana, ferie).

Capacita di gestione dei confiitti, negoziazione delle richieste e dei bisogni del personale con le
esigenze del servizio e degli utenti.

Capacita di coesione con l'equipe infermieristica e tecnica .

Buona propensione all'organizzazione e gestione dei processi.
Ottimo senso di responsabilita.

- Ottima conoscenza della normativa in atto in merito alla sorveglianza sanitaria aziendale (D.Isg
81/08 e precendenti)

- Buone capacita d redazione di Piani sanitari aziendali sulla base dei D.VR., verbali di sopralluogo,
etc

- Analisi e valutazione D.V.R

- Buone capacita relazionali con le Autorita competenti in materia di Salute e Sicurezza suoi luoghi di
lavoro

- Spiccata capacita diagnostica/clinica e strumentale a seguito di visite mediche lavorative

- Capacita tecniche di esecuzione e refertazione esami strumentali nell'ambito della medicina del
lavoro (screeening visivi, audiologici, spirometrici, ECG)

- Spiccata capacita di reinserimento lavorativo in sicurezza per lavoratori cardiopatici con inoltre
possibilita di approfondimento clinico presso Cardiologo di fiducia

- In possesso di strumentazione medica idonea

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione : ; : ' :
delle Comunicazione Cg:fi'g:jud' Sicurezza R'S‘:Iéﬁ'::: di
informazioni P

Utente autonomo  Utente avanzato  Utente autonomo  Utente autonomo Utente base
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