FORMATO EUROPEQ
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZION)I PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

« Nome & indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setiore
* Tipo di impiego
« Principall mansioni e responsabilita

+Dale (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

« Date (da —a)

Federica Castagna

DaL 01/02/2017 AD OGGI
Studio di consulenza aziendale

Sicurezza sul lavoro, formazicone, antincendio.

Impiegata tecnica 1V livello CCNL. commercio

Consutente in Salute e Sicurezza sul Lavoro. Redazione documenti di
valutazione dei rischi sia generali che specifici {es: rumore, vibrazioni,
stress, chimico, MMC, POS, DUVRI). Assistente al responsabile per la
sicurezza delle parti comuni di immobili, coordinatore degli RSPP di
immobili. Docente in salute e sicurezza sul lavoro con requisiti di cui al
Decreto Interministeriale del 6 marzo 2013,

DAL 18/02/2015 AL 04/11/2016
Studio di consulenza aziendale

Sicurezza sul lavoro, medicina del lavoro, formazione, igiene
alimentare, pratiche ambientali, privacy, antincendio, apprendistato,
sistemi di gestione per la qualita. L'ambiente e la sicurezza.

Contratto di apprendistato

Consulente in Salute e Sicurezza sul Lavoro. Redazione documenti di
valutazione dei rischi sia generali che specifici (es: rumore, vibrazioni,
stress, chimico, MMC). Docente in salute e sicurezza sul lavoro con
requisiti di cui al Decreto Interministeriale del 8 marzo 2013

Dal 01/02/2014 ad 31/12/2014
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- Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore

- Tipo di impiego
* Principali mansicni e responsabilita

» Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabiliia

* Date (da- a)
* Nome e indirizzo de! datore di

lavoro
* Tipo di impiego

*Date (da - a)

« Nome e indirizzo del dataore di
lavoro

* Tipo di impiego

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Date {da - a)
* Nome & indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di impiego

Studio di consulenza aziendale
Sicurezza sul lavoro, medicina del lavoro, formazione, igiene

alimentare, pratiche ambientali, privacy, antincendio, apprendistato,
sistemi di gestione per la qualita. L'ambiente e la sicurezza.

Contratto a progetto — collaborazione coordinata e continuativa

Consulente in Salute e Sicurezza sul Lavoro. Redazione documenti di
valutazione dei rischi sia generali che specifici (es: rumore, vibrazioni,
stress, chimico, MMC). Docente in salute e sicurezza sul lavoro con
requisiti di cui al Decreto Interministeriale del 8 marzo 2013.

DAL 01/10/2011 AL 31/01/2014
Studio di consulenza aziendale

Scienze e tecnologie ambientali, salute e sicurezza sul posto di lavoro,
formazione professionale, igiene e controllo sui prodotti alimentari —
manuale HACCP, gestione delle acque potabili e di scarico, raccolta
trasporto e smaltimento dei rifiuti, inguinamento acustico ed
atmosferico, servizi per studi dentistici e laboratori odontotecnici,
consulenza legale in materia di reati ed inadempienze ambientali.

Contratto a progetto — collaborazione coordinata e continuativa

Consulente e Auditor in Sistemi di Gestione Qualita (UNl EN ISO
9001:2008), Ambiente (UNI EN ISO 14001:2004), Salute e Sicurezza
{BS OHSAS 18001:2007), Valutazioni dei Rischi.

Docenze salute e sicurezza sui lavoro.

DAL 23/02/2009 AL 27/02/2009 (40 ORE)

ASL Brescia. Rovato — Distretto veterinario n. 4

Tirocinio formativo

DAL 02/03/2009 AL 06/03/2009 (34 ORE)

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della Lombardia e dell Emilia
Romagna Bruno Ubertini

Tirocinio formativo

DAL 09/03/2009 AL 13/03/2009 (35 ORE)

Servizio di Prevenzione e Protezione A.O. Spedali Civili di Brescia

Tirocinio formativo
DAL 07/05/2009 AL 04/06/2009 (50 ORE)
ASL Brescia, Rovato — Distretto veterinario n. 4

Tirocinio formativo
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*Date {da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavero

* Tipo di impiego
* Date (da —a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Date {da - a}

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego

s Date (da - &)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date {da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzicne
o fermazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date {da - a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Qualifica conseguita
+ Date (da —a)

= Nome e tipo diistitulo di istruzione
o formazione

DAL 22/10/2009 AL 28/01/2010 (90 ORE)

ASL Brescia. Rovato — UQI Igiene e Medicina di Comunita DGD 4

Tirocinio formativo
DAL 18/03/2010 AL 17/06/2010 (74 ORE)

ASL Vallecamonica-Sebino. Breno — Dipartimento di Prevenzione
Medico (SIAS)

Tirocinio formativo
DaL 13/10/2010 AL 28/01/2011 (175 ORE)

ASL Vallecamonica-Sebino. Breno — Dipartimento di Prevenzione
Medico (PSAL)

Tirocinio formativo
DatL 02/03/2011 AL 17/06/2011 (112 ORE)

Ecologia Sebina S.r.i. — Divisione consulenza Harpo consultino S.r.l.

Tirocinio formativo

20/10/2011

Laurea (triennale) di 1° livello di Tecniche della Prevenzione
nel’ambiente e nei luoghi di lavoro — Classe 4 — Classe delle Lauree
nelle professioni sanitarie. Universita degli Studi di Brescia — Facolta di
Medicina e Chirurgia. Votazione 108/110.

Titalo della tesi: “Relazione sullo stato dell'ambiente gquale strumento di
valutazione del grado di salubrita di una zona turistica: 'alta Valle
Camonica”.

lgiene generale, ambientale e degli alimenti. Medicina del lavoro. Salute
e sicurezza sul lavoro.

Dott.ssa in Tecniche della Prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

16-17-18/11/2011

Associazione Italiana Formatori della Sicurezza sul Lavoro (AIFOS)
Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione. Corso di
specializzazione — Modulo C. Valido per tutti i macrosettori ATECO.

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP)

06/07/2007
Liceo Scientifico C. Golgi — Breno (BS)
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Qualifica conseguita

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazicne

+ Date {da - a}

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

- Date (da —a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzicne
o farmazione

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
0 formazione

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

- Date (da - a)
 Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date (da—-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o farmazione

Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

+ Date (da-—a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

Diploma di maturita scientifica. Votazione 63/100.

Dal 06/04/2017 al 26/05/2017
Aggiornamento RSPP 40 ore. Valido per tutti i macrosettori ATECO.

16/07/2018 (4 ore)
Globalservice S.r.l.
Corso per Formazione Specifica dei Lavoratori Settori Rischio Basso

13/07/2016 (4 ore)
Globalservice S.r.l.
Corso per Formazione Generale dei Lavoratori

16/10/2015 (2 ore)
EPC S.r.i. — Fiera Ambientel.avoro Bologna

L'utilizzo in sicurezza delle attrezzature di lavoro in azienda e in
cantiere

16/10/2015 (2 ore)

Association for the Advancement of Radical Behavior Analysis — Fiera
AmbienteLavoro Bologna

Scienza e sicurezza sul iavoro: costruire comportamenti per ottenere
risultati con la BBS

16/10/2015 (1:30 ore)

Istituto Ambiente Europa — Fiera AmbienteLavoro Bologna

Rischi fisici. Campi elettromagnetici: individuazione dei rischio e principi
di schermatura

15/10/2015 (1 ora)
CNAIFORM ~ Fiera AmbienteLavoro Bologna

Gestione della sicurezza nelle strutture turistiche: Pluriattivita e
multirischi

15/10/2015 (1:30 ore)
Istituto Ambiente Europa — Fiera AmbienteLavoro Bologna

Sicurezza Macchine. Modifiche, aggiornamenti, revamping ad impianti
esistenti: nuova certificazione CE? Conviene?

Dal 05/11/2013 al 08/08/2014 (120 ore + parte pratica)

Procivil Camunia — Azienda Regionale Emergenza Urgenza (AREU)
Lombardia — AAT. 118 Brescia — Azienda Spedali Civili

Soccorritore esecutore e BLSD

Dal 01/10/2011 al 31/12/2013
Ecologia Sebina Srl

Formazione per affiancamento/svolgimento audit interni sistemi di
gestione qualita, ambiente, salute e sicurezza

10/01/2013 {4 ore)
Ecologia Sebina Srl
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o formazione

+ Date (da-a)

- Nome e tipo di istituto di istruzicne
o formazione

* Date (da - &)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

»Date (da —a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date (da - a)

« Nome e tipo di istitute di istruzione
o formazicne

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istitule di istruzione
o formazione

«Date (da-2a)

» Nome & tipo di istituto di istruzione
o formazione

+» Date {da - a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o farmazicne

+ Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazicne

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istitulc di 1struzione
o formazione

* Date (da - &)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Date (da - a}

* Nome e tipa diistituto di istruzicne
o formazione

+ Date (da —a)

- Nome e tipo di istituto di istruzicne
o formazione

Procedure standardizzate per la valutazione dei rischi

25/01/2012 (4 ore)
Associazione ltaliana Formatori della Sicurezza sul Lavoro (AIFOS)
Nuovi Accordi Stato-Regioni det 21/12/2011

23/12/2011 (3 ore)
Ecologia Sebina Srl
Corso D.Lgs. 231/2001

23/12/2011 (2 ore)
Ecologia Sehina Srl
Corso di formazione sul DPR 151/2011

22/12/2011 (4 ore)
Ecologia Sehina Sri
Aggiornamento D.Lgs. 81/08 e smi

24/03/2011 (4 ore)
Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno: Le bronco pneumopatie croniche

24/02/2011 (4 ore)

Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno: La valutazione retrospettiva delle esposizioni
occupazionaii ed ambientali

20/01/2011 (4 ore)

Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno: | codici etici per gli operatori di Medicina def
Lavoro

19/11/2010 (4 ore)
Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno: Cambiamenti climatici e impatto sulla salute

06/11/2010 (8 ore)

Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno: Nuove sfide per |a Medicina del Lavoro —
Immigrazione — Promozione della salute

16/06/2010 (4 ore)
Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno: Valori limite e principi di precauzione

12/05/2010 (4 ore)
Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno: Gestione della sicurezza nei cantieri edili

21/04/2010 (4 ore)
Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno: Sostanze psicotrope e stupefacenti
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« Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
¢ formazione

* Date {da — a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date {da -~ a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel carso della vita & della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificali & diplomi
ufficiall.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con aftre persone, in
ambiente multicuffurale, occupando posti
in cui la comunicazione & imnortante ¢ in

situazioni in cul & essenziate lavorare in
squadra (ad es. clfura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con compuler, atirezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

17/03/2010 (4 ore)
Universita degli Studi di Brescia - Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno: Sonnolenza diurna e problemi del lavoro

26/05/2009 (4 ore)

Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno: Infezioni e zoonosi emergenti — rischio biologico
per i lavoratori

17/03/2009 (4 ore)

Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia
Seminario/Convegno; Ergonomia, organizzazione del lavoro e processi
di globalizzazione

ltaliano

Inglese
Buona
Buona
Buona

Buona predisposizione al lavoro di gruppo e capacita di relazione /
comunicazione

Buon utilizzo del computer (Word, Excell, Power Point, Access)

Automobilistica - B

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D. Lgs. 196 del 30

Giugno 2003.

Breno, 01/07/2017
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