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ESPERIENZA LAVORATIVA

28/02/2023 - ATTUALE  -  CASTRO , ITALIA

PSICOLOGO/PSICOLOGACOOPERATIVA SOCIALE SEBINA

Supporto psicologico per genitori, ragazzi, adolescenti.
Coordinamento Centro Famiglia.
Coordinamento doposcuola, AES.
Supporto alla genitorialità.
Stesura progetti.
Lavoro di rete con altri servizi (tutela, ATS, neuropsichiatria, scuole)

10/2020 - 10/2023  -  DARFO BOARIO TERME, ITALIA

NEUROPSICOLOGAEUROPEAN PARKINSON THERAPY AND TRAINING CENTRE

Valutazione e riabilitazione neuropsicologica in soggetti con Malattia di Parkinson. Valutazioni e colloqui di
supporto psicologico.
Incontri di formazione e supporto di gruppo per pazienti e caregiver.

09/2015 - 04/2023  -  PEDRENGO, ITALIA

NEUROPSICOLOGOCOOPERATIVA PROGETTAZIONE SOCIALE ONLUS

Riabilitazione neuropsicologica di soggetti con Grave Cerebrolesione Acquisita: conduzione di laboratori
cognitivi (linguaggio, memoria, attenzione), interventi individualizzati di riabilitazione neuropsicologica con
l'uso delle nuove tecnologie (TABLET e PC).
Costruzione di esercitazioni personalizzate per TABLET.
Somministrazione di test e valutazione neuropsicologica, stesura delle relative relazioni.
Progetti di ricerca.

10/2014 - 06/2019  -  BERGAMO, ITALIA

TUTOR DELL'APPRENDIMENTO AL DOPOSCUOLA COMPENSA (PERCORSO DI POTENZIAMENTO
DEL METODO DI STUDIO E SUPPORTO ALLE DIFFICOLTÀ SCOLASTICHE)ASSOCIAZIONE
“COMPENSA”  DSA

Attività: supporto verso l'autonomia nello studio e nell'acquisizione di competenze e strategie metacognitive
rivolto a ragazzi della scuola primaria (4^-5^ elementare) e della scuola secondaria di primo e secondo grado.
Avvio all'utilizzo del computer (software: supermappe/e-pico/superquaderno) e strumenti compensativi.

03/2015 - 10/2015  -  PEDRENGO, ITALIA
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TIROCINIO POST-LAUREA NELL'AMBITO DELLA RIABILITAZIONE E DEL REINSERIMENTO PER
PERSONE CON CEREBROLESIONE ACQUISITA.COOPERATIVA PROGETTAZIONE SOCIALE ONLUS

Area disciplinare: Psicologia generale
Tutor : Simona Bozzolo
Durata : 500 ore.
Attività: Osservazione e partecipazione alle attività presso il Centro Diurno Disabili:
-riabilitazione ecologica,attività pratiche ed espressive,riabilitazione cognitiva,attività ludiche,sostegno
psicologico.
-laboratori occupazionali: acquisizione e potenziamento di abilità utili all'inserimento lavorativo.
-inserimenti lavorativi.
-Osservazione partecipante alla somministrazione dei test neuropsicologici (WAIS-IV, Matrici, ENB) e stesura
delle relative relazioni.

09/2014 - 04/2015  -  PREDORE, ITALIA

TIROCINIO POST-LAUREAM IN PSICODIAGNOSI IN ETÀ EVOLUTIVA, IN REGIME AMBULATORIALE
ISTITUTO DI RIABILITAZIONE ANGELO CUSTODE

Area disciplinare: Psicologia dello sviluppo e dell'educazione.
Tutor : Cristiana Brignoli.
Durata : 550 ore.
Attività: Osservazione e partecipazione all'attività svolta all'interno del servizio per l'età evolutiva: colloqui di
restituzione con genitori e insegnanti, osservazione partecipante alla somministrazione di test (PEP-3, Vineland,
WISC-IV, WPSSI-III, CBCL, Leiter-R), stesura di relazioni, collaborazione con gli educatori nelle attività
dell'Istituto.

2011  -  SERVIZIO DI NEUROPSICOLOGIA DI SOMMA LOMBARDO (VA), ITALIA

TIROCINIO PRE-LAUREAOSPEDALE SANT'ANTONIO ABATE DI GALLARATE (VA)

Area disciplinare: Psicologia generale e sperimentale.
Tutor: Nicoletta Beschin.
Durata: 100 ore.
Attività: apprendimento ed applicazione di strumenti atti alla diagnosi neuropsicologica con pazienti affetti da
deficit cognitivi da ictus o traumi cranici, somministrazione diretta dei test ed osservazione del lavoro di
diagnosi e stesura di relazioni.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/03/2016 - Attuale

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO

Iscrizione all'Albo A dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia ​numero 18454.

2019 - 2023  -  BERGAMO

PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE- CENTRO PSICOTERAPIA RELAZIONALE INTEGRATA

06/2018

MASTER DI PRIMO LIVELLO IN "AUTISMO E DISTURBI DELLO SVILUPPO: BASI TEORICHE E
TECNICHE D'INSEGNAMENTO COMPORTAMENTALI"- UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MODENA E
REGGIO EMILIA

2011 - 2014  -  MILANO



LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA, DELLO SVILUPPO E NEUROPSICOLOGIA, VOTO
106/110.- UNIVERSITÀ DEGLI STUDI MILANO-BICOCCA, PIAZZA DELL'ATENEO NUOVO, 1

Formazione approfondita nell'ambito della neuropsicologia dell'adulto e dello sviluppo.

2008 - 2012  -  MILANO, ITALIA

LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE, VOTO 99/110.- UNIVERSITÀ DEGLI STUDI
MILANO-BICOCCA, PIAZZA DELL'ATENEO NUOVO, 1

2003 - 2009  -  LOVERE, ITALIA

MATURITÀ CLASSICA, VOTO: 77/100.- ISTITUTO ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE “DECIO CELERI”,
VIA NAZARIO SAURO, 2

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

SCRITTURACOMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B1 B1 B1

CONFERENZE/SEMINARI

Conferenze In data 16 Maggio 2015, partecipazione al convegno:LE BUONE PRATICHE DELL'INCLUSIONE,
sull'inclusione scolastica di bambini e ragazzi che presentano varie diversità: culturale, disabilità, difficoltà
specifiche dell'apprendimento.
Rilasciato attestato di partecipazione.

In data 14 Ottobre 2016, partecipazione al convegno:GRAVI CEREBROLESIONI ACQUISITE IN ETA' EVOLUTIVA,
una serie di testimonianze e contributi scientifici per fare una fotografia dello "stato dell'arte" dell'assistenza
alle Gravi Cerebropatie Acquisite in età evolutiva, con i migliori professionisti coinvolti "quotidianamente in
prima linea" nelle attività sanitarie e sociali di recupero e di reinserimento.​
Rilasciato attestato di partecipazione.

CORSO DI FORMAZIONE

Corso di formazione

In data 5 Maggio 2018, partecipazione al Corso di formazione "Assertività di secondo livello nelle relazioni
dell'operatore di doposcuola specialistico​​".

Febbraio 2018, partecipazione al Corso di formazione online "MMPI-2-MINNESOTA MULTIPHASIC
PERSONALITY INVENTORY -2-" corso base e avanzato.

In data 23-24 Settembre 2017, partecipazione al Corso di formazione "Assertività nelle relazioni
dell'operatore di doposcuola specialistico​​".

In data 21 Maggio 2016, partecipazione al Corso di formazione "ADHD e i disturbi dirompenti del
comportamento. Come e perché interferiscono con l'apprendimento scolastico? Quali strumenti e
strategie utilizzare per facilitare la progressione scolastica?​​".

10/2023



EMDR - II LIVELLO

L'EMDR è un metodo psicoterapico strutturato che facilita il trattamento di varie psicopatologie e problemi,
legate sia ad eventi traumatici, che a esperienze più comuni emotivamente stressanti.

05/2023
CBT-E

Scrivi qui la descrizione...La CBT-E è un trattamento psicologico altamente individualizzato ideato per curare
tutte le categorie diagnostiche disturbi dell’alimentazione (approccio transdiagnostico), affrontando i
meccanismi cognitivo comportamentali comuni di mantenimento della psicopatologia condivisa ed evolvente
dei disturbi dell’alimentazione (non la diagnosi DSM).

PROGETTI DI RICERCA

Progetti di ricerca

Co-autore del Poster "LA RESIDENZIALITÀ PER LE PERSONE CON GCA: DALL'ALTA PROTEZIONE
ALL'AUTONOMIA​", presentato durante il 43° CONGRESSO NAZIONALE SIMFER a Ferrara, dal 4 al 7 Ottobre
2015.

Co-autore del Poster "SCREENING SULLA VALUTAZIONE PREVENTIVA DELL’ADULTO E DELL'ANZIANO,
PROGETTO PILOTA IN VAL SERINA-ATS BERGAMO", presentato durante il 63° CONGRESSO NAZIONALE SIGG a
Roma, dal 28 Novembre al 01 Dicembre 2018.

Co-autore del Poster "RELATIONSHIP BETWEEN COGNITION AND PSYCHOPATHOLOGY: REMOTELY
CONTROLLABLE REHABILITATION INTERVENTIONS ON THE PSYCHIATRIC PATIENT WITH SMARTBRAIN® FROM
WSN4LIFETM", presentato durante il Workshop "INNOVATION IN REHABILITATION TECHNOLOGIES" a Genova, il
5 marzo 2019.

Co-autore del Poster "I DISTURBI COGNITIVI DEL PAZIENTE PSICHIATRICO", presentato durante il XIX
CONGRESSO NAZIONALE SIRN 2019, “Il percorso verso la cronicità in riabilitazione neurologica” a Perugia, dal 4
al 6 aprile 2019.

Co-autore del Poster "L'INVECCHIAMENTO NELLE GCA", presentato durante il 64° CONGRESSO NAZIONALE
SIGG 2019, “Il percorso verso la cronicità in riabilitazione neurologica” a Roma, dal 27 al 30 novembre 2019.

DATI PERSONALI

Trattamento dati personali

Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del
Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da
dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria responsabilità
dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verità”

Firma__________________________
“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)”.

Firma ___________________________


