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INFORMAZIONI PERSONALI MARITA VANNA SALVETTI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

In corso (Da gennaio 2008) Psicologa e Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale libero professionista
Terapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)
Consultorio Familiare “G.Tovini” Breno e studio privato

Da maggio 2016 a dicembre 2021 Casa di riposo Villa Zani, Via Pradelli 7, 25040 Bienno (Bs)

Supporto psicologico per gli ospiti, gli operatori ed i familiari.
Valutazione neuropsicologica delle principali funzioni cognitive.

Dal 2004 ed in corso Istituti Scolastici (Istituti Comprensivi e Istituti d’istruzione superiore): laboratori di educazione allaffettivita
e alla sessualita, dinamiche relazionali e promozione del benessere in classe, orientamento alla scelta
della scuola superiore, gestione delle emozioni, prevenzione della dispersione scolastica, motivazione
scolastica e acquisizione del metodo di studio. Sportello d’ascolto rivolto agli studenti, docenti, personale
scolastico e genitori.

Istituto Comprensivo “F.lli Rosselli” Artogne (Bs)
Istituto Comprensivo di Edolo (Bs)

Istituto Comprensivo “Darfo 1” (Bs)

Istituto Comprensivo “Darfo 2” (Bs)

Istituto Comprensivo “Pietro da Cemmo” (Bs)
Istituto Comprensivo “Bonafini” Cividate C. (Bs)
Scuola paritaria primaria di Cogno (Bs)

Istituto Comprensivo “Tonolini” Breno (Bs)
Istituto Comprensivo “B. Zendrini” Cedegolo (Bs)
Istituto Scolastico “Olivelli” Darfo B.T. (Bs)
Istituto Scolastico “Tassara-Ghislandi” (Bs)
Parrocchie e Oratori

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 24 al 26 ottobre 2025 Compassion Focused Therapy — Training di 1° livello
2024-2025 Certificazione internazionale in Consulente Specializzato sul lutto per bambini e adolescenti
Dal 14 al 16 ottobre 2016 Corso di formazione EMDR - | livello Brescia

Abilitazione al trattamento terapeutico EMDR per I'elaborazione degli eventi traumatici

Da gennaio 2006 a dicembre 2009 Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, Via Gaetano Trezza n. 12, Verona
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Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia ad orientamento cognitivo-comportamentale
Votazione 30/30 con lode (5 marzo 2010)

Da febbraio ad aprile 2014 ) . ) ) ) ) ) o
Corso di formazione E-seminar Cyberbullismo: conoscere il fenomeno e monitorare i segnali di rischio

Dal 2006 al 2009

Tirocinio di specializzazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva
ASL di Vallecamonica-Sebino, Servizio Famiglia - Anziani e Disabili

Consultorio Familiare “G. Tovini”, Breno (BS)

24 marzo 2004 Iscrizione Albo Professionale n.03/8102 Ordine degli Psicologi Della Lombardia

3 settembre 2003 Esame di Stato
Universita degli studi di Padova

Dal 15 marzo 2002 al 15 marzo Tirocinio post lauream
2003 Servizio Famiglia ASL Lovere
Da 1995/96 al 2001/02 Corso di Laurea in Psicologia

Universita Padova
20 febbraio 2002 Laurea in Psicologia (109/110)

Dal 1990/91 al 1994/95 Diploma di Maturita Scientifica
Liceo C.Golgi Breno

Marita Vanna Salvetti

Autorizzo il trattamento dei miei dati
personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei
dati personali”.

Breno, 17 novembre 2025
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