CURRICULUM VITAE:

Nome: Francesca

Cognome: Bressanelli

PRESENTAZIONE:

Diplomata presso il liceo linguistico Camillo Golgi di Breno nel 2017 con votazione 67/100.
Attitudine al lavoro in team.

Preferenza nel lavorare nel settore dell’infanzia, della terza eta e/o con patologie.
FORMAZIONE:

Laurea triennale in Scienze Motorie presso I’Universita degli Studi di Brescia nell’ottobre 2020 con
votazione finale 98/110.

Laurea magistrale in Scienze Motorie Preventive ed Adattate presso I’Universita degli Studi di Verona
nell’ottobre 2022 con votazione finale 110/110.

Abilitazione al corso di Massaggiatore ¢ Capo Bagnino degli Stabilimenti Idroterapici (MCB) nel gennaio
2024.

CARRIERA LAVORATIVA:

Assistente in sala pesi presso la palestra Settimo Cielo di Malonno da inizio ottobre 2022 ad agosto 2023.
Istruttrice di corsi di nuoto presso la piscina comunale di Edolo da inizio ottobre 2022 a maggio 2023.
Terapista presso I’European Parkinson Therapy Centre Regen da maggio 2023.

Istruttrice di corsi di ginnastica per adulti, soggetti della terza eta ¢ bambini.

Chinesiologa presso Fondazione O.n.l.u.s. Villa Mons. Damiano Zani da agosto 2023.

Massoterapista presso Studio Atlante Piamborno da settembre 2024.

CORSI:

Ho frequentato il corso “PWR!MOVES: Corso di approfondimento sul Parkinson per laureati in Scienze
Motorie” presso il Regen Centre a Boario nell’agosto 2022.

Ho frequentato il corso di Massoterapia presso il Centro Studi Synapsy a Brescia.

LINGUE CONOSCIUTE:


mailto:francesca.bressanelli98@gmail.com

Inglese livello B2 — certificazione del Cambridge English Language Assessment part of the University of
Cambridge.

Francese conoscenza scolastica — buona capacita nella comprensione e nel dialogo.

Tedesco livello B1 — certificazione del Goethe Institut.



