
NESTORE ZINI

PROFILO

Senior  Executive Coach e  Senior Trainer con una comprovata esperienza nel settore 
delle  Risorse  Umane.  Competente  nella  progettazione  e  nella  realizzazione  di 
formazione,  coaching,  sviluppo  HR  e  HR  Tech.  Solida  formazione  in  Analisi 
Transazionale,  Programmazione  Neurolinguistica,  Intelligenza  Emotiva  e  Coaching 
Ontologico, unita a un approccio centrato sull’essere umano.

Esperienza internazionale, avendo lavorato con persone provenienti da tutta Europa, 
Stati Uniti, India, Cina, Sud America, Medio Oriente e Australia.

Alcuni dei principali brand con cui ho collaborato o collaboro ancora:

Lamborghini,  LVMH,  Leonardo  Helicopters,  Stellantis,  L’Oréal  Paris,  British 
Petroleum, GSK, The Walt Disney Company, Vodafone, McKinsey. 

ESPERIENZA

Senior Executive Coach & Trainer
presso Nestore Zini 
Monza, Italia

Luglio 2004 - Presente

Ho svolto la mia professione a tutti i livelli aziendali.

Le mie principali aree di operatività includono:

• Comunicazione / Negoziazione

• Formazione Manageriale / Leadership

• Formazione per Formatori / Public Speaking

• Formazione e Sviluppo Vendite

• Team Building e Team Working

• Coaching / Counseling / Mentoring

Negli anni ho avuto l’opportunità di lavorare in una vasta gamma di settori, tra cui:

Abbigliamento -  Tessile  /  Aeronautico /  Alimentare /  Automotive /  Assicurazioni  / 
Bancario  /  Biotecnologie  -  Chimico  /  Consulenza  /  Cosmetico  /  Elettrico  - 
Automazione  /  Energia  /  Farmaceutico  /  Finanziario  /  Immobiliare  /  Industriale  /  
Intrattenimento  /  Istruzione  /  Logistica  -  Trasporti  /  Sanitario  /  Sport  / 
Telecomunicazioni.

INFORMAZIONI DI CONTATTO

Telefono:

Email: consulting@nestorezini.it

LinkedIn:

Sede legale

mailto:consulting@nestorezini.it


Co-Founder - People Development Senior Consultant
presso HR League 
Milano, Italia
Marzo 2022 - Presente

In  collaborazione  con  gli  altri  membri  di  questo  network  professionale,  supporto 
aziende di  piccole,  medie e grandi  dimensioni  nello sviluppo delle  loro persone in 
termini di competenze, motivazione, coinvolgimento e percorsi di carriera.

Co-Founder - Business Developer / CXO 
presso K-Rev
Como - Italia / Berlino - Germania
Giugno 2017 - Luglio 2023

Un’esperienza arricchente durante la quale ho seguito tutte le fasi della startup, dalla 
sua nascita al fundraising, fino al lancio sul mercato e alla ricerca di clienti/investitori 
in un contesto internazionale (Ecosistema delle Startup di Berlino).

Direzione CCM - Coordinatore della formazione
presso Tre IT 
Milano - Italia
Gennaio 2001 - Luglio 2004
 
Rilevazione e analisi dei bisogni formativi del dipartimento CCM, erogazione di corsi 
di  formazione (hard e soft  skills),  selezione e valutazione di società  di  consulenza, 
individuazione di percorsi formativi per supportare lo sviluppo di carriera (Manager, 
Coach,  Trainer,  Analista  di  Sistema  e  di  Processo,  ecc.),  valutazione  del  ROI,  
coordinamento delle attività formative su tutto il territorio nazionale.

Direzione CRM - B2B Market - Training Specialist
presso Vodafone (former OPI)
Milano - Italia
Novembre 1997 - Gennaio 2001

Coordinatore  nazionale  della  formazione  per  il  mercato  corporate  (cinque  sedi  sul 
territorio italiano). 

Analisi  dei  bisogni  formativi,  progettazione  e  sviluppo  di  iniziative  di  formazione 
rivolte ai call center corporate, progettazione e sviluppo di iniziative di formazione per 
i  formatori  Omnitel,  selezione  e  valutazione  delle  società  di  consulenza,  ricerca  e 
sviluppo  di  strategie  motivazionali,  gestione  operativa  del  budget  destinato  alla 
formazione nel dipartimento CRM Corporate.

Consulente Freelance a Progetto
presso MT&T S.r.l.
Milano - Italia
1992 - 1997

Interviste, coordinamento di team di progetto, raccolta e analisi dei dati.

FORMAZIONE / CERTIFICAZIONI 

Healthy Habits Academy



Pistoia  -  Italia
Gennaio - Luglio 2023

COMPETENZE
La Healthy Habits  Academy  è stata  creata  per  fornire  ai  professionisti  della  salute 
nuovi  strumenti  interdisciplinari  al  fine  di  facilitare  il  passaggio  a  sane  abitudini, 
permettendo  così  la  prevenzione  primaria.  Tutto  questo  utilizzando  le  più  recenti 
strategie  derivate  dalla  psicologia  sociale  e  dalle  neuroscienze,  combinate  con  un 
approfondito studio antropologico.

ACCREDITAMENTO 
Certificazione come Healthy Habits Specialist.

Six Seconds 
Bologna  -  Italia
2017

COMPETENZE
Questo corso fornisce le competenze per diagnosticare, progettare ed erogare soluzioni 
in grado di migliorare le performance individuali, di squadra e organizzative. Offre un 
sistema completo di strumenti per la misurazione e lo sviluppo delle competenze di 
intelligenza emotiva necessarie per lavorare in modo efficace con le persone.

ACCREDITAMENTO 
EQPC.

TA Works 
Oxford  -  Regno  Unito
Ottobre 2014 - Giugno 2015

COMPETENZE
Il  Foundation  Programme  di  Analisi  Transazionale  è  un  quadro  di  riferimento 
fondamentale per tutti i campi di applicazione.

Durante queste 120 ore, ho avuto l’opportunità di approfondire l’Analisi Transazionale, 
sviluppare  padronanza  nell’uso  dei  suoi  concetti,  comprenderne  l’applicazione  in 
diversi ruoli e lavorare sulla mia capacità di alfabetizzazione emotiva.

ACCREDITAMENTO 
Certificazione  in  Transactional  Analysis  Foundation  Learning  rilasciata 
dall’International Transactional Analysis Association.

Escuela Europea de Coaching 
Milano  -  Italia
Settembre 2010 - Settembre 2011

COMPETENZE
Certificazione riconosciuta a livello mondiale riguardante le capacità per una pratica 
efficace del coaching ed una esperienza di sostanziale partnership con i clienti.

ACCREDITAMENTO 
Accredited Coach Training Program - Executive Coaching

Istituto Italiano di PNL
Milano  -  Italia
2005 - 2007



COMPETENZE
Il percorso consente di acquisire capacità di osservazione ed ascolto,  sviluppando le 
capacità  relazionali  e  di  guida  nella  relazione  con  gli  altri,  diventando  capace  di 
comprendere ed analizzare il processo comunicativo attraverso il modello della PNL. 
Esso  potenzia  l’abilità  di  individuare  un  problema  con  i  suoi  elementi  strutturali, 
andando poi a definire il percorso di cambiamento necessario per se stessi e per gli 
altri.

ACCREDITAMENTO
Diploma di Counsellor n. 61 - NLP Counsellor 

Istituto Italiano di PNL 
Milano  -  Italia
2002 - 2005

SKILLS
Elementi fondanti per il cambiamento nell’esperienza soggettiva.

Modelli e tecniche applicate alla crescita personale e alla soluzione di problemi, alla 
definizione ed al raggiungimento di obiettivi, sviluppando le risorse necessarie ed utili  
affinché il cambiamento avvenga.

Insight e applicazione nella vita professionale e personale.

ACCREDITATION
IANLP International Association of Neurolinguistic Programming - Resource Person - 
Master Advanced Level

ITC Pietro Custodi High School 
Milan - Italy
1984 - 1990
Accounting Diploma

Autorizzo il trattamento di questo CV e dei dati personali in esso contenuti da parte di chiunque riceva questo documen-
to, esclusivamente ai fini della valutazione della mia candidatura per opportunità di impiego, in conformità all’Articolo 
6.1(a) del GDPR (UE) 2016/679.

Monza, 07/10/2025          Nestore Zini
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