Psicologa iscritta all'Ordine degli
Psicologi della Lombardia n.
-Lavoro attraverso percorsi
di sostegno e supporto psicologico
e clinico con adulti, coppie,
adolescenti e bambini.

Faccio parte dell’equipe di psicologi
dell’Unita Operativa minori e
famiglie presso I’Azienda
Territoriale per i Servizi alla
Persona di Breno-Capo di Ponte.

CAPACITA E COMPETENZE

Capacita relazionali, di
osservazione e di accoglienza,
comunicazione efficace e
ascolto attivo;

Motivazione elevata e tenacia a
perseguire gli obiettivi stabiliti;
Pensiero creativo, lavoro in
equipe, cooperazione, capacita
di problem solving, di
adattamento in nuovi contesti e
flessibilita;

Conduzione del colloquio con
adulti e minori, conoscenza
dell'iter psicodiagnostico e
stesura relazioni;

Esperienza in contesti di
orientamento scolastico;
Esperienze in comunita
terapeutiche di coppia e
mamma-bambino per utenti
tossicodipendenti;

Lingua italiana;

Conoscenza dell'inglese livello
B2.

Patente B

Lidia Zollo

ESPERIENZE FORMATIVE

dal 2024: Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia
Integrata (SPI) - Bergamo (IN CORSO)

2022: Abilitazione alla professione di Psicologo - Universita degli
Studi G. D’Annunzio - Chieti

2021: Master Universitario di II livello in Psicodiagnostica clinica e
forense (Universita degli Studi N. Cusano - Roma) 110/110

2018-20: Laurea magistrale in Psicologia clinica e della salute (LM-51)
(Universita degli studi G. d’Annunzio - Chieti) 110/110

2019: Percorso di formazione 24 CFU (PEF-24) (Universita degli
studi G. d’Annunzio - Chieti)

2015-18: Laurea triennale in “Scienze e tecniche psicologiche” (L-24)
(Universita degli studi G. d’Annunzio - Chieti) 98/110

2010-15:  Liceo Scientifico P.N.I. "V. Fardella" (Trapani) 88/100
ESPERIENZE PROFESSIONALI

2025-ad oggi: Psicologa presso I'Unita Operativa minori e famiglie - Azienda
Territoriale per i Serivzi alla Persona - Breno/Capo di Ponte (BS)

2023-ad oggi: Psicologa presso il "Centro Madill" - Lovere (BG)

2023-2024: Educatrice di comunita presso la “Cooperativa di Bessimo”
Rogno (BG) - nuclei familiari con tossicodipendenza e doppia

diagnosi

2022-23: Operatrice Servizio Civile presso Cooperativa di Bessimo
Rogno (BG)

2021: Tirocinio formativo post-laurea in Psicologia Clinica e

Psicologia dello Sviluppo (1000 ore) presso il Centro
Clinico Hygieia "E. Scalabrino" e la "SiPGI" (Trapani)

2020: Tutor didattico presso il Dipartimento di Scienze Psicologiche
della Salute e del Territorio (DiSPUTer) Unich - Chieti



