
 

C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARIAGIOVANNA ERBA

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 20-12-1985

ESPERIENZA LAVORATIVA
                                      • Date (da – a)             Da gennaio 2020- ora in corso
• Nome e indirizzo del datore di lavoro            Alomar- associazione lombarda malati reumatici
                                  • Tipo di impiego             conduttrice gruppi di ascolto

                                      • Date (da – a)            Da 22 gennaio 2018 a giugno 2018
• Nome e indirizzo del datore di lavoro            Pia fondazione di vallecamonica- Malegno
                                  • Tipo di impiego            Assistenza specialistica 

                                      • Date (da – a)            Da ottobre 2017- maggio 2018
• Nome e indirizzo del datore di lavoro            Pia fondazione di vallecamonica- Malegno
                                  • Tipo di impiego            Psicologa volontaria

• Date (da – a)    Dal 16 febbraio 2015 al 16 marzo 2015
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
   CFP Zanardelli- Darfo Boario Terme

• Tipo di impiego    Docente corso apprendisti (16 ore)

• Date (da – a) Da gennaio 2015-ora in corso
• Tipo di impiego Attività psicologica clinica presso studio privato 

• Date (da – a) 14 novembre- 21 novembre-28 novembre 2014
                                • Tipo di impiego Psicologa co-conduttrice- Percorso formativo “La sessualità e i nostri figli”

• Date (da – a) Dal 14 novembre 2014 al 12 dicembre 2014
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
CFP Zanardelli- Darfo Boario Terme- Contratto di collaborazione occasionale

• Tipo di impiego Docente corso ASA- OSS (16 ore)

• Date (da – a) Da Novembre 2014- Febbraio 2015
                                 • Tipo di impiego Psicologa co-conduttrice- sportello d’ascolto CFP Edolo

• Date (da – a) Da Novembre 2014- Febbraio 2015
• Nome e indirizzo del datore di Istituto Comprensivo F. Tonolini – Consultorio Familiare Tovini.
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lavoro
• Tipo di impiego Psicologa co-conduttrice- Progetto “ La violenza è un prodotto culturale”

• Date (da – a) Dal 6 ottobre 2014 al 7 maggio 2015
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa sociale Nuovo Impegno- contratto a tempo determinato 

• Tipo di impiego Educativa domiciliare

• Date (da – a) Da  febbraio 2014- ora in corso
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Progetto “Donne al bivio”- Age Vallecamonica

• Tipo di impiego Psicologa volontaria

• Date (da – a) Da Ottobre 2011 a Febbraio 2012
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Comune di Malegno, Via Donatori di sangue 1- contratto di collaborazione occasionale

• Tipo di impiego Rilevatrice per Censimento generale della popolazione e delle abitazioni

• Date (da – a) Da Febbraio 2011 a Gennaio 2012
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ecomusei della Valle Camonica 
Progetto “Memory Talk. Dialoghi tra generazioni differenti per la valorizzazione  dei luoghi della 
memoria in Valle Camonica”

• Principali mansioni e responsabilità Interviste 

• Date (da – a) Da Febbraio 2011 a Settembre 2011
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ecomusei della Valle Camonica 
Progetto “ Valorizzazione del patrimonio immateriale ecomuseale della media Valle Camonica: 
progetto di interviste sull’emigrazione” 

• Principali mansioni e responsabilità Interviste 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Livello nella classificazione
nazionale

Tirocinio scuola di specializzazione

                                      • Date (da – a)           15 settembre 2014- 15 novembre 2014
    • Nome e tipo di istituto di istruzione          Age Vallecamonica 
                                        o formazione

• Date (da – a) Giugno 2014-22 luglio 2014
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Progetto “donne al bivio”: percorso formativo di empowerment della comunità locale per la  
creazione di una rete territoriale anti-violenza

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Area psicologica, legale giuridica della violenza

Date (da – a) Febbraio 2013- giugno 2013

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

La consulenza tecnica di tipo sistemico/relazionale nei procedimenti di separazione e divorzio

•Qualifica conseguita Attestato 

                                    • Date (da – a) 14 Giugno 2012
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Iscrizione all’Albo professionale degli Psicologi della Lombardia con il numero 03/15487

• Livello nella classificazione
nazionale 

Psicologa- psicoterapeuta

• Date (da – a) Dal 13 febbraio 2012 al 31 dicembre 2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Consultorio familiare Asst Vallecamonica

• Livello nella classificazione
nazionale

Tirocinio scuola di specializzazione
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                                    • Date (da – a)              Ottobre 2017 - novembre 2017
    • Nome e tipo di istituto di istruzione           L’uso del corpo e delle emozioni nella terapia di coppia presso scuola di psicoterapia       
                                        o formazione            Mara Selvini Palazzoli

                                      Date (da – a)              Novembre 2016 - marzo 2017
    • Nome e tipo di istituto di istruzione           L’intervento individuale del bambino nella presa in carico valutativa e terapeutica presso
                                        o formazione            scuola di psicoterapia Mara Selvini Palazzoli

                                      • Date (da – a) 18 maggio 2015- settembre 2015
    • Nome e tipo di istituto di istruzione           Comunità di Bessimo- sede di Capo di Ponte
                                        o formazione



• Date (da – a) Da Ottobre 2011- giugno 2018
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Scuola di psicoterapia Mara Selvini Palazzoli - sede di Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Storia della terapia familiare, uso clinico AAI, psicopatologia infantile ed adulti, diagnosi 
individuale, sistemica e relazionale, teoria dell’attaccamento.

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta ad indirizzo sistemico

• Date (da – a) Novembre 2010
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Esame di stato presso Università degli Studi di Padova

• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Psicologa –Albo A

• Date (da – a) Dal 2 Novembre 2009 al 31 Ottobre 2010
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Consultorio familiare Asst Vallecamonica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Conoscenza dell’organizzazione del consultorio e delle sue attività.
Partecipazione in qualità di osservatore ai corsi preparto e allo screening per la depressione 
post partum.

• Livello nella classificazione
nazionale 

Tirocinio post lauream (1000 ore)

• Date (da – a) Dal 1 Ottobre 2008 al 31 Marzo 2009
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Studio psicologico privato

• Livello nella classificazione
nazionale

Tirocinio di laurea specialistica (250 ore)

• Date (da – a) 19-20 Novembre 2008
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Convegno: Comprendere l’autismo dall’interno

• Date (da – a) 23-24 Maggio 2008
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Convegno: Fattori individuali, sociali e culturali nella salute del bambino e della famiglia 

• Date (da – a) Ottobre 2007- Ottobre 2009
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli studi di Padova, Facoltà di Psicologia. 
Laurea Specialistica in Psicologia dello Sviluppo e dell’Intervento nella Scuola.

• Qualifica conseguita Dottoressa in Psicologia dello Sviluppo e dell’Intervento nella Scuola con tesi dal titolo 
“Caratteristiche temperamentali e relazione educatrice-bambino: associazioni con l’adattamento 
socioemotivo di bambini all’asilo nido”
Votazione 110 su 110 con lode

• Date (da – a) Da Giugno 2006 a Settembre 2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Ufficio formazione asst Vallecamonica

• Livello nella classificazione
nazionale 

Tirocinio di laurea triennale (350 ore)

• Date (da – a) Ottobre 2004-Ottobre 2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli studi di Padova, Facoltà di Psicologia.
Laurea triennale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione.

• Qualifica conseguita Dottoressa in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione con tesi dal titolo “Come l’insegnante 
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può potenziare l’autoefficacia nel bambino di scuola primaria”
Votazione 110 su 110 con lode

• Date (da – a) Luglio 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Stage presso Università Normale di Pisa 

• Date (da – a) Settembre 1999 a Giugno 2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo Scientifico Camillo Golgi -Breno

• Qualifica conseguita Diploma di maturità scientifica con votazione 100 /100.

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

      
      INGLESE

• Capacità di lettura Buono
• Capacità di scrittura Buono

• Capacità di espressione orale Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Buone capacità relazionali e comunicative acquisite durante il percorso formativo e attraverso 
attività di volontariato, in particolare doposcuola.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

.

Buone capacità organizzative acquisite nell’ambito delle attività di tirocinio, di volontariato e di 
attività di ricerca universitaria per la tesi di laurea.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

.

Uso abituale del personal computer, di internet, della posta elettronica.
Buona conoscenza del sistema operativo Windows e dei programmi inclusi nel pacchetto Office.
Buona conoscenza del programma grafico Power Point.

PATENTE O PATENTI B

Acconsento al trattamento dei dati personali ai sensi della
vigente normativa in materia di privacy, D.L. 30 giugno 2003 n.196. 
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ALTRE LINGUE


