
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARTINELLI STEFANIA

Indirizzo

Telefono

E-mail

Pec

P.Iva

Nazionalità

Data di nascita

Professione: PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Data
•Tipo di impiego

• Data
•Tipo di impiego

• Data
•Tipo di impiego

• Data
•Tipo di impiego

• Data
•Tipo di impiego

Dal 16 gennaio 2018 al 15 giugno 2018
Docente supplente a tempo determinato presso I.T.C di Costa Volpino (Bg) alla Scuola 
dell'infanzia.

Da dicembre 2017 a luglio 2018
Nomina di Consulente Tecnico di Parte in Causa Giudiziale 

Da maggio 2017 in corso
Psicologa, Psicoterapeuta Attività Clinica Privata presso il “CENTRO MARA SELVINI per la cura
del bambino” situato a Pisogne (Bs) viale Vallecamonica 4.

Febbraio 2017
Psicologa  "Corso di Educazione alla sessualità, all'affettività e alle relazioni" svolto nelle classi 
seconde dell'Istituto superiore "Ivan Piana" di Lovere (Bg)

Da ottobre 2016 A GENNAIO 2017
Psicologa presso I.T.C. Di Cedegolo per attuazione del progetto intervento psico-educativo 
scuola primaria del comune di Cevo, classi II e III: “STARE BENE CON SE' STESSI E CON GLI 
ALTRI” 

Da gennaio  2016 a dicembre 2017
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• Data
•Tipo di impiego

• Data
•Tipo di impiego 

• Data
•Tipo di impiego 

• Data
•Tipo di impiego

• Data 

Psicologa presso Consultorio Familiare G. Tovini Breno (Bs ) - Conduzioni corsi affettività e 
sessualità, dinamiche relazionali, orientamento per scuola primaria e  scuola secondaria di 
primo grado

Da gennaio  2016 a giugno 2018
Assistente Educatrice presso Cooperativa Sebina Castro (Bg)

Da Giugno 2015 A novembre 2016
Psicologa volontaria presso ASST Valcamonica (Bs) – Servizio di Psicologia Clinica, Centro 
Disturbi dell’Alimentazione.

Da Gennaio 2015 a dicembre 2015
Psicologa Tirocinante presso Consultorio familiare G. Tovini Breno (Bs) -  Conduzioni corsi 
affettività, dinamiche relazionali, orientamento per scuola primaria e  scuola secondaria di primo 
grado

Da Marzo 2013 a Marzo 2014

Tipo di impiego Psicologa volontaria presso ASL Vallecamonica e Sebino (Bs) – Ambulatorio di Psicologia 
Clinica, Ambulatorio Disturbi dell’Alimentazione e CRA.

• Data Da Gennaio 2013 in corso
• Tipo di impiego Attività clinica privata STUDIO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA “I CORMORANI” situato a 

Pisogne (Bs) viale Vallecamonica 4.

• Data 01/10/12
• Tipo di impiego Volontaria “Allenza per la salute mentale”

• Data Da Luglio 2012 a Febbraio 2015
• Tipo di impiego Psicologa interinale presso ADI, Cure palliative – ASL Vallecamonica e Sebino (Bs)

• Date Da Maggio 2012  a Giugno 2015
• Tipo di impiego Psicologa Tirocinante per Scuola di Psicoterapia “Mara Selvini Palazzoli”

Presso CPS – Centro Psico sociale – Trescore (Bg)

• Data Da Maggio 2011 a Maggio 2012
• Tipo di impiego Tirocinio  di 1000 ore post-laurea specialistica in Psicologia clinica

Presso  CPS – Centro Psico sociale – Trescore (Bg) e SPDC -Servizio Psichiatrico di Diagnosi 
e Cura- Alzano (Bg)

• Data Settembre 2011
• Tipo di impiego Pubblicazione (Co-partecipazione)“Stress management e ICD nuovi scenari nella 

psicocardiologia interventistica”

• Data Da Settembre 2008 a Maggio 2009
• Tipo di impiego Coordinatrice agende di Rappresentanti del settore pubblicitario

• Data Da Settembre 2006 a Dicembre 2006
• Tipo di impiego Tirocinio di 250 ore pre laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche 

 presso Neuropsichiatria infantile NPIA -ASL Vallecamonica Sebino
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 
           
 • Data

 

• Data 
 

• Qualifica conseguita

 • Data

  • Data

• Data

• Data

• Data

• Data

• Data

Marzo 2017
ATTESTATO Corso “L'intervento individuale del bambino nella presa incarico valutativa e 
terapeutica” condotto da Dr.ssa Paola Morosini, Dott.ssa Miriam Masserdotti e Dott.ssa Daniela 
Maffezzoni, presso Scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli, 2016 (svolto da Novembre 
2016 a Marzo 2017)

Brescia 23 novembre
Attestato diploma di PSICOTERAPIA conseguito presso la “Scuola di Psicoterapia Mara Selvini 
Palazzoli” con votazione 70/70
PSICOTERAPEUTA

Aprile 2015
Attestato Corso EMDR – Modulo I

Gennaio 2015
4° anno Scuola di Psicoterapia 
“Scuola di Psicoterapia di Mara Servini Palazzoli”

Giugno 2014
Attestato "Corso sul test di Rorschach Sistema Comprensivo di J. Exner Jr”

Gennaio 2014
3° anno Scuola di Psicoterapia 
“Scuola di Psicoterapia di Mara Servini Palazzoli”

Giugno 2013
Attestato perizia “Consulenza tecnica d’ufficio e di parte” 

Gennaio 2013
2° anno Scuola di Psicoterapia 
“Scuola di Psicoterapia di Mara Servini Palazzoli”

Novembre/ Dicembre 2012
 “Formazione formatori: corso sulla gestione d'aula”

• Data Ottobre/Dicembre 2012 
“Dal lavoro con il caso al lavoro con la comunità territoriale” Percorso di formazione per operatori
impegnati con adolescenti con psicopatologie in Valle Camonica.

• Data 13 Settembre 2012
Iscrizione nella sezione A dell’Albo Professione dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia col 
numero 03/15606

• Data 11 Luglio 2012
Abilitazione alla professione di Psicologo, Esame di stato presso l’Università degli studi di Pavia

• Data Gennaio 2012 
1° anno Scuola di Psicoterapia 
“Scuola di Psicoterapia di Mara Servini Palazzoli”

• Data 04 Aprile 2011
Laurea in Psicologia Clinica con tesi “Impianto ICD ed effetti psicologici”
Università degli studi di Bergamo
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• Qualifica conseguita Dottore in Psicologia clinica

• Data 24 settembre 2008
Laurea in Scienze e tecniche psicologiche delle relazioni interpersonali e delle 
organizzazioni sociali con tesi “Doppio Legame”

• Qualifica conseguita Dottore in Scienze e tecniche psicologiche delle relazioni interpersonali e delle 
organizzazioni sociali

• Data 2002
Diploma di maturità linguistica presso Liceo Camillo Golgi di Breno (Bs) 

CONVEGNI
28 Gennaio 2012 “Apprendere i contesti” Dott.ssa Telfner
11 Febbraio 2012 “Il lavoro con famiglia non richiedenti” Dott.Pregno
03 Marzo 2012 “ Attaccamento e la misura delle relazioni affettive” Dott.ssa Attili
31 Marzo 2012 “Il Gruppo Multifamiliare. Un approccio esperienziale" Dott. Canevaro
05 Maggio 2012 “Il lavoro in carcere con gli abusanti sessuali” Dott. Giulini
19 Maggio 2012 “Le sculture familiari” Dott. Vannotti
09 Giugno 2012 “ Traumi infantili e patologia psichiatrica adulta” Dott. Malacrea
22 settembre 2012 “Dall’alleanza coniugale all’alleanza genitoriale” Dott.ssa Van Cutsem
13 ottobre 2012 “ Ansia e attacchi di panico-Proposta di un protocollo integrato” Dott.ssa 
Maltempi
12 Gennaio 2013 “Contesti non terapeutici” Dott. Cirillo
02 Marzo 2013 “Temi di psicologia giuridica” Dott. Cirillo
23 Marzo 2013 “L’influenza delle prime relazioni di attaccamento nell’infanzia e nella vita adulta: 
dal legame di coppia alla sessualità, dagli stili di care giving disfunzionali alla disorganizzazione 
dell’attaccamento” Dott.ssa Attili
20 Aprile 2013 “Tecniche di intervento per il controllo dei sintomi in pazienti gravi” Dott. Lamas
21 Settembre 2013 “Collage” Dott. De Bernard
05 Ottobre 2013 “Abuso sessuale tra fratelli” Dott. Mugnier
26 Ottobre 2013 “Disegno congiunto della famiglia” Dr. Tamanza
11 gennaio 2014  – Trauma e risorse familiari – Docenti Scuola Mara Selvini Palazzoli
8 febbraio 2014 -  Il trattamento della personalità evitante – Dr. ANTONIO SEMERARI 
1 marzo 2014 - La cura del sé del terapeuta. – Dr. CLAUDIO FOTI
24 maggio  2014– L’infanzia ferita: dalle esperienza traumatiche ai disturbi gravi di personalità -  
Dr. LUIGI CANCRINI
21 giugno 2014  –  Interventi con adolescenti violenti – Dr.HAIM OMER
20 settembre2014 - Tecniche esperienziali in terapia della coppia – Dr.ssa LAURA FINO E 
Dr. ALBERTO PENNA
4 ottobre 2014– Terapie sessuali – Dr.ssa LAURA TESTA
25 ottobre 2014–  La terapia senso motoria – Dr. Giannantonio
15-16 novembre 2014– CONVEGNO Il padre in terapia – Docenti Scuola Mara Selvini Palazzoli
18 Gennaio2015 – il DSM scopre le esperienze traumatiche- Centro Tiama Milano
14 marzo 2015-La disorganizzazione dell'attaccamento in una prospettiva cognitivo-
evoluzionista: Implicazioni per la pratica clinica – Dr.Liotti
28 marzo 2015-Gli esiti dell'abuso sessuale sull'uomo adulto- Dr.Cirillo  
8 maggio 2015 - “La cura della depressione attraverso l'ottica sistemico relazionale- Linares
13 giugno 2015- Losi
20 giugno 2015-”Gli oggetti fluttuanti”- J.P. Mugner
14 novembre 2015 - “Comprendere la traumatizzazione complessa: 
de-manizzazione,dissociazione e sistemi traumatici autoperpetranti” - Tagliavini
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUE

IINGLESE
• Capacità di lettura, scrittura e di

espressione orale
Buono 

FRANCESE

• Capacità di lettura, scrittura e di
espressione orale

Elementare

• Capacità di lettura, scrittura e di
espressione orale

TEDESCO

Elementare

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in ambienti multiculturali, in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è fondamentale lavorare in equipe.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Buone capacità organizzative, di pianificazione, coordinamento e amministrazione di persone e 
progetti.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Patente Europea del Computer di programmi Word, Excel, Power Point.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
.

Sostegno a bambini per aiuto compiti
Sostegno domiciliare a bambini con disturbi specifici dell'apprendimento
Conduzione colloqui individuali, di coppia e familiari
Contatti con le famiglie 
Partecipazione alle microequipe dei casi 
Partecipazione incontri di supervisione 
Studio e compilazione cartelle cliniche 
Valutazione psicodiagnostiche
Somministrazione test proiettivo (Rorschach secondo il metodo Exner) 
Somministrazione di test di livello e funzionamento intellettivo (WAIS- R)
Somministrazione questionari di personalità (16-PF, MMPI-2, MMPI-2-RF, MIMC-III, CBA-
2.0)
Somministrazione batteria neuropsicologica (BACS, WCST, CPT)

PATENTE B

Data, 10/06/2019

 firma  Stefania Martinelli
 

AUTORIZZO  IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO 30 GIUGNO 2003, N. 196 "CODICE IN MATERIA DI PROTEZIONE 
DEI DATI PERSONALI".
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