
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Silvia Isonni 

   

   

   

  
 

   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Dal 01/01/2016 ad oggi 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asst della Valcamonica – Esine (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Valutazione e procedure diagnostiche tramite colloqui e somministrazione di test  
cognitivi, funzionali e neuropsicologici; interventi con adolescenti con  
psicopatologia; interventi per l'inserimento lavorativo o occupazionale di adolescenti con  
psicopatologia o disabilità lieve (valutazioni funzionali tramite colloqui e  
somministrazione di test); riunioni di equipe 

 

 

• Date (da – a)  Dal 18/03/2014 al 31/12/2015 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl Vallecamonica-Sebino/ASST della Valcamonica – Esine (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Valutazione e procedure diagnostiche tramite colloqui e somministrazione di test  
cognitivi, funzionali e neuropsicologici; interventi con adolescenti con  
psicopatologia; interventi per l'inserimento lavorativo o occupazionale di adolescenti con  
psicopatologia o disabilità lieve (valutazioni funzionali tramite colloqui e  
somministrazione di test); riunioni di equipe 
 

 

• Date (da – a)  Da Luglio 2011 al 17/03/2014 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl Vallecamonica-Sebino – Esine (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

• Tipo di impiego  Psicologa/Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Valutazione e procedure diagnostiche tramite colloqui e somministrazione di test  
cognitivi, funzionali e neuropsicologici; interventi educativi su adolescenti con  
psicopatologia (interventi territoriali c/o domicilio, scuola e/o ambiente lavorativo);  
interventi per l'inserimento lavorativo o occupazionale di adolescenti con  
psicopatologia o disabilità lieve (valutazioni funzionali tramite colloqui e  
somministrazione di test, interventi di sostegno alla ricerca del lavoro); progettazione  
e lavoro in rete con diverse realtà territoriali; riunioni di equipe 
 

 



• Date (da – a)  Luglio 2011 – Giugno 2012 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl Vallecamonica-Sebino – Esine (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Osservazione di casi clinici e strumenti diagnostici; partecipazione a incontri di equipe 

e scolastici con una psicologa del Servizio 

 

• Date (da – a)  Febbraio 2011 – Giugno 2011 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ente Nazionale per la Protezione e l’Assistenza dei Sordi – ONLUS – Lombardia 

• Tipo di azienda o settore  Progetto SGI (Studio, Gioco e Imparo) 

• Tipo di impiego  Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Supporto domiciliare a studente della scuola secondaria di primo grado con  

problematiche legate alla ipoacusia 

 

• Date (da – a)  Febbraio 2008 – Febbraio 2010 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coop. IL CARDO - Edolo 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Assistente educatore domiciliare 

• Date (da – a)  Luglio – Agosto 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Bergamo Sport c/o Piscina Italcementi - Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Piscina 

• Tipo di impiego  Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Educatrice ad personam durante il Centro Ricreativo Estivo gestito dalla piscina  

 

 

• Date (da – a)  Marzo – Giugno 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl Vallecamonica-Sebino – Esine (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Presenza alle riunioni di equipe e incontri scolastici con psicologa del servizio 

 

 

• Date (da – a)  2001 - 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comunità La Mano (ex Padre Yermo) 

• Tipo di azienda o settore  Comunità Alloggio Minori 

• Tipo di impiego  Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Educazione di minori affidati alla tutela o in progetto di Messa alla Prova 

 

 

• Date (da – a)  2000 - 2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Edolo 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Aggregazione Giovanile 

• Tipo di impiego  Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Animazione e gestione di gruppi di bambini e ragazzi 

 

• Date (da – a)  1991 - 2000 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Soc. Conf. Mima – Cortenedolo (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda tessile 

• Tipo di impiego  Socio lavorante 

• Principali mansioni e responsabilità  Lavoro artigianale e amministrazione azienda 

 

 



• Date (da – a)  1990 - 1991 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio De Toni – Edolo (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Studio Commercialista 

• Tipo di impiego  Impiegata 

• Principali mansioni e responsabilità  Contabilità e dichiarazioni redditi 

        
     

 

 

  ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

    

• Date (da – a)  30/11/2017  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST della Valcamonica – Docente prof. Andreas Conca  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 ADHD e percorsi assistenziali  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 5,6  

• Date (da – a)  31/10/2017  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Evento ECM-Ordine Psicologi Lombardia c/o ASST della Valcamonica - Docenti: Maria Assunta De 
Berti, Fabrizio Pasotti, Elena Leardini, Giacinta Pini 

 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Aspetti etici e deontologici della professione di psicologo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 4,6  

• Date (da – a)  Dal 01/01/2017 ad oggi  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva “Humanitas 
- Consorzio Interuniversitario FO.R.T.UN.E. 

 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Psicoterapia cognitivo-comportamentale, specialistica per infanzia e adolescenza  

• Qualifica conseguita  Frequenza 1° anno  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

   

• Date (da – a)  24-27/11/17  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST della Valtellina e dell’Alto Lario - Docente dr.ssa Laura Beccia  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Psicoterapie evidence based: la Schema Therapy  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 14  

• Date (da – a)  06/10/17  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST della Valcamonica  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 La relazione del paziente con Disturbo Borderline di Personalità  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

   



    

• Date (da – a)  22-23-24/03/17  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 IESCUM, ACT Italia, ACBS - c/o IULM Milano  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Mindfulness Acceptance Compassion: nuove dimensioni di relazione  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 24  

• Date (da – a)  Dal 25/01/16 al 20/11/16  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 NPIA - ASST della Valcamonica  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Implementazione del SGQ e gestione organizzativa nelle UUOO Aziendali  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 16  

• Date (da – a)  01/11/16  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST della Valcamonica – Docente dr.ssa Chiara Moreschi  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 La promozione della salute e della qualità della vita attraverso la Mindfulness  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 7  

• Date (da – a)  27-28/05/16  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST della Valcamonica – Docente Iacopo Bertacchi  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Coping Power Program Scuola  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 16  

• Date (da – a)  17-18-19/03/16  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASST della Valcamonica – Hogrefe Editore  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 La valutazione diagnostica dell’autismo: ADOS-2  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

   

• Date (da – a)  Dal 26/01/15 al 30/11/15  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 NPIA ASL Vallecamonica-Sebino 
 

 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Implementazione del SGQ e aspetti organizzativi del DSM  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 20  

   
 

 



• Date (da – a)  21-22/11/15  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Giunti O.S. Organizzazioni Speciali – Milano  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 ADHD: dal processo diagnostico all’intervento psicoeducativo  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 16  

• Date (da – a)  20/11/15  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 SERD - ASL Vallecamonica-Sebino  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Giovani, psicosi e nuove droghe  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 

 

 Crediti ECM 5,6  

• Date (da – a)  24-25/10/15  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Giunti O.S. Organizzazioni Speciali – Milano  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 ADHD: dai modelli interpretativi della clinica al trattamento  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 16  

    

• Date (da – a)  28/02/15  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Comunicazion&venti di Francesco Billi & C. Snc – Padova  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 I Disturbi Dirompenti del Comportamento: modelli interpretativi, clinica e terapia  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 3,5  

• Date (da – a)  28-29/11/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione Sophis – Spedali Civili Brescia  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 L’interpretazione clinica della Wechsler Intelligence Scale for Children – IV (WISC_IV)  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 18 
 
 
 

 

• Date (da – a)  Dal 20/01/14 al 20/11/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 NPIA – ASL Vallecamonica-Sebino  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Implementazione del SGQ e gestione organizzativa nelle UU.OO. aziendali  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Crediti ECM 20 
 

 



  

• Date (da – a)  20/10/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASL Vallecamonica-Sebino  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Intervento precoce delle psicosi. L’esperienza del DSM di Como nell’organizzazione di un Servizio: 
il Centro Adolescenti, una nuova sfida 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 7 
 
 
 

 

• Date (da – a)  12-13/09/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Giunti O.S. Organizzazioni Speciali – Docente Giacomo Stella  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 I Disturbi Specifici di Apprendimento e  le funzioni cognitive di base: memoria e attenzione  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 16  

• Date (da – a)  04/09/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro territoriale Risorse per l’Handicap - Vallecamonica  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Convegno: “Sexhability”  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

   

    

• Date (da – a)  24/06/14 – 07/07/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Fondazione IRCCS Ca’ Granda  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Mindfulness: potenzialità, limiti e banalizzazioni delle applicazioni cliniche e psicosociali delle 
pratiche di consapevolezza – Mod. Base e Mod. Avanzato 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

   

• Date (da – a)  03/06/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 IRCCS “E. Medea” – Associazione La Nostra Famiglia di Bosisio Parini (LC)  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Promuovere la salute: dal linguaggio agli apprendimenti per un’integrazione sociale ottimale  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 6  

• Date (da – a)  30/05/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASL Vallecamonica-Sebino  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Caratteristiche ed interpretazione del MMPI-2-RF  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Crediti ECM 7  



• Date (da – a)  22/05/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 A.O. Spedali Civili Brescia – Presidio Ospedaliero dei Bambini – U.O.NPIA Poli Territoriali  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Introduzione alla nuova classificazione diagnostica secondo DSM 5  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

   

• Date (da – a)  05/02/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Lyceum – Centro per la Clinica e la Formazione  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Disturbi Affettivi e Adolescenza: precursori, evoluzioni e rischio comportamentale 

 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Crediti ECM 7  

 

 

   

• Date (da – a)  01/02/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Lyceum – Centro per la Clinica e la Formazione  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 La gestione del lutto: teorie e tecniche di intervento  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Crediti ECM 11  

    

• Date (da – a)  20/01/14  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Teseo S.r.l.  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 ADHD: Nuovi criteri diagnostici e nuove strategie terapeutiche  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Crediti ECM 7  

    

• Date (da – a)  10/12/13  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda - Milano  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 La prevenzione del disturbo psichico nei figli di persone con malattia mentale. L’esperienza 
australiana 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

   

 

• Date (da – a)  18/10/13 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Asl Vallecamonica-Sebino – Esine (BS) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Utilizzo delle linee guida per l'intervento precoce delle psicosi – L'esperienza del DSM di 
Como nell'organizzazione di un servizio: il centro adolescenti, una nuova sfida 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

   



• Date (da – a)  11/09/13 - 27/09/13 - 25/10/13 - 22/11/13 - 03/12/13 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fondazione Policlinico IRCCS di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 I progetti di NPIA in Regione Lombardia: Progettare per ripensare... dalla teoria alla  
pratica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  09-10/09/13 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro - ONLUS 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 VIII Convegno Nazionale sulla Qualità della Vita per le Disabilità: Psicopatologia e  
contesti di vita 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Crediti ECM 9 

 

 

 

  

• Date (da – a)  20/03/13 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione all'uso della scala HoNOS-CA 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Crediti ECM 4,5 

   

• Date (da – a)  28/02/13 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Asl Vallecamonica-Sebino – Esine (BS) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicopatologia adolescenziale: l'invio e l'organizzazione tra i Servizi Sanitari 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

   

• Date (da – a)  09/02/13 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Lyceum – Centro per la Clinica e la Formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Prospettive per gli operatori e gli utenti della salute mentale: il modello della recovery 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  24-26/05/12 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AIPP (Associazione Italiana per l'Individuazione e l'Intervento Precoce nelle Psicoci) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Giovani e salute mentale: Verso un modello estensivo dell'intervento precoce 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 



• Date (da – a)  19/05/12 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Asl Vallecamonica-Sebino – Esine (BS) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Clinica dei disturbi psicopatologici in età adolescenziale 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Crediti ECM 5,25 

 

• Date (da – a)  04/05/12 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IPSICO (Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il Disturbo Borderline di Personalità: approcci terapeutici a confronto 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

 

 

  

• Date (da – a)  25/02/12  -  31/03 /12  -  05/05/2012  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 c.i.Ps.Ps.i.a. (Centro Italiano di Psicoterapia per l'Infanzia e l'Adolescenza) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Organizzazioni di personalità: La personalità Depressiva, la personalità Sociopatica, 
la personalità Isterica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  10/02/12 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Salute mentale e lavoro 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Crediti ECM 5,25 

 

• Date (da – a)  Dal 29/09/11 al 01/12/11 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Asl Vallecamonica-Sebino – Esine (BS) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Progetto di Formazione sul Campo dal titolo: “Studio di casi clinici complessi attraverso 
videoregistrazione di sedute strutturate” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Crediti ECM 12 

 

• Date (da – a)  Dal 21/04/11 al  06/10/11 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Asl Vallecamonica-Sebino – Esine (BS) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Progetto di Formazione sul Campo dal titolo: “Screening pediatrico di disturbi della sfera  
neuropsichiatrica in corso dei bilanci di salute” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Crediti ECM 8 

   



• Date (da – a)  A.A. 2007/08 – A.A. 2009/10 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicopatologia, Psicodinamica, Psicologia della riabilitazione, Psicologia sociale e  

giuridica, Psichiatria, Neuropsicologia, Consulenza psicologica 

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia Clinica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laurea magistrale 

 

• Date (da – a)  A.A. 2003/04 – A.A. 2006/07 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia generale, Psicologia dinamica e clinica, Psicologia dello sviluppo, Pedagogia, 
Psichiatria, Psicobiologia, Antropologia, Sociologia, Epistemologia  

• Qualifica conseguita  Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche delle relazioni interpersonali e delle  

organizzazioni sociali 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laurea triennale 

 

 

  

• Date (da – a)  1984 - 1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Tecnico Commerciale “T. Olivelli” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ragioneria, Tecnica Commerciale, Diritto, Economia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

 

 Diploma di Scuola Media Superiore 

 

 
  

 

 

   

 

 

PRIMA LINGUA  italiano 

 

     Portoghese  inglese     francese 

 

• Capacità di lettura  Buona                           buona                         scolastica 

• Capacità di scrittura  Discreta                        discreta                       scolastica 

• Capacità di espressione orale  Discreta                        discreta                       scolastica 

   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  Nel 2006 preso parte ad un progetto educativo-animativo in un’isola di Capo 
                Verde (Africa) per la durata di 4 mesi, in forma di volontariato; esperienza 
                di convivenza con persone estranee in ambiente culturalmente diverso 

 Lavoro educativo in Centri di Aggregazione Giovanile e in una Comunità Alloggio per 
Minori con presenza di numerosi utenti di diverse culture  

 Collaborazione con un gruppo di giovani per l’organizzazione di feste popolari 

 Collaborazione nello svolgimento di commedie dialettali   

ALTRE LINGUE 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
  



         

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  Amministrazione azienda familiare: coordinamento e organizzazione lavoro in  
                serie per una squadra di circa 12 dipendenti, fatturazione, rapporti con uffici  
                pubblici e uffici di contabilità e gestione del personale 

 Amministrazione bilancio del gruppo volontario pro feste popolari (1991-2006) 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 - 2000: Attestato di frequenza e profitto per l’uso di Windows 98, Word  e Office 97,  

  Internet.  

- Buono l'utilizzo di tutti i programmi di scrittura, calcolo, presentazione e navigazione in  

   rete. 

- Utilizzo macchinari tessili industriali. 

- Buono l'utilizzo di macchine d'ufficio (fotocopiatrice, scanner, fax, rilegatrici e  

   plastificatrici, ecc.) 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  Nozioni base di chitarra 

 Frequentato due corsi di scrittura creativa 

 Partecipato a concorso letterario di narrativa per l’infanzia (opera pubblicata su  

                un libro per ragazzi) 

 Partecipato per due anni ad un concorso letterario di scrittura femminile 

 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  Nel 1997 conseguito Brevetto di Bagnino di Salvataggio 

 Sport praticati: scialpinismo, trekking, nuoto, mountain bike, free climbing 

 Tecniche praticate: Training Autogeno, meditazione, Reiki, Yoga, tecniche varie di 
respirazione, Mindfulness 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida Categorie A-B 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Totale Crediti Formativi ECM: 291,3 

 

ALLEGATI   

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di  

atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati  

personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 

 

Edolo lì 05/12/2017 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

                   Silvia Isonni 

               _______________________ 

  


