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Masnada Giovanna

Dal 01/01/2016 tutt'ora in corso,
ASST Valcamonica
Struttura sanitaria pubblica

SERD (Servizio Dipendenze)

Psicologa libero professionista con un impegno di 14 ore settimanali
Psicologa presso il servizio Alcologia
Psicologa presso il servizio Tossicodipendenze

Dal 01/01/2016 tutt'ora in corso,
ASST Valcamonica
Struttura sanitaria pubblica

Servizio di Neurologia

Psicologa libero professionista con un impegno di 15 ore settimanali
Valutazione neuropsicologica per rinnovo patente,
Valutazione neuropsicologica soggetti affetti da malattie neurodegenerative

Dal 01/07/2015 tutt'ora in corso, per un impegno di 14 ore settimanali
ASL Vallecamonica-Sebino

SERD

Psicologa libero professionista
Psicologa presso il servizio Alcologia
Psicologa presso il servizio Tossicodipendenze

Dal 01/01/2015 tutt'ora in corso, per un impegno di 15 ore settimanali
ASL Vallecamonica-Sebino

Servizio di Neurologia

Psicologa libero professionista
Valutazione neuropsicologica per rinnovo patente,
Valutazione neuropsicologica soggetti affetti da patologie neurodegenerative.
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Dal 01/09/2011 al 31/12/2014 per un impegno di 12 ore settimanali
ASL Vallecamonica-Sebino

Servizio di Neurologia

Psicologa libero professionista
Valutazione neuropsicologica per rinnovo patente,
Valutazione neuropsicologica soggetti affetti da patologie neurodegenerative.

Dal 29/04/2013 al 31/12/2013 per un impegno totale di 136 ore
Progetto “Arcipelago Famiglia”presso Associazione Consultorio Familiare “G.TOVINI”

Consultorio Familiare accreditato convenzionato A.S.L.

Psicologa libero professionista

Incontri di educazione all'affettivita e sessualita svolti presso scuole primarie e secondarie di
primo grado
Incontri formativi per genitori

Dal 15/12/2011 al 31/12/2013 per un impegno annuale di 160 ore
“Progetto “Famiglia”

Comune di Darfo Boario Terme

Psicologa libero professionista
Incontri formativi per ragazzi adolescenti e genitori
Colloqui di sostegno per utenza di vario genere

Marzo 2012 / Marzo2013 per un impegno totale di 16 ore
Associazione Consultorio Familiare “G.TOVINI", Via Guadalupe, 10 25043 Breno (BS)

Consultorio Familiare accreditato convenzionato A.S.L.
Psicologa libero professionista
Incontri di formazione per genitori e ragazzi in eta adolescenziale

2012/2013/2014 per un impegno annuale di 150 ore
ASL Vallecamonica-Sebino presso SERD

Azienda sanitaria locale

Tirocinante Psicoterapeuta
Conduzione colloqui psicologici
Partecipazione equipe multidisciplinari
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Dal 02/05/2011 al 31/12/2011
ASL Vallecamonica-Sebino presso Consultorio Familiare, Servizio Tutela Minori

Azienda Sanitaria Locale

Tirocinante Psicoterapeuta

Partecipazione a colloqui presso il Servzio Tutela Minori
Partecizione a incontri di équipe multidisciplinari
Partecipazione incontri di valutazione del percorso adottivo

Dal 21/12/2009 al 30/06/2013
Arcobaleno societa cooperativa Onlus Via Croce, 1 25043 Breno (BS)

Societa Cooperativa Onlus, settore sociale

Educatore professionale

Educatrice per il servizio di Assistenza Domiciliare Educativa minori per un impegno settimanale
di 14 ore

Attivita formativa rivolta a coordinatori di animatori grest

Da Ottobre 2009 a Aprile 2010 per un impegno Totale di 100 ore
Associazione Consultorio Familiare “G.TOVINI”.

Consultorio Familiare accreditato convenzionato A.S.L.
Psicologa libero professionista

Servizio di accompagnamento scolastico nell’ambito del progetto “Nessuno in
panchina.Rimettiamoli in gioco. Azioni condivise di prevenzione del disagio per evitare la
dispersione scolastica”

15/04/2009 - 15/10/2009 per un impegno totale di 500 ore

ASL Vallecamonica Sebino, Consultorio Familiare, sede di Breno, Via Nissolina, 2 25043
Breno (BS)

Azienda Sanitaria Locale
Psicologa tirocinante

Tirocinio post-laurea specialistica In Psicologia Clinica presso il Consultorio Familiare dell’ ASL
Vallecamonica-Sebino

Affiancamento e osservazione delle attivita svolte dagli psicologi:
-partecipazione all'attivita di screening per la prevenzione della depressione post-partum nel
reparto di ostetricia
-partecipazione alla stesura dei progetti di prevenzione promossi dal Consultorio
-siglatura informatizzata e manuale test MMPI-2, EPDS, Test grafici
-affiancamento della psicologa nello svolgimento del corso di accompagnamento alla nascita e
del corso per il massaggio del neonato
-affiancamento della psicologa nella somministrazione, valutazione e restituzione dei risultati ai
genitori nell'ambito del “Progetto Pinocchio”
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03/11/2008 - 31/01/2009 per un impegno totale di 250 ore

ASL Vallecamonica Sebino, Consultorio Familiare, sede di Breno, Via Nissolina, 2 25043
Breno (BS)

Azienda Sanitaria Locale
Psicologa tirocinante

Tirocinio pre-laurea specialistica In Psicologia Clinica presso il Consultorio Familiare dell’ ASL
Vallecamonica-Sebino.

Affiancamento e osservazione delle attivita svolte dagli psicologi:
-osservazione dell'attivita di screening per la prevenzione della depressione post-partum nel
reparto di ostetricia;
-siglatura informatizzata e manuale test MMPI-2, EPDS
-affiancamento della psicologa durante alcuni incontri effettuati nelle scuole nellambito del
progetto “Spazio adolescenti”

Dal 12/06/2006 al 12/09/2006 per un impegno totale di 150 ore
Centro Psico-Sociale, Malegno

ASL Vallecamonica Sebino
Psicologa tirocinante

Tirocinio pre-laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche presso CPS e Centro Diurno,
U.0. di psichiatria dell’ASL Vallecamonica-Sebino.

-somministrazione di test per la valutazione del deterioramento cognitivo e delle condizioni di
memoria degli utenti del Centro Diurno (es. MMSE, Scale di memoria, ecc... )

-studio e somministrazione e siglatura dei test WAIS-R , MMPI-2 e MMPI-A

-partecipazione all'équipe terapeutica multidisciplinare

Dal 10/ 2010 Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia iscritta 03/13899
in seguito ad abilitazione conseguita presso Universita Cattolica del Sacro cuore, Milano.

Conseguita in data 18/12/2014
CENTRO MILANESE di TERAPIA della FAMIGLIA
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO-RELAZIONALE

- formazione teorico-pratica nell'indirizzo clinico specifico della scuola: si svolge in piccolo
gruppo e prevede l'osservazione di sedute psicoterapeutiche grazie all'utilizzo dello specchio
unidirezionale e la partecipazione al lavoro di team durante lo svolgimento di processi
terapeutici;

Conseguita in data 31/04/2009 con la votazione di 105/110
Laurea specialistica in Psicologia Clinica presso Universita degli studi di Bergamo

e  preparazione sulle teorie, i metodi e le tecniche della psicologia clinica e dinamica che
ne includa i presupposti epistemologici e la dimensione biologica
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e una padronanza degli strumenti operativi che contraddistinguono le principali forme di
intervento clinico

o lacapacita di condurre e di progettare in autonomia professionale interventi sul campo
di tipo valutativo-diagnostico, preventivo e consulenziale su individui, coppie, famiglie,
gruppi e organizzazioni

e  capacita di valutare la qualita e I'efficacia degli interventi propri e altrui

e acquisizione di conoscenze sulla deontologia e responsabilita professionale e capacita
di assumere la responsabilita degli interventi centrati sull'individuo, sulla famiglia, sui
gruppi e sulle organizzazioni.

Dottoressa in Psicologia Clinica

Conseguita in data 07/11/2006 con la votazione di 100/110

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche delle relazioni interpersonali e delle
organizzazioni sociali presso Universita degli studi di Bergamo

e Conoscenza e padronanza di base dei fondamenti teorici, metodologici e degli
strumenti operativi che caratterizzano i diversi ambiti della psicologia

o Formazione interdisciplinare attenta alle dimensioni epistemologiche, antropologiche,
storiche e sociologiche

e  Conoscenza di metodi, modalita e tecniche di tipo quantitativo, qualitativo,
sperimentale, narrativo

Dottoressa in Scienze e tecniche psicologiche

Conseguito in data 05/07/2003 con la votazione di 82/100
Diploma di Tecnico dei servizi turistici presso IPSSCT G. Ghislandi, Breno

Gestione delle imprese turistiche

Tecnico dei servizi turistici

14/15/16 giugno 2018
“Il modello di trattamento della terapia dialettico comportamentale DBT”

ASST Valcamonica N 27,30 crediti ECM

Anno 2018
Coordinamento psicologi

ASST Valcamonica N°10 crediti ECM

Anno 2018
“Formazione sul Campo: Formazione interna, gruppi di miglioramento”

ASST Valcamonica N°16 crediti ECM



+ Date (da-a) 30/11/2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione “ADHD e percorsi assistenziali”
o formazione

* Principali materie / abilita

e . ASST Valcamonica N°5,6 crediti ECM
professionali oggetto dello studio

FORMAZIONE

+ Date (da-a) 17/18 Novembre 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Workshop esperienziale alla A.C.T"
o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio Cornucopia cooperativa N°21,2 crediti ECM

FORMAZIONE

* Date (da-a) Settembre 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Il gioco d'azzardo in Italia; dall' intrattenimento alla patologia”
o formazione

* Principali materie / abilita

L . ASST Valcamonica N°48 crediti ECM
professionali oggetto dello studio

FORMAZIONE

+Date (da-a) Anno 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Formazione sul Campo: Formazione interna, gruppi di miglioramento”
o formazione

« Principali materie / abilita

L . ASST Valcamonica N°16 crediti ECM
professionali oggetto dello studio

FORMAZIONE

+ Date (da-a) Anno 2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Formazione sul Campo: Formazione interna, gruppi di miglioramento”
o formazione

* Principali materie / abilita

S . ASST Valcamonica N°16 crediti ECM
professionali oggetto dello studio

FORMAZIONE

+ Date (da-a) 25/11/2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione “La promozione della salute e della qualita di vita attraverso la Mindfullness”
o formazione

+ Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio ASST Valcamonica N°7 crediti ECM

FORMAZIONE

+ Date (da-a) 15/10/16

+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Relazioni pericolose approccio multidisciplinare alla relazione di coppia, interpersonale, e
o formazione personale”

* Principali materie / abilita

L , ASST Valcamonica N°4,9 crediti ECM
professionali oggetto dello studio

FORMAZIONE

+ Date (da-a) 15/10/16

+ Nome e tipo di istituto di istruzione “Relazioni pericolose approccio multidisciplinare alla relazione di coppia, interpersonale, e
o formazione personale”

* Principali materie / abilita

L , ASST Valcamonica N°4,9 crediti ECM
professionali oggetto dello studio
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20/11/2015
“Giovani psicosi e nuove droghe”

ASL Vallecamonica-Sebino N°5,6 crediti ECM

Ottobre 2015
Smoking Cessation: Tecniche, strumenti e servizi disponibili

Corso F.A.D organizzato dall’ASL di Bergamo, N° 10,5 crediti ECM

Ottobre 2015
Valutazione e intervento breve per gli utenti con consumo di Alcol nei setting opportunistici

Corso F.A.D organizzato dall’ASL di Bergamo, N° 10 crediti ECM

5 e 10 maggio 2015
Internet e psicopatologia. Diagnosi ed intervento nell'adolescente e nel giovane adulto”

ASL Vallecamonica-Sebino N°11 crediti ECM

14-15-16 Aprile 2015
Training I°livello EMDR

Corso organizzato dall’ associazione EMDR ltalia N° 24 crediti ECM

13/02/2015
“Abuso e Violenza”

Corso organizzato dall’ASL Vallecamonica-Sebino, N° 3,5 crediti ECM

28/02/2015
“Update sulla demenza frontotemporale”

Corso organizzato dall'ASL Vallecamonica-Sebino, N° 3,5 crediti ECM
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30/05/2014
Caratteristiche ed interpretazione del MMPI-2-RF

Corso della durata di 7h organizzato dall’ASL Vallecamonica-Sebino, tenuto dal Prof. Michielin
N° 7 crediti ECM

22/04/2014

“Demenze organizzazioni sensorialita: I'approccio person centred care e la metodologia
Snoezelen per la cura delle persone con demenze e disturbi del comportamento nelle residenze
per anziani”

Corso della durata di 6h organizzato dall’ASL Vallecamonica-Sebino, n° 4,5 crediti ECM

23/09/2009
Strumenti diagnostici di valutazione globale il DSM-IVR

Corso della durata di 8h organizzato dall’ASL Vallecamonica-Sebino, tenuto dal Dr. F. Madeddu

04/05/2009, 11/05/2009, 13/05/2009
Corso della durata di 12h organizzato dall’ASL Vallecamonica-Sebino, tenuto dal Dr. A. Gnemmi

Adolescenti e Peer Education. Prospettive e modelli di intervento

13/12/2008

Corso della durata di 5h organizzato dall’ASL Vallecamonica-Sebino, Docenti: Dr.ssa
M.Chiaramonte, Dr. A. Pignatto, Dr. G. Zanola

La legge 194/78: verso nuove sinergie per la tutela sociale della maternita

07/03/2008, 08/03/2008
Corso della durata di 10h organizzato da AIM Group

Il paziente con schizofrenia: dalla gestione dei sintomi alla salute fisica nel lungo termine

24/11/2007
Corso della durata di 4h organizzato dalla Comunita Montana di Valle Camonica, vari relatori

Eta evolutiva. Stili di vita, prevenzione, evoluzione nei progetti sociali in Valle Camonica
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MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

ALTRA LINGUA

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
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20/10/2007
Corso della durata di 5h organizzato dal Comitato di Bioetica dell’A.O. Ospedali riuniti di
Bergamo

Decidere in medicina

26/09/2007

Corso della durata di 4h organizzato dall’ASL Vallecamonica-Sebino, tenuto dalla Dr.ssa
Giacinta Pini

La cardiologia delle emergenze: approccio infermieristico al paziente cardiologico

15/12/2004

Corso Fondo Sociale Europeo: Progetto quadro “Let's work: Language, Economics,
Technology”, della durata di 30 ore

Informatica generale

italiana

Francese
buono
buono
buono

Inglese

scolastico
scolastico
scolastico

Buone capacita comunicative e relazionali, capacita di mediazione, pazienza e fermezza nei
momenti di crisi. Predisposizione all'ascolto empatico e alla valorizzazione dell'altro, capacita di
collaborazione all'interno di un gruppo di lavoro.

Competenze acquisite nell'ambito lavorativo come educatrice domiciliare, nel corso dei tirocini
per la collaborazione con équipe multidisciplinari, partecipazione a numerosi laboratori pratici in
gruppo durante il corso di studi, conduzione di gruppi di bambini e adolescenti come
volontariato.

Buone capacita di progettazione, organizzative, di problem solving e direttive, esperienza nella
mediazione dei conflitti e gestione di momenti di crisi, acquisite nel corso dei tirocini, nella
gestione delle attivita ricreative in gruppo nel volontariato e nello svolgimento del lavoro di
educatrice domiciliare

Buona conoscenza del sistema operativo Windows, nello specifico di Word, Excel, posta
elettronica ecc... buone capacita di navigazione in rete



TECNICHE

PATENTE O PATENTI B automunita

Il sottoscritto dichiara che quanto riportato nel curriculum professionale corrisponde al vero ai sensi dell’ ART.46 del Dpr
n°445/00

Dichiaro in oltre di di autorizzare I'Azienda al trattamento dei dati personali, compresi quelli sensibili, nel rispetto del D.Lgs.
196/2003 e successive modificazioni ed integrazioni

DATA FIRMA
21/12/2018/
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