
 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  
I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME E NOME RICHINI DONATA
Indirizzo abitazione

Comune abitazione Provincia abitazione ()
CAP abitazione

Telefono abitazione

Telefono cellulare

E-mail

Luogo e data di nascita

Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA
• Date (da – a) Dal 1997 a 2021

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

OSPEDALE DI VALLECAMONICA 
VIA MANZONI 142 - ESINE (BS)

• Tipo di azienda o settore Ospedale 
• Tipo di impiego DIRIGENTE MEDICO 1° LIVELLO    -   RESPONSABILE UOSS di DIABETOLOGIA 

• Principali mansioni e responsabilità RESPONSABILE UOSS DI DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO e RESPON- 
SABILE DI 13 LETTI DI MEDICINA GENERALE 
ASSISTENTE MEDICO NEL SERVIZIO DI NEFROLOGIA E DIALISI

• Date (da – a) Dal 1992 al 1997
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
 OSPEDALE DI VALLECAMONICA 
 VIA MANZONI 142 - ESINE (BS)

• Tipo di azienda o settore Ospedale 
• Tipo di impiego DIRIGENTE MEDICO 1° LIVELLO

• Date (da – a) Dal 1980 al 1992
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
OSPEDALE CIVILE DI DARFO
Via Ospedale, 1 - 25047 DARFO (BS)

• Tipo di azienda o settore Ospedale 
• Tipo di impiego ASSISTENTE MEDICO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
• Date (da – a) Nel '99 corso Suola AMD  per Formatori  a Sarteano e poi Master a Torgiano

Nell'83 conseguimento specializzazione in Diabetologica e malattie del metabolismo 
Nel '79 conseguimento Laurea in Medicina e Chirurgia

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Ospedale San Raffaele di Milano (Specializzazione)
Università degli Studi di Brescia (Laurea)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Diabetologia

• Qualifica conseguita PROGETTISTA SCUOLA FORMAZIONE AMD
FORMATORE SCUOLA AMD
SPECIALIZZAZIONE IN DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera

ma non necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE FRANCESE
INGLESE

• Capacità di lettura BUONO
ELEMENTARE

• Capacità di scrittura BUONO
ELEMENTARE

• Capacità di espressione orale BUONO
ELEMENTARE

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Dal '68 al 2003 ha fatto parte del Coro Luca Marenzio di Darfo Boario Terme  partecipando a 
manifestazioni nazionali e internazionali come voce soprano e ricoprendo anche il ruolo di 
segretaria.
Dal 2001 fa parte del coro parrocchiale di Darfo Boario Terme
Dal 1996 Consulente Sanitario della Associazione Diabetici Camuno Sebina 
In questo ruolo ha favorito la nascita e la crescita della Equipe formativa della Associazione con 
la quale ha realizzato numerosissimi corsi residenziali, eventi formativi, screening del diabete e 
alla quale è stato conferito il Premio Dawn Award nel 2008 per l’attività svolta.
Insegnamento dal '89 al 94 presso la Scuola Infermieri Professionali Paola di Rosa di Brescia 
nelle materie di Patologia generale poi Patologia Medica e Geriatria
Dal '97 al 2008 docente presso la sezione di Esine della Università degli Studi di Brescia del 
Corso di D.U. per le discipline di Endocrinologia (fino al 2000)  e Scienza dell'Alimentazione
Collabora da alcuni anni con l’OSDI e con la sua scuola di formazione per la realizzazione di 
corsi per operatori sanitari in campo diabetologico
È responsabile del Gruppo per la formazione in Staff al direttivo regionale della AMD dal 2005

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Consulente sanitario dal 1996 della Associazione Diabetici Camuno Sebina, ha fatto nascere e 
coordinato l'attività dell'Equipe formativa della associazione con la quale ha progettato e 
realizzato corsi per diabetici adulti (n° 18), per diabetici tipo 1(n°16),  per genitori di bambini 
diabetici (n°4), per equipes medico-infermiere (n°9) anche all'estero (Croazia, Spagna)
Organizzazione di gite culturali per gruppi di persone anche all'estero
Organizzazione di camminate educative
Progettazione e realizzazione di corsi residenziali per la propria ASL, per l'AMD Lombardia e per
l’OSDI regionale e Nazionale
Dal 2011 fa parte del CD AMD Lombardia e dal 2013 del Gruppo Scuola AMD

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Utilizzo dei comuni programmi: WORD - POWER POINT - APPROACH - WORDPRO - 
FREELANCE - EXCEL -
Capacità di programmare in GW-Basic (creazione di un programma di costruzione diete)
Utilizzo dei microinfusori per insulina

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

Canto in coro polifonico dal 1968 con riconoscimenti a livello nazionale e internazionale 
(Concorsi di Arezzo, Tours, Spittal, Ravenna ….)
Ideazione e realizzazione di "Giochi educativi" per la formazione sul diabete alcuni dei quali 
sono stati pubblicati e distribuiti su scala nazionale (So cosa mangio, Gioco degli equivalenti, 
Conto i carboidrati, La colazione sognata)
Realizzazione, in collaborazione con altri diabetologi, di un libro sull'alimentazione : "Mi 
piacerebbe mangiare …… posso?", di un libro per le persone con diabete “Vacanze e viaggi”  e 
del testo “100 casi clinici in diabetologia”

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Nel 2004 quale responsabile della UOSS di Diabetologica e Malattie del metabolismo 
dell'ospedale di Vallecamonica e referente per la Qualità  ha conseguito la Certificazione ISO 
9000: 2001 che è tuttora mantenuta
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Competenze non precedentemente
indicate.

Ha frequentato corso per Audit interno e ha svolto visite ispettive interne nell'ASL di 
Vallecamonica

PATENTE O PATENTI di guida di autoveicoli

ALLEGATI Elenco partecipazione a corsi e congressi dal 2004 

Data             FIRMA                  DONATA RICHINI

Ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali) La informiamo che i 
dati da Lei forniti saranno utilizzati esclusivamente per le nostre procedure amministrative interne e verranno trattati 
in maniera informatizzata. Il trattamento dei Suoi dati personali è finalizzato unicamente all’adempimento delle 
funzioni istituzionali 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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