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Ono S. Pietro, 10 giugno 2024

Spett.le Comunita Montana di Valle Camonica
Parco dell’Adamello

Piazza Tassara, 3 - 25043 BRENO BS

Alla c.a della Dott.ssa Anna Maria Bonettini

Oggetto: Richiesta di contributo per le attivita didattico-ricreative da inserire nella rassegna “Estate nel Parco 2024”

Di seguito vengono indicate le attivita didattico-ricreative che ci proponiamo di organizzare, in qualita di ente gestore
del Centro Faunistico del Parco dell’Adamello, a partire dal mese di giugno al mese di ottobre 2024, per le quali la
scrivente Associazione chiede un contributo di euro 5000.
ENTITA’ DEL CONTRIBUTO:
- Laddove sono indicati contributi a partecipazione & perché I'evento/uscita ha costi superiori rispetto al
contributo richiesto.

Le date indicate possono essere passibili di modifiche.

PROGRAMMA ESTATE NEL PARCO 2024

16 Giugno, 21 Luglio, 18 Agosto, 15 Settembre, 12 ottobre — Casa Museo di Cerveno (BS)

ALLEVARE UN ALVEARE

Ciclo di incontri dedicato ad appassionati, esperti e famiglie per approfondire la conoscenza delle api e del loro
straordinario mondo, in compagnia dell’esperto apicoltore Nicola Mazucchini.

Contributo di partecipazione: € 10,00 adulti € 5,00 bambini

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Sabato 22 giugno — Caminiverso — Capo di Ponte (BS)

VASI IN TERRA CRUDA E FIBRE NATURALI

Il maestro d’arte Daniele Cristini insegnera ai partecipanti la realizzazione di un vaso che “respira”, fatto di materiali
interamente naturali. Grazie alla fibra naturale paglia, le piante dei vasi in terra cruda richiedono inoltre poca acqua.
L’esperienza & un’attivita pratica manuale rilassante e sostenibile.

Il corso fornisce le basi per imparare a realizzare un vaso per poi poterne replicare altri a casa propria.

Contributo di partecipazione: € 30,00 (incluso materiali)

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Sabato 29 giugno — Castello di Gorzone — Darfo Boario Terme (BS)

MOLOM - Live performance multidisciplinare che mette in dialogo arte visiva e sound art”, I'espressione della
materia e del suo essere pil intrinseco in formato performing art.

Molom — acronimo di “Musica Organica Legata all’Osservazione del Movimento” — introduce un nuovo format di
esibizione artistica che trova origine nell’incontro tra I'arte di Milena Berta, scultrice, e quella di Alessandro Pedretti,
sound designer. Evento in collaborazione con il comune di Darfo Boario Terme.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 7 luglio, 4 agosto, 1 settembre — Centro faunistico di Paspardo (BS)

ANIMALI AL CENTRO - Visita guidata al centro faunistico

Una proposta per offrire ai visitatori la possibilita di approcciarsi alla realta del CRAS e Centro Faunistico accompagnati
da esperti. Al termine della passeggiata sara offerta la merenda.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

L’Associazione LOntanoVerde opera nel rispetto della R.L. 15/2007 art. 96. Per le attivita non didattiche & obbligo
del Referente trasmettere all’Associazione, entro il giorno stabilito nel programma, la lista nominale dei
partecipanti, che saranno associati con copertura assicurativa.
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Date da definire — Parco dell’Adamello e MAB

COGLIERE LA BELLEZZA

Ispirandosi alla citazione di Dostoevskij “La bellezza salvera il mondo” ecco una serie di uscite che vogliono coniugare
esplorazioni guidate e approfondimento delle tecniche fotografiche, per appassionati fotografi gia avviati all’uso della
macchina.

Contributo di partecipazione: € 20,00

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

20 luglio — Azienda agricola Il Mirtillo — Cedegolo (BS)

Ql GONG

Praticare semplici esercizi di riequilibrio psico-fisico immersi nella natura aiutera a ridurre stress e tensioni della vita
quotidiana. Qi gong (letteralmente lavorare con l'energia) & un’antica pratica cinese per il benessere psico-fisico.
L'efficacia terapeutica del gi gong & largamente riconosciuta in Cina. Durante la lezione verranno insegnate semplici
sequenze finalizzate a regolare il corpo, la postura, il respiro, il cuore e la mente. Si tratta di movimenti molto dolci e
lenti che possono essere facilmente insegnati anche ai principianti e hanno valore terapeutico anche se non eseguiti
con assoluta precisione.

Contributo di partecipazione: € 10,00

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Data da definire

STELLE AL VOLANO/ COLOMBE’

Fermarsi, osservare il cielo, si fa da sempre, in passato piu di adesso. Non & tuttavia impossibile, sul nostro territorio ci
sono ancora culle dove il cielo & libero dall'inquinamento luminoso, come la conca del Volano. Da la potremo
ripercorrere storie e antichi miti di mostri ed eroi che da sempre ci osservano, a loro volta, dal cielo.

Una serata di mezza estate diversa dal solito, una serata tutta per sé, una serata di stelle.

Contributo di partecipazione: € 20,00

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Sabato 27 luglio — Pescarzo di Capo di Ponte (BS)

STELLE A BEDOLINA

Posti tra le due “montagne sacre della Valle Camonica” avvolti nella magia del Parco di Bedolina, caratteristico per la
sua mappa con il simbolo della rosa camuna, che potrebbe essere una rosa dei venti, I'appassionato astrofilo Nicola
Locatelli mostrera ai partecipanti il cielo stellato con il suo telescopio, raccontando miti e leggende legati alle
costellazioni.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 28 luglio — Pescarzo di Capo di Ponte (BS)

TETTI DI PIETRA - visita ai ploder di Pescarzo

Passeggiata geologica alla scoperta delle cave di “piode”: lastre di copertura o da pavimentazione tipiche della
formazione del Servino. L’attivita di cava si & sviluppata sia in superficie che in galleria, secondo la disposizione degli
strati, i livelli che consentivano di ricavare lastre piu resistenti e dello spessore voluto. Ad oggi nell’area di pescarzo
sono stati rinvenuti circa una ventina di ploder.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Giovedi 1, 8, 22, 29 agosto — Eco Museo Concarena - Cerveno (BS)

IL CASEIFICIO TURNARIO E LE VIE DELL’ACQUA

Apertura straordinaria e accompagnamento alla scoperta del caseificio turnario e delle vie dell’acqua a Cerveno.
Contributo di partecipazione: € 5,00

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

L’Associazione LOntanoVerde opera nel rispetto della R.L. 15/2007 art. 96. Per le attivita non didattiche & obbligo
del Referente trasmettere all’Associazione, entro il giorno stabilito nel programma, la lista nominale dei
partecipanti, che saranno associati con copertura assicurativa.
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Dal 19 al 23 agosto — Casa Museo di Cerveno (BS)
ALI DI CARTA
Cinque mattine di esplorazione del mondo della carta, con attivita per bambini in eta scolare.
Contributo di partecipazione: € 10,00 singolo incontro, € 40,00 intero ciclo
Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Date da definire - — Centro faunistico di Paspardo (BS)

FAMIGLIE AL CENTRO

Quattro incontri a tema arte e natura a cura di Stefania Forchini, restauratrice e docente di storia dell’arte, che
sperimentando diverse tecniche pittoriche e artistiche sapranno coniugare I'uso dei materiali naturali con la creativita
dei piccoli artisti.

Contributo di partecipazione: € 10,00 singolo incontro, € 30,00 intero ciclo

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Sabato 12 agosto 2023 - location da definire

IL CIELO DI DANTE

In prossimita della notte di S. Lorenzo ci ritroviamo tutti con il naso all’insu “A RIMIRAR LE STELLE”! avvolti dai racconti
di Nicola Locatelli e dalle citazioni colte tratte dalla Divina Commedia di Dante ed enunciate dalla professoressa Rita
Romele, potremo osservare le stelle con il suo telescopio e, scordarci per un attimo, di essere ancorati alla terra ...
Contributo di partecipazione: € 10,00 adulti € 5,00 bambini

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Da definire — Castello di Gorzone — Darfo Boario Terme (BS)

AUTOMASSAGGIO E MOXIBUSTIONE

Massaggio e moxibustione sono due tecniche della medicina cinese che aiutano il praticante a migliorare e mantenere
il suo benessere psico-fisicoDurante la lezione verranno insegnate tecniche gi gong, automassaggio e guasha per la
regolazione della circolazione circadiana focalizzandosi in particolare su viso e collo. Nel pomeriggio verra introdotto
I'uso della moxa, tecnica di stimolazione attraverso il calore del sigaro di artemisia, per promuovere la circolazione del
sangue e dell’energia (qi).

Contributo di partecipazione: € 15,00 adulti

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Domenica 8 settembre — Azienda agricola Il Mirtillo — Cedegolo (BS)

ERBE NEL PIATTO

Abbi Molinari, esperta raccoglitrice di erbe spontanee e membro dell’Associazione Italiana Fitoalimurgia introdurra i
partecipanti al riconoscimento delle specie vegetali presenti sul nostro territorio, focalizzando su quelle commestibili
ed il loro impiego in ricette semplici, sane e gustose.

Contributo di partecipazione: € 15,00

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Giovedi 15, 12, 19 e 26 settembre e 3, 10, 24, 27 ottobre — Casa Museo di Cerveno (BS)

BRATTEE CREATIVE

Un corso di impagliatura a cura di Angela e Rosi grazie al quale sara possibile realizzare una seduta
utilizzando le brattee del granoturco.

Contributo di partecipazione: € 60,00

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Ottobre data da definire —Casa Panzerini — Cedegolo (BS)-
ERBE CHE CURANO
Abbi Molinari, esperta raccoglitrice di erbe spontanee e membro dell’Associazione Italiana Fitoalimurgia introdurra i
partecipanti al riconoscimento delle specie vegetali presenti sul nostro territorio, focalizzando sulle proprieta curative
ed i possibili mpieghi.
Contributo di partecipazione: € 10,00

L’Associazione LOntanoVerde opera nel rispetto della R.L. 15/2007 art. 96. Per le attivita non didattiche & obbligo

del Referente trasmettere all’Associazione, entro il giorno stabilito nel programma, la lista nominale dei
partecipanti, che saranno associati con copertura assicurativa.
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Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Ottobre data da definire — Cinema Giardino — Breno (BS)

LA VOCE DEI GHIACCIAI

Proiezione del documentario di Giacomo Andalo realizzato nell’ambito del progetto ClimADA, unita a un intervento di
aggiornamento del Servizio Glaciologico Lombardo sul monitoraggio in corso sul Ghiacciaio dell’Adamello.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Ottobre/novembre data da definire — Cinema Giardino — Breno (BS)

OGNI VOLTA CHE IL LUPO

Proiezione del documentario di Marco Andreini, con partecipazione e intervento dello stesso regista.
Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 348 4595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

Ottobre — Paspardo (BS)

LA SAGRA DELLA CASTAGNA DI PASPARDO INCONTRA IL CRAS

Momento di incontro con la comunita di Paspardo e non solo per promuovere il Cras e Centro faunistico del Parco
dell’Adamello e le attivita ad esso correlate, sensibilizzando sull'importante ruolo che la struttura riveste nella cura e
tutela degli animali selvatici.

Contributo di partecipazione: evento gratuito

Per info ed iscrizioni: tel. 3484595374 e-mail: lontanoverde@gmail.com

L’Associazione LOntanoVerde opera nel rispetto della R.L. 15/2007 art. 96. Per le attivita non didattiche & obbligo
del Referente trasmettere all’Associazione, entro il giorno stabilito nel programma, la lista nominale dei
partecipanti, che saranno associati con copertura assicurativa.


http://www.lontanoverde.it/
mailto:lontanoverde@gmail.com
mailto:lontanoverde@gmail.com
mailto:lontanoverde@gmail.com
mailto:lontanoverde@gmail.com

A s s o c 1
JRALISTICO-CULTUR ALE

< '\’LO‘NTANOVERDE

e ¢ € o

I o N E

Associazione hon profit naturalistico - culturale
LOntdnoVerde P.IVA 02518120981 Via Brugnolo 3/a 25040
Ono San Pietro (BS) - Tel. 348.4595374 - www.lontanoverde. it
- lontanoverde@gmail .com

Data Evento Tipologia Richiesta
16/06/2024 ALLEVARE UN ALVEARE ... primi passi — CASA MUSEO - N.Mazzucchini corso € 150,00
22/06/2024 VASI IN TERRA CRUDA E FIBRE NATURALI - CAMUNIVERSO corso € 200,00
29/06/2024 MOLOM — CASTELLO DI GORZONE — musica e geologia esperienza € 200,00
07/07/2023 ANIMALI AL CENTRO —CRAS PASPARDO - visita e laboratori famiglie € 80,00
13/07/2024 QUI GONG AL MIRTILLO- Valeria Damioli benessere € 200,00
da definire STELLE AL COLOMBE' — Nicola Locatelli escursione € 130,00
21/07/2024 LE DANZE DELLE API — CASA MUSEO - Nicola M. corso € 150,00
27/07/2023 STELLE A BEDOLINA — mostra mercato di Pescarzo esperienza € 100,00
28/07/2024 TETTI DI PIETRA ... visita ai ploder di Pescarzo escursione € 120,00
14/07/2024 COGLIERE LA BELLEZZA DI ERBE E INSETTI Abbi e Veronica corso € 180,00
01-08-22-29/08/2024 IL CASEIFICIO TURNARIO E LE VIE DELL'ACQUA - eco Museo Concarena divulagazione | € 120,00
03-10/08/2023 COGLIERE LA BELLEZZA DELLE NOTTI RUPESTRI - Moira - Veronica esperienza € 180,00
19-23/08/2024 ALI DI CARTA - Casa Museo di Cerveno laboratorio € 300,00
../08/2023 FAMIGLIE AL CENTRO - Stefania Forchini famiglie € 400,00
04/08/2023 ANIMALI AL CENTRO - visita e laboratori famiglie € 80,00
12/08/2023 IL CIELO DI DANTE - Lago Moro - Locatelli + docente esperineza € 130,00
18/08/2024 LE ARNIE DI ALLEVAMNETO, varie tipologioe — CASA MUSEO - Nicola M. | corso € 150,00
24/08/2023 AUTO MASSAGGIO E MOXIBUSTIONE - Gorzone benessere € 200,00
01/09/2024 ANIMALI AL CENTRO - visita e laboratori famiglie € 80,00
08/09/2023 ERBE NEL PIATTO al Mirtillo corso € 250,00
15/09/2024 SCIAMATURA — CASA MUSEO - Nicola M. Corso € 150,00
17/09/2023 COGLI!ERE LA BELLEZZA : luna alla Pieve- Capo di Ponte - Nicola - corso € 180,00
Veronica
../10/2024 ERBE CHE CURANO - CASA PANZERINI divulgazione | € 150,00
12/10/2024 LE API, IL MIELE E IL PANE — CASA MUSEO - Nicola M. esperienza € 150,00
de definire LA SAGRA DELLA CASTAGNA DI PASPARDO INCONTRA IL CRAS famiglie € 200,00
da definire COGLIERE LA BELLEZZA : il borgo di Cerveno - Sara - Veronica divulgazione | € 180,00
ottobre LA VOCE DEI GHIACCIAI - proiezione documentario - giardino di Breno divulgazione | € 50,00
3-10-24-27/10/2024 BRATTEE CREATIVE - corso di impagliatura sedie corso € 300,00
ottobre novembre OGNI VOLTA CHE IL LUPO - proiezione documentario - girdino di Breno | divulgazione | € 50,00
GRAFICA/ promozione/cancelleria/ varie € 90,00
MATERIALI € 100,00
TOTALE € 5.000,00

In attesa di un gentile riscontro in merito, porgo cordiali saluti

Moira Troncatti
(Presidente LOntanoVerde)
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L’Associazione LOntanoVerde opera nel rispetto della R.L. 15/2007 art. 96. Per le attivita non didattiche & obbligo
del Referente trasmettere all’Associazione, entro il giorno stabilito nel programma, la lista nominale dei
partecipanti, che saranno associati con copertura assicurativa.
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