
 

Casa del Parco 
via Roma 70 – 25040 Cevo (BS) Italy 
telefono +39 331 5891137 
e-mail: 
info@casadelparcoadamello.it 
www.casadelparcoadamello.it 

 

 

 
 

 

 

 

Richiesta di contributo per il sostegno alle attività 
del palinsesto culturale 2024 della Casa del Parco 
dell’Adamello 

Aprile 2024 
Casa del Parco Adamello, Cevo (BS) 
 

 
Gentili dott. Guido Calvi e dott.ssa Anna Bonettini, 
 
Con la presente vi inviamo la richiesta di un contributo economico a sostegno delle attività ambientali, 
didattiche e culturali organizzate quest'anno presso la Casa del Parco Adamello di Cevo e a sostegno 
della valorizzazione del Parco dell'Adamello, per un totale di euro 16.000 come da accordi intercorsi.  
In allegato potete scaricare la documentazione relativa al programma del palinsesto e al contributo 
economico nel dettaglio. 
 
Cordialmente, 
 

Firma 
 

____________________ 

Data e Luogo 
 

____________________ 

Giovanni Pizzochero
Milano, 12 aprile 2024

Camilla

ALLEGATO 1



Casa del parco
via Roma 70 – 25040 Cevo (BS) Italy
telefono +39 331 5891137
e-mail: info@casadelparcoadamello.it
www.cassadelparcoadamello.it

PROPOSTA PER LA STAGIONE 2024 - CASA DEL PARCO ADAMELLO

1. PALINSESTO CULTURALE

Espressione degli obiettivi della Casa del Parco, il palinsesto culturale 2024 è stato disegnato
per dare voce a desideri, ambizioni e pratiche e farle confluire in traiettorie collettive. Il
palinsesto esplorerà la cultura della montagna e troverà corpo e cuore intorno al tema della
risonanza, un processo intimo e travolgente di presa di coscienza della reciprocità che connette
l’uomo con il mondo umano e naturale.

Quest'anno il tema che lega gli eventi della Casa del Parco sarà la risonanza, intesa come
modalità dinamica di relazione con il mondo.
Prendendo spunto dal libro "Resonance. A Sociology of Our Relationship to the World" del
sociologo tedesco Hartmut Rosa, intendiamo la montagna come luogo privilegiato per
decentrare lo sguardo e ripensare il nostro stare al mondo. La relazione risonante amplifica la
nostra esperienza della montagna portandoci oltre una logica puramente contemplativa e
appropriativa e mettendoci in una condizione di ascolto, reciprocità e apertura che permette di
valorizzare la presenza e la connessione con il contesto circostante.
In questo senso la montagna si configura come terreno di sperimentazione privilegiato che può
generare un nuovo modo di pensare la nostra relazione con il mondo: pensare come una
montagna significa decentrare il nostro sguardo per considerare l’insieme delle relazioni che
mantengono l’equilibrio ecologico di un territorio e sentirsi parte di esso.

Con la montagna tutt’intorno, il palinsesto vuole quindi rintracciare quei mondi possibili che
mettono al centro narrazioni e visioni in cui l’umano e il non-umano si intrecciano incontrando le
geografie di sempre; e vuole fare questo valorizzando l’incontro tra persone, esaltando le
capacità di apprendimento del corpo, confidando dando spazio alle nelle potenzialità relazionali
dell’ascolto e nelle alle funzioni conoscitive dei sensi. Privilegiando quell’arte di raccontare storie
in cui gli esseri umani non siano al centro, vuole coinvolgere i partecipanti, interrogandoli e
rendendoli partecipi delle storie, non umane, che nascono dalla loro azione.



Il palinsesto esplora la cultura della montagna, attraverso eventi, attività e corsi che si
articolano in quattro ambiti principali:

● Saperi, pratiche e storie situati in montagna
● Cammini e immersioni in ambiente e valorizzazione del Parco Adamello
● Cultura e innovazione sociale in media montagna e nelle aree interne
● Casa del Parco come spazio del possibile: la Casa come spazio generativo di aspirazioni,

come dimensione di sperimentazione in cui mettere alla prova le proprie idee, interessi e
capacità

OBIETTIVI
● Ampliare lo sguardo e valorizzare l’incontro con la montagna e con il Parco

dell’Adamello per ripensare il nostro stare nel mondo, stimolare pratiche di connessione
con l’ambiente naturale che affermino la centralità della natura nell’esperienza umana

● Esaltare le capacità di apprendimento del corpo come strumento di ricerca, esplorare il
territorio e conoscerne le pratiche manuali

● Favorire momenti di incontro e scambio, che stimolino l’aggregazione informale e
l’apprendimento reciproco in una prospettiva intergenerazionale

● Stabilire o fortificare le relazioni con soggetti e realtà che vivono la montagna, contribuire
a un discorso collettivo di valorizzazione e cura delle Terre Alte

● Stimolare le energie sociali presenti in Val Saviore per rendere la Casa del Parco uno
spazio del possibile, in cui diverse voci e intenzioni possono trovare spazio, condividere
saperi ed esprimere la propria creatività

● Offrire una proposta culturale di qualità, che stimoli momenti di socializzazione e di
apprendimento reciproco

TARGET PALINSESTO
● Appassionati della montagna, dello sport outdoor e della natura: Millennial

provenienti dalle città di Brescia, Bergamo, bassa Lombardia e regioni limitrofe, Milano e
soprattutto Valle Camonica, attenti a tematiche ambientali e sociali

● Comunità locale: giovani, famiglie e anziani del territorio
● soggetti e pratiche dell’innovazione sociale in area urbana o marginale: interessati a

tematiche analoghe a quelle promosse da Avanzi, ai temi legati alle aree interne e alla
rigenerazione dei territori

● Turisti e famiglie: giovani coppie con bambini, piccoli gruppi provenienti dalla città e dalle
province, in cerca di un luogo al di fuori delle mete più frequentate, di una cucina locale e
territoriale, di persone autentiche



SPAZI
Una parte degli eventi si svolgerà alla Casa del Parco, un’altra parte si svolgerà in modalità
diffusa sul territorio coinvolgendo gli spazi a disposizione a Cevo e nel territorio circostante.

TEMPI
Il palinsesto si svolgerà da aprile a ottobre 2024.
In particolare, gli eventi seguiranno le aperture della Casa del Parco e si concentreranno durante
il fine settimana nei mesi di aprile-maggio-giugno-settembre-ottobre, con una distribuzione
anche durante la settimana nei mesi di luglio e agosto.

EVENTI

● Il programma è caratterizzato da una molteplicità di attività che spaziano da escursioni e
attività outdoor, a degustazioni, talk e presentazioni di libri, laboratori creativi e attività
dinamiche, concerti, dj set e proiezioni.

● Gli eventi sono di diversa grandezza: alcuni micro, rivolti alla comunità locale, alcuni medi,
che si rivolgono principalmente alla Valle Camonica e ai turisti, e alcuni più macro che
vogliono raggiungere reti lunghe che fanno parte di un

● Una parte degli eventi è co-progettata insieme alle persone della Val Saviore che in
questi anni hanno stabilito un rapporto di fiducia e reciprocità con la Casa del Parco
Adamello

PROGRAMMA:
il programma è da intendersi indicativo degli eventi e delle tipologie di attività che faranno parte
del palinsesto della Casa del Parco per la stagione 2024. Potrebbero subire variazioni nel corso
dei mesi e verranno comunicate con una cadenza bimestrale.

Lunedì 1 aprile – Casa del Parco Adamello
Pasquetta
Grigliata di Pasquetta

Domenica 13 aprile
Pranzo sociale e presentazione del palinsesto 2024
Il primo pranzo sociale di riapertura della Casa e presentazione del palinsesto: obiettivi,
tempistiche, eventi.
Il pranzo sociale è aperto a tutti gli abitanti della Val Saviore, una grande tavolata, tante sedie e
la voglia di celebrare condividendo cibo e bevande. Un momento di convivialità e aggregazione,
ma anche un momento di scambio per accogliere suggerimenti e desideri per rendere la Casa del
Parco un luogo sempre più vivo, aperto, accogliente e alla portata di tutti.



Venerdì 19 aprile
Futuri Dentro
Incontro con la comunità locale di Cevo e Saviore e Andrea Memebretti, in occasione del
percorso “Futuri Dentro”.

Sabato 20 aprile
Proiezione

Giovedì 25 aprile
Venticinque Aprile
Visita al Museo della Resistenza e percorsi resistenti di Cevo.

Venerdì 26-domenica 28 aprile
Intrecci
Seminario di tre giorni dedicato alla riconnessione con la Natura, pratiche di yoga e
sciamanesimo accompagnato da escursioni nei boschi in compagnia dell’insegnante Elena
Bazzana.

Domenica 28 aprile
Tappa alla Casa del Parco del Percorso per la Pace.

Sabato 4 maggio e domenica 5 maggio
Laboratorio di fitoalimurgia con Abbi delle erbe e dei gatti
Primo incontro primaverile del corso di erbe spontanee: laboratorio e pranzo collettivo

Sabato 11 e domenica 12 maggio
Laboratorio di fitoalimurgia con Abbi delle erbe e dei gatti
Primo incontro primaverile del corso di erbe spontanee: laboratorio e pranzo collettivo

Domenica 19 maggio
Pranzo sociale

Domenica 26 maggio
Cardo Cooperativa Sociale
Presentazione di un numero tematico di Zeus! Rivista Mutante, e laboratorio con Matrici Aperte.

Sabato 1 giugno
DJ-SET MLKSHK
Dj-set per accompagnare il tramonto alla Casa del Parco in compagnia di MLKSHK-



Sabato 8 e domenica 9 giugno
Retreat di yoga in quota e trekking con Valentino Bassi ed Elena Bazzana
Un fine settimana in quota dedicato alla cura del corpo e dell’ambiente, in compagnia
dell’insegnante di yoga Elena Bazzana e della guida alpina Valentino Bassi.

Sabato 15 giugno
Cieli Neri
Presentazione del libro con l’autrice Irene Borgna e osservazione delle stelle con Nicola Locatelli.
Siamo tutti in grado di capire cosa voglia dire la parola «notte», anche se forse non ne abbiamo
mai fatto esperienza. Chi vive nel mondo occidentale, soprattutto nelle grandi città, è raro si sia
immerso in una notte autentica dove le stelle hanno la forza di bucare la coperta nera del cielo.
La luce elettrica, una grande invenzione che ha aperto la porta a migliaia di nuove esperienze, ha
inesorabilmente occupato tutto il buio impedendoci di vivere l’altra faccia del giorno, con tutti i
suoi doni: le stelle, la Via Lattea, il ritmo sonno/veglia, la poesia dell’oscurità. Irene Borgna, tra le
mani una mappa dei cieli neri europei, è partita alla ricerca di quei luoghi che ancora resistono
all’inquinamento luminoso. Dalle Alpi Marittime al Mare del Nord, a bordo di un camper, l’autrice
ha compiuto un viaggio per tornare a vivere quelle tenebre che furono divise dalla luce all’inizio
del mondo, per capire cosa voglia dire inquinare la notte, per raccontarci gli aspetti economici,
antropologici, sociali, poetici e simbolici di quello che potremmo chiamare «uno stato d’animo in
via d’estinzione».

Domenica 16 giugno
Pranzo sociale

Venerdì 21 - Domenica 23 giugno
Laboratorio di fotografia outdoor con Gio Lodovico Baglioni
In Valsaviore resistono ancora molte piccole attività tradizionali legate
all’agricoltura e all’allevamento. La Casa del Parco intrattiene relazioni con i piccoli
imprenditori locali che portano avanti le tradizioni ogni giorno. Durante il corso i
partecipanti visiteranno le loro aziende nei dintorni di Cevo, stimolando la capacità
di instaurare un rapporto sereno e positivo con i soggetti da fotografare,
l’attenzione e il rispetto dei luoghi e degli animali.

Giovedì 27 giugno – Domenica 7 luglio
Camp Lunaria X Parco Adamello
Dieci giorni con giovani locali e volontari internazionali di attività di accompagnamento, supporto
e apprendimento dalle realtà locali e alla sistemazione dei sentieri della Valle Saviore



Sabato 30 giugno
Concerto al Rifugio Lissone
Partenza collettiva la mattina dalla Casa del Parco per arrivare al Rifugio Lissone, dove segue
pranzo e concerto live.

Sabato 6 e domenica 7 luglio
Laboratorio di fitoalimurgia con Abbi delle erbe e dei gatti
Secondo appuntamento del corso di erbe spontanee: laboratorio + pranzo collettivo

TBD
Inaugurazione della mostra di RIFAI
Mostra fotografica sul Grand Tour e talk con la Rete Rifai - Facilitatori Aree Interne

Sabato 20 luglio
Concerto al tramonto con LABOULE
Concerto live durante l’aperitivo alla Casa del Parco.
LABOULE è un laboratorio di creazione e ricerca sonora. Partendo dallo studio del paesaggio
sonoro si occupa di mappature sonore, didattica, audio documentari, sonorizzazioni, archivi
sonori, sound walk. Ha collaborando con enti, scuole, privati ed associazioni presenti sul territorio
Valtellinese promuovendo pratiche di ascolto attivo, concentrandosi in particolare sullo studio dei
paesaggi sonori marginali montani e le relazioni che essi hanno con i pochi uomini che ancora li
abitano.

Agosto
1 trekking
1 alba in malga
1 concerto all’alba
1 laboratorio per bambini
Eventi a pagamento

Settembre
Fuoridiluvio
Workshop + Concerto curato da Diluvio Festival
Diluvio è un tempo fuori dal tempo, un tempo sospeso di festa e di gioco che spezza lo scorrere
quotidiano della vita sociale. Qui possiamo essere tutto ciò che vogliamo, esplorarci e riscoprirci
daccapo. In una realtà sempre più globale, mutevole e molteplice, Diluvio vuole essere un
terreno di scoperta, incrocio, dialogo e mescolanza per provare a diffondere un’idea di umanità
creativa e relazionale, empatica e solidale. Contro ogni forma di discriminazione e oppressione,
per l’inclusione, la multiculturalità, i diritti umani, per la difesa del pianeta e di ogni forma vivente.
Perché Diluvio possa esistere anche in un mondo futuro.



Campo Base Fest
Campo Base quest’anno cambia forma e si sposta in Valle Saviore: due giorni di esplorazioni del
territorio, musica, laboratori e condivisione co-progettati con realtà e soggetti della Valle

Laboratorio di fitoalimurgia con Abbi delle erbe e dei gatti
Terzo incontro del corso di erbe spontanee: laboratorio + pranzo collettivo

Agri-pizza con Vasco e Monica
Cena con l’agri-pizza di Vasco e Monica dell’azienda agricola Canoa, con farine e semi del
bio-distretto della Valle Camonica.

Entrare nel Bosco
Presentazione del libro con l’autrice e passeggiata performativa alla scoperta del bosco e delle
sue reti sotterranee. “Entrare nel bosco è un invito a sospendere i sistemi di conoscenza acquisiti,
alla ricerca di altri modi di “fare mondo”. Il libro raccoglie esercizi e note sul camminare nati come
strumenti di composizione coreografica, ma praticabili da chiunque, per rimettere in discussione
la propria prospettiva su di sé e su ciò che è altro da sé, sulle relazioni fra le cose, anche oltre
l’umano.”

Ottobre
Generatori di Cambiamento
Il terzo campus di co-progettazione e confronto generativo a cura di Avanzi per immaginare
strategie di sviluppo per le aree interne e montane a partire dalla rigenerazione di spazi.

Eventi speciali

Attività continuative a cadenza mensile con gli abitanti di Cevo e Saviore

+ Eventi periodici organizzati dalla Comunità locale

+ Collaborazioni per ospitalità durante Scalata della Vallè Adamè (luglio), Fletta Trail
(agosto), Adamello Ultra Trail (settembre), Valle dei segni Wild Trail (ottobre),



Evento Data Tipologia Vitto e 
alloggio Trasporti

Fee 
professioni

sta
SIAE/Permessi Contributo richiesto 

APRILE
Pranzo sociale e presentazione palinsesto 07/04 Ricreativo 20,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Presentazione Futuri Dentro 19/04 Formativo 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Retreat yoga con Elena Bazzana 26-28/04 Sportivo 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Anello Debole? TBD Culturale-Ricreativo 150,00 € 0,00 € 0,00 € 150,00 €
Proiezione 20/04 Culturale-Ricreativo 0,00 € 0,00 € 200,00 € 25,00 € 225,00 €

MAGGIO
Fitoalimurgia con Abbi 11-12/05 Divulgativo 48,00 € 0,00 € 250,00 € 250,00 €
Pranzo sociale 19/05 Ricreativo 20,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

GIUGNO 
Dj Set MLKSHK 01/06 Ricreativo 72,00 € 0,00 € 150,00 € 90,00 € 300,00 €
Cardo coop sociale 2/6 Culturale - divulgativo 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Retreat yoga in quota Elena Bazzana + Valentino Bassi 7-9/05 Sportivo - divulgativo 0,00 € 0,00 € 150,00 € 150,00 €
Cieli Neri 15/6 Culturale - divulgativo 72,00 € 50,00 € 400,00 € 400,00 €
Pranzo sociale 16/06 Ricreativo 20,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Laboratorio fotografia outdoor 21-23/06 Culturale - divulgativo 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Concerto + escursione Lissone 29/6 Ricreativo - culturale 48,00 € 0,00 € 150,00 € 90,00 € 250,00 €
Lunaria Camp 27/06 al 7/07 Formativo 500,00 € 0,00 € 0,00 € 500,00 €

LUGLIO 
Fitoalimurgia con Abbi 06-07/07 Divulgativo 48,00 € 0,00 € 250,00 € 250,00 €
Concerto tramonto 20/7 Ricreativo 48,00 € 0,00 € 150,00 € 90,00 € 250,00 €
Pranzo sociale 16/06 Ricreativo 20,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Cinema bimbi in chiesetta TBD Culturale - ricreativo 0,00 € 0,00 € 200,00 € 25,00 € 225,00 €
Mostra RIFAI TBD Culturale-Divulgativo 50,00 € 50,00 € 100,00 €

AGOSTO 
Trekking alba in malga 11/08 Sportivo 0,00 € 0,00 € 200,00 € 200,00 €
Corso di Yoga Bambini periodico Sportivo 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Corso Yoga per ospiti periodico Sportivo 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Concerto all'alba 24/08 Ricreativo 48,00 € 0,00 € 150,00 € 90,00 € 200,00 €
Lab.tessile per bambini TBD Ricreativo - culturale 0,00 € 0,00 € 200,00 € 200,00 €

SETTEMBRE 
Diluvio 31/08-1/09 Culturale - ricreativo 200,00 € 0,00 € 400,00 € 150,00 € 500,00 €
Fitoalimurgia con Abbi 7-8/00 Divulgativo 48,00 € 0,00 € 250,00 € 250,00 €
Campo Base 13-15/09 Ricreativo - Culturale 0,00 € 0,00 € 2.000,00 € 2.000,00 €
Funghi 21-22/09 Culturale - Divulgativo48,00 € 50,00 € 300,00 € 350,00 €
Pranzo sociale 29/09 Ricreativo 20,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

OTTOBRE

Pranzo sociale TBD Ricreativo 20,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Trekking TBD Sportivo 0,00 € 0,00 € 200,00 € 200,00 €

Concerto TBD Ricreativo 48,00 € 50,00 € 150,00 € 90,00 € 250,00 €

Generatori di Cambiamento TBD Divulgativo 500,00 € 0,00 € 2.500,00 € 2.500,00 €

Materiale Comunicazione - costi vivi di stampa volantini, locandine, inserzioni. 1.300,00 € 1.300,00 €
Costi vivi per supporto social media manager e attività di promozione territoriale online 1.500,00 € 1.500,00 €
Costi di progettazione e di produzione esecutiva 2500 2.500,00 €

2.048,00 € 200,00 € 13.550,00 € 650,00 € 15.000,00 €

Approvati 16.000,00 €
Extra (da usare per eventi che nascono in corso e per necessità varie) 1.000,00 €

evento a pagamento
evento ospitato




