
Curriculum Vitae Federica Belingheri

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 1 / 2

INFORMAZIONI PERSONALI Federica Belingheri
   

Data di nascita 12/11/1998

Nazionalità Italiana
ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/02/2024

02/2024

02/2024

01/2024-09-2024

11/2023 – 12/2023

11/2022-08/2023

     09/2023-06/2024

11/2020 -09/2023

09/2020-09/2025

10/2020-10/2025

02/2022-06/2022

 02/2019-04/2019

Psicologa clinica presso RSA Fondazione Angelo Maj

Collaborazione professionale presso ASSOLO – Equipe valutazione DSA

Libera professionista – Psicologa e Psicoterapeuta presso Salute in Circolo Darfo Boario 
Terme

Tirocinante presso ASST BERGAMO EST – Consultorio Familiare di Lovere

Progetto di Educazione alla relazione – ASSOLO DSA Vallecamonica

Tirocinante post-lauream presso ASST Vallecamonica – Centro Disturbi dell’Alimentazione- 
Psicologia Clinica

Assistente educatrice presso Scuola Primaria “Andrea Fantoni”
Rovetta (BG)

Educatrice presso Asilo Nido “Piccole Pesti”
Cividate Camuno (BS)

Consigliera Comunale alle politiche sociali del comune di Colere

Consigliera nell’amministrazione “Fondazione Angelo Maj”

Esperienze professionalizzanti
Casa di Reclusione Opera (MI)
Affiancamento psicologo nei corsi di salute mentale effettuati nella casa di reclusione per i detenuti con dipendenza 
da sostanze e visione di casi e strumenti utilizzabili nel contesto carcerario.

Tirocinante psicologa
Crest S.R.L. Milano, comunità di riabilitazione psichiatrica
Affiancamento psicologa nella stesura e realizzazione di progetti riabilitativi
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
10/2023

09/11/2023

21/ 07/2022

16/07/2020

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Integrata - Bergamo

Iscrizione nella sezione A all’albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della 
Lombardia

Laureata magistrale in Psicologia Clinica e Promozione della Salute: persona, relazioni 
familiari e di comunità.
Università Cattolica di Milano
Votazione: 110L/110

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Università degli studi Milano Bicocca
Votazione: 108/110

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese B2 B2 B2 B2 B2

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Tedesco A2 A2 A2 A2 A2

Competenze digitali

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Avanzato Avanzato Avanzato Intermedio Intermedio

COMPETENZE PERSONALI

Patente di guida B


