
Bruno Borzellino
ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Psicoterapeuta individuale, di coppia e di gruppo Nessuno - Roma, Roma 
09/1999 - ad oggi

■ Esecuzione di attività finalizzate al miglioramento personale e professionale.

Dirigente Medico Psichiatra Psicoterapeuta Asl RM 1 - Roma, Roma 
06/1994 - 04/2019

■ Proposta rapida di soluzioni ad imprevisti e problematiche nell'attività 
lavorativa.

■ Organizzazione del lavoro e ottimizzazione delle tempistiche per diminuire le
perdite di tempo.

■ Proposta di un servizio di qualità con grande attenzione al cliente.

■ Utilizzo di metodologie comunicative capaci di facilitare la relazione con
i diversi interlocutori.

■ Gestione di eventuali conflitti sul luogo di lavoro.

■ Collaborazione con i colleghi nell'esecuzione delle attività assegnate.

■ Esecuzione rapida e precisa delle attività assegnate.

■ Esecuzione di attività al di fuori del proprio ruolo per supportare colleghi e
struttura.

Medico chirurgo Asl RM a - Roma, Roma 
12/1979 - 06/1999

■ Ricerca della soddisfazione del cliente attraverso un elevato livello 
di attenzione al servizio.

Sottotenente medico di completamento Stato italiano - Roma, Roma 
03/1980 - 03/1982

■ Esecuzione di attività al di fuori del proprio ruolo per supportare colleghi e
struttura.

■ Pianificazione delle attività lavorative nel rispetto delle tempistiche richieste.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Psicoterapeuta cognitivista: Psicoterapia cognitiva 
Scuola di psicoterapia cognitiva - Roma, 05/2002
■ Master in [Specializzazione]

Psicoterapeuta: Psicoterapia
Scuola di psicoterapia gestalt - Roma, 03/1999
■ Master in [Specializzazione]

Laurea in medicina e chirurgia: Medicina
Università degli studi sapienza di roma - Roma, 10/1978

OBIETTIVI CONSEGUITI

Ho ricoperto il ruolo di dirigente medico nel ruolo di psichiatra con ruoli apicali 
nella Asl RM 1 dal 1994 al 2019 dapprima nel csm di via Montesanto fino al 1999 e



poi nel spdc del santo spirito .
Larga esperienza nella psicoterapia individuale dal 1999 a tutt'oggi
■ Supervisione - Supervisione di un team composto da tre membri del 

personale.

■ Competenze informatiche - Utilizzo di Microsoft Excel per sviluppare fogli
elettronici per il monitoraggio dell'inventario.

■ Risoluzione dei problemi in modo creativo: - Risoluzione di problemi relativi 
ai prodotti attraverso test degli utenti.

CERTIFICAZIONI

Certificazione di Laurea in Medicina e Chirurgia al Università la Sapienza di Roma 
in data 1978
Certificazione Iscrizione a Ordine dei Medici di Roma dal 1978
Certificato di servizio militare in qualità di ufficiale medico dal 1980 al 1982 
Certificazione al corso di Psicoterapia della Gestalt dal 1991 al 1999 
Certificazione al corso di Psicoterapia Cognitivista dal 1998 al 2002 
Certificato della iscrizione al Albo degli Psoterapeuti ed al esercizio della 
Psicoterapia in data settembre 1999
Certificazione di servizio della Asl RM 1 in qualità di dirigente medico psichiatra 
dipendente a tempo pieno in regime intramoenia dal 2000 al 2019
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