FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

@ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
» Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
e Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita

GABRIELLA

PASSINI

22/10/1990 AL 18/12/1994
ISTITUTO ORTOPEDICO 6. PINI

SANITA'
COADIUTORE AMMINISTRATIVO
UFFICIO SPEDALITA' - SPORTELLO - SEGRETERIA - SOLVENTI

19/12/1994 a tutt'oggi

SANITA'

COADIUTORE AMMINISTRATIVO . COADIUTORE AMM.VO ESPERTO -
ASSISTENTE AMM-VO c1

AREA GESTIONE DELLE RISORSE UMANE SETTORE STIPENDI - IRT
SEGRETERIA - PROTESICA - UO FARMACIA SETTORE PAZIENTI
ESTERNI

Anno 1998/1989
DIPLOMA MATURITA" PROFESSIONALE ASSISTENTE PER COMUNITA’ INFANTILI

DIPLOMA

Anno 2023/2024
Iscritta al 3° Anno alla facolta di - Scienze Motorie indirizzo Bio Sanitario

1



professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

FRANCESE
e Capacita di lettura BUONO
e Capacita di scrittura BUONO
e Capacita di espressione orale BUONO

CAPACITA E COMPETENZE COMUNICO CON CHIAREZZA ED EFFICACIA

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
accupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVE SIA IN AMBITO LAVORATIVO CHE EXTRA
-LAVORATIVO

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE BUONE CAPACITA'

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE OTTIME CAPACITA" ARTISTICHE E BUONE QUELLE MUSICAL|

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

Pratico Hatha Yoga dal 2010 e lo insegno dal 2012.

Ho frequentato il corso di formazione per Insegnante di Yoga livello
base con Hari Om presso la sede di Brescia.

Ho frequentato il corso di Giocayoga con Lorena Pajalunga.

Ho seguito il Corso di formazione per insegnati di Yoga in Gravidanza e
post-parto presso lo Studio Yoga di Brescia con Rosalba Piarulli.

Ho seguito il Corso di formazione per insegnati di Yoga Props presso lo
Studio Yoga di Brescia con Gabriella Guerini.

Ho seguito il Corso di formazione per insegnati di Yin Yang Mandala Yoga
presso lo Studio Yoga di Brescia con Rosalba Piarulli.

Ho frequentato il corso di Brain Gim presso lo Studio Yoga di Brescia

Ho seguito il Corso di formazione per insegnati di Yin Yang Mandala Yoga
e tecniche del rilascio miofasciale presso lo Studio Yoga di Brescia

Ho seguito il Corso di formazione Yoga della risata

Ho seguito il Corso di formazione per insegnati di Yoga e Ayurveda
Therapy per la donna presso lo Studio Yoga di Brescia

Ho seguito il Corso di formazione per insegnati di Yoga per la terza eta
presso lo Studio Yoga di Brescia

Sono Master In Reiki metodo Usui.

Ho frequentato il primo livello di riflessologia Plantare condotto da
Sabina Mariotti

Ho seguito corsi sui Chakra, Meditazione e Arcani Maggiori con la
Dr.ssa Bassi Serena.

Ho frequentato il corso DIEN CHAN - riflessologia facciale vietnamita
- di Pronto Soccorso

Ho seguito corsi sugli oli essenziali ed il loro utilizzo

Ho seguito corsi sulle erbe e sul loro utilizzo per la cura della persona

Sono I ideatore, promotore e co-fondatore della Associazione Sportivo
Dilettantistica "Namasté”

della quale sono Presidente dal 12018 (anno della sua nascita) nella quale
tengo corsi di Hatha, Yoga in 6ravidanza e post-parto, Giocayoga, ecc.
Oltre ad organizzare la programmazione delle attivitd csportive che
ruotano attorno a: Benessere e Ricerca Interiore.

Ho collaborato con la Scuola Elementare di Paspardo con un progetto "Yoga
a scuola”.

Ho collaborato con la Scuola Materna di Cimbergo con un progetto Yoga a
scuola”.

Ho collaborato con la Scuola Materna di Breno con un progetto Yoga a
scuola”,

Ho collaborato con la Scuola Elementare di Braone da diversi anni
proponedo attivita di Giocayoga e Brain Gym.

Ho collaborato con la Scuola Elementare di Breno proponedo attivita di
GiocaYoga.

Ho collaborato con la Scuola Elementare di Ceto con il progetto "Tecniche
di rilassamento”.

Ho condotto dal 2014 al 2019 un corso di Hatha Yoga dolce e Yoga Nidra
presso la palestra Comunale di Paspardo.



PATENTE O PATENTI AeB

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la

falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 196/03.

DATA I o, o2,
- FIRMA




