
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FRANCESCA FRASSINE
Indirizzo

E-mail

Nazionalità

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da - a) Dal 13/06/2022 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASST Valcamonica

• Tipo di azienda o settore Azienda Socio Sanitaria Territoriale Valcamonica
• Tipo di impiego Psicologa in libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità U.O. Psichiatria – UOS Servizio di Psicologia Clinica – 
Equipe Specialistica Psichiatrica Autismo

• Date (da - a) Dal 13/06/2022 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASST Valcamonica

• Tipo di azienda o settore Azienda Socio Sanitaria Territoriale Valcamonica
• Tipo di impiego Psicologa in libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità U.O. Psichiatria – UOS Servizio di Psicologia Clinica

• Date (da - a) Dal 04/04/2022 al 24/06/2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Fobap Onlus, Via Michelangelo, 405, Brescia

• Tipo di azienda o settore Fondazione Bresciana Assistenza Psicodisabili a marchio Anffas
• Tipo di impiego Psicologa in libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità Interventi psico-socio-educativi rivolti a pre-adolescenti, adolescenti e giovani con disturbo dello 
spettro autistico, finalizzati alla promozione delle autonomie di base e avanzate (autonomie 
personali, abilità domestiche, pre-professionali, sociali, di gestione del tempo libero, pedonali e 
di accesso ai servizi) e alla creazione di contesti di benessere, inclusione e promozione delle 
relazioni.

• Date (da - a) Dal 04/02/2022 al 18/03/2022
• Nome e indirizzo del datore di Fobap Onlus, Via Michelangelo, 405, Brescia



lavoro
• Tipo di azienda o settore Fondazione Bresciana Assistenza Psicodisabili a marchio Anffas

• Tipo di impiego Educatore professionale dipendente a contratto determinato
• Principali mansioni e responsabilità Interventi psico-socio-educativi rivolti a pre-adolescenti, adolescenti e giovani con disturbo dello 

spettro autistico, finalizzati alla promozione delle autonomie di base e avanzate (autonomie 
personali, abilità domestiche, pre-professionali, sociali, di gestione del tempo libero, pedonali e 
di accesso ai servizi) e alla creazione di contesti di benessere, inclusione e promozione delle 
relazioni.

• Date (da - a) Dal 28/02/2022 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Fondazione Poliambulanza Istituto Ospedaliero, Via Leonida Bissolati, 57, Brescia

• Tipo di azienda o settore Fondazione Poliambulanza Istituto Ospedaliero – U.O. Riabilitazione Specialistica- Servizio
di Neuropsicologia Clinica

• Tipo di impiego Tirocinio Specializzazione Scuola di Psicoterapia
• Principali mansioni e responsabilità Valutazione e riabilitazione neuropsicologica in paziente con cerebrolesione acquisite e 

patologie a carico del Sistema Nervoso Centrale.
Colloqui di supporto psicologico.

• Date (da - a) Dal 16/04/2021 al 15/10/2021

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Fondazione Poliambulanza Istituto Ospedaliero, Via Leonida Bissolati, 57, Brescia

• Tipo di azienda o settore Fondazione Poliambulanza Istituto Ospedaliero – U.O. Riabilitazione Specialistica- Servizio
di Neuropsicologia Clinica

• Tipo di impiego Tirocinio Post-Leuream
• Principali mansioni e responsabilità Neuropsicologia clinica e riabilitativa: valutazione neuropsicologica in paziente con

cerebrolesione acquisite e patologie a carico del Sistema Nervoso Centrale;
riabilitazione neuropsicologica in pazienti con cerebrolesione acquisita; stimolazione 
cognitiva in paziente con patologie neurodegenerative; supporto psicologico.

• Date (da - a) Dal 15/10/2020 al 15/04/2021

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Valcamonica

• Tipo di azienda o settore
UOS Psicologia Clinica, Centro Disturbi dell’Alimentazione

• Tipo di impiego Tirocinio Post-Leuream
• Principali mansioni e responsabilità Valutazione Psicodiagnostica, gruppi psicoeducativi, attività psicoeducative per pazienti con

patologie psichiatriche e partecipazione a colloqui clinici.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Marzo 2022
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia

• Qualifica conseguita Psicologo

• Date (da – a) Da Dicembre 2021 ad oggi
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica, SLOP Scuola Lombarda 
di Psicoterapia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia clinica del ciclo di vita e Psicoterapia
Neuropsicologia Clinica, Valutazione e Riabilitazione neuropsicologica



• Date (da – a) Da ottobre 2018 a settembre 2020
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Laurea magistrale in Psicologia degli interventi Clinici nei Contesti Sociali, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia Clinica
Moduli formativi specialistici in: Disturbi Psichici, Disturbi dello Spettro Autistico e Disabilità, 
Psico-oncologia.

• Qualifica conseguita Laurea magistrale in Psicologia Clinica con votazione 110/110 con Lode

• Date (da – a) Da ottobre 2015 a dicembre 2018
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia Clinica

• Qualifica conseguita Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche con votazione 105/110.

CORSI DI FORMAZIONE  Tecnico ABA-RBT®, Tecnico del Comportamento Certificato, Laborform 
Formazione e Salute, Roma, 05/04/2022 

 Disturbo dello Spettro Autistico: dalla diagnosi agli interventi riabilitativi,
Italia Emergenza Srls, Parma, 31/03/2022 

 Autismo: percorsi educativi per bambini della scuola primaria – FOBAP 
Onlus, Brescia, Febbraio-Marzo 2022 

 Corso di Alta Formazione in Fondamenti di Clinica Psicosomatica: 
prospettive mediche e psicologiche – Mi.Cal Milan Istitute for health Care 
and Advanced Learning, Milano, 3-4-5 Dicembre 2021 

 Corso di Alta Formazione in Interventi Clinici nella varianza e nella 
disforia di genere - Mi.Cal Milan Istitute for health Care and Advanced 
Learning, Milano, 12-13- 14 Novembre 2021 

 Corso di Specializzazione sulla Clinica Psicoanalitica dei nuovi sintomi –
IRPA Istituto di Ricerca di Psicoanalisi Applicata, Milano, Giugno 2021 

 Formazione Regionale Progetto Auter – Equipe Specialistica Psichiatrica
Autismo

CONVEGNI E CONFERENZE  Azienda Socio Territoriale della Valcamonica, U.O. Psichiatria – Piano 
Operativo regionale Autismo, L’offerta del territorio della Vallecamonica: Stato 
attuale e prospettive, Esine (BS), 26/11/2022 



CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE
• Capacità di lettura B1+

• Capacità di scrittura B1+
• Capacità di espressione orale

COMPETENZE COMUNICATIVE 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

COMPETENZE DIGITALI 

ALTRO SU DI ME 

B1+
DURANTE IL PERIODO UNIVERSITARIO MI SONO TRASFERITA PER UN MESE A 
CAMBRIDGE FREQUENTANDO LA SCUOLA EUROCENTRES PER MIGLIORARE IL MIO 
LIVELLO DI INGLESE.

La formazione universitaria e le esperienze lavorative e non mi hanno dato la possibilità di 
affiancarmi a persone con diverse esperienze di vita e in contesti differenti, insegnandomi le 
modalità migliori per potermi relazionare a loro, ascoltarle e coglierne i bisogni.

La formazione universitaria e la formazione professionale continua mi permette di acquisire 
nuove conoscenze, tecniche e strumenti da poter riportare in contesti lavorativi e avere un 
aggiornamento adeguato in relazione agli sviluppi della materia psicologica.

Il diploma in Grafica e Comunicazione mi ha consentito di acquisire ottime conoscenze dei 
programmi grafici Adobe Photoshop, Illustrator e InDesign e del Pacchetto Office.

Durante la pandemia da Covid-19 sono stata volontaria presso una Struttura Residenziale per 
Anziani a Brescia, offrendo le competenze che ho potuto acquisire durante il mio percorso di 
formazione universitaria.
La passione nell’aiutare il prossimo mi ha portato, a novembre 2021, a diventare volontaria 
nell’Associazione Croce Bianca di Brescia, dove ho conseguito l’attestato di Addetto al Trasporto
Sanitario. In corso la formazione per Addetto al Soccorso Sanitario Extraospedaliero.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del DecretoLegislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

Firma 


