
ESPERIENZA LAVORATIVA

Valentina Bonomi 

Data di nascita: 11/07/1994 

Nazionalità: Italiana 

CONTATTI 

Via Giardino, 32 

25052 Piancogno, Italia 

(Abitazione) 



v.bonomi94@gmail.com 

valentinabonomi@casellapec

.com 


(+39) 3715546693 

https://www.linkedin.com/in/

valentina-bonomi-121a7317b 



08/2021 – ATTUALE Edolo, Cedegolo, Darfo Boario Terme, Italia 

Sostegno e supporto psicologico in libera professione.

01/07/2023 – ATTUALE Pisogne, Italia 

• gestione di colloqui clinici di individuali, di coppia e famigliari;
• partecipazione equipe

01/08/2019 – 01/10/2022 Berzo Inferiore, Italia 

-mansione di educatrice all'interno di una comunità residenziale per
minori adolescenti.

09/2020 – 30/06/2022 Darfo Boario Terme, Italia 

• Partecipazione equipe;
• Osservazione di colloqui clinici.

15/10/2021 – 30/04/2022 Cevo, Italia 

Temi affrontati: Emozioni, Cyberbullismo, dipendenze, relazioni. 

15/04/2019 – 15/10/2019 Milano, Italia 

- osservazione sedute minori, adulti e famiglie con stesura report;
- partecipazione equipe;
- osservazione valutazioni cliniche e terapeutiche;
- apprendimento principali tests psicodiagnostici e questionari di
valutazione dei comportamenti post traumatici;
- osservazione tecnica EMDR;

15/10/2018 – 15/04/2019 Milano, Italia 

- osservazione incontri potenziamento cognitivo (metodo Benso);
-partecipazione a riunioni d'equipe con stesura del verbale;
- osservazione prime visite neuropsichiatra infantile, stesura relazione;
-affiancamento valutazioni DSA;
- stesura relazioni di terapie famigliari osservate tramite
videoregistrazioni;
 

10/2017 – 01/2018 Milano, Italia 

- osservazione minori e affiancamento educatori in attività ludico-
ricreative;
- osservazione seduta clinica minore;
- partecipazione in veste di osservatrice a CTU in tribunale ordinario;

Psicologa clinica 

Tirocinante Consultorio Familiare Il Girasole 

Educatrice La Quercia Società Cooperativa Sociale-
Comunità La Nottola 

Tirocinante ASST della Valcamonica - Consultorio Familiare
di Darfo Boario Terme 

Incontri di gruppo per adolescenti Parrocchia di Cevo 

Tirocinante Centro TIAMA (Traumi dell'Infanzie e
dell'Adolescenza, Maltrattamenti e Abuso) 

Tirocinante Associazione Elice Onlus 

Tirocinante Comunità per minori "Tutti per uno" - Ctif
Spazio Aperto Servizi 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA MADRE:  Italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B2 Produzione orale B1 

Lettura B2 Interazione orale B1 

Scrittura B2 
 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Utilizzo del broswer Posta elettronica 

- stesura relazioni quindicinali e verbali;
- partecipazione equipe settimanali

01/09/2015 – 30/09/2015 Esine, Italia 

- osservazione attività svolte in reparto: riunioni d'equipe settimanali, somministrazione di test
diagnostici, gestione pasti assistiti per pazienti con disturbi alimentari;
- presa visione e scoring a computer di test diagnostici;

Tirocinante Azienda Sanitaria Ospedaliera di Vallecamonica-Sebino, reparto di
psicologia clinica e dei disturbi 

10/2019 – ATTUALE Brescia, Italia 

Indirizzo  Via Privata de Vitalis, 44, 25126, Brescia, Italia 

26/03/2020 

01/10/2016 – 09/10/2018 Milano, Italia 

Tesi discussa: Processamento dell'articolo definito e anticipazione ritmica in bambini con Dislessia
Evolutiva. 
 

15/06/2018 – 23/06/2018 Bergamo, Italia 

Argomenti teorici trattati:
- Caratteristiche neuropsicologiche e relazionali dei ragazzi con ADHD;
- La figura del tutor e le sue specifiche competenze; 
Esercitazioni pratiche in aula.

01/10/2013 – 19/07/2016 Milano, Italia 

Tesi discussa: Autismo e legame fraterno

09/09/2008 – 05/07/2013 Breno, Italia 

Tesina discussa: L'altra faccia della genialità.

Specializzazione in psicoterapia Scuola di psicoterapia Mara Selvini Palazzoli 

Iscrizione Albo A con N. 22442 Ordine degli Psicologi della Lombardia 

Laurea magistrale in Psicologia clinica e Neuropsicologia del ciclo di vita Università
degli studi di Milano-Bicocca 

Corso di formazione per tutor ADHD Centro per l'Età Evolutiva 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche Università degli Studi di Milano-
Bicocca 

Diploma di Liceo Scientifico Liceo Camillo Golgi 
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

Trattamento dei dati personali 
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