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BOTTICCHIO, CINZIA NOEMI

Dal 1995 al 2023.
Istituto Comprensivo F. Tonolini, via Martiri della Liberta, 11 — 25043 Breno, Brescia

Scuola Statale, settore istruzione primaria.
Insegnante scuola primaria: Lingua Italiana, Lingua Inglese, Musica

Coordinatrice di modulo. Responsabile dei sussidi del plesso e della Biblioteca
dell’istituto Comprensivo. Referente della commissione Musica per I'lstituto
Comprensivo di Breno.

Dal 2019 al 2022
Scuola SINTEMA Bergamo, Consulenza e Formazione.

Conoscenza dell’analisi transazionale di Eric Berne, Teoria centrata sul cliente di Rogers,
L’arte di aiutare di Karchuff. Competenze acquisite di ascolto e di comunicazione.

Diploma di Counsellor professionista di secondo livello, riconosciuto dal CNCP ai sensi
della legge 4 del 14 gennaio 2013

Titolo Tesi: Il Counselling e le Competenze Comunicative: La vera voce dell’io.

Dal 2004 al 2007
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Brescia

Materie di studio umanistico, psicologia della famiglia, della devianza, psicopatologia
dell’eta evolutiva, pedagogia della famiglia e dei gruppi sociali.

Laurea in Scienze dei processi socio-educativi.

Titolo Tesi: Il counselling per gli adolescenti
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Anno 2016
Croce Rossa Italiana - Sezione di Breno
Corso di Manovre di Disostruzione Pediatriche - Esecutore.

Attestato di partecipazione

Anno 2016

QUARKY ASSOCIAZIONE - Ospedale di Esine

Corso di formazione per CLOWN DI CORSIA - Aiutare i degenti in ospedale ad
affrontare con piu serenita ed un sorriso la malattia.

Attestato di partecipazione

Anno 2015

Professional Accademy - Dritti al punto

Lo sviluppo del disegno infantile - Analisi degli elaborati per la prevenzione del
disagio infantile.

Screening per Disturbi specifici Apprendimento (DSA)

Screening per Disturbo da deficit attenzioneliperattivita - (ADHD)

Attestato di partecipazione

Anno 2013
CORO Polifonico Luca Marenzio — Sezione di Darfo Boario Terme

Corso per Insegnanti e Direttori di Coro di Voci Bianche.

Attestato di partecipazione

Anno 2011
Comune di Breno - Assessorato Servizi Sociali

Corso di formazione delle Neuroscienze e dipendenze

Attestato di partecipazione
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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1981 - 1989

Conservatorio di musica “Luca Marenzio” di Darfo Boario Terme

Formazione quinquennale in Pianoforte

Diploma di Teoria e solfeggio

1985 - 1989
ISTITUTO MAGISTRALE G. TOVINI - BRENO

Materie a indirizzo socio-psicopedagogico

Diploma di Maestra di scuola elementare

50 - sessantesimi

ITALIANA

Inglese
Buono
Buono
Buono

Particolari capacita di lavoro in team, sviluppate nell’ambito professionale della scuola
primaria come coordinatore di ambito.

Approfondimento di tecniche relazionali e di conduzione di gruppo, sviluppate durante il
corso di studi della scuola di Counselling.

Capacita di conduzione e gestione di gruppi su materie e tematiche educative per adulti,
famiglie e adolescenti.

Competenze affinate nella capacita di ascolto e supporto emotivo

Organizzazione e conduzione di corsi di formazione per la didattica dell'insegnamento
della lingua italiana.

Servizio come educatrice di adolescenti in ambito oratoriale presso la parrocchia di
Breno.

Coordinatrice di un gruppo teatrale in ambito oratoriale.

Formatrice educativa di adolescenti presso la parrocchia di Pian di Borno: Progetto
diocesano “6 uno di parola”, Corso quadrimestrale.
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CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche, Capacita tecniche nell’utilizzo del personal computer e di altri apparati digitali per lo
macchinari, ecc. svolgimento della propria attivita professionale.
CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza dello strumento pianoforte e della lettura del linguaggio musicale.
ARTISTICHE Buona espressivita canora.
Musica, scrittura, disegno ecc. Componente musicale presso il Complesso Filarmonico Lombardo e della Banda Civica

Musicale di Capo di Ponte.
Utilizzo della scrittura come strumenti di autoterapia e cura.

PATENTE O PATENTI Categoria B
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