
INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

Nome: Andrea 
Cognome: Abondio 
Nato a: Iseo il 21/11/1991 
Residente in: Darfo Boario Terme 
Indirizzo: Via Zucco Panigada 27 
Codice Fiscale: BNDNDR91S21E333K 
Partiva Iva: 03589040983 
Cell: 3894755938 
Email: andreaabondio@pec.it / andrea100@hotmail.it 



FORMAZIONE ARTISTICA 
 
 

Da settembre 2007 a 
Maggio 2008 

Silence Teatro di 
Bergamo 

Corso “il mimo e 
l’espressione 
corporea 

 

Novembre 2007 SIlence Teatro di 
Bergamo 

Stage “Giocoleria e 
acrobatica” 

Con Lorenzo 
Barocchelli 

Febbraio 2008 Silence Teatro di 
Bergamo 

Stage “La recitazione 
e il movimento 

Con Marco Barzaghi 

Da settembre 2008 a 
Maggio 2009 

Università Cattolica 
del Sacro Cuore di 
Brescia 

Corso “Voce, dizione 
e movimento” 

Con Maria Candida 
Toaldo 

Gennaio 2009 Università Cattolica 
del Sacro Cuore di 
Brescia 

Stage “il mimo e la 
musicalità dell’attore 
contemporaneo” 

Con Elena Serra 

Dal 12 Luglio 2009 al 
12 agosto 2009 

Castello di Saliceto 
(CN) 

Stage “Stanislavski e 
Orazio Costa” 

Con Aurelio Pierucci, 
Totò Onnis e Michael 
Margotta (Actors 
studio) 

Da settembre 2009 a 
Maggio 2010 

Accademia Teatro 
Pavoni di Brescia 

Corso con Maddalena 
Ischiale 

E con Emanuela 
Sabatelli e Eleonora 
Dorin 

Marzo 2010 Accademia09 di 
MIlano 

Stage “L’attore 
consapevole” 

Con Elisa Lepore 

Aprile 2010 Accademia Teatro 
Pavoni di Brescia 

Stage “Il gesto 
psicologico di Cecov” 

Con FruzanSeifi 

Febbraio 2012 Centro teatro attivo 
di Milano 

Stage di Teatro danza 
“L’essenza del 
personaggio” 

Con Cristina Sforzini 

Da settembre 2012 a 
maggio 2013 

Accademia “Non 
chiamateci attori” di 
Milano 

Master “la commedia 
dell’arte” 

Con Enrico Maggi 

Luglio 2012 Centro Teatro Attivo 
di Milano 

Diplomato come 
attore al percorso 
biennale 

 

Agosto 2016 Cantiere Obraz Seminario Intensivo 
sull’arte drammatica 

Con Anatoly Vassiliev 

 
 

ESPERIENZA ATTORIALE 
Attualmente sono attivo a livello territoriale con vari spettacoli per adulti e bambini. 

 
Maggio 2007 Silence Teatro di 

Bergamo 
“Spoon River” nella 
parte del blasfemo 

Per la regia di Luigi Pezzotti 

Settembre 2008 università Cattolica 
del Sacro Cuore di 
Brescia 

“La camicia 
dell’uomo contento” 
lettura espressiva 
della fiaba 

Per regia di Maria C Toaldo 



Maggio 2009 Teatro Pavoni di 
Brescia 

“Romeo e Giulietta” 
nella parte di 
Romeo 

Per la regia di Maddalena Ischiale 

Maggio 2009 Teatro Pavoni di 
Brescia 

“Molto rumore per 
nulla” nel ruolo di 
Benedetto 

Per la regia di Maddalena Ischiale 

Luglio 2009 Castello di Saliceto 
(CN) 

“Saggio finale sul 
metodo Orazio 
Costa” 

Per la regia di Aurelio Pierucci 

Dicembre 2010 Teatro Cristal di 
Lovere (BG) 

“Le suggestioni di 
Dante” 

Lettura espressiva di alcuni canti della 
Divina Commedia 

Dicembre 2010 Centro teatro attivo 
di 
Milano 

 

“I sette contro Tebe” 
nel ruolo del 
messaggero 

Per la regia di Mattia Sebastiano GIorgetti 

Gennaio 2011 Centro teatro attivo 
di Milano 

“Lettura e 
letteratura” 

Per la regia di Nicoletta Ramorino 

Aprile 2011 Joint srl di Milano “Cena con 
Burlesque e 
tecniche di 
seduzione” attore 
protagonista 

Regia di Guia Zapponi 

Giugno 2011 Teatro dell’Arca di 
Milano 

“Goldoni? Si, grazie” 
nel ruolo di 
Arlecchino 

Per la regia di Narcisa Bonati 

Giugno 2011 Teatro Arsenale di 
Milano 

“Amleto” nel ruolo 
del becchino 

Per la regia di Mattia Sebastiano Giorgetti 

Maggio 2012 Castello Messner di 
Merano (BZ) 

Interprete nello 
SPOT per la ditta 
MOSER con 
Rheinold Messner 

Per la RBA di Milano 

Luglio 2012 Teatro Arsenale di 
Milano 

“La giostra anima- 
le” spettacolo di 
teatro danza 

Per la regia di Cristina Sfrozini 

Luglio 2012 Teatro Arsenale di 
Milano 

“Il gabbiano” nel 
ruolo id Medvdenho 

Per la regia di Laura Franceschetti 
www.youtube.com/watch?v=yKWd6M7o/HI 

Luglio 2012 Stadio della 
Juventus di Torino 

Attore nello spot di 
Sky 

per la campagna abbonamenti calcistici 

Giugno 2013 Teatro Moderno di 
Vigevano (PV) 

Interprete in 
“Benvenuti nel luogo 
dove tanta gente 
non fa massa” 
memorial Giorgio 
Gaber 

In collaborazione con la Fondazione 
Giorgio Gaber 

 
www.youtube.com/watch?v=FxjenW0GYM 

Dicembre 2013 Teatro Parrocchiale 
di Gianico (Bs) 

Autore e interprete 
de “I trecento 
boscaioli 
dell’Imperatore” 

Spettacolo sull’ecologia 

http://www.youtube.com/watch?v=FxjenW0GYM


 ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO - TEATRO 
Attualmente lavoro come insegnante di teatro dalle scuole dell’infanzia alle superiori, di 
seguito alcuni corsi di teatro svolti con i ragazzi dal 2011 ad oggi all’interno degli istituti 
scolastici: 

 
Luglio 2011 Istituto Tecnico Commerciale 

Geometri “T.OlivellI” di Darfo 
Boario Terme (BS) 

Progetto Learning week con 
ragazzi disabili 

Da settembre 2011 a maggio 2012 ITCG “T.Olivelli” di Darfo BT (BS) Laboratorio di avviamento al teatro 

Marzo 2013 Realizzazione di book trailer 
“Occhi di Luna” 

per l’autore Franco Gaudiano 

Da settembre 2013 a Maggio 2014 Scuola media “istituto Fratelli 
Rosselli” di Artogne 

Progetto “Dante e dintorni” 

Da novembre 2014 a Maggio 
2015 

Scuola primaria “G.Romanino” 
di Bienno 

Laboratorio “Expo e 
l’alimentazione” 

Da Gennaio 2015 a Maggio 2015 Scuola dell’infanzia di Bienno Laboratorio “I Musicanti di 
Bienno” 

Da Settembre 2014 a Maggio 
2015 

Scuola superiore del convitto 
nazionale Cesare Battisti di 
Lovere 

Laboratorio “La storia dei promessi 
sposi” 

Da Gennaio 2015 a Maggio 2015 Scuola media F.lli Rosselli di 
Artogne 

Laboratorio “Il teatro per EXPO 
2015” 

Da aprile 2013 ad oggi Teatro san Filippo di Darfo Boario 
Terme 

Direttore artistico 

Da settembre 2012 a oggi Fondatore, direttore e docente 
della scuola di Teatro 
Valcamonica 

 

Da settembre 2013 ad oggi Seminari di public speaking e 
lettura espressiva 

Per giornalisti, insegnanti, 
professionisti e politici 

Da settembre 2015 a Maggio 2016 Scuola Superiore Convitto Cesare 
Battisti Di lovere 

Laboratorio comico “Il morto in 
casa” 

Da Gennaio 2016 a Maggio 2016 Scuola Media Tovini di Boario 
Terme 

Laboratorio “ Dante e Dintorni” 

Da Ottobre 2015 a Maggio 2016 Scuola Media F. Rosselli Artogne Progetto “ Il tempo e il teatro” 

Da Marzo 2015 a Maggio 2016 Scuola dell’infanzia di Bienno Laboratorio” Giochiamo al 
Teatro” 

Da marzo 2015 a Maggio 2015 Scuola dell’infanzia di 
Pellalepre 

Laboratorio” Giochiamo al 
Teatro” 

Da Marzo 2016 a Maggio 2016 Istituto Comprensivo di Edolo Laboratorio “Corso di Teatro 
Libero” 



Da Marzo 2016 a Maggio 2016 Comune di Malonno Corso di Teatro per studenti 
della scuola primaria e 
secondaria 

Settembre 2016 Scuola dell’ Infanzia di Darfo Laboratorio “Giochiamo al 
Teatro” 

Settembre 2016 Scuola dell’ infanzia di Temù Laboratorio “Giochiamo al 
Teatro” 

Settembre 2016 Scuola Teatro Valcamonica – 
Sede di Darfo Boario Terme 

Corso di teatro per la scuola 
primaria con i Bambini delle 
classi terze quarte e quinte. 

Da gennaio 2016 a Maggio 2016 Scuola media “”G.Ungaretti” di 
Darfo Boario Terme 

Laboratorio di Teatro “Il bullo 
sbullonato” 

Da marzo 2016 a maggio 2016 Scuola dell’infanzia di 
Pellalepre 

Laboratorio “Giochiamo al 
Teatro” 

Da matzo 2014 a maggio 2014 Scuola dell’infanzia di 
Pellalepre 

Laboratorio “Giochiamo al 
Teatro” 

Da settembre 2016 a dicembre 2016 Scuola Primaria di Edolo(BS) Laboratorio “Il teatro e la 
natura” 

Da settembre 2016 a dicembre 2016 Scuola dell’infanzia di 
Galleno(BS) 

Laboratorio “Giochiamo al 
Teatro” 

Da settembre 2016 a dicembre 2016 Scuola dell’infanzia di 
Santicolo(BS) 

Laboratorio “Giochiamo al 
Teatro 

Da ottobre 2016 a gennaio 2017 Scuola Primaria di 
Pellalepre(Darfo BT) 

Laboratorio “Proviamo a 
essere il sole” 

Gennaio 2017 maggio 2017 Scuola primaria di Artogne Lab. Giochiamo al teatro 

Gennaio 2017 aprile 2017 Scuola Secondaria Di Edolo Lab “Teatro e Natura” 

Gennaio 2017 maggio 2017 Scuola Primaria di Darfo Lab “Teatro e Animali” 

Gennaio 2017 maggio 2017 Convitto Cesare Battisti di 
Lovere(BG) 

Laboratorio “Il teatro e il 
bullismo” 

Geannio 2017 maggio 2017 Convitto Cesare Battisti di 
Lovere(BG) 

Messa in scena della 
commedia “Ospedale dei 
fanatici” 

Ottobre 2016 aprile 2017 Scuola Cattolica di Cemmo(BS) Laboratorio “Il teatro e il 
bullismo” 
Laboratorio “I promessi 
Sposi” 

Novembre 2016 marzo 2017 Scuola media Tovini di Boario 
Terme(BS) 

Laboratorio “Il teatro e la 
poesia” 



 ATTIVITA’ D’ INSEGNAMENTO – PUBLIC SPEAKING 
 

Come insegnante di comunicazione collaboro con i seguenti istituti nazionali ed 
internazionali: 

 

 Parlamento europeo, gruppo EFN – da giugno 2014 a giugno 2019 
 

 Scuola Nazionale dei maestri di sci e snowboard Lombardia – da settembre 2015 
 

 L’azienda di formazione professionale SAEF srl che ha inserito il mio corso tra i 
seminari di alta formazione manageriale dal febbraio 2016 ad oggi. 

 
**Per i privati dal 2013 ad oggi faccio un tour(10 date l’anno) di seminari intitolato “Il 
successo è una questione di parola” che tocca annualmente vari paesi del bresciano(Temu, 
Darfo, Edolo, Brescia, Provaglio, Gavardo, etc). 

 

ALTRI TITOLI: 
 

Laurea triennale in Economia e Amministrazione delle imprese presso Università degli studi 
Milano-Bicocca voto 105/110 – luglio 2013 

 
Laurea specialistica in Economia Amministrazione Direzione e Professione presso Università 
degli studi di Bergamo voto 102/110. – luglio 2015 

 
Diplomato come attore al Centro Teatro Attivo di Milano al percorso professionale(frequenza 
2 anni 8 ore al giorno) – giugno 2012 

 
Direttore della Scuola Teatro Valcamonica una realtà che conta più di 400 allievi in provincia 
di Brescia. 

 
Diploma d’alta formazione attoriale sul metodo Strasberg rilasciato da Danny Lemmo(Actors 
Studio NY) – settembre 2011 

 
 
PUBBLICAZIONI: 
 

 Scrivo di Teatro da due anni per la rivista Vision Pro 
 Ho pubblicato un saggio breve sul teatro e la comunicazione intitolato “Il successo è questione di 

parola” attualmente disponibile online su Amazon, ibs e in tutte le librerie Feltrinelli. 
 
CORSI AI DOCENTI: 
 

 Ho insegnato Educazione alla teatralità ed uso della voce, all’interno del corso di aggiornamento per 
insegnanti “Di sogni e segni” organizzato dalla scuola secondaria Tovini di Boario a settembre 2017. 

 
 



 




