
C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome NADIA BACCANELLI

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

Da Aprile 2014 ad oggi (assente dal 20.12.2016 al 31.12.2017 per “maternità”)
Centro Psico Sociale e Centro Disturbi Alimentazione - Unità Operativa di Psichiatria,
Dipartimento di Salute Mentale
ASL di Vallecamonica-Sebino / ASST della Valcamonica
Psicologo Libero Professionista
Psicologo clinico. Attività di valutazione psicodiagnostica. Interventi di sostegno psicologico,
trattamenti  psicoterapeutici  e interventi  psicoeducativi con pazienti e familiari;  trattamenti
ambulatoriali intensivi nell’ambito dei Disturbi dell’Alimentazione. Attività di prevenzione dei
Disturbi dell’Alimentazione in ambito scolastico. Conduzione di attività di gruppo  in SPDC
finalizzate  alla  socializzazione  dei  pazienti.  Attività  di  tutor  di  tirocinio  per  studenti
universitari.

Marzo – Maggio 2016, Marzo – Maggio 2015 e Marzo - Maggio 2014
Istituto Superiore Ivan Piana, via XX Settembre, 4, Lovere (Bg)

Istituto Superiore – Ministero della Pubblica Istruzione
Psicologo
Attività di formazione per il progetto “Educazione Alimentare” rivolta agli studenti, finalizzata
alla prevenzione primaria dei Disturbi dell’Alimentazione e alla promozione di atteggiamenti
salutari relativi al corpo e all’alimentazione.

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità

Marzo – Maggio 2016, Marzo – Maggio 2015 e Marzo - Maggio 2014
Istituto Superiore Ivan Piana, via XX Settembre, 4, Lovere (Bg)

Istituto Superiore – Ministero della Pubblica Istruzione
Psicologo
Attività di formazione per il  progetto “Educazione all’a Sessualità, Affettività e Relazione”
rivolta agli studenti, finalizzata alla formazione nel campo della sessualità e dell’affettività e
alla promozione di atteggiamenti e comportamenti orientati al benessere dell’adolescente.

• Date (da – a) Giugno 2012 – Giugno 2013 (30 ore settimanali) 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Ospedaliera Bolognini Seriate, Dipartimento di Salute Mentale, Centro Psico
Sociale e Centro Diurno di Lovere

• Tipo di impiego Operatore del Servizio Civile
• Principali mansioni e responsabilità Partecipazione  ad  attività  individuali  e  di  gruppo  finalizzate  alla  riabilitazione  e

risocializzazione di pazienti. Interventi di sostegno dei pazienti nella gestione delle attività
quotidiane. Partecipazione a progetti educativi volti a favorire l’integrazione degli utenti entro
contesti territoriali di vita.

   

     ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 10.11. 2011 – Ad oggi
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Ordine degli Psicologi della Lombardia

• Livello nella classificazione nazionale Psicologa iscritta all’Albo Professionale, Sezione A, dell’Ordine degli Psicologi della
Lombardia, iscrizione n.03/14906; iscritta come Psicoterapeuta dal 12.03.15

• Date (da – a) Agosto 2011 – 30 Ottobre 2014 (12 ore settimanali in media)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Centro  Psico Sociale  e  Centro  Disturbi  dell’Alimentazione  -  ASL Vallecamonica-
Sebino, Dipartimento di Salute Mentale, Unità Operativa di Psichiatria.

• Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

Attività  di  psicodiagnosi.  Conduzione  di  colloqui  clinici  di  sostegno  e  di  interventi
psicoeducativi. Particolare approfondimento della valutazione e presa in carico di pazienti
con Disturbo dell’Alimentazione. Conduzione di attività di gruppo in SPDC.

• Livello nella classificazione nazionale Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia (I, II e III e IV anno della Scuola)

• Date (da – a) Novembre 2010 – Dicembre 2014 (durata quadriennale)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interattivo-Cognitiva (sede di Padova),
Direttore Scientifico Prof. A. Salvini.

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta, qualifica conseguita il 12.12.2014 con votazione 50/50.

• Date (da – a) Novembre 2010 – Maggio 2011 (500 ore totali, 20 ore settimanali)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Centro Psico Sociale  e Centro Disturbi  dell’Alimentazione -  ASL Vallecamonica-
Sebino, Dipartimento di Salute Mentale, Unità Operativa di Psichiatria.

• Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

Attività  di  psicodiagnosi.  Collaborazione  entro  i  progetti  innovativi  per  i  Disturbi
dell’Alimentazione  e  per  l’individuazione  precoce  dell’esordio  psicotico.  Interventi  di
sostegno psicologico.

• Livello nella classificazione nazionale Tirocinio post lauream

• Date (da – a) Maggio 2010 – Dicembre 2012
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Università degli Studi di Bergamo, Facoltà di Scienze della Formazione

• Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

Partecipazione ad attività  di  ricerca,  presentazione di  contributi  di  ricerca a convegni
nazionali ed internazionali. Membro della commissione d’esame.

• Qualifica conseguita Cultrice  della  Materia per  gli  insegnamenti  di  Psicologia  Clinica  (da  Maggio  2010  a
Ottobre 2010 e per l’intero Anno Accademico 2010-2011), Colloquio clinico (da Maggio
2010 a  Ottobre  2010)  e  Teoria  e  Tecnica del  Colloquio  e  dell’Intervista  (per  gli  Anni
Accademici 2010-2011 e 2011-2012).

• Date (da – a) Maggio 2010 - Novembre 2010 (500 ore totali, 20 ore settimanali)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
ASL della  Provincia  di  Bergamo,  Dipartimento  A.S.S.I.,  Consultorio  Familiare  di
Lovere

• Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

Conoscenza  del  ruolo  svolto  dallo  psicologo  nel  Consultorio  Familiare,  in  particolare
nell’ambito delle Tutela Minori; approfondimento delle forme di intervento clinico, dalla
presa in carico, alla valutazione e al trattamento degli utenti (minori, genitori, famiglie).
Colloqui di valutazione per donne gestanti e co-conduzione di corsi per tali soggetti.

• Livello nella classificazione nazionale Tirocinio post lauream

• Date (da – a) Ottobre 2007 – Marzo 2010
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Università degli Studi di Bergamo

• Qualifica conseguita Dott.ssa Magistrale in Psicologia Clinica (Classe 58/S), con una Tesi di Laurea dal titolo:
“La costruzione narrativa delle relazioni familiari in adolescenza: una proposta empirica”.
Votazione 110/110 e lode.

• Livello nella classificazione nazionale Laurea quinquennale.

                                         • Date (da – a) Aprile 2009 – Agosto 2009 (250 ore totali, 20 ore settimanali)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
ASL della Provincia di Bergamo, Dipartimento delle Dipendenze, Sert di Bergamo

• Principali materie / abilità professionali
oggetto dello studio

Acquisizione  di  conoscenze  relative  agli  interventi  psicologici  di  valutazione
psicodiagnostica, di consulenza e di riabilitazione rivolti agli utenti di un Servizio per le
tossicodipendenze.  Partecipazione  a  progetti  di  prevenzione  delle  dipendenze  sul
territorio.

• Livello nella classificazione nazionale Tirocinio di Laurea Specialistica
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• Date (da – a) Ottobre 2004 – Luglio 2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Bergamo

• Qualifica conseguita Dott.ssa in Scienze e Tecniche Psicologiche (Classe 34), con una Prova Finale dal titolo: “Il 
destino dell’escluso: l’organizzazione depressiva fra teorie psicopatologiche ed un esempio 
letterario”. Votazione 110/110 e lode.

• Livello nella classificazione
nazionale

Laurea Triennale

• Date (da – a) 15 Febbraio 2007 – 15 Maggio 2007 (250 ore totali, 20 ore settimanali)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
ASL della Provincia di Bergamo, Dipartimento delle Dipendenze, Sert di Bergamo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Conoscenza dell’organizzazione di un Servizio per le tossicodipendenze, in particolare
della modalità di presa in carico multiprofessionale degli utenti.
Acquisizione di conoscenze relative all’attività professionale svolta dallo psicologo nel
Servizio, in particolare nell’ambito della valutazione psicodiagnostica.

• Livello nella classificazione
nazionale

      Tirocinio di Laurea Triennale

• Date (da – a)        Dal 2007 ad oggi
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
       Partecipazione a corsi, convegni e seminari  

• Qualifica conseguita        Attestato di partecipazione a molteplici corsi inerenti l’ambito
       psicologico/psicoterapeutico.    
.

• Date (da – a) Settembre 1999 – Giugno 2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo Camillo Golgi, Breno (Bs)

• Livello nella classificazione
nazionale

Diploma di maturità scientifica, con votazione 100/100

             COMUNICAZIONI A CONVEGNI

• Partecipazione a convegni nazionali e internazionali attraverso la presentazione, nella sessione poster, delle seguenti ricerche:

I. Di Pasquale, R., Rivolta, A., Baccanelli, N., Zanchi, V. (2012).  Metacognitive functioning in neglectful parents.  Metacognition
2012, Milano, 5-8 Settembre 2012.

II. Di Pasquale, R., Rivolta, A., Canova, R., Zanchi, V. & Baccanelli, N. (2011).  Funzioni metacognitive nei genitori trascuranti e
terapia  multifamiliare:  Uno  studio  di  esito.  IX  Congresso  Nazionali  SIPSA –  Società  Italiana  di  Psicologia  della  Salute  –,
Bergamo, 23-25 Settembre 2010. 

III. Di  Pasquale,  R.,  Rivolta,  A.,  Colombera,  M.,  Canova,  R.,  Uccello,  G.,  Baccanelli,  N.  &  Zanchi,  V.  (2011).  Le  funzioni
metacognitive nei genitori trascuranti: Uno studio pilota. Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica,
AIP – Associazione Italiana di Psicologia –, Catania, 16-18 Settembre 2011. 

IV. Di  Pasquale,  R.,  Baccanelli,  N.  &  Zanchi,  V.  (2010).  Tra  genitori  e  amici:  Ricordi  autobiografici  e  costruzione  narrativa
dell’identità in adolescenza. I Workshop Nazionale di Psicologia della Salute, Spotorno (SV), 21-22 Ottobre 2011.

• Partecipazione in qualità di  relatore al convegno:  Conoscere i disturbi dell’alimentazione. Ospedale di Esine – ASL Vallecamonica-
Sebino, 10 Ottobre 2014

      PUBBLICAZIONI

• Roberta Di Pasquale, Nadia Baccanelli e Valentina Zanchi (2010).  Tra genitori e amici: Ricordi autobiografici e costruzione narrativa
dell’identità in adolescenza. In IX Congresso Nazionale: La Psicologia della salute tra ricerca e intervento nei Servizi sociosanitari, nella
comunità, nei luoghi di lavoro e nella scuola, a cura di P. Braibanti, Milano: Franco Angeli Editore.

• Operatori del “Centro Cura Bulimia”: Giacinta Pini, Elena Massari, Nadia Baccanelli, Giorgio Pellegrini, Claudia Pastorelli. “Centro Cura
Bulimia”: Bilancio positivo. Sanità Camuna, 03/2012.

• Nadia Baccanelli, Domande allo psicologo. Sanità Camuna, 03/2013.

• Giacinta Pini e Nadia Baccanelli, Anche parlare può curare: Lo psicologo nel reparto di psichiatria. Sanità Camuna, 03/2013.

• Nadia Baccanelli, Psicologo, Psicoterapeuta, Counselor, Psichiatra: quali differenze?. Sanità Camuna, 01/2014.
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• Nadia Baccanelli, Elena Massari e Chiara Moreschi, Dipendenza affettiva: il mal d’amore (II parte). Sanità Camuna, 02/2014.

• Nadia Baccanelli, Lo specchio della cultura: quando l’immagine è sostanziale. Sanità Camuna, 03/2014.

• Giacinta Pini e Nadia Baccanelli, Il Servizio di Psicologia Clinica, Intervista alle Psicologhe. Sanità Camuna, 01/2015.

               CAPACITÀ E COMPETENZE

                                          PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura LIVELLO BUONO

• Capacità di scrittura LIVELLO BUONO

• Capacità di espressione orale LIVELLO BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Capacità  di  lavorare  in  gruppo e in  equipe multiprofessionale,  acquisita  nell’ambito  di
laboratori universitari, della scuola di specializzazione, dei tirocini e dell’attività lavorativa

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Capacità  di  organizzare  progetti  acquisita  grazie  a  lavori  di  ricerca  svolti  in  ambito
universitario e lavorativo.

CAPACITÀ E COMPETENZE
INFORMATICHE

Buon livello di  conoscenza e di  utilizzo del sistema operativo Windows, del pacchetto
Office (in modo particolare Word ed Excel), di Internet Explorer e della posta elettronica.

PATENTE O PATENTI Patente B

ALLEGATI                       Nessuno

Il sottoscritto, ai sensi dell'art. 46 DPR 28.12.2000 n. 445, dichiara veritiero tutto ciò che viene riportato nei campi sottostanti e di essere
consapevole  delle  responsabilità penali  e civili  a cui  va incontro  in caso di dichiarazione mendace, oltre  alla conseguente immediata
decadenza dei benefici eventualmente acquisiti sulla base della dichiarazione non veritiera.
Acconsento al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa in materia di privacy, D.L. 30 giugno 2003 n. 196.

Darfo Boario Terme, 21.12.2018                                                    Dott.ssa Nadia Baccanelli

   ________________________
________________________
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