
Sotto la propria responsabilità, ai sensi e per gli effetti del D.P.R. 445/2000, dichiara:

F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Tiziana Torri

ESPERIENZA LAVORATIVA

                       • Dall’1 gennaio 2018
                          al 31 dicembre 2018

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore
 • Tipo di impiego

 • Principali mansioni e responsabilità

• Dall’1 gennaio 2017
                          al 31 dicembre 2017

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore
 • Tipo di impiego

 • Principali mansioni e responsabilità

                           
                            • Dall’1 luglio 2016
                          al 31 dicembre 2016

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore
 • Tipo di impiego

 • Principali mansioni e responsabilità

                        

                        • Dall’1 gennaio 2016
                              al 30 giugno 2016

 Consulente  psicologo  libero  professionista  presso  il  Consultorio  Familiare  della  ASST  di
Valcamonica, sede di Breno, con una convenzione della durata di 48 settimane, per 38 ore alla
settimana. (decreto ASST n. 1115 del 29.12.2017) 

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Raffaello Stradoni
Direttore Dipartimento Materno-Infantile Dr. Stefano Poli e successivamente dr Dario Magnini

Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Valcamonica, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
Consulente psicologo libero professionista
Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
attività di sostegno alla maternità (Progetto Benessere madre-bambino, Ambulatorio Accoglienza
L.194/78,  Corsi  di  accompagnamento  alla  nascita)  con  sede  presso  l’Ospedale  di
ValleCamonica e Consultorio Familiare. 

Consulente  psicologo  libero  professionista  presso  il  Consultorio  Familiare  della  ASST  di
Valcamonica, sede di Breno, con una convenzione della durata di 48 settimane, per 38 ore alla
settimana. (decreto ASST n. 883 del 28.12.2016) 

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Raffaello Stradoni
Direttore socio sanitario Dr.ssa Maria Assunta de Berti
Direttore Dipartimento Materno-Infantile Dr. Stefano Poli
Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Valcamonica, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
Consulente psicologo libero professionista
Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
attività di sostegno alla maternità (Progetto Benessere madre-bambino, Ambulatorio Accoglienza
L.194/78,  Corsi  di  accompagnamento  alla  nascita)  con  sede  presso  l’Ospedale  di
ValleCamonica e Consultorio Familiare. 

Consulente  psicologo  libero  professionista  presso  il  Consultorio  Familiare  della  ASST  di
Valcamonica, sede di Breno, con una convenzione della durata di 24 settimane, per 36 ore alla
settimana. (decreto ASST n. 387 del 29.06.2016) 
Direttore generale e legale rappresentante Dr. Raffaello Stradoni
Direttore socio sanitario Dr.ssa Maria Assunta de Berti
Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Valcamonica, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
Consulente psicologo libero professionista
Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
attività di sostegno alla maternità (Progetto Benessere madre-bambino, Ambulatorio Accoglienza
L.194/78) con sede presso l’Ospedale di ValleCamonica). 

Consulente  psicologo  libero  professionista  presso  il  Consultorio  Familiare  sede  di  Breno
dell’ASL  di  Vallecamonica-sebino  successivamente  diventata  ASST  di  Valcamonica,

Pagina 1 – Curriculum vitae di Tiziana Torri



• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

                           

                            
                        • Dall’1 gennaio 2016
                              al 30 giugno 2016

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

                   

                    • Dall’1 gennaio 2015 al
                              31 dicembre 2015

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Dall’1 gennaio 2015 al 31
dicembre 2015

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità 

• Dall’1 gennaio 2014 al 31
dicembre 2014

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

(01.01.2016) con una convenzione della  durata  di  24 settimane,  per  36 ore alla  settimana.
(decreto proroga ASL n. 1108 del 21.12.2015) 

Direttore generale e legale rappresentante ASL vallecamonica-sebinoiDr. Renato Pedrini
Direttore generale e legale rappresentante ASST della valcamonica Dr. Raffaello Stradoni
Direttore Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini e Direttore Sociale dr.Vanni Ligasacchi
Direttore socio sanitario ASST della Valcamonica dr.ssa Maria Assunta de Berti
Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Valcamonica, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
Consulente psicologo libero professionista
Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
attività di sostegno alla maternità (Progetto Benessere madre-bambino, Ambulatorio Accoglienza
L.194/78) con sede presso l’Ospedale di ValleCamonica). 

Consulente  psicologo  libero  professionista  presso  la  Commissione  di  Vigilanza  Integrata
dell’ASL di  ValleCamonica-Sebino e successivamente (01.01.2016) dell'ATS della  Montagna,
con una convenzione della durata di 88 ore 
(decreto proroga ASL n. 877 del 18.11.2015) 

Direttore generale e legale rappresentante ASL Vallecamonica-sebino Dr. Renato Pedrini 
Direttore generale e legale rappresentante ATS della Montagna Dr. Ssa Maria Beatrice Stasi 
Azienda  Sanitaria  Locale  di  Vallecamonica-Sebino,  Via  Nissolina  n.  2  Breno  (Brescia)
successivamente diventata ATS della Montagna , via Nazario Sauro, n 38 Sondrio.
Consulente psicologo libero professionista
Vigilanza  per  gli  aspetti  clinico  assistenziali  nell’ambito  della  vigilanza  alle  strutture  socio-
assistenziali del territorio di riferimento

Consulente psicologo libero professionista presso il Settore Famiglia, Infanzia ed Età Evolutiva
dell’ASL di  ValleCamonica-Sebino,  sede  di  Breno,  con  una  convenzione  della  durata  di  48
settimane, per 36 ore alla settimana. (decreto ASL n. 1069 del 30.12.2014) 

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Renato Pedrini 
Direttore Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini e Direttore Sociale dr.Vanni Ligasacchi
Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
Consulente psicologo libero professionista
Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),  e
attività di sostegno alla maternità (Progetto Benessere madre-bambino, Ambulatorio Accoglienza
L.194/78) con sede presso l’Ospedale di Valle-Camonica). 

Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Vigilanza e Accreditamento dell’ASL
di ValleCamonica-Sebino, sede di Breno, con una convenzione della durata di 176 ore 
(decreto ASL n. 215 del 04.03.2015) 

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Renato Pedrini 
Direttore Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini e Direttore Sociale dr.Vanni Ligasacchi
Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
Consulente psicologo libero professionista
Vigilanza per gli  aspetti  clinico assistenziali  nell’ambito della vigilanza dei fascicoli  sanitari  e
socio-sanitari dell’Asl di Brescia, Area Consultori Familiari Pubblici, Serd e NOa

Consulente psicologo libero professionista presso il Settore Famiglia, Infanzia ed Età Evolutiva
dell’ASL di  ValleCamonica-Sebino,  sede  di  Breno,  con  una  convenzione  della  durata  di  48
settimane, per 36 ore alla settimana. (decreto ASL n. 1028 del 30.12.2013) 

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Renato Pedrini 
Direttore Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini e Direttore Sociale dr.Vanni Ligasacchi
Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
Consulente psicologo libero professionista

Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
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• Dall’1 gennaio 2014 al 31
dicembre 2014

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Dall’1 gennaio 2013 al 31
dicembre 2013

età prescolare (Progetto Pinocchio) e attività di sostegno alla maternità (Progetto Benessere
madre-bambino,  Ambulatorio  Accoglienza  L.194/78)  con  sede  presso  l’Ospedale  di  Valle-
Camonica). 

Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Vigilanza e Accreditamento dell’ASL
di ValleCamonica-Sebino, sede di Breno, con una convenzione della durata di 176 ore 
(decreto ASL n. 111 del 20.02.2014) 

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Renato Pedrini 
Direttore Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini e Direttore Sociale dr.Vanni Ligasacchi
Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
Consulente psicologo libero professionista
Vigilanza per gli  aspetti  clinico assistenziali  nell’ambito della vigilanza dei fascicoli  sanitari  e
socio-sanitari dell’Asl di Brescia, Area Consultori Familiari Pubblici, Serd e NOa

Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Famiglia, Infanzia ed Età Evolutiva
dell’ASL di  ValleCamonica-Sebino,  sede  di  Breno,  con  una  convenzione  della  durata  di  48
settimane, per 30 ore alla settimana. (decreto ASL n. 0928 del 19.12.2012) e successivamente
per 32 ore settimanali (decreto n. 175 del 28.02.2013).

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Renato Pedrini 
Direttore Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini e Direttore Sociale dr.Vanni Ligasacchi

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
• Tipo di impiego Consulente psicologo libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
età prescolare (Progetto Pinocchio) e attività di sostegno alla maternità (Progetto Benessere
madre-bambino,  Ambulatorio  Accoglienza  L.194/78)  con  sede  presso  l’Ospedale  di  Valle-
Camonica). 

• da novembre a dicembre 2013 Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Vigilanza e Accreditamento dell’ASL
di  ValleCamonica-Sebino,  sede  di  Breno,  con  una  convenzione  della  durata  di  40  ore
complessive  (decreto  ASL n.  744  del  30.10.2013  ad  integrazione  del  decreto  n.  175  del
28.02.2013).

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Renato Pedrini 
Direttore Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini e Direttore Sociale dr.Vanni Ligasacchi

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
• Tipo di impiego Consulente psicologo libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Vigilanza per gli  aspetti  clinico assistenziali  nell’ambito della vigilanza dei fascicoli  sanitari  e
socio-sanitari dell’Asl di Brescia, Area Consultori Familiari Pubblici.

• Dall’1 gennaio 2012 al 31
dicembre 2012

Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Famiglia, Infanzia ed Età Evolutiva
dell’ASL di  ValleCamonica-Sebino,  sede  di  Breno,  con  una  convenzione  della  durata  di  48
settimane, per 30 ore alla settimana. (decreto ASL n. 1113 del 28.12.2011) e successivamente
per 32 ore settimanali (decreto n. 142 del 27.02.2012).

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Renato Pedrini 
Direttore Dipartimento ASSI e Direttore Sociale Dr.ssa Aure Parolini

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
• Tipo di impiego Consulente psicologo libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
età prescolare (Progetto Pinocchio) e attività di sostegno alla maternità (Screening depressione
post  partum  e  dal  20  agosto  2012  Progetto  Benessere  madre-bambino,  con  sede  presso
l’Ospedale di Valle-Camonica). 

• Dall’1 gennaio 2011 al 31
dicembre 2011

Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Famiglia, Infanzia ed Età Evolutiva
dell’ASL di  ValleCamonica-Sebino,  sede  di  Breno,  con  una  convenzione  della  durata  di  48
settimane, per 30 ore alla settimana. (decreto ASL n. 1189 del 30.12.2010).

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Renato Pedrini 
Direttore Area Famiglia Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
• Tipo di impiego Consulente psicologo libero professionista
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• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
età prescolare (Progetto Pinocchio) e attività di sostegno alla maternità (Screening depressione
post partum con sede presso l’ospedale di Valle-Camonica). 

 Dall’1 gennaio 2010 al 31
dicembre 2010

Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Famiglia, Infanzia ed Età Evolutiva
dell’ASL di  ValleCamonica-Sebino,  sede  di  Breno,  con  una  convenzione  della  durata  di  48
settimane, per 30 ore alla settimana. (proroga degli incarichi libero professionali per l’incarico di
psicologo decreto ASL n. 1048 del 29 dicembre 2009 e decreto ASL n. 70 del 26 gennaio 2010).

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Angelo Foschini 
Direttore Area Famiglia Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
• Tipo di impiego Consulente psicologo libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
età prescolare (Progetto Pinocchio) e attività di sostegno alla maternità (Screening depressione
post partum con sede presso l’ospedale di Valle-Camonica). 

• Dall’1 gennaio 2009 al 31
dicembre 2009

Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Famiglia, Infanzia ed Età Evolutiva
dell’ASL di  ValleCamonica-Sebino,  sede  di  Breno,  con  una  convenzione  della  durata  di  48
settimane, per 30 ore alla settimana. (decreto ASL n. 896 del 29 dicembre 2008).

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Angelo Foschini 
Direttore Area Famiglia Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
• Tipo di impiego Consulente psicologo libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
età prescolare (Progetto Pinocchio) e attività di sostegno alla maternità (Screening depressione
post partum con sede presso l’ospedale di Valle-Camonica). 

• Dall’1 gennaio 2008 al 31
dicembre 2008

Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Famiglia, Infanzia ed Età Evolutiva
dell’ASL di  ValleCamonica-Sebino,  sede  di  Breno,  con  una  convenzione  della  durata  di  48
settimane, per 27 ore alla settimana. (decreto ASL n. 941 del 20 dicembre 2007).

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Angelo Foschini 
Direttore Area Famiglia Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino, Via Nissolina n. 2 Breno (Brescia)
• Tipo di impiego Consulente psicologo libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
età prescolare (Progetto Pinocchio) e attività di sostegno alla maternità (Screening depressione
post partum con sede presso l’ospedale di Valle-Camonica). 

• Dal 01 gennaio 2007 al 31
dicembre 2007

Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Famiglia, Infanzia ed Età Evolutiva
dell’ASL di ValleCamonica-Sebino, sede di Breno e di Edolo, con una convenzione della durata
di 48 settimane, per 32 ore alla settimana. (decreto ASL n. 823 del 21 dicembre 2006 e decreto
ASL n. 529 del 10 luglio 2007).

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Direttore generale e legale rappresentante Dr. Angelo Foschini 
Direttore Area Famiglia Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino
• Tipo di impiego Consulente psicologo libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari. 
Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
età prescolare (Progetto Pinocchio) e attività di sostegno alla maternità (Screening depressione
post  partum con sede presso l’ospedale  di  Valle-Camonica,  corsi  di  accompagnamento alla
nascita, corsi per neo genitori). 

• dal 15 settembre 2006 al 31
dicembre 2006

Consulente psicologo libero professionista presso il Servizio Famiglia, Infanzia ed Età Evolutiva
dell’ASL di Valle-Camonica Sebino, sede di Breno e di Edolo, con una convenzione della durata
di 20 settimane, per 32 ore alla settimana. (decreto ASL n. 527 del 7 settembre 2006 e decreto
ASL n. 652 del 09 novembre 2006).

• Nome e indirizzo del datore di Direttore generale e legale rappresentante Dr. Angelo Foschini 
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lavoro Direttore Area Famiglia Dipartimento ASSI Dr.ssa Aure Parolini
• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale di Vallecamonica-Sebino

• Tipo di impiego Consulente psicologo libero professionista
• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche individuali, di coppia o familiari. 

Pianificazione e realizzazione di Progetti di prevenzione in adolescenza (Spazio Adolescenti),
età prescolare (Progetto Pinocchio) e  attività di sostegno alla maternità (Screening depressione
post  partum con sede presso l’ospedale  di  Valle-Camonica,  corsi  di  accompagnamento alla
nascita). 

• dal settembre 2004 a settembre
2005

Consulente psicologo con contratto a progetto presso la Clinica di Malattie Infettive e Tropicali
degli Spedali Civili di Brescia

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Dr. GianPiero Carosi Dirigente Clinica Malattie Infettive e Tropicali
Dr.ssa Silvia  Compostella Psicologa,  Responsabile del Servizio di  Psicologia  della Clinica di
Malattie Infettive e Tropicali degli Spedali Civili di Brescia

• Tipo di azienda o settore Spedali Civili di Brescia Clinica Malattie Infettive e Tropicali
• Tipo di impiego Consulente psicologo con contratto a progetto. 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca inerente gli aspetti psicologici del paziente HIV+. Pianificazione, elaborazione,
strutturazione e attuazione di:
- una ricerca inerente l’impatto psicologico individuale e familiare dalla infezione da HIV e della
terapia antiretrovirale
-  una  ricerca  sugli  aspetti  conoscitivi  dell’Epatite  C,  ai  fini  della  terapia  con  Interferone  e
Ribavirina
-una  ricerca riguardante il desiderio di maternità in donne sieropositive per HIV.
Conduzione di interviste a pazienti sieropositivi per HIV riguardanti la sessualità, la genitorialità e
le relazioni affettive.
- Somministrazione test psicologici per la valutazione del decadimento cognitivo in pazienti HIV+

• dal marzo 2004 a settembre 2006 Animatrice sociale presso la Casa di Riposo “Celeri” di Breno
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Presidente Edoardo Mensi

Direttrice Nadia Franceschetti 
• Tipo di azienda o settore Residenza Socio assistenziale per anziani

• Tipo di impiego Animatrice sociale con contratto a tempo indeterminato. 
• Principali mansioni e responsabilità Gestione di un gruppo di 50 anziani con l’obiettivo di farli partecipare ad attività di loro interesse,

con connessa gestione delle dinamiche relazionali. 
Attività  di  “riattivazione  cognitiva”,  per  stimolare  le  abilità  residue  degli  ospiti,  sia  a  livello
strettamente cognitivo che affettivo.
PET therapy
Somministrazione a cadenza semestrale di test per la valutazione del deterioramento cognitivo
Lavoro in equipe con medico, infermiere, OSS, ASA, fisioterapista.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

                                       • aprile 2016
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

                                       • aprile 2015
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

          Conseguimento titolo di psicoterapeuta autorizzato all'utilizzo della tecnica EMDR
          II livello training
         CRSP Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia
          EMDR Europe Approved Trainer C. Isabel Fernandez

          

Conseguimento titolo di psicoterapeuta autorizzato all'utilizzo della tecnica EMDR
          I livello training
         CRSP Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia
          EMDR Europe Approved Trainer C. Isabel Fernandez

                                • dicembre 2013 Conseguimento titolo di specializzazione in Psicologia Giuridica 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Istituto di Psicologia Psicoanalitica via Castellini 7, Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Approccio teorico all’ambito della psicologia giuridica, con lezioni frontali, supervisioni di casi e
frequenza di seminari a tema. 
Il primo dicembre 2012 si è concluso il  primo anno della scuola biennale, che ha avuto come
indirizzo l’ambito civile. 
Il 16 novembre 2013 si è concluso il secondo anno della scuola biennale, che ha avuto come
indirizzo l’ambito penale. 

                     • 15 dicembre 2011 Conseguimento  titolo  di  psicoterapeuta  sistemico-relazionale,  ottenuto  presso  la  scuola
quadriennale di formazione alla Psicoterapia Familiare Sistemica con la votazione di 60/60.

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Centro Padovano di Terapia Familiare, Via Martiri della Libertà n. 1 Padova.

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Approccio  teorico alla  teoria  sistemica,  con lezioni  frontali  e  frequenza  di  seminari  a  tema.
Partecipazione a sedute di terapia familiare in qualità di co-terapeuti e osservatori esperti.
Formazione particolarmente orientata all’analisi delle relazioni tra individui, tra individui e loro
contesti di vita e le organizzazioni complesse. Sono stati forniti strumenti e tecniche per attivare
processi terapeutici sull’individuo, sulla coppia, sulla famiglia e sui gruppi volti a produrre un
cambiamento nel sistema disfunzionale.

• 17 febbraio 2006 Iscrizione all’Albo professionale degli psicologi della Lombardia con il numero 9564, con il titolo
di psicologo

• 2005 Esame di stato per l’abilitazione alla professione di psicologo

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia, via Venezia 13 Padova. 

• 19 febbraio 2003 Conseguimento (110/110) della  Laurea in Psicologia (indirizzo di Psicologia Clinica e di
Comunità) presso l’Università degli  Studi di  Padova, con una tesi sperimentale dal titolo “Il
giudizio di orientamento di linee in pazienti con lesioni cerebrali unilaterali”, relatore prof.
Roberto Cubelli.

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia, via Venezia 13 Padova. 
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• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità. 
Principali materie di studio: psicopatologia dell’età adulta, psicopatologia dell’età evolutiva, 
psichiatria, psicologia della famiglia e delle relazioni familiari, psicologia delle tossicodipendenze,
psicologia gerontologia, psicologia clinica.

• Qualifica conseguita Laurea quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità

• giugno 1996 Conseguimento Maturità Scientifica (50/60).
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto Superiore“Camillo Golgi” di Breno Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Materie di studio principali: matematica, chimica, biologia, geografia astronomica, fisica. 

• Qualifica conseguita Maturità scientifica

ULTERIORI INFORMAZIONI SULLA FORMAZIONE

Anno 2018 

- Partecipazione come discente al corso “EMDR e psiconcologia, un ponte tra mente e corpo” tenutosi in data 9-10 giugno 

2018.

- Partecipazione come discente al corso “Il modello di trattamento della terapia dialettico comportamentale D.B.T., tenutosi

in data 14 15 16 giugno 2018, per un totale di 27,3 ECM.

- Partecipazione come discente al corso “ Il modello organizzativo e di conduzione del percorso nascita” , tenutosi in data 

5-6-7 novembre 2018, per un totale di 32 ECM. 

Anno 2017

- Partecipazione come discente al Convegno “Sessualimentarmente parlando” tenutosi a Esine in data 14 ottobre 2017, per

un totale di 4,9 ECM.

- Partecipazione come discente al convegno “Aspetti etici e deontologici della professione di psicologo” tenutosi presso

l'Ospedale di Esine in data 31 ottobre 2017, per un totale di 4.6 ECM.

-  Partecipazione  come  discente  al  convegno “Infertilità  di  coppia:  la  genitorialità  im-possibile” tenutosi  a  Brescia  il

23.09.2017 e 07.10.2017 per un totale di 16 ECM.

- Partecipazione come discente al convegno “ EMDR di gruppo. Protocolli e possibilità applicative” tenutosi a Milano in

data 24 settembre 2017.

- Partecipazione come discente al convegno “Ostetricia e Ginecologia in Valcamonica” tenutosi a Esine in data 04 marzo

2017, per un totale di 2.8 ECM.

- Partecipazione come discente al corso “Gioco pulito. Io valgo” tenutosi a Breno in data 05 ottobre 2017;

-  Partecipazione  come discente  al  corso  “The  Official  M.C.A.S.T.  Manchester  Child  Attachment  Story  Task  Training

Institute”  tenutosi a Milano in data 10-11-12 marzo 2017, per un totale di 16,1 ECM;

- Partecipazione come discente al corso “Workshop Introduttivo Esperienziale alla Acceptance and Commitment Therapy,

tenutosi a Esine in data 17-18 novembre, per un totale di 21 ECM;

- Partecipazione come discente al corso “Applicazioni dell'EMDR con bambini e adolescenti” tenutosi a Milano in data 2-3

dicembre 2017
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Anno 2016

- Partecipazione come discente al convegno “Relazioni pericolose. Approccio multidisciplinare alla relazione di coppia, 

interpersonale e personale” tenutosi a Esine in data 15 ottobre 2016, per un totale di 4,9 ECM.

- Partecipazione come discente al convegno “Eye Movement Desensitization and reprocessing (EMDR) LIVELLO II, 

tenutosi a Milano in data 15 16 17 aprile 2016, per un totale di 16,1 ECM. 

- Partecipazione come discente al convegno “Internet e psicopatologia. Diagnosi e trattamento nell'adolescente e nel 

giovane adulto”tenutosi presso l'ospedale di Esine in data 5 e 10 maggio 2016 per un totale di 11 ECM.

- Partecipazione al corso “le cure primarie e la cura precoce di sovrappeso e obesità in rete” tenutosi presso l'ospedale di 

Esine in data 03 dicembre 2016.

Anno 2015

- Partecipazione come discente al convegno “Abuso e violenza” tenutosi presso il Palazzo dei Congressi a Darfo Boario

Terme in data 13 febbraio 2015 (5 ore) per un totale di 3,5 ECM.

-Partecipazione come discente al corso “Realizzazione nella pratica delle cure di sovrappeso e obesità in età evolutiva

con l'educazione terapeutica familiare di gruppo” tenutosi presso la sala riunioni dell'ospedale di Esine in data 11 aprile

2015 (8 ore) per un totale di 8 ECM.

- Partecipazione come discente al convegno “Gioco d'azzardo patologico” tenutosi presso l'Ospedale di Esine in data 23

maggio 2015

(5 ore) per totale di 3,5 ECM.

- Partecipazione come discente al corso”Eye Movement Desensitisation and Reprocessing” livello I in data 14-15-16 aprile.

Anno 2014

- Partecipazione come discente al corso “Emergenze e traumi in ambito psico-sociale” tenutosi presso il Consorzio BIM in

data 18 settembre-25 settembre e 2 ottobre 2014.

- Partecipazione come discente all'evento “il sistema della famiglia multiproblematica” organizzata dal Dipartimento ASSI

dell'ASL di Vallecamonica-Sebino da gennaio a  dicembre 2014  per 36 ore, per un totale di 20 ECM.

- Partecipazione come discente al corso “Implementazione del SGQ e gestione organizzativa nelle UU.OO. Aziendali” 

tenutosi presso l'ospedale di Esine  dal 20 gennaio al 20 novembre 2014, (20ore) pr un totale di 20 ECM.

- Partecipazione come discente al corso residenziale “La valutazione dei bisogni in ambito socio-sanitario come strumento 

dell'appropriatezza

tenutosi presso l'Ospedale di Esine nei giorni 26-27 maggio 2014 (12 ore) per un totale di 12 ECM.

Anno 2013

-  Frequenza  secondo  anno della  scuola  di  specializzazione  in  Psicologia  Giuridica presso  l’istituto  di  Psicologia

Psicoanalitica di Brescia, da gennaio e novembre 2013.

-  Partecipazione  come discente  al  corso “Curare sovrappeso e obesità in età evolutiva con l’educazione terapeutica

familiare di gruppo” tenutosi presso l’Ospedale di Esine in data 15-16 febbraio 2013, per un totale di n. 13 ECM.

- Partecipazione come discente al corso “Psicopatologia adolescenziale: l’invio e l’organizzazione tra i Servizi Sanitari”

tenutosi presso l’Ospedale di Esine in data 28 febbraio 2013, per un totale di 5 ECM.

-  Partecipazione  come discente  al  corso “I  reati  contro  la  persona di  interesse psicologico-giuridico”  tenutosi  presso

l’Istituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia in data 23 marzo e 13 aprile 2013, per un totale di 16 ECM.

-  Partecipazione  come  discente  al  corso “Semplificazione  e  dematerializzazione  dei  Servizi  nella  Sanità”  presso  il

consorzio BIM di Vallecamonica in data 13 e 15 maggio 2013, per un totale di n. 6 ECM.
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- Partecipazione come discente al corso “New Addiction e Poliabuso” tenutosi presso l’Ospedale di Esine in data 29 maggio

2013, per un totale di n. 7 ECM.

- Partecipazione come discente al corso “La Perizia e la consulenza tecnica” presso tenutosi presso l’Istituto di Psicologia

Psicoanalitica di Brescia dal 07 settembre al 16 novembre 2013, per un totale di 24 ECM.

- Partecipazione come discente al corso “La rilevazione delle risorse e dei bisogni familiari per l’accesso agli interventi e

ai servizi dell’area socio-sanitaria e sociale” tenutosi presso l’Ospedale di Esine in data 16 e 17 ottobre 2013, per un totale

di 12 ECM

- Partecipazione al “Coordinamento psicologi” anno 2013, tenutosi presso la sede dell’ASL di Vallecamonica-Sebino a Breno,

in via Nissolina n.2, per un totale di 20 ECM

Anno 2012

- Frequenza primo anno della scuola di specializzazione in Psicologia Giuridica presso l’istituto di Psicologia Psicoanalitica di

Brescia, da gennaio e dicembre 2012.

- Partecipazione come discente al corso “Strumenti e applicazioni consulenziali nella psicologia giuridica civile” tenutosi

presso l’Istituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia in data 29/09/2012 e 20/10/2012, per un totale di n. 16 ECM.

-  Partecipazione  come  discente  al  Convegno  “I  disturbi  specifici  di  apprendimento  (DSA).  Diagnosi,  evoluzione  e

d’interazione fra i disturbi” tenutosi presso l’Istituto di Psicologia Psicoanalitica in data 03/03/2012 e 17/03/2012 per un totale

di n. 16 ECM.

- Partecipazione come discente al corso “Digitalizzazione della PA e strumenti di de materializzazione” tenutosi presso il

Dipartimento ASSI dell’ASL di ValleCamonica-Sebino in data 26 novembre 2012. 

-  Partecipazione  come  discente  al  corso  “Mantenimento  e  implementazione  del  SGQ  nelle  UU  OO  aziendali  con

inserimento degli standard JCI” tenutosi presso l’Ospedale di Esine in data dal 1 gennaio 2012 al 30 novembre 2012 delle

durata di n. 13 riunioni.

- Partecipazione  come discente  al corso “Il  danno e la sua valutazione in ambito psicologico giuridico civile”tenutosi

presso l’Istituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia in data 24/11012 e 01/12/2012 per un totale di 16 ECM.

Anno 2011

- Partecipazione come discente al corso “Il gioco d’azzardo patologico e le nuove dipendenze comportamentali” tenutosi

presso l’Ospedale di Vallecamonica in data 06.06.2011 e 07.06.2011 per una durata di 16 ore.

- Partecipazione all''evento formativo organizzato dalla scuola di formazione “Centro Padovano di Terapia Familiare” Convegno

Nazionale SIPPR “Problemi e interventi relazionali nella società in crisi”,  tenutosi a Trieste dal 14 ottobre al 15 ottobre

2011.

- Partecipazione come discente al corso “ Costruire e d utilizzare il questionari di gradimento nel settore socio-sanitario

pubblico” tenutosi nel periodo novembre-dicembre 2011, presso l’ospedale di Vallecamonica.

Anno 2010

- Partecipazione come discente al corso “Il minore nel procedimento penale” tenutosi presso la Sala Riunioni dell’ospedale di

Vallecamonica il 25 ottobre ed il 10 novembre 2010, per un totale di 8 ore. 

- Partecipazione come discente al corso sulle fragilità familiari con la presenza di operatori dei Consultori Familiari, della U.O. 

di Ostetricia e Ginecologia, della U.O. di Pediatria, pediatri di libera scelta, terzo settore, A.S. dei Comuni, associazioni di 

volontariato, tenutosi presso l’Ospedale di Vallecamonica nell’anno 2010.  

- Partecipazione  all'  evento  formativo  organizzato  dalla  scuola  di  formazione  “Centro  Padovano  di  Terapia  Familiare”:

Convegno “Evoluzione,complessità, Benessere. Applicazioni del Milan Approch in Psicoterapia e oltre, tenutosi presso
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lo Sheraton Hotel di Genova dal 5 novembre al 07 novembre 2010

Anno 2009

- Partecipazione come discente al corso sulle fragilità familiari con la presenza di operatori dei Consultori Familiari, della U.O.

di Ostetricia e Ginecologia, della U.O. di Pediatria, pediatri di libera scelta, tenutosi presso l’Ospedale di ValleCamonica 

nell’anno 2009.  

- Partecipazione  come discente  al  corso: “Adolescenti  e peer education,  prospettive e modelli  di  intervento”  tenutosi

presso la Sala Riunioni dell’ospedale di Vallecamonica dal 04 maggio 2009 al 13 maggio 2009, per un totale di 12 ore.

- Partecipazione come discente al corso ”Depressione post natale e interazione precoce madre-bambino” in data 13 marzo

2009.

-  Partecipazione  come  discente  al  corso:  “Il  sistema  di  gestione  qualità  aziendale”  tenutosi  presso  l’Ospedale  di

Vallecamonica in data 12 ottobre 2009 per un totale di 8 ore. 

- Partecipazione all'evento formativo organizzato dalla scuola di formazione “Centro Padovano di Terapia Familiare”: Convegno

“L’albero del Milan Approch le radici, il tronco, i rami, tenutosi al Centro Congressi Europeo di Bellaria in data 2-3-4 ottobre

2009. A tale evento la partecipazione è stata in qualità di relatore. 

Anno 2008

- Partecipazione al “Coordinamento psicologi” per un totale di 12 ore, tenutosi presso la sede dell’ASL di Vallecamonica-

Sebino a Breno, in Via Nissolina n. 2. 

- Partecipazione come discente al convegno “Contro ogni violenza sulle donne” tenutosi in data 07 giugno 2008 presso la

sede del BIM a Breno.

-  Partecipazione  come  discente  al  corso:  “Dalla  parte  del  cittadino  del  cittadino:  promuovere  e  rilevare  la  sua

soddisfazione” tenutosi in data 15 ottobre 2008 e 20 ottobre 2008, presso l’Ospedale di Vallecamonica a Esine, per un totale

di 16 ore. 

- Partecipazione  come discente  al corso: “La legge 194/78: verso nuove sinergie per la tutela sociale della maternità ”

tenutosi in data 13 dicembre 2008 presso la Sala Riunioni BIM Breno per un totale di 5 ore.

- Partecipazione ai seguenti eventi formativi organizzati dalla scuola di formazione “Centro Padovano di Terapia Familiare”:

Convegno: “Mondi presenti e mondi futuri.  Il percorso e le applicazioni del modello sistemico dai contesti di oggi a

quelli di domani” Jesolo (VE), 26-27-28 settembre 2008.

Convegno  SIPPR  “Mutamento  delle  idee,  stabilità  dei  modelli:  le  qualità  emergenti  del  terapeuta  sistemico-

relazionale”, Montegrotto Terme(PD) 24-25 ottobre 2008.

Anno 2007 

-  Partecipazione  come  discente  al  corso  di  Formazione:  “La  gestione  del  Cambiamento”  tenutosi  dal  22/10/2007  al

12/12/2007 presso la - biblioteca dell’ospedale di Esine (Bs), per un totale di 24 ore. L’evento è stato organizzato dall’ASL di

Vallecamonica-Sebino. 

-  Partecipazione al  “Coordinamento psicologi”  anno 2007  per  un totale  di  12 ore,  tenutosi  presso  la  sede  dell’ASL di

Vallecamonica-Sebino a Breno, in via Nissolina n.2. 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Vivere  in  salute,  educare  al  benessere:  percorso  di  educazione  terapeutica  in  rete  per  la  cura  dell'obesità  in

Vallecamonica. di Briscioli V., Corsi B., Faletti B., Marchese G., Minini P., Tironi E., Tomagra E., Viggiani D., Poli S., Buracci A.,

Pastorelli C., Benaglio I., Torri T., Poetini G., Caminada D., Bellesi S., Fogazzi B. e Tanas R. 

-  Atti  del  Convegno,  Congresso SIMIT,  ottobre 2004, a Firenze,:  “ Indagine su conoscenze e impatto  della  malattia in

soggetti con Epatite C” di Compostella S., Antonelli S., Zeni C., Baiguera M. C., Torri T. e Puoti M.

- “Desiderio di maternità in donne sieropositive per HIV” di Compostella S., Antonelli S., Zeni C., Torri T., Bonomelli C. e

Bresciani A. presentato al Convegno “Disabilità al femminile: aspetti riabilitativi nei percorsi di vita” Vicenza 25-26 novembre

2004.

- I.A.S. – XII Congresso Mondiale AIDS. Rio de Janeiro 23-27 luglio 2005 “Knowledge and psycho-social distress in HIV

positive immigrant patients: are women more vulnerable than men?” di Compostella S., Antonelli S., Casari S., Torti C.,

Torri T., Moretti F. e Carosi G. P. 

I.A.S. – XII Congresso Mondiale AIDS. Rio de Janeiro 23-27 luglio 2005 “The psychological reasons and consequences of

unstructured therapy interruptions in HIV+ subjects” di Compostella S., Zeni C., Casari S., Torti C.,Torri T. Quiros R.E. e

Carosi G. P.

I.A.S.  –  XII  Congresso  Mondiale  AIDS.  Rio  de  Janeiro  23-27  luglio  2005  “Reproductive  desire  in  HIV+  subjects”  di

Compostella S., Zeni C., Antonelli S.,Torri T., Signorini L., Forleo M.A. e Carosi G. P. 

Pubblicazione dell’articolo “Is judgement of  line orientation selectively impaired in right brain damaged patients?”di

Treccani B., Torri T e Cubelli R. sulla rivista scientifica Neuropsychologia. Vol. 43 anno 2005 pag 598-608. 

Pubblicazione dell’articolo  “ Affrontare l'obesità nell'ambulatorio del pediatra di famiglia”  di Briscioli  V.,  Bellesi  M. S.,

Benaglio I., Buracci A., Imperadori l., Lascioli I., Caminada D., Corsi B., Faletti B., Fogazzi B., Marchese G., Minini P., Tironi E.,

Tomagra E., Viggiani D., Pastorelli C., Poetini G., Torri T., Poli S., Tanas R. sulla rivista Quaderni ACP 2017 pag 63-67.

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Buone capacità di adattamento ai vari luoghi di lavoro. Ciò ha comportato un veloce e buon livello di
accettazione da parte dei colleghi e dei superiori, con facile inserimento in ogni ambiente di lavoro. 
All’interno di un clima molto competitivo ho sviluppato la capacità di mettermi in gioco e di trarre
dallo stress della competizione stimolo per migliorare le prestazioni professionali. 
Il confronto con gli altri è sempre ricercato attivamente, per un innato senso di cooperazione che mi
porta a dare un buon contributo al gruppo. 
Buon livello di autostima e di sicurezza nelle scelte professionali
Buona capacità di entrare in empatia con gli altri e di creare una relazione. Ciò è particolarmente
evidente con i pazienti, che si trovano a loro agio e si sentono accolti ed accettati. 

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE
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LINGUA INGLESE
• Capacità di lettura Buona capacità di lettura 

• Capacità di scrittura Buona capacità di scrittura 
• Capacità di espressione orale Buona capacità di espressione orale 

LINGUA FRANCESE
• Capacità di lettura Buona capacità di lettura 

• Capacità di scrittura Buona capacità di scrittura 
• Capacità di espressione orale Buona capacità di espressione orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Buone capacità di relazione con i colleghi. 
Tali competenze si sono ben sviluppate nel corso degli incarichi in ASST, in quanto è previsto un
lavoro di equipe sia all’interno dello stesso gruppo professionale che multidisciplinare. 

Buone capacità  di  entrare in relazione,  di  entrare  in empatia e di  creare una interazione
significativa con i  pazienti/cittadini/ospiti,  sperimentata già  durante la fase di realizzazione
della  Tesi  di  Laurea,  con  la  presenza  attiva  in  Reparto  di  gerontologia  e  riabilitazione  dell’
ospedale di Gussago. Sia in Casa di Riposo, che nella Clinica di Malattie Infettive c’è stato un
contatto quotidiano diretto con i pazienti, che è sempre stato vissuto in modo positivo e ricercato
attivamente. Durante lo svolgimento degli incarichi presso l’ASL di Vallecamonica-Sebino, poi
ASST è emerso un buon adattamento alla tipologia di persone che accedono al Servizio, sia per
quanto riguarda le consulenze psicologiche, che per le attività di prevenzione. Nel corso del
tempo,  è  risultato  essere  buono  soprattutto  il  rapporto  che  si  crea  grazie  agli  interventi  di
informazione e formazione con gli adolescenti, sia a scuola che durante gli incontri  presso il
Consultorio Familiare. I colloqui psicologici, soprattutto con gli adolescenti, che accedono alle
consulenze in modo continuo e costante, sono fonte di costante soddisfazione.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Buone capacità organizzative

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Pacchetto OFFICE, livello discreto

PATENTE O PATENTI Patente B

Il  sottoscritto  è  a  conoscenza  che,  ai  sensi  dell’art.  26  della  legge  15/68,  le

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Breno, 20 novembre 2018 
Dr.ssa Tiziana Torri 

__________________________________________
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