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SCHEDA PROGETTO a.s. 2021/2022

Denominazione del progetto

Sport e attivita motorie

Nominativo del docente responsabile del progetto

Sguera Vincenzo

Attivita prevista: Una mattinata di orientamento nel Parco dell’Adamello — Parco avventura

Destinatari dell’attivita: classi terze della scuola secondaria di primo grado.

Finalita generali dell’attivita: introdurre gli alunni alle tecniche di base dell’arrampicata,
cimentandosi nella pratica sotto il controllo costante del responsabile del personale.

Obiettivi specifici dell’attivita: apprendere le tecniche di base dell’arrampicata e migliorare la

coordinazione oculo-podale, I'equilibrio e I’agilita, imparando a maneggiare le attrezzature
specifiche.

e sperimentazione su pil percorsi.

Modalita di verifica dei risultati (questionari, verifica collegiale, altro): questionari

Piano di lavoro (azioni specifiche): partecipazione a una giornata al Parco Avventura dell’Adamello

Durata

Mese di maggio — data da definire



http://www.icpontedilegno.edu.it/

Risorse umane

Docenti Interni: docente in servizio

La commissione per la Scuola Primaria & cosi composta: Ventura C., Guizzardi F., Radici C.,
Marchioni A.

La commissione per la Scuola Secondaria di | grado é cosi composta: Sguera V., Govi ., Chiminelli
., Olivieri L.

La commissione per la Scuola dell'Infanzia & cosi composta: Cattaneo R., Carella F.
Ogni membro delle commissioni sara impegnato per n ore 0. Totale: O ore.
Personale ATA coinvolto: un accompagnatore.

Esperti esterni: Matteo Astori, Casa del Parco dell’Adamello.

Beni e servizi

Materiali: scarpe sportive o da trekking, pantaloni lunghi, pile o maglione, ombrellino, giacca anti-
vento. Si suggerisce la borraccia. Informazioni piu dettagliate saranno comunicate a ridosso della
data.

Costo per esperto:
11€ per alunno - totale: 440€

Costo per il trasporto Ponte-Vezza:
115€

FIS totale di ore previste per lo svolgimento del progetto: 0 ore.

Dichiaro di essere a conoscenza che il progetto potra essere avviato solamente dopo averlo
concordato con |'ufficio del DSGA.

Ponte di Legno, 14/10/2021
Il referente del progetto
Vincenzo Sguera



