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SCHEDA PROGETTO a.s. 2021/2022 
 
 

Denominazione del progetto  

Sport e attività motorie 

Nominativo del docente responsabile del progetto 

 

 Sguera Vincenzo 

 

 
Attività prevista: Escursione con racchette da neve, alla ricerca delle tracce degli animali selvatici 
 

Destinatari dell’attività: classi seconde della scuola secondaria di primo grado. 
 
Finalità generali dell’attività: è prevista una semplice escursione durante la quale gli alunni 
prenderanno confidenza con l’utilizzo delle ciaspole. Durante l’attività, i partecipanti saranno guidati 
dall’operatore di Alternativa Ambiente - Casa del Parco dell’Adamello, nella scoperta dell’ambiente 
montano: verrà eseguito un inquadramento territoriale e naturalistico della zona.  
 
Obiettivi specifici dell’attività: gli alunni osserveranno l’ambiente circostante con occhio critico, 
individuando gli aspetti peculiari della stagione invernale e le loro manifestazioni sulla flora e la 
fauna locale.   
 

Piano di lavoro (azioni specifiche): partecipazione a una giornata con le ciaspole. 
 
Modalità di verifica dei risultati (questionari, verifica collegiale, altro): questionari 
 

 
Durata 

Periodo invernale – da definire la data dell’uscita. 

http://www.icpontedilegno.edu.it/


Risorse umane 

Docenti Interni: docente in servizio 

 

La commissione per la Scuola Primaria è così composta: Ventura C., Guizzardi F., Radici C., 

Marchioni A. 

 

La commissione per la Scuola Secondaria di I grado è così composta: Sguera V., Govi I., Chiminelli 

I. Olivieri L. 

 

La commissione per la Scuola dell'Infanzia è così composta: Cattaneo R., Carella F. 

 

Ogni membro delle commissioni sarà impegnato per n ore 0. Totale: 0 ore. 

 

Personale ATA coinvolto: un accompagnatore 

 

Esperti esterni: Matteo Astori, Casa del Parco dell’Adamello. 
                                                         

 
 
Beni e servizi 

Materiali: abbigliamento invernale con pile o maglione, giacca a vento e pantaloni da neve, scarpe 
da trekking o doposci, un paio di guanti, berretto e zaino per escursione (è indispensabile e può 
andare bene anche quello di scuola; nessuno può portarsi borse o sacche a tracolla). 
Si suggerisce inoltre il thermos per bevanda calda. 
 
Costo dei materiali: 
5€ per il noleggio delle ciaspole (per chi ne fosse provvisto, può portarle da casa) 
Costo per esperto:  
30€ a classe – totale: 90€ 
Costo per i trasporti: 125€ 
 
Contributo individuale per sostenere l’attività da chiedere ai genitori:  
€0/alunno 
 

 
FIS totale di ore previste per lo svolgimento del progetto: 0 ore.                                       
 
 
Dichiaro di essere a conoscenza che il progetto potrà essere avviato solamente dopo averlo 
concordato con l’ufficio del DSGA. 
  
Ponte di Legno, 14/10/2021                    

Il referente del progetto 
Vincenzo Sguera 

 


