
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GHEZA ELISA
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità ITALIANA 

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 16/6/2015 – 31/12/2018
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
I.R.C.C.S. Centro San Giovanni di Dio – Fatebenefratelli
via Pilastroni, 4
25125, Brescia

• Tipo di azienda o settore Istituto di Ricovero e Cura a carattere scientifico
• Tipo di impiego Psicologo ricercatore libero professionale

• Principali mansioni e responsabilità Collaborazione al Progetto Europeo Milestone “Managing the link and
strenghtening transition from child to adult mental health care”

• Date (da – a) 14/10/2015; 3/11/2015
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Centro Formativo Provinciale “G. Zanardelli” - Unità Operativa di Ponte di 
Legno

• Tipo di azienda o settore Centro di Formazione
• Tipo di impiego Libero professionale

• Principali mansioni e responsabilità Docenza dell'unità didattica “Aspetti pedagogici dell'insegnamento con
disabili” del corso di formazione Maestri di sci, disciplina sci di fondo e sci
alpino

• Date (da – a) 13/9/16
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Pia Fondazione di Vallecamonica,
via Lanico, 2, 25053, Malegno (BS)

• Tipo di azienda o settore Onlus
• Tipo di impiego Attività libero professionale

• Principali mansioni e responsabilità Supporto didattico, sostegno delle difficoltà scolastiche e trattamento dei
disturbi specifici dell'apprendimento. Percorsi di supporto pscologico.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Liceo superiore: 5 anni ( 2002-2006)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo delle scienze sociali, Camillo Golgi
Via Folgore, 15
25043, Breno
Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Materie relative all’ambito delle scienze sociali, psicologia e pedagogia,
sociologia, matematica, scienze della terra, lingue (inglese,tedesco), italiano,
storia, filosofia, musica, arte

• Qualifica conseguita Diploma di istruzione superiore, con risultato: 100/centesimi

• Date (da – a) 10/2007 – 9/2010
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Facoltà di Psicologia: corso di laurea in Scienze e tecniche psicologiche
Università Cattolica del Sacro Cuore
Via Trieste, 17
25121, Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Materie: psicologia (generale, sociale, dinamica, dello sviluppo, del lavoro e
delle organizzazioni, dei gruppi e di comunità), pedagogia, sociologia,
biologia, informatica, metodologia della ricerca, filosofia, fondamenti
neurobiologici e genetici dell’attività psichica, neuropsicologia, psicometria,
informatica, counseling, teoria e tecnica dei test psicologici, teologia.

• Qualifica conseguita Laurea con Tesi dal titolo: “Il gruppo nel trattamento della
tossicodipendenza”.
Votazione di 110 e lode.

• Date (da – a) 01/10/10 – 10/2012
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Facoltà di Psicologia: Laurea magistrale in “Psicologica degli interventi clinici
nei contesti sociali”
Università Cattolica del Sacro Cuore
Via Trieste, 17, 25121, Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Metodologia avanzata, psicologia clinica della famiglia, psicologia
dell’educazione e dello sviluppo, psicologia degli interventi nelle comunità,
metodi e tecniche di conduzione dei gruppi, sociologia, metodi e tecniche di
assessment clinico con elementi di psicopatologia, psicologia interculturale e
gestione delle risorse umane, empowerment cognitivo, psichiatria, metodi e
tecniche dei processi di apprendimento.

• Qualifica conseguita con Tesi dal titolo: “Il benessere scolastico e il rischio di drop-out in
adolescenti con e senza Disturbi Specifici dell’ Apprendimento”.
Votazione 110/110.

Iscrizione nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli psicologi
della Lombardia
Corso Buenos Aires, 75 - 20124 Milano
con il numero 03/16983 dal 13/3/2014

• Date (da – a) 15/10/2012 - 14/4/2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
I.R.C.C.S. “Centro San Giovanni di Dio” Fatebenefratelli, Unità Operativa
Alzheimer
via Pilastroni 4,
25125, Brescia
Primo semestre di Tirocinio Post- Laurea
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• Date (da – a) 15/04/2013 – 15/10/2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto Sorelle della Misericordia, “Ospedale Villa S. Giuliana”
per la riabilitazione psico-sociale
via S. Giuliana 3,
37128, Verona
Secondo semestre di Tirocinio Post-Laurea

• Date (da – a) Gennaio - Dicembre 2015
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Master di secondo livello in valutazione e trattamento neuropsicologici dei
disturbi specifici dell'apprendimento
Università degli studi della Repubblica di San Marino
via N. Bonaparte, 3
47890 San Marino

• Date (da – a) 01/01/18
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
HUMANITAS
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Specialistica per lo sviluppo e l'adolescenza
Via Abano, 8, 20110 Milano
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE
• Capacità di lettura OTTIMO

• Capacità di scrittura BUONO
• Capacità di espressione orale BUONO

TEDESCO
• Capacità di lettura ELEMENTARE

• Capacità di scrittura ELEMENTARE
• Capacità di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Acquisizione di competenze comunicative e capacità collaborative in 
situazioni nelle quali lo spirito di squadra risulta importante.
Capacità di lavorare in gruppo (con bambini, ragazzi, adulti) maturata in
molteplici situazioni (stage, catechismo e ambiente scolastico ed
universitario).
Esperienza di stage presso l' Archeopark di Darfo Boario Terme (Bs), il primo
parco-museo archeologico interattivo in Italia. É una struttura meta di
turismo, a livello scolastico ed extrascolastico, dove si possono svolgere
attività adeguate ad ogni età della vita .
Esperienza di Team Building presso Castione della Presolana (Bg).
Esperienze a livello parrocchiale: grest e catechismo.
Periodo di osservazione di riunioni di equipe svolto presso la Comunità “Il
Calabrone” di Collebeato (Bs). 
Attività di volontariato presso la RSA “Casa Industria” di Brescia.
Attività di volontariato con il CVS (Centro Volontari della Sofferenza) come
personale assistente di persone anziane e disabili.
Periodo di volontariato, da giugno 2013 fino a dicembre 2015, presso il
Servizio di Neuropsichiatria dell’Ospedale di Vallecamonica
e un periodo vi volontariato, da settembre 2014 a giugno 2015 presso il
Servizio di Neurologia dell' Ospedale di Vallecamonica
Via Manzoni, 142
25040, Esine (Brescia)
Attività di supporto individuale allo studio con bambini e ragazzi con e senza
Disturbi Specifici dell’Apprendimento per l’acquisizione di un metodo di
studio e di strategie adeguate.

Corsi e convegni frequentati con rilascio di attestato di
partecipazione:

“La psicologia dell’amore”
presso Circolo Ufficiali in Castelvecchio,
Corso Castelvecchio 4, 37121, Verona 1/4/2012

“L’intervento psicoeducativo per pazienti con disturbo bipolare e loro
familiari: il modello Colom”
presso IRCSS Fatebenefratelli
via Pilastroni 4, 25125, Brescia 4/2/2013 – 6/2/2013
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“La gestione del paziente psichiatrico grave”
presso IRCSS Fatebenefratelli
via Pilastroni 4, 25125, Brescia 1/3/2013

“Demenze, organizzazioni, sensorialità: l’approccio person centred care e la
metodologia snoezelen per la cura delle persone con demenze e disturbi del
comportamento nelle residenze per anziani”
Presso Hotel due Magnolie
Via Nazionale 129, 25052, Piancogno (Bs) 11/4/2014

“In-between: incertezza epistemologica e incontro con l’altro”
Presso Spedali Civili di Brescia
Piazzale Spedali Civili, 1, 25123 Brescia 17/6/2014

“Sexhability”
Presso Terme di Boario
Darfo Boario Terme, Brescia 4/9/2014

“I Disturbi Specifici di Apprendimento e le funzioni cognitive di base:
memoria e attenzione”
Presso Best Western Antares Hotel Concorde,
Viale Monza, 132, 20127 12-13/09/2014

“Paralisi Cerebrali Infantili: update”
Presso Spedali Civili, 1, 25123 Brescia 22/10/2014

“Psicopatologia nella disabilità intellettiva e nei minori autori di reato:
gli operatori UONPIA a confronto con due realtà di confine”.
Presso Spedali Civili, 1, 25123 Brescia 27/10/2014

“Difficoltà di attenzione e iperattività in età prescolare: individuazione
precoce, proposte di intervento e esperienze a confronto”.
Presso Auditorium Capretti, Via Piamarta, 6, 25121 Brescia 7/11/2014

“Inside Out – Emozioni e Psicoterapia”
presso Aula Magna Istituto Pavoni, via Castellini, 7, 25121 Brescia 9/1/2016

“Il PDP: un alleato per l'apprendimento dei DSA”
Webinar Anastasis, 21/1/2016

“La valutazione diagnostica dell'autismo: ADOS-2”
Presso Ospedale di Esine, 25040, Brescia 17-19/3/2016

“Coping Power Program Scuola”
presso ASST della Valcamonica
Via Manzoni, 142
25040, Esine (Brescia) 27-28/5/2016

XXV Congresso Nazionale AIRIPA su
“BES e Disturbi Specifici dell'apprendimento”
Torino 7-8/10/2016

“Matematica-mente Montessori”
Brescia 15/10/2016

Rassegna webinar OPL “conosciamoci”: un caso clinico di
Valeria Ugazio 17/1/2017

“La scuola che ascolta”
presso il Centro Culturale Diocesano
via Bollani, 20, 25121, Brescia 28/1/2017
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“Il destino delle emozioni nelle relazioni online”
presso Università Cattolica del Sacro Cuore,
Via Trieste 17, Brescia 10/2/2017

“Giornate di aggiornamento sull'uso degli strumenti in psicologia
clinica dello sviluppo”, Bologna 17-18/3/2017

“ADHD – la diagnosi nell'adulto - disturbo da deficit di attenzione
con e senza iperattività
presso Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 25/3/2017

“Approcci di intervento alle neuroscienze cliniche e della
neuropsichiatria alle new e old addictions”
Presso Universitario Cattolica del Sacro Cuore, Brescia 8/4/2017

“I disturbi del linguaggio: dalla fonologia alle funzioni esecutive”
13-14/11/2017
ASST Valtellina e Alto Lario
Via Stelvio, 25, 23100, Sondrio

Corso di formazione del programma “LeggiXme”
16-20/9/2019
presso Assolo società cooperativa onlus
Via caduti, 9, 25040, Berzo Inferiore, Bs

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

COMPETENZE A LIVELLO ORGANIZZATIVO, CON GRUPPI DI PERSONE E BUON GRADO DI

COORDINAMENTO DI UN LAVORO NELLE SUE VARIE FASI.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto office: programma di
videoscrittura (Word), presentazione (Power Point), calcolo (Excel).
Conoscenza delle funzioni base di SPSS: programma di statistica per le
scienze sociali.
Buona capacità di navigazione in internet.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

CAPACITÀ E INTERESSE ARTISTICO, CHE È ANCHE UN HOBBY: ACQUERELLI,
tempere,colori a olio e tecnica del pirografo su legno. (acquisite da
autodidatta ).
DISTINTA CAPACITÀ DI SCRITTURA.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

PATENTE O PATENTI PATENTE B

La sottoscritta Elisa Gheza codice fiscale GHZLSE87E64E704W, ai sensi dell’art. 47 del DPR
445/2000 CI00.00.02 rev.01del 30/03/2010 e consapevole delle sanzioni penali previste
dall’art. 76 del medesimo DPR nel caso di dichiarazioni mendaci, sotto la propria
responsabilità dichiara che il contenuto del proprio curriculum corrisponde al vero”.
28/11/2020
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