FORMATO EUROPEO PERIL CURRICULUM VITAE o

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

FEDRIGHI CHIARA

ESPERIENZE
LAVORATIVE

Data
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Da Gennaio 2018 a Novembre 2018

Psicologa libera professionista, consulente esterno. Psicologo 28 ore
settimanali.
Servizio di neuropsichiatria dellinfanzia e dell'adolescenza , ASST

Vallecamonica Sebino.

Attivita psicologica clinica. Valutazioni neuropsicologiche.

Data
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Da Settembre 2012 ad Gennaio 2018

Assegnista di ricerca (neuropsicologa), progetto “Effetti neuropsicologici
dell’'esposizione a neurotossici”

Universita degli Studi di Brescia, Dipartimento di Specialita Medico-
Chirurgiche, Scienze Radiologiche e Sanita Pubblica. Sez. Medicina del
lavoro.

Neuropsicologa dello sviluppo. Lavoro in equipe multidisciplinare: studio
letteratura scientifica, enrollment, dissemination, contatti con dli
stakeholders.  Selezione della batterie testistiche e valutazioni
neuropsicologiche. Stesura dei profili di restituzione, gestione contatti con
scuole e famiglie aderenti al progetto, gestione banca dati; scrittura articoli.

Contatti con il team di ricerca afferente al Mount Sinai Hospital (NY).

Data
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Dal 2011 a Gennaio 2018
Psicologa libera professionista, consulente esterno

Collaborazioni  libero professionali con enti pubblici (scuole), privati

convenzionati e privati , in eventi di formazione e di consulenza .

Formazione per insegnanti ed educatori/consulenza su temi di psicologia dello
sviluppo. Valutazioni neuropsicologiche e trattamenti ri-abilitativi con minori.
Psicologia scolastica.

Data
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Da Settembre 2013 a presente
Neuropsicologa libera professionista

Pia Fondazione di Vallecamonica (ente privato accreditato IDR regionale), in
“Progetto Melograno™ progetto di presa in carico e ri-abilitazione di minori con
disabilita e delle loro famiglie. Progetto Sperimentale finanziato da regione
Lombardia.

Valutazione profilo funzionale, pianificazione e realizzazione di piani di ri-
abilitazione cognitiva e counseling psicologico in ottica di presa in carico di
minori con disabilita intellettiva. Contatti e lavoro in rete con I'U.O.
Neuropsichiatria infantile territoriale ed Istituti scolastici. Conduzione e
coordinamento di gruppi di educazione ed accompagnamento alla sessualita
ed affettivita per ragazzi e genitori.

Data
Tipo di impiego
Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Febbraio 2013 a Dicembre 2015

Psicologa volontaria (tirocinio di specializzazione)

Servizio U.O. NPIA polo Ospedaliero Spedali Civili di Brescia

Inizialmente affiancamento, successivamente esecuzione di valutazioni

neuropsicologiche e trattamenti riabilitativi (DSL, DSA, ADHD, RM, profili
cognitivi sindromi genetiche).



Data
Tipo di impiego
Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Luglio/Agosto 2012
Psicologa volontaria (tirocinio di specializzazione)
Servizio NPIA presso I'ASL di Vallecamonica, unita DSA.

Valutazioni neuropsicologiche, stesura relazioni e partecipaizone incontri di
restituzione alle famiglie. Utilizzo del programma “Piccolo Principe”.

Data
Tipo di Impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Da settembre 2011 a Agosto 2012
Psicologa , borsista

Universita degli Studi di Pavia, Dipartimento di Psicologia; Laboratorio
ricerca-intervento sul potenziale, Talento e Plusdotazione. (Prof.ssa Maria
Assunta Zanetti e Prof. Eliano Pessa).

Valutazioni neuropsicologiche, formazione scolastica e counseling per bambini
ed adolescenti. Gestione dei contatti con le famiglie, valutazioni con i
bambini in eta prescolare, scolare ed adolescenziale. Incontri scolastici e
formazione agli insegnanti Organizzazione convegni del laboratorio.

Data
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Da Novembre 2010 a Giugno 2011

Prestazione occasionale. Coordinatrice progetto di
counseling e sportello scolastico sul clima classe.
Scuola secondaria di primo grado “Giuseppe M. Giulietti”,
progetto condotto per conto dell’Universita degli Studi di Pavia.
Pianificazione e realizzazione di un intervento sul clima classe: team leader
coordinante I'esecuzione nelle classi del progetto, restituzioni ai dirigenti sotto
la supervisione scientifica della Prof.ssa M.A. Zanetti.

ricerca-intervento di

Casteggio,

Data
Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Da Novembre 2009 a Giugno 2010

Tutor corso di “Fondamenti di Psicologia del Linguaggio e della
Comunicazione”, laurea triennale, e del corso “Psicologia del Linguaggio
e della Comunicazione”, laurea specialistica

Universita degli Studi di Pavia

Organizzazione e gestione dellattivita di tutorato: ideazione e gestione di
attivita didattiche integrative interne al corso, approfondimenti teorici e
tutoraggio individuale agli studenti in difficolta nella preparazione dell’esame.

Data

Tipo di impiego

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Gennaio 2010- Dicembre 2010

Tirocinio post-lauream specialistico.  Attivita di ricerca in gruppo di ricerca
diretto dalla Prof.ssa Zanetti M.Assunta, nel campo della psicologia evolutiva,
con particolare riferimento alla psicologia dello sviluppo e dell'educazione,
scolastica ed alla psicologia del linguaggio.

Universita degli Studi di Pavia. Dipartimento di Lettere e Filosofia, sezione di
Psicologia.

Partecipazione a progetti nella scuola dellinfanzia per valutare lo sviluppo
psicomotorio ed i prerequisiti nel passaggio alla scuola primaria; progetti
sulluso sicuro dei media e sulla prevenzione e rilevazione del bullismo
elettronico nelle scuole medie inferiori e superiori, progetti di ricerca-azione sul
clima classe e la prevenzione delle relazioni aggressive tra pari. Valutazione e
progetti di ricerca-intervento sulla plusdotazione intellettiva.

Data
Tipo di impiego
Tipo di azienda o settore

Principali mansioni

e responsabilita

Febbraio 2010

Prestazione occasionale

COR, Universita degli Studi di Pavia presso Universita degli Studi di
Camerino

Attivita di Orientamento pre-universitario presso I'Universita degli Studi di
Camerino. Conduzione attivita di orientamento rivolte a gruppi.



Data
Tipo di impiego

Tipo di azienda

Luglio e Agosto 2007
Educatrice assunta a tempo determinato in un centro di riabilitazione
psichiatrica

o settore Centro di Riabilitazione psichiatrica Don Orione; Fondazione Don Enzo
Boschetti, Comunita Casa del Giovane, Pavia ( Tel. 39 0382 3814551)

Principali mansioni Educatrice: gestione della quotidianita degli utenti del centro

e responsabilita

(preparazione del pranzo, pulizia dei locali, uscite sul territorio) e delle
attivita programmate

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2015

2011

2010

2009

2007

2004

Specializzazione in psicoterapia conseguita presso la scuola A.N.Svi -Accademia di
Neuropsicologia dello Sviluppo- che abilita al titolo di psicoterapeuta in “Neuropsicologia
dello sviluppo: psicodiagnostica e pianificazione dei trattamenti riabilitativi e
psicoterapeutici”. Votazione 70/70 con lode.

Iscritta all’albo degli psicologi di Lombardia.

Nella seconda sessione Esami di Stato 2010 — Universita di Pavia (Gennaio 2011)
abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo — Albo A.

Laurea specialistica in Psicologia con votazione 110/110 e lode, Universita degli Studi di
Pavia. Tesi di laurea dal titolo “Studio sul cyberbullismo in un campione di adolescenti
italiani”.

Conseguimento del diploma IUSS, Istituto Universitario di Studi Superiori di Pavia
(riconosciuto dal ministero dellistruzione come Scuola Superiore Universitaria ad
ordinamento speciale). Tesi dal titolo “Disfluenza del linguaggio in eta prescolare: una
presa in carico globale”.

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche con votazione 110/110 e lode,
Universita degli Studi di Pavia. Tesi dal titolo “II disturbo di personalita borderline:
osservazione di un caso clinico in un centro diurno”.

Diploma liceo scientifico con votazione 100/100, Liceo scientifico “Camillo Golgi” di
Breno.



BORSE DI STUDIO

Data 2011

Nome dell’ente che ha Universita degli Studi di Pavia. Premio nazionale “Diego

assegnato la Borsa Di Studio Gargiulo” per tesi magistrali che si siano distinte sul tema
“analisi e prevenzione delle relazioni aggressive nel contesto
scolastico”.

Data 2009

Nome dell’'ente che ha

assegnato la Borsa Di Studio Collegio d’eccellenza Universitario S. Caterina da Siena.

Ente presso il quale si & svolto il
soggiorno di studio
Universita di Vienna (Research University), facolta di Psicologia
Ospitata dalla Professoressa Dagmar Strohmeier perfezionamento
del lavoro di tesi (tema cyber bullismo e relazioni aggressive nel
gruppo dei pari), frequenza lezioni in inglese ed esposizione in un
Attivita svolta talk del progetto di ricerca.

Data 2004- 2010

Nome dell’'ente che ha assegnatoBorsa Paolo VI, Collegio di merito Universitario S. Caterina da Siena.
la Borsa Di Studio

Attivita svolta Studi universitari (ente inserito fra le quattordici istituzioni
universitarie riconosciute come"ente di alta Qualificazione) dal
MIUR.

Data 2004- 2010

Nome dell'ente che ha assegnatoluss, Istituto Universitario di Studi superiori

la Borsa Di Studio

Attivita svolta Frequenza corsi universitari aggiuntivi (10 cfu annuali) riconosciuto dal
MIUR.

PUBBLICAZIONI.:

Sex differences in sensitivity to prenatal and early childhood manganese exposure on neuromotor
function in_adolescents. Chiu YM, Claus Henn B, Hsu HL, Pendo MP, Coull BA, Austin C, Cagna G,
Fedrighi C, Placidi D, Smith DR, Wright RO, Lucchini RG, Arora M. Environ Res. 2017 Aug 28;159:458-
465. doi: 10.1016/j.envres.2017.08.035.

Manganese and Developmental Neurotoxicity. Lucchini R, Placidi D, Cagna G, Fedrighi C, Oppini M, Peli
M, Zoni S.. Adv Neurobiol. 2017;18:13-34. doi: 10.1007/978-3-319-60189-2_2.

Neurofunctional dopaminergic impairment in elderly after lifetime exposure to manganese. Lucchini RG1
Guazzetti S2, Zoni S3, Benedetti C3, Fedrighi C3, Peli M3, Donna F3, Bontempi E4, Borgese L4, Micheletti
S5, Ferri R3, Marchetti S3, Smith DR6. Neurotoxicology. 2014 Dec;45:309-17.

Effects of Manganese Exposure on Olfactory Functions in Teenagers: A Pilot Study. Iannilli E, Gasparotti
R, Hummel T, Zoni S, Benedetti C, Fedrighi C, Tang CY, Van Thriel C, Lucchini RG. PLoS One. 2016 Jan
14;11(1):e0144783. doi: 10.1371/journal.pone.0144783. eCollection 2016.

Association between personal exposure to ambient metals and respiratory disease in Italian
adolescents: a cross-sectional study. Rosa M], Benedetti C, Peli M, Donna F, Nazzaro M, Fedrighi C,
Zoni S, Marcon A, Zimmerman N, Wright R, Lucchini R.. BMC Pulm Med. 2016 Jan 12;16(1):6. doi:
10.1186/s12890-016-0173-9.
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https://www-ncbi-nlm-nih-gov.proxy.unibs.it/pubmed/28858760
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26754125
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26754125
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tang%20CY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26765332
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Fedrighi%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26765332
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hummel%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26765332
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gasparotti%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26765332
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Iannilli%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26765332
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Smith%20DR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Marchetti%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ferri%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Micheletti%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Borgese%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bontempi%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Donna%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Peli%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Fedrighi%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Benedetti%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zoni%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Guazzetti%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lucchini%20RG%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24881811
https://www-ncbi-nlm-nih-gov.proxy.unibs.it/pubmed/28889261

PARTECIPAZIONI/ PRESENTAZIONI A CONGRESSI

Membro del comitato organizzatore del II e III convegno nazionale organizzato dal Laboratorio di
ricerca-intervento per lo Sviluppo del Potenziale, del Talento e della Plusdotazione; direzione scientifica
Prof. Eliano Pessa e M. A. Zanetti, Universita degli studi di Pavia.

Renati, Berrone, Fedrighi, Zanetti “Bullismo elettronico e correlati psicosociali in un campione di
adolescenti italiani”; XIV Congresso Nazionale della sessione Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione,
Genoya 19-21 Settembre 2011.

Fedrighi, Zanetti, Bergonzoli “Disfluenza del linguaggio in eta prescolare: una presa in carico globale”;
1° Congresso Regionale AIRIPA Sardegna, Universita degli studi di Cagliari. 29-30 Aprile 2011.

Renati R., Berrone C., Zanetti M. A., Fedrighi C. Appraising Prevalence And Perceptions Of
Cyberbullying Among Italian Adolescents through The CyberTies Questionnaire. The 12th Biennal
Conference of the European Association for Research on Adolescence. Vilnius, Lithuania, 12 — 15
Maggio 2010.

Renati R., Fedrighi C., Zanetti M.A:, Berrone. "The always-on-generation : risks and benefits of new
technologies". Convegno internazionale, Generazione sempre connessa: rischi e potenzialita delle
nuove tecnologie Firenze 21-10-2010.

CERTIFICAZIONI E ATTESTAZIONI:

e Corso sulla DBT, Dialectical Behaviour Therapy, 24 ore, 14,15,16 Giugno 2018 presso Ospedale
di Esine, ASST Vallecamonica Sebino;

e “ADHD/DOP casi clinici: l'esame neuropsicologico e lintervento nel Disturbo Oppositivo
Provocatorio”, 6-7 Aprile 2018, presso Hilton Garden INN, Milano organizzato da Giunti
Formazione.

¢ Formatore accreditato “COS-P. Circle of Security Parenting” , 25,26,27,28 Gennaio 2018, presso
Centro Clinico Crocetta, scuola di specializzazione MIND, Torino.

e Partecipazione alla summer school “Global occupational and environmental determinants of
disease:a multidisciplinary approach for prevention” , 10-14th July, 2017. Department of Clinical
and Experimental Sciences (DSCS) , Unibs.

e Partecipazione ad “LA RIABILITAZIONE DELLE FUNZIONI IN ETA’ EVOLUTIVA” convegno
intersocietario simfer -simpia presso Spedali Civili di Brescia, 12-13 Dicembre 2016.

e MANGANESE2016 conference “Manganese Health Effects on Neurodevelopment and
Neurodegenerative Diseases”. September 25-28, 2016. New York City.

e Partecipazione ad "ATTACCAMENTO E PSICOPATOLOGIA” presso fondazione “piu di un Sogno”
3,4,5 Novembre 2016.

e Partecipazione a “TRAUMA PSICHICO E DISTURBI CORRELATI”, corso presso ASL Brescia il
19/9/2015.

o LADHD: dalla diagnosi all'evoluzione: rassegna di casistiche cliniche”, A.N.Svi , 9 Aprile 2015.

e Corso di formazione “Diversamente Uguali, ricerca di nuovi percorsi per una sessualita in bilico
tra normalita e disabilita” Prof. Fabio Veglia, primo e secondo livello presso Pia Fondazione di
Vallecamonica, Dicembre 2014, Dicembre 2015.

« Partecipazione a “Occupational and environmental determinants of disease: multidisciplinary
approach as a key for research and prevention”; summer school 2012, Universita degli studi di
Brescia, 3-7 Settembre 2012, 2-6 settembre 2013.

« 2009- Corso per operatori di “Peer education per I'educazione sessuale”, promosso dal Sism
(Segretariato Italiano Studenti di Medicina) di Pavia.

« Corso di formazione per collaboratori di Tutorato - Universita degli Studi di Pavia — Centro di
Orientamento.

e Stage intensivo residenziale di quattro giornate sulla disciplina della "Psicomotricita” Fondazione
Adolescere, Vigevano.

PRINCIPALI CAMPI D'INTERESSE:



Neuropsicologia e neurotossicologia.

Psicoterapia dell'eta evolutiva, psicologia scolastica e

dell’Educazione e psicologia dei legami familiari in presenza di bisogni educativi speciali. Plusdotazione

intellettiva.

CAPACITA’' E COMPETENZE PERSONALI

Prima lingua

Altre lingue

Competenze
informatiche

Capacita e
competenze
organizzative

Capacita e
competenze
tecniche

Capacita
e competenze
relazionali

Patente

Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
buono ottimo buono buono
buono

Buone conoscenze informatiche relative alla gestione dei documenti,
all'elaborazione di testi, fogli elettronici, presentazioni, internet. Primaria
conoscenza dell'input dati per elaborazione statistica (SPSS, StaView, REDcap).

Esperienza nell'organizzazione di convegni acquisita in ambito universitario.
Esperienza nella coordinazione di gruppi di lavoro interdisciplinari ed interculturali
ed gruppi in formazione (tutoraggio).

Competenza nell'utilizzo delle banche dati per la letteratura scientifica (pubmed,
scopus, psychinfo, google scholar, etc.). Buon utilizzo di ausili informatici impiegati
nel lavoro d’equipe (skype, webex, google calendar, etc.)

Capacita di vivere e lavorare in ambiente multiculturale acquisita in ambiente
lavorativo ed universitario (partecipazione attiva alla vita comunitaria collegiale).
Buona predisposizione a lavorare con gli adolescenti (acquisita lavorando e
prestando servizio come educatrice volontaria in centri estivi e camping
residenziali). Capacita di lavorare in gruppo e in equipe multidisciplinari acquisita
durante esperienza lavorativa.

Intrapreso un percorso di psicoterapia personale e supervisione didattica.

B, automunita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali ".

DATA e LUOGO:

Chiara Fedrighi






	MANGANESE2016 conference “Manganese Health Effects on Neurodevelopment and Neurodegenerative Diseases”. September 25-28, 2016. New York City.

