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ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Luglio
2010

Da Gennaio
2013

Agosto 2013

Ottobre 2013 —
Gennaio 2020

Agosto 2017

MEMBRO ATTIVO IN ASSOCIAZIONE GIOVANILE
Esperienza nell’'organizzazione di attivita ed eventi rivolti ai giovani come membro e, dal
2019 come Vicepresidente, della Consulta Comunale di Cedegolo e Grevo

ADDETTA MEMBRO ATTIVO IN ASSOCIAZIONE SPORTIVA
Esperienza nell’'organizzazione di eventi sportivi e gestione dell’associazione in qualita di
Segretario della Polisportiva Cedegolo

VOLONTARIA IN ORFANATROFIO
Esperienza di volontariato presso I'orfanatrofio “Villaggio Grandi” e la missione di
llembula (Tanzania) gestiti dall’Associazione Pamoya Onlus.
- Assistenza allo svolgimento dei compiti
- Organizzazione di attivita ludiche
- Assistenza all’'esecuzione di medicazioni e cure giornaliere
- Organizzazione del dispensario farmaceutico
Distribuzione di viveri e beni primari alla popolazione locale

VOLONTARIA IN RSA

Esperienza di volontariato presso la RSA Fondazione Fratelli Bona Onlus di Capodiponte
come aiuto nella somministrazione dei pasti, accompagnamento degli ospiti e supporto
all’attivita animativa (Allegato 1)

ADDETTA ALL'AIUTO COMPITI
Figura di riferimento nell’assistenza allo svolgimento dei compiti estivi per bambini della
Scuola Primaria presso il Comune di Cedegolo



Da Luglio 2020

Da Settembre
2020

Gennaio e
Febbraio 2021

VOLONTARIA DI PROTEZIONE CIVILE
Volontario del Gruppo di Protezione Civile del Comune di Cedegolo (Allegato 2)

MEDICO DI STUTTURA IN RESIDENZA SANITARIA PER ANZIANI
Medico di struttura presso la RSA Fondazione Fratelli Bona

PARTECIPAZIONE ALLA CAMPAGNA VACCINALE COVID1g
Medico vaccinatore per gli ospiti e gli operatori della RSA Fondazione Fratelli Bona dopo
aver sostenuto specifico addestramento in data o05/01/2021 (Allegato 10)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Settembre 2006
— Luglio 2011

Settembre 2011
— Settembre
2012

Settembre 2012
—Marzo 2020

Settembre 2012
—Marzo 2020

Settembre 2018
— Dicembre 2018

LICEO SCIENTIFICO
Liceo Scientifico Camillo Golgi di Breno (BS) Italia
Diploma con voto 82/100

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN FARMACIA
Universita degli Studi di Parma

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA
Universita degli Studi di Parma

Laurea il 26 Marzo 2020 con voto 106/110

Tesi di laurea in Chirurgia Generale (S.5.D. Med/18): "Il bisogno chirurgico pediatrico in
un‘area rurale della Tanzania”

Relatore: Prof. Leopoldo Sarli

Tutor: Dott. Giuseppe Travaglini

(Allegato 3)

ATTIVITA’ DIDATTICHE ELETTIVE

Partecipazione, durante il Corso di Studi in Medicina e Chirurgia, ai seguenti corsi a

scelta:

- Seminari del Mercoledi in Dermatologia

- Tirocinio facoltativo in Semeiotica e Metodologia Clinica

- Essential Neonatal Care

- Basidilettura e interpretazione dell'ECG

- 5° Meeting Internazionale di Gastroenterologia Medico-Chirurgica: Malattie
Infiammatorie Croniche Intestinali

OVERWORLD
Esperienza formativa all’estero presso St. Joseph Hospital di Mbweni (Dar Es Salaam,
Tanzania) nell'ambito del programma Overworld dell’Universita degli studi di Parma in
collaborazione con St. Joseph University di Dar Es Salaam (Tanzania) e I’Associazione
Ruvuma Onlus (Allegato 4)

- Tirocinio di Chirurgia Generale e Specialistica

- Tirocinio di Clinica Medica e Geriatria

- Tirocinio di Ostetricia e Ginecologia

- Raccolta dati per la Tesi di Laurea



Agosto 2020

Agosto 2020

ABILITAZIONE PROFESSIONALE
Universita degli Studi di Brescia
Abilitazione alla professione Medico Chirurgo il o5 Agosto 2020 con valutazione 87/90

ISCRIZIONE ALL'ALBO PROFESSIONALE
Iscrizione all’Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Brescia dall’ 11 Agosto 2020
Iscrizione N° 10319 (Allegato 5)

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Competenze
Comunicative

Competenze
organizzative e
gestionali

Competenze
professionali

Competenze
digitali

Patente di guida

Italiano
LINGUA COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B1 B1 B1 Bi Bi
Francese A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2 = Utente base; B1 e B2 = Utente autonomo; C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

(Allegati 6 e 7)

Ottime capacita di relazione ed interazione, soprattutto con i bambini, sviluppate grazie
alle esperienze di volontariato nel settore infantile

Spirito di gruppo ed aggregazione maturato con la partecipazione attiva nelle varie
Associazioni, nei gruppi di volontariato e negli sport di squadra.

Buone capacita comunicative acquisite con percorso di studi, con le esperienze all’estero
e con l'attivita nelle varie Associazioni

Intraprendenza e buone capacita organizzative

Capacita di pianificazione e di pianificazione e di gestione di progetti e obiettivi
Senso di responsabilita e impegno

Capacita di lavorare in gruppo

acquisite grazie al ruolo nella gestione delle attivita e degli eventi nelle diverse
Associazioni e al percorso di studi

Abilitazione all'utilizzo del Defibrillatore semi-Automatico Esterno (Allegato 8),
rinnovato il 16/04/2021
Corso di Formazione per Operatore Alimentarista (Allegato g)

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)
Buona conoscenza di Outlook

Ottima padronanza dei motori di ricerca Chrome e Explorer

Buona padronanza nella ricerca in banche dati (PubMed)
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