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Destinatari:    Studenti – Genitori 

Classi seconde – terze - quarte 

 

 

Oggetto: Presentazione viaggio in Messico – settembre 2019. 

 

 

I risultati raggiunti, l’entusiasmo di chi ha partecipato nelle esperienze degli anni scorsi e la 

richiesta da parte di studenti e genitori, invogliano a proporre anche per il prossimo anno 

scolastico 2019 -2020 il viaggio in Messico anticipandolo ai primi 16 giorni di settembre per 

permettere a più studenti di partecipare e non interrompere le lezioni durante l’anno.   

 

Gli studenti interessati sono invitati, con i loro genitori, alla riunione di presentazione che si 

terrà  

 

Mercoledì 20 marzo 2019 

alle ore 17,00 

in aula “Mensi” 

sede centrale 

 

Il viaggio si organizza in collaborazione con l'Associazione Viajar Aprendiendo. 

 

Si allega proposta e  programma del viaggio. 

 

 

Cordiali saluti. 

 

 

Breno, 16 marzo 2019 

Circolare n.  

 

 

 

                       Il Dirigente Scolastico 

                      Dott. Alessandro Papale 
        Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

                        e per gli effetti dell'art. 3, c.2, Lgs. n. 39/1993 
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            PROPOSTA VIAGGIO IN MESSICO 

  

L’incontro culturale tra il Messico e l’Italia è iniziato in Valcamonica nel 2000 tanto in viaggi 

d’istruzione di studenti italiani in Messico come nell’ospitalità di studenti messicani in Italia 

arricchendo non solo i ragazzi ma anche le famiglie e le scuole che hanno partecipato al 

programma. Condividere cultura, tradizioni e lingua durante l’ospitalità reciproca offre a 

chiunque partecipi la possibilità di vivere un’esperienza vera e profonda. 

 

OBIETTIVI 

·      Proporre ai ragazzi un incontro con la cultura e le tradizioni a contatto con la gente del 

posto, mirato ad ampliare i propri orizzonti culturali; 

·      Utilizzare ed apprendere lo spagnolo e l’inglese con gli amici e le famiglie ospitanti; 

·      Visitare i luoghi delle antiche culture preispaniche, della conquista spagnola e del Messico 

moderno; 

·      Realizzare lo scambio con scuole messicane per conoscere un sistema educativo diverso e 

svolgere attività scolastiche nuove e stimolanti; 

·      Conoscere le ricchezze ambientali e culturali del territorio; 

·      Condividere con le famiglie i momenti del vivere quotidiano; 

·      Stimolare la capacità di adattamento e l’autonomia nei giovani allievi. 

·      Progetto di alternanza scuola lavoro durante il viaggio. 

  

PERIODO La durata del viaggio sarà di 16 giorni dal 1 al 16 settembre 2019 (le date possono 

variare di uno o due giorni in base alla disponibilità del volo aereo). 

PARTECIPANTI si propone un viaggio d’istruzione agli studenti che frequentano attualmente 

le classi seconde, terze, quarte del Liceo Golgi di qualsiasi indirizzo che il prossimo anno 

scolastico frequenteranno l’anno successivo. 

MODALITÁ DELLO SCAMBIO Arrivo a Città del Messico e soggiorno di due giorni nella 

capitale.    Nelle città di Xalapa e Córdoba saremo ospitati presso le famiglie delle scuole 

partecipanti per offrire la possibilità ai ragazzi italiani di conoscere scuole, città, famiglie, 
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culture e tradizioni diverse. Chi lo desidera potrà realizzare l’alternanza scuola lavoro durante 

la permanenza in Messico. 

Ogni giorno gli studenti italiani si recheranno a scuola con i loro compagni messicani per 

realizzare insieme, per alcune ore, attività scolastiche organizzate. Il resto delle giornate si 

visiterà la città con i rispettivi dintorni ricchi di siti archeologici e si avranno momenti di svago 

per socializzare con i nuovi compagni e con la gente del posto. 

PERNOTTAMENTI. Nelle città di Cordoba e Xalapa ogni ragazzo sarà ospitato in modo 

individuale presso la famiglia scelta dall’organizzatrice e dai dirigenti delle scuole messicane 

che parteciperanno al progetto. Agli studenti si chiede la capacità di adattarsi e di rispettare 

modi di vivere, abitudini e cibi differenti. 

Durante la permanenza a Città del Messico e a Oaxaca pernotteremo in hotel per facilitare la 

visita di queste importanti città. 

TRASPORTI. Negli spostamenti da città a città si utilizzeranno pullman privati, mentre in città 

ci sposteremo con i mezzi pubblici e con l’appoggio delle famiglie. 

ISCRIZIONI. Per ricevere le informazioni sui costi e il programma gli interessati sono invitati 

a partecipare con i genitori alla riunione presso la sede del Liceo Golgi (aula Mensi) che si 

svolgerà mercoledì 20 marzo alle ore 17.00 

Sicuri che sarà un’esperienza positiva e di crescita culturale ed umana per i ragazzi, vi 

invitiamo a consultarci per chiarire qualsiasi dubbio. 
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PROGRAMMA 

 1 al 16 SETTEMBRE 2019 

L’ itinerario generale potrebbe subire delle variazioni dovute alla logistica e disponibilità delle 

prenotazioni senza modificare il contenuto. 

 

 

 

GIORNO 1  VALLECAMONICA – MILANO – CITTÁ´DEL MESSICO 

Trasferimento per l’aeroporto di Milano e volo con scalo in una capitale europea che dipenderà 

dalla linea aerea con proseguimento per Città del Messico. 

Arrivo in tarda sera, trasferimento in Hotel, cena e pernottamento. 

 

GIORNO 2  CITTÁ DEL MESSICO. Molto più che una capitale. Racconta la sua storia 

tramite le facciate di splendidi palazzi e chiese e attraverso i musei si ripercorrono le vicende di 

tutto il paese. 

Colazione a buffet e inizio visita del centro storico: palazzo nazionale con i murales di Diego 

Rivera, Cattedrale, piazza “Zocalo” teatro delle belle arti, mercato artigianale. Pranzo e nel 

pomeriggio visita del Museo di Antropologia e visita della casa azul di Frida Kahlo dipendendo 

dalla tempistica.  

Cena-spettacolo al ristorante Guadalajara de Noche. 

 

GIORNO 3  TEOTIHUACAN. Un affascinante centro cerimoniale con le gigantesche 

piramidi del Sole, della Luna e Quetzalcóatl la piramide del Serpente piumato. 

Colazione buffet in Hotel e trasferimento in pullman per la visita alla Basilica di Guadalupe, 

continuazione per Teotihuacan per la visita del sito archeologico. Pranzo buffet in un ristorante 

tradizionale con musica dal vivo. Trasferimento in pullman alla città di Cordoba dove ci 

aspettano le famiglie ospitanti del “Colegio Dickens”. Accoglienza da parte delle famiglie 

ospitanti. 

 

GIORNO 4  CORDOBA. Città ricca di storia, circondata da rigorosa vegetazione 

tropicale, si trova ai piedi della montagna e vulcano più alto del Messico “Pico de Orizaba” 5610 

metri.  

Ogni ragazzo arriverà a scuola con il proprio amico messicano. Attività culturali e sportive 

organizzate dalla scuola. Visita del centro storico di Cordoba con palazzo di governo, museo del 

caffè e lavorazione artigianale delle candele. Pranzo e pomeriggio in famiglia. 

 

GIORNO 5  VERACRUZ. Principale porto del Messico, fu la prima città fondata da 

Cortés nel Nuovo Continente. É ora un luogo affascinante e allegro con strade animate da 

suonatori e da balli folcloristici. 

Partenza in pullman per la città di Veracruz per passare la giornata al mare. Opzionale 

escursione in quod sulle dune di sabbia. Rientro in serata presso le famiglie. 

 

GIORNO 6   PUEBLA. Riconosciuta per la sua bellezza architettonica, si trova nel 

centro del paese, circondata da due maestosi vulcani. Patrimonio del UNESCO dal 1987. 

Visita del sito archeologico di Cholula, la chiesa de Santa Maria de Tonantzintla, pranzo al 

sacco e trasferimento alla città di Puebla per la visita del centro storico. Rientro in serata 

presso la famiglia.  

 

GIORNO 7  CORDOBA.   

Giornata organizzata da ogni famiglia per conoscere e realizzare attività sul territorio. In serata 

festa di saluto. 
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GIORNO 8  MONTE ALBAN. Imponente sito archeologico fondato dai zapotechi a 

2000 metri di altitudine. Partenza per Oaxaca. Visita del sito archeologico, visita della 

lavorazione del “mezcal” proveniente dalla pianta dell’agave. Cena e pernottamento in hotel. 

 

GIORNO 9  OAXACA. Nei dintorni conosceremo diversi paesini riconosciuti per la 

cultura autoctona ricca di una grande varietà di artigianato in legno, terracotta e tessuto 

elaborato dalle comunità indigene. Pranzo e nel pomeriggio trasferimento alle cascate 

pietrificate di Hierve el Agua visita dei paesini tradizionali nei dintorni.  

 

GIORNO 10  OAXACA. Ricca di storia e cultura dove nel corso del tempo sono 

confluite civiltà millenarie, edifici dell’architettura coloniale e tradizioni che resistono ancora 

oggi. 

Visita della città con meravigliosi mercati artigianali e nel tardo pomeriggio trasferimento alla 

città di Xalapa. Sistemazione nelle famiglie del “Colegio Las Hayas”. 

 

GIORNO 11  XALAPA. Capitale della regione di Veracruz chiamata anche la città dei 

fiori per le grandi coltivazioni di piante, fiori unici incluse le orchidee. É la città della cultura con 

il museo di antropologia olmeca e sede universitaria. Ogni ragazzo andrà a scuola con l’amico 

messicano dove si realizzeranno diverse attività culturali e sportive organizzate dalla scuola. 

Pomeriggio e serata in famiglia. 

 

GIORNO 12  JALCOMULCO. Zona ricca di vegetazione tropicale e di fiumi riconosciuti 

per la discesa dei rapidos. Ritrovo del gruppo a scuola e trasferimento a Jalcomulco per 

realizzare l’avventura dei rapidos (opzionale) con pranzo e attività ricreative. Rientro in 

famiglia nel tardo pomeriggio. 

 

GIORNO 13  MUSEO DI ANTROPOLOGIA DI XALAPA. Il secondo più importante del 

Messico contiene reperti unici in modo particolare della cultura madre Olmeca.  

Ritrovo del gruppo a scuola e trasferimento al museo di antropologia e visita della cascata di 

Xico. Pranzo pomeriggio in famiglia. Festa messicana di saluto. 

 

GIORNO 14  XALAPA   

Giornata organizzata da ogni famiglia per conoscere e realizzare attività sul territorio. 

 

GIORNO 15  CITTÁ DEL MESSICO AEROPORTO.   

Colazione e partenza in mattinata per l’aeroporto di Città del Messico. Partenza da Città del 

Messico. 

 

GIORNO 16  MILANO – VALLECAMONICA.  

Arrivo in Europa, scalo e proseguimento con destino Milano. Trasferimento in Valle. 
 


