
Ogni manifestazione di disagio, ogni sintomo può essere visto come indicatore che le soluzioni che la persona ha
provato ad adottare per affrontare le sfide della sua crescita non sono davvero in grado di risolvere il problema. 
In ogni forma di disagio è riconoscibile il segnale della ricerca di un equilibrio.
Lo sportello di Counselling scolastico è uno spazio privilegiato, dove la relazione di aiuto si concretizza in un
incontro tra un docente-counsellor e uno studente. Questo è un momento di ascolto, di dialogo e di progettazione.
La prof.ssa Volpi Caterina è una counsellor formata alla relazione di aiuto; ti può ascoltare con accettazione
incondizionata, empatia e autenticità. 
Insieme potete elaborare un piano per affrontare e risolvere le piccole o grandi difficoltà che ciascuno può
incontrare nel corso della sua vita. 

La counsellor è iscritta al CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti), usufruisce di momenti di supervisione e
di un supporto formativo continuo. 

Sportello di Counselling scolastico
Per prenotare un incontro puoi rivolgerti a.............................................................................................................................................

nei giorni di................................................................................... dalle ore................................ alle ore................................

allora,
CONSULTA IL COUNSELLOR

prenota un incontro con me e insieme cercheremo la soluzione


