LABORATORI ESPRESSIVI
a.s. 2015/2016

Ragazzi protagonisti: da spettatori ad attori

CORSO docente durata destinatari costo
LABORATORIO DI TEATRO
Il laboratorio promuove negli studenti competenze | Nunzia Lunedi dalle 13.30 alle 15.30 | Studenti del biennio e gratuito
relative ad abilita o conoscenze teatrali. Le attivita | Cardinale triennio

in esso svolte saranno il pit possibile integrate con il
progetto educativo e culturale dell’istituto, evitando
che il laboratorio stesso resti estraneo alla sua vita.
In particolare le attivita favoriranno negli studenti le
capacita relazionali, espressive e critiche, e il senso
di responsabilita nei confronti del gruppo.
LABORATORIO DI MUSICA: ATTIVITA' CORALE
Il laboratorio promuove un uso consapevole della | Maria Venerdi dalle 13.30 alle 15.00 | Studenti del biennio e gratuito
propria voce e delle relative capacita espressive; la | Giovanna triennio
conoscenza del proprio corpo e degli organi | Lagana
coinvolti nel canto; una corretta intonazione; il
controllo della respirazione; la lettura intonata; lo
studio del rapporto tra testo e melodia; I'esecuzione
di brani a piu voci.

LABORATORIO DI MUSICA: PIANOFORTE
Vengono proposte lezioni individuali di pianoforte | Maria Incontri settimanali di 45 Studenti del biennio e gratuito
con approfondimento dello studio della tecnica di | Giovanna | minuti triennio
base, lettura ed interpretazione della simbologia | Lagana
musicale. E’ prevista I'esecuzione di composizioni
strumentali di epoche, stili e tradizioni differenti.
LABORATORIO DI MUSICA D'INSIEME

Partecipazione di alunni che intendono realizzare | Maria Martedi dalle 13.30 alle 15.00 | Studenti del biennio e gratuito
brani con varie formazioni strumentali anche in | Giovanna triennio

riferimento a diversi repertori e stili. Lagana

Il laboratorio & finalizzato a fornire le nozioni | Docente | giorno da definire Studenti del biennio e 20 euro
musicali di base ad aspiranti chitarristi, bassisti e | Esterno triennio

batteristi. Non e richiesta una pregressa esperienza
musicale né il possesso dello strumento.
LABORATORIO DI PITTURA

Il laboratorio & rivolto agli studenti che intendano | Eleonora | Mercoledi dalle 13.30 alle Studenti del biennio e gratuito
imparare le prime tecniche di pittura. Sara possibile | Magnani | 15.00 triennio
sperimentare e approfondire le tecniche utilizzate
dai vari movimenti artistici, per meglio
comprendere le varie fasi della storia dell'arte nelle
sue complessita formali.

GIORNALINO D'ISTITUTO

Gestione del giornalino d'istituto a scadenza | Eleonora | Venerdi dalle 13.30 alle 15.30 | Studenti del biennio e gratuito
bimestrale/ trimestrale con collaborazioni con | Magnani | incontri bisettimanali triennio
quotidiani e periodici locali. Argomenti e campi
d'interesse saranno scelti assieme ai ragazzi.

< Ogni laboratorio frequentato per almeno 12 ore dara diritto al punto di credito; per corsi con meno di 12 ore si potra integrare con la
partecipazione ad altri laboratori.

<+ Modulo di iscrizione ed eventuale quota di partecipazione andranno consegnati entro e non oltre martedi 16 febbraio 2016.

Nota
| laboratori saranno attivati previo un numero minimo di iscritti variabile da laboratorio a laboratorio e se sara disponibile la necessaria

copertura finanziaria.

PER ISCRIZIONI: Segreteria Didattica (Sig.ra Angela)
PER INFORMAZIONI: Docente Funzione Strumentale: nunzia.cardinale@gmail.com
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CORSI PROFESSIONALIZZANTI
a.s. 2015/2016

Ragazzi protagonisti: da spettatori ad attori

CORSO

docente

durata

costo

FOTOGRAFIA

Attivazione di un corso di fotografia digitale. Scopo & quello di fornire agli studenti gli
elementi di base della tecnica fotografica. | lavori finali saranno esposti nell’Istituto. |
partecipanti collaboreranno con altri laboratori: teatro, musica, pittura, per la
produzione di label e copertine discografiche.

PRODUZIONE CINEMATOGRAFICA

Produzione di spot e/o cortometraggi con la partecipazione degli studenti, in qualita
di sceneggiatori e attori, anche in fase di montaggio, finalizzato alla partecipazione a
concorsi nazionali e con proiezione finale in aula magna del liceo, a fine anno.

DIZIONE E TECNICA VOCALE

Attivazione di un corso interattivo per alunni e insegnanti per conseguire strumenti di
controllo e tecnica vocale, respirazione diaframmatica con eliminazione delle
inflessioni dialettali.

GRAFFITI ART

Il corso é rivolto agli studenti che intendano imparare le tecniche dei writers. Le opere
dei ragazzi saranno riprodotte su pannelli giganti

CINEFORUM TEMATICO

Attraverso la visione di film e relativo dibattito, verra analizzata la modalita espressiva
utilizzata dal regista. La scelta dei film vertera intorno a tematiche scelte dal docente,
in relazione anche ad altri laboratori (musica/pittura/fotografia/teatro).

PRIMO SOCCORSO

Il corso, riservato a studenti maggiorenni, si propone di fornire le tecniche di base di
primo soccorso con certificazione per I'utilizzo del defibrillatore.

CORSO DI ALFABETIZZAZIONE INFORMATICA DEGLI OVER 60

Obiettivi del progetto: far incontrare due generazioni, gli studenti e gli over 60, per
promuovere |'utilizzo del PC (soprattutto e-mail, internet, word, excel, ecc) e
sviluppare i rapporti intergenerazionali. Potenziare le competenze degli studenti in
un'ottica di insegnamento e “tutoraggio”.

ARCHEOLOGIA

Il corso si propone di avvicinare gli studenti alle fonti storiche da un punto di vista
archeologico. Sono previste lezioni in aula, uscite in musei e siti archeologici locali
(Cividate Camuno).

CORSO DI DIRITTO

Le lezioni tenderanno a promuovere la coscienza sociale dello studente sviluppando la
sua capacita di convivenza, nel rispetto dei diritti e dei doveri di ognuno, e saranno
indirizzate ad analizzare le conseguenze giuridiche (civile e penale) dei propri atti e
comportamenti.

CORSO DI SAHAJA YOGA

Il corso si propone di riportare il nostro sistema energetico in uno stato di equilibrio,
permettendoci di stabilizzare un rapporto armonioso con noi stessi e gli altri.

INTEGRATORI ALIMENTARI E NUTRACEUTICA

Il corso si propone di approfondire le tematiche di nutrizione con particolari
integratori alimentari.

PEER EDUCATION

Incontri tra studenti del liceo Golgi e studenti della Scuola Secondaria pre-
universitaria di Gurué del Mozambico per organizzare alcune attivita di studio e di
gioco rivolte a 200 bambini della scuola primaria. Tra le altre attivita, e prevista la
progettazione e riqualificazione degli ambienti scolastici ad opera dei nostri studenti
(Liceo Artistico).

PROTEZIONE CIVILE

Corso di preparazione alle emergenze e volontariato. Sara rivolto agli studenti
maggiorenni che intendano approfondire tematiche e tecniche.
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Il Dirigente Scolastico

(Dott. Alessandro Papale)



