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Destinatari: 
   
 

q  A tutti gli alunni 
q  Alle Famiglie alunni 
q  Al personale 

Oggetto: Pandemia influenzale da virus A/H1N1v 2009 

Corpo  
del testo 

 
L’avvio dell’anno scolastico suggerisce di fornire alcune 
informazioni sull’evoluzione della situazione epidemiologica 
del virus A/H1N1v 2009: 

- Lavare con attenzione e regolarità le mani con acqua e 
sapone 

- Evitare contatti ravvicinati con persone che potrebbero 
essere ammalate 

- -Arieggiare bene l’ambiente 
- -Praticare comportamenti igienici ( alimentarsi in modo 

adeguato, svolgere attività fisica) 
- Coprirsi naso e bocca con fazzoletti di carta in caso di 

starnuti o tosse 
- Se ci sono sintomi tipici dell’influenza, è consigliabile 

restare a casa. 
Da parte dell’Istituzione scolastica si presterà particolare 
cura affinché 

- Siano sempre disponibili nei servizi igienici sapone 
liquido e asciugamani monouso; 

- si provveda ad ogni cambio di ora ad arieggiare l’aula; 
- si stabilisca che in caso di febbre l’alunno possa 

rientrare a casa appena possibile garantendo 
comunque un’attesa confortevole ma separata dagli 
altri alunni  
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