
AZIENDA SOCIO-SANITARIA TERRITORIALE DELLA VALCAMONICA

OGGETTO: Presa d’atto del recesso della Dr.ssa Frassine Francesca psicologo titolare d’incarico 
libero professionale per specifiche esigenze della SSD Psicologia Clinica/Ambulato-
rio dei disturbi alimentari presso l'Ospedale di Esine.

ADOTTATA DAL DIRIGENTE RESPONSABILE INCARICATO
DELLA SC AFFARI GENERALI E LEGALI

AI SENSI DEL DECRETO DEL DIRETTORE GENERALE 
ASST DELLA VALCAMONICA

N.286 DEL 18.4.2024



IL DIRIGENTE RESPONSABILE

PREMESSO che  con decreto n.213/2022, veniva indetto specifico avviso pubblico per la 
successiva redazione di graduatoria utile al successivo conferimento d’incarico libero professio-
nale a professionisti psicologi presso la SSD Psicologia Clinica del Dipartimento di Salute Mentale 
e delle Dipendenze;

DATO ATTO che con decreto n.786/2024 l’Azienda provvedeva a conferire, per il periodo 
1.1.2025 e sino al 31.12.2025, incarichi libero professionali a personale Medico, Farmacista, Bio-
logo, Psicologo, Odontoiatra, Igienista dentale, Infermiere e Tecnico della Riabilitazione Psichia-
trica per specifiche esigenze del Polo ospedaliero;

PRECISATO che  con tale  provvedimento  l’Azienda provvedeva a  conferire  un  incarico 
libero professionale alla Dr.ssa Frassine Francesca, per il periodo 1.1.2025 e sino al 31.12.2025, 
consistente nell’attività professionale di Psicologo presso la SSD Psicologia Clinica / Ambulatorio 
dei disturbi alimentari presso l'Ospedale di Esine, in particolare per la valutazione e la presa in 
carico  dei  pazienti  con  disturbo  dello  spettro  autistico  in  raccordo  con  l’equipe  individuata 
all’interno dell SC Psichiatria, per un impegno orario complessivo di 1.900 ore, articolate di norma 
nella prestazione di 38 settimanali;

PRESO ATTO della nota registrata al prot.ASST il 27.3.2025 al n.8976/25 con cui la Dr.ssa 
Frassine  Francesca  formalizzava  la  volontà  di  recedere  dal  contratto  d’opera  professionale 
stipulato, così come previsto ex art.5 dello stesso, comunicando la data effettiva del recesso dal 
giorno 12.4.2025 con ultimo giorno in servizio fissato il 11.4.2025;

RITENUTO, per quanto in premessa, di proporre la formale presa d’atto del recesso  dal 
contratto  d’opera  professionale  da  parte  della  Dr.ssa  Frassine  Francesca, psicologo  titolare 
d’incarico  libero  professionale  per  il  periodo  1.1.2025  e  sino  al  31.12.2025,  conferito  giusto 
decreto  n.786/24,consistente  nell’attività  professionale  di  Psicologo  presso  la  SSD Psicologia 
Clinica/Ambulatorio  dei  disturbi  alimentari  presso  l'Ospedale  di  Esine,  in  particolare  per  la 
valutazione e la presa in carico dei pazienti con disturbo dello spettro autistico in raccordo con 
l’equipe individuata all’interno dell SC Psichiatria, per un impegno orario complessivo di 1.900 ore, 
articolate di norma nella prestazione di 38 settimanali a far data 12.4.2025;

ACQUISITO il parere tecnico favorevole del Responsabile del procedimento;

D  E  T  E  R  M  I  N  A

per le ragioni espresse in premessa:

1 - di prendere formalmente  atto  del recesso dal contratto d’opera professionale presentato 
dalla  Dr.ssa  Frassine  Francesca,  Psicologo  titolare  d’incarico  conferito  con  giusto  decreto 
n.786/24,  consistente  nell’attività  professionale di  Psicologo presso la  SSD Psicologia Clinica/ 
Ambulatorio dei disturbi alimentari presso l'Ospedale di Esine, in particolare per la valutazione e la 
presa in carico dei pazienti con disturbo dello spettro autistico in raccordo con l’equipe individuata 
all’interno dell  SC Psichiatria,  per  un impegno orario complessivo di  n.1.900 ore,  articolate di 
norma nella prestazione di n.38 settimanali a far data dal 12.4.2025;

2 - di demandare ai competenti Uffici l’adozione delle determinazioni conseguenti;
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3 - dare atto che il presente provvedimento è sottoposto al controllo del Collegio Sindacale, 
in conformità ai contenuti dell’art.3-ter del D.Lgs n.502/1992 e smi e dell’art.12, co.14, della LR 
n.33/2009;

4 - di disporre, a cura del Servizio Affari Generali e Legali, la pubblicazione all'Albo on-line - 
sezione Pubblicità legale - ai  sensi dell'art.17, co.6, della LR n.33/2009, e dell'art.  32 della L. 
n.69/2009, ed in conformità alle disposizioni ed ai provvedimenti nazionali e europei in materia di 
protezione dei dati personali.

PER IL DIRETTORE
SC AFFARI GENERALI E LEGALI
IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO

Avv. Gabriele Ceresetti

Documento prodotto in originale informatico e firmato digitalmente dal Dirigente/Direttore/Responsabile 
Area/Servizio ai sensi del “Codice dell’amministrazionedigitale” (D. Lgs. n.82/2005 e s.m.i.) 
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OGGETTO: PRESA D’ATTO DEL RECESSO DELLA DR.SSA FRASSINE FRANCESCA 
PSICOLOGO TITOLARE D’INCARICO LIBERO PROFESSIONALE PER 
SPECIFICHE ESIGENZE DELLA SSD PSICOLOGIA CLINICA/ AMBULATORIO 
DEI DISTURBI ALIMENTARI PRESSO L'OSPEDALE DI ESINE.

ATTESTAZIONE DI COMPLETEZZA DELL'ISTRUTTORIA

Il Responsabile del procedimento attesta la completezza dell'istruttoria relativa alla pro-
posta di determinazione sopra citata.

Data, 28/03/2025 

IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
FENAROLI ELIA

firma elettronica apposta ai sensi del
D.Lgs n.82 del 7 marzo 2005
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