Sanguisorba minor Fam. Apiaceae

ASPETTI BOTANICI

Pianta spontanea in quasi tutta 'Europa e I'Asia occidentale. la droga commerciale proviene prevalen-
temente da piante spontanee.

Pianta erbacea perenne sempre verde, con fusto eretto e striato, a volte peloso in basso, spesso di colore ros-
sastro, alto da 30 60 cm. | fiori posti in basso sono maschili, quelli posti in alto femminili.

UTILIZZAZIONE

Viene impiegata in cucina per il suo gradevole aroma di noci e cetriolo. La pianta ha proprieta aroma-
tizzanti e digestive. Tutta la pianta & molto ricca di tannino.

Curiosita: il nome deriva dal latino e significa “che assorbe il sangue”, poiché anticamente si credeva
che potesse arrestare le emorragie.




